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CHRISTOPH RUCKRIEM, Vreden

Eine unscheinbare Kostbarkeit — der Efeublattrige Hahnenfu3

(Ranunculus hederaceus L.)

Letzten Sommer fiel mir wihrend einer Ve-
getationskartierung in einem Graben schon von
Weitem ein besonders intensiv griiner Brun-
nenkresse-Bestand auf. Die ungewohnliche Far-
be veranlasste mich, mir den Bestand niher an-
zusehen. Dabei stellte ich fest, dass den Brun-
nenkresse-Blittern die typischen kleineren Sei-
tenfiedern fehlten. Schliefllich entdeckte ich
unter den Blittern kleine weiffe Hahnenfuf3-
Bliiten, die endgiiltig klar stellten, dass es sich
nicht um einen Brunnenkresse-Bestand han-
delte. Ich hatte siidlich von Gronau in der
nordwestlichsten Ecke von Nordrhein-Westfa-
len ein bisher nicht bekanntes Vorkommen des
Efeublittrigen Hahnenfules (Ranunculus he-
deraceus L.) entdeckt. Insgesamt waren mehr als
50 Pflanzen an dem etwa 100 m langen Graben-
abschnitt zu finden.

Der Efeublittrige Hahnenfufl gehort zu den
weifs blithenden Hahnenfuf3-Arten der Sektion
Batrachium. Innerhalb dieser Gruppe fillt er
sofort durch seine unscheinbare Bliiten auf, de-
ren Honigblitter nur eine Linge von 2,5-3,5
mm erreichen.

Typischerweise wichst der Efeublittrige
Hahnenfuff mit einem am Grunde niederlie-
genden Spross, der an den Knoten im
Schlammboden einwurzelt. Die Blitter sind
nierenformig bis mehr oder weniger herzfor-

mig und bestehen aus in der Regel 3-5, selten
auch bis zu 7 Lappen.

Trotz seiner Zugehorigkeit zu den Wasser-
hahnenfufl-Arten zdhlt der Efeublittrige Hah-
nenfuf$ nicht zu den typischen Wasserpflanzen,
sondern wichst auch terrestrisch auf Schlamm-
boden. Mit seinem kriechenden Wuchs ist er
eher als typische Sumpfpflanze zu bezeichnen,
die in nassem oder leicht tiberstautem Milieu
vorkommt. Dementsprechend fehlen ihm im
Unterschied zu fast allen anderen Wasserhah-
nenfuf$-Arten die typischen stark zerschlitzten
Unterwasserblitter.

Dieses Merkmal teilt unsere Art in Europa
lediglich mit einer weiteren, nahe verwandten
Art, Ranunculus omiophyllus Ten., die eine
westeuropdische Verbreitung hat und in
Deutschland nicht vorkommt. Bei dieser Art
sind im Unterschied zum Efeublittrigen Hah-
nenfufl die Honigblitter bis zu zweimal linger
als die Kelchblitter; und die Lappen der Blitter
sind am Grunde am schmalsten und nicht am
breitesten.

Der Efeublittrige Hahnenfuf$ kommt welt-
weit nur auf der Nordhalbkugel und aufler in
Europa auch in Ost-Amerika vor. Als ozeani-
sche Art besiedelt er die atlantisch gepragten
Bereiche West- und Mitteleuropas. Zu seinem
Verbreitungsgebiet zihlen damit Spanien, Por-



Pulsatilla, Heft 7, 2004

Abb. 2: Typischer Standort von Ranunculus hederaceus in einem quelligen Graben
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tugal, Frankreich, die Britischen Inseln, Belgien,
die Niederlande, Deutschland, Dinemark und
Schweden. In Deutschland kommt der Efeu-
blattrige Hahnenfufl siidlich bis Rheinland-
Pfalz und 6stlich bis Sachsen-Anhalt und Thii-
ringen vor, im Saarland und in Mecklenburg-
Vorpommern ist die Art ausgestorben. Vom
Aussterben bedroht sind die Vorkommen in
Hamburg, Nordrhein-Westfalen, Hessen, Thii-
ringen und Sachsen-Anhalt, als stark gefihrdet
sind die Vorkommen des Efeublittrigen Hah-
nenfufles in Rheinland-Pfalz, in Schleswig-Hol-
stein und in Niedersachsen eingestuft.

Damit gehort der Efeublittrige Hahnenfuf3
in eine Gruppe weiterer in Deutschland an der
Ostgrenze ihrer Verbreitung befindlicher atlan-
tischer Arten wie dem Zarten Gauchheil (Ana-
gallis tenella), dem Sumpf-Hartheu (Hypericum
elodes), dem Igelschlauch (Baldellia ranunculoi-
des) oder dem Zwerg-Lein (Radiola linoides).
All diese Arten besiedeln im Zentrum ihres
westeuropdischen Areals verschiedenste nasse
und nihrstoffarme Standorte. In Deutschland
sind sie aber an wenige, oft klar 6kologisch cha-
rakterisierte Standorte beschrinkt, an denen
kaum Konkurrenz durch wiichsigere Pflanzen-
arten herrscht. So zihlen das Sumpf-Hartheu
und der Igelschlauch in Deutschland zu den so
genannten Heideweiher-Arten, die typischer-
weise an oligotrophen bis mesotrophen tempo-
riren Gewissern vorkommen. Der Zarte
Gauchbheil findet sich in Nordrhein-Westfalen
am Rande von Binnensalzstellen.

Der Efeublittrige Hahnenfufy ist in
Deutschland ein typisches Element der Pflan-
zengesellschaften der Quellen, die sich im Win-
ter durch vergleichsweise milde Temperaturen
auszeichnen. Er zidhlt zusammen mit dem
Quellkraut und der Quellmiere zu den Cha-
rakterarten der Quellmieren-Quellkraut-Ge-
sellschaft (STELLARIO ALSINES-MONTIETUM RI-
VULARIS). So ist er in Quellen oder entlang von
Quellbdchen zu finden, ebenso an quelligen
Stellen von Wegen und Entwisserungsgriben.
Er besiedelt hier basen- und nihrstoffarme
Sand- und Torfboden.

In der Agrarlandschaft des norddeutschen
Tieflands sind viele der fritheren Quellen heute
durch die Ausldufe von Drainagerohren ersetzt,
so dass viele Vorkommen des Efeublittrigen

Hahnenfuf8es inzwischen erloschen sind. Der
Nihrstoffeintrag aus den landwirtschaftlich ge-
nutzten Flichen in die Gewdsser trigt zusitzlich
zum Riickgang des Efeublittrigen Hahnenfuf3es
bei, begiinstigt er doch den Wuchs konkurrenz-
kriftigerer Pflanzenarten.

Auch das neu entdeckte Vorkommen siid-
lich von Gronau passt in dieses Schema, handelt
es sich dabei doch um den quelligen ,,Oberlauf*
eines Entwisserungsgrabens. Der Graben ist
anfangs ca. 30 cm schmal und 50 cm tief und
wird in seinem breiteren Teil von einem am
Nordufer stockenden Weidenufergebiisch be-
schattet. Durch die Beschattung sowie durch
die regelmiflige Grabenrdumung wird die Kon-
kurrenz wiichsigerer Rohricht- und Sumpf-
pflanzenarten in Grenzen gehalten. Als einjah-
rige bis ausdauernde Art kann sich der Efeu-
blattrige Hahnenfufy auf den gerdaumten Gra-
bensohlen leicht wieder ausbreiten und wird
daher durch die Grabenrdaumungen gefordert.
Nach der vollstindigen Sohlrdumung des Gra-
bens im August diesen Jahres hat sich die Art
bereits wieder ansehnlich entwickelt, wie das
Foto von Anfang November zeigt. Auf der ges-
amten Grabenldnge sind bereits wieder ca. 50
Pflanzen zu finden, die im Herbst ihre zu dieser
Jahreszeit vollig unverwechselbaren Schwimm-
blitter bis zur Wasseroberfliche schicken.
Ebenfalls gut zu erkennen sind die dichten Be-
stinde des Wassersterns (Callitriche spec.), die
ohne eine regelmiflige Grabenrdumung sicher-
lich auf Dauer den weniger konkurrenzkrifti-
gen Efeublittrigen Hahnenfu3 verdringen
wiirden.

Durch die Lage des Grabens an der Grenze
eines Naturschutzgebietes ist eine weitere Ver-
tiefung oder Verbreiterung des Grabens un-
wahrscheinlich, so dass die Hydrologie und Be-
schattung des Grabens wohl auch in Zukunft
bestehen bleiben diirften. Die Auswirkungen
der Grabenrdumung auf den Bestand werden
im Rahmen der Betreuung des Naturschutzge-
bietes durch die Biologische Station Zwillbrock
e.V. kiinftig beobachtet und ggf. eine angepas-
ste Grabenunterhaltung etabliert. Damit stehen
die Chancen gut, diese auf den ersten Blick un-
scheinbare, aber in ihrer Okologie hochst inter-
essante Art auch in Zukunft an dieser Stelle er-
halten zu konnen.
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