‘Warnsagen iiber Kost

GUNTHER BIERMANN

yorbemerkung

Das zweibiindige Sammelwerk Georg Grabers iiber Kirntner
Volkserzihlungen (Band 1, ,Sagen aus Kirnten™, Leipzig
1914, und Band II, ,,Sagen und Mirchen aus Kérnten®, Graz
1935) schopfte nur zum kleineren Teil aus dem vorhandenen
Sehrifttum, den groferen Anteil an Sagentexten lieferten
seine zahlreichen Gewihrsleute und Korrespondenten aus
allen Teilen Kirntens, von denen sehr viele dem Lehrerstand
angehorten. Auch nach dem Erscheinen des zweiten Bandes
sind noch Einsendungen von Sagenaufzeichnungen seiner
Gewihrsleute eingetroffen und liegen nun im Nachlass
Grabers im Landesmuseum Kérnten. Zu diesen Erzidhltexten
zihlen auch einige vom Volksschullehrer Franz HERMANN
in Prebl aufgezeichnete (und hochsprachlich umge-
formte) Volkserzidhlungen aus dem Lavanttal.

Ein weiteres Konvolut von FErzdhltexten aus dem
Oberlavanttal, in der Zwischenkriegszeit von Roman
MAIER, dem ersten Volksschuldirektor in der Kliening,
gesammelt, ist noch wesentlich spiter, erst in der zweiten
Hilfte des 20. Jahrhunderts, dem Landesmuseum Kirnten
bzw. seinem damaligen Direktor Franz Koschier tibergeben
und in der Folge an Oskar Moser weitergereicht worden und
liegt derzeit in dessen Nachlass in der AuBenstelle in Maria
Saal. Die Texte bieten (ebenso wie eine Reihe von
Sagenaufzeichnungen im noch unaufgearbeiteten Nachlass
Oswin Moros im Landesmuseum) weiteres Material fiir die
volkskundliche Erziihlforschung.

Zwei Texte (einer davon in mehreren Varianten vorliegend)
aus diesen Nachlissen sollten einige Aufmerksamkeit auf
sich ziehen, weil sich in der Kirntner Sagenliteratur bislang
noch keine Entsprechungen dafiir haben finden lassen; sie
werden daher hier vorgestellt. Nach ihrer Funktion ziihlen sie
zu den Warnsagen, die sich der Vorstellungen des tradierten
Volksglaubens (Schwein als Teufelstier, Totenglaube) bedie-
nen.

],

In Preblay wohnte einmal eine wohlhabende Frau. Sie af kein
Fleisch, wenn darauf auch nur eine einzige Made war. Das
Dienstmddchen musste solches Fleisch immer wegwerfen.

Eines Abends ging die Frau vom Kurhaus gegen die Meierei.
Als sie zur Briicke kam, sah sie plétzlich eine schwarze Sau, die
&runzend um sie herumlief. IThr wurde angst und so rasch sie

Aus den Nachlidssen von Georg Graber und Roman Maier —

konnte lief sie der Meierei zu. Hier fragte sie, ob ihnen eine
schwarze Sau ausgekommen wire. Dies wurde verneint. Auch
von den Bauern in der Umgebung war niemand im Besitze
einer solchen Sau. Da sah die Frau ein, dass dies nur der
Teufel gewesen sein konnte und sie war in Zukunft nicht mehr
heikel.

Bemerkung

Der Franz Hermann in Prebl nach 1935 von einem/einer
unbekannten Erzéhler/ Erzédhlerin mitgeteilte Text erscheint
von ihm geglittet und hochsprachlich nacherzihilt.

Bisher bekannte Warnsagen iiber den Umgang mit
Lebensmitteln beziehen sich entweder auf Brot als dem
,.Lebensmittel schlechthin® (am bekanntesten wohl die
Tiroler Sage von der ,Frau Hiitt“, sieche Karl Haiding,
Alpenlindischer Sagenschatz, Nr. 230; fiir Kérnten Graber
1935, S. 263 und S. 282 ) oder auf den ,,Almsegen® (Milch,
Butter, Kise, z. B. Graber 1914, Nr. 327, 328, 329 und Graber
1935, S. 259, 262, 265). Die in der vorliegenden Erzidhlung
enthaltene Kritik am Umgang mit Fleisch weist auf vor noch
nicht allzu langer Zeit durchaus iibliche und gewohnte
Verhiltnisse hin: Maden im Selchfleisch waren (zumindest in
der warmen Jahreszeit) kaum zu vermeiden und haben weder
Dienstboten noch Bauersleute sonderlich aufgeregt. Deutlich
tritt uns in diesem Text die verschiedene Einstellung von
Menschen aus unterschichtlich—ldndlichen und aus ,,besser-
gestellten® Kreisen zum Umgang mit Nahrungsmitteln und
zur Lebensmittelhygiene entgegen. Die Erwihnung von
Kurhaus und Meierei ldsst auch den Riickschluss auf die
Entstehungszeit des Textes gegen Ende des 19. Jahrhunderts
zu.

In zahlreichen Kirntner Sagen begegnen Menschen einem
schwarzen oder gar gliihenden Schwein als Teufelstier, solche
Texte sollten allerdings zumeist vor dem nichtlichen
,,Umgehen® (= Gasselgehen) oder vor dem Passieren verrufe-
ner Ortlichkeiten warnen.

II.

In drei Textaufzeichnungen aus dem Oberlavanttal (durch VD
Roman MAIER) sowie einem aus dem Gurktal (durch VD
Franz PIRKER) liegt der folgende Erzihlstoff vom
»~Krautesser* vor. Ein verbreiteter Sagenstoff (,,Der Tote als
Gast™) wird hier durch Weglassen eines sonst obligaten
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Folgemotivs vom ,,Besuch im Jenseits* abgewandelt.

Leander PETZOLDT, emeritierter Ordinarius fiir Volkskunde
an der Universitit Innsbruck, hat sich 1968 in einem Beitrag
zur vergleichenden Sagenforschung' mit dem verbreiteten
und auch aus mehreren Kiirntner Sagenbelegen® bekannten
Motiv ,,Der Tote als Gast* auseinandergesetzt. Die Inhalte der
meisten Texte dhneln einander und sind zweiteilig: Auf eine
mutwillig ausgesprochene Einladung zum Mabhl erscheint der
Tote, verlangt die Einldsung des Versprechens und lédt
danach seinerseits den Gastgeber (= Storer der Totenruhe) ein
(Motiv 1). Folgt dieser der Einladung, so wird er ins Jenseits
entriickt und kehrt erst nach langer Zeit in seine frithere (nun
vollig veriinderte) Umgebung zum Sterben zuriick (Motiv 2).
In bisher unverdffentlichten Sagenaufzeichnungen des
Volksliedforschers Roman Maier aus dem oberen Lavanttal®
fanden sich mehrere einander sehr dhnliche Texte, in denen
aber dieses Sagenmotiv abgewandelt und in die Nihe des
Schwanks geriickt wird: Die Einladung erfolgt zum
Krautessen!

Kraut war — neben Speisen aus Milch und Mehl — im 19.
Jahrhundert in Kédrnten wichtigster, aber wohl nicht beliebte-
ster Bestandteil der biuerlichen Kost und kam — wie aus den
Angaben in den Schitzungselaboraten zum franziszdischen
Kataster fiir die erste Hilfte des 19. Jahrhunderts ersichtlich
— fast jeden Tag (und sowohl mittags als auch zum
Nachtmahl) auf den Tisch.' , Kostprotzer* werden sich wohl
dagegen aufgelehnt haben, ihnen konnte der erste Text als
Warnung entgegengehalten werden:

* Der erloste Krautspotter

Um die Geisterstunde ging ein rauschiger Bauer (in
Kurzschrift nachgetragen: von Loben’) an einem Friedhof vor-
iiber. Da sah er im Mondschein auf der Kirchhofimauer einen
Geist stehen. Dem Bauer fiel bei ihm das grofie Gebif} auf u. er
sagte zum Gespenst: ,Du hdst die rechtn Zihnt zan
Krautdssn!“ — ,Gib mir a Kraut!” erwiderte blitzschnell
begeistert der Tote. — ,,Jd, muafit hilt mitgeahn! “ sagte darauf
der Bauer, u. richtig, der Geist machte sich auf und ging mit.
Zuhause setzte thm der Bauer eine grofie Schiissel voll Kraut
vor; das der Tote vollends aufafs, und als er fertig war, sagte er
zum Bauer:, Bauer, i ddnk dir fiir dés viele Kraut! I wdr bis
hiez verflucht, weil i in mein Libn dds Kraut dlleweil verspot-
tet hdb; du hast mi drlost! Gelt’s Gott dafiiar!“ darauf war
der Geist verschwunden w. blieb von der Zeit an in der ewigen
Ruh.

(1.2.1922 mitgeteilt von Blasiwirtsohn Franz)

&

o Der unerséittliche Krautesser

Es war einmal ein Bauer aus Preims, der hatte drei Schiiffer
voll Kraut. Einmal ging er um die Geisterstunde an einem
Friedhof vorbei und sah da auf der Mauer einen Geist sitzen.
Der Bauer dachte sich:,Dd war aner zan Krautdssn!* und

276 | ABTEILUNG FUR VOLKSKUNDE

ging nach Hause. Wie aber der Bauer u. die Hausleute g
guten Schlafe lagen, klopfte es bei der Haustiire an, Dey .-
horchte und frug:,, Wer ist draufin?* Der Geist gpp
tete:,, Gib mir die Kraut, sunst nimm i die Haut!* Dey B
stand auf w. lief} das Klappergespenst mit den langen
hinein. Dann gingen beide in den Keller. Dort af3 der Gej
Schaff voll Kraut aus. Die ndchste u. die dritte Nachy
selbe Zeit wiederholte sich die Esserei. Als aber der Gejyy
folgende Nacht Einlai begehrte, weckte der Bayey
Biiuerin. Sie lieflen den Geist herein u. als er wiederum ky
verlangte, sagte zu ihm die Béiuerin:,, Gib du uns dei Krg
sunst néhman wir dir die Haut!" Da lachte der Gejg
sagte:, Schau, die Béurin is die Gscheidtere!™ u. ging for
kam nicht wieder (in Kurzschrift hinzugefiigt: der Geist wurd,
dadurch erlost). -
(11.2.22 erzihlt vom Schiiler Franz Jobg])

* Die Biiuerin war die Gescheidtere
e Der unersdttliche Krautesser

Ein rauschiger Bauer, der einmal in der Geisterstunde heim-
wirts ging, sah auf der Friedhofsmauer (in Kurzschrift hinz
gefligt: Reichenfels), an der er vorbei musste, ein Gespensi
zen; es hatte riesig groffe Ziihne. Der Bauer redete den Ge
an u. sagte:,,Du passast guat zum Krautdssn!* und ging gleich
weiter;, doch nun ging auch das Klappergespenst ihm nach und
im Hause des Bauern angelangt, verlangte er von dem
erstaunten Besitzer ein Wasserschaff voll Kraut, was thm auch
gegeben wurde. In der folgenden Nacht erschien der Geist wig-
der u. verlangte gleich viel Kraut u. so auch in der dritten
Nacht. Nun aber war der Bauer von seinem ganzen
Krautvorrat los. Da wusste der verzweifelte Bauer keinen Rat
u. befiirchtete ein schlimmes Unheil, wenn das Gespenst noch
einmal um Kraut kommen sollte. Er frug nun die Bduerin, was
da zu tun sei. , Wenn der Geist kommt w. wieder Kraut ver-
langt*, riet ihm die Biuerin, so solle der Bauer schnell
sagen:,,Gib zuerst du mir a Kraut, dénn gib i dir a wieder
ans!“ So tat er’s auch. Nun aber machte der Geist sofort kehrl
. verschwand. Von der Zeit an kam er nicht wieder.
(11.2.1922 erziihlt von der Schiilerin Aloisia Joham)

Bemerkungen

Alle drei ausgewihlten Texte, von Roman Maier vermutlich
in Ausdruck und Orthographie etwas ,,bereinigt*, sind hier i
Originalschreibung wiedergegeben. Die Niederschriften sei+
ner (Volks-)Schiiler aus Kliening hat Maier nicht nur in seifl
Heft iibertragen, sondern Abschriften schon 1925 an FranZ
Pehr, den Herausgeber einer Kiirntner Sagensammlung?, wei-
tergeleitet.

Wiihrend die Funktion als Warnsage im ersten Text deutlich
erkennbar ist, fehlt sie in beiden weiteren (und nur wenig
voneinander abweichenden) Textversionen. Auch das MotiV
der Erlosung wird nicht angesprochen. Das Flair des
Unheimlichen, das ,tremendum®, das Totensagen auszeic



., fehlt hier und rickt die Texte in die Nihe der
~ihlungen von erfolgreicher Weiberlist gegen einen
Larreter boser jenseitiger Miichte (Teufel, Geist, Ddmon).

ner Weitensfelder Volkschuldirektor Franz Pirker hat von
béineﬂ Schiilern im Jahrzehnt von 1953 bis 1963 verfasste
ﬂﬁcherzﬁhlungen von Sagen, die sie in ihren Wohnorten von
wachsenen Erziihlern erfragt haben, redaktionell iiberarbei-
r‘téI und als maschinschriftliches Manuskript zusammenge-
ellt, darunter befindet sich auch der folgende Text. Eine
~ Veroffentlichung der gesamten Sagentexte (mit Kommen-
Jqaren durch den Verfasser) erscheint im September 20087,

-
« Das Sauerkrautessen

Vor vielen Jahren ging spéit am Abend ein junger Mann, der in
~ Jweimnitz wohnte, von Gurk nachhause. Der fahle Mond am
Himmel gab ihin geniigend Licht, so dass er ziigig ausschrei-
 jen konnte. Er pfiff ein Liedchen und er freute sich schon auf
daheim. Als er beim Zweinitzer Friedhof vorbeiging, grinste
il diber die Mauer ein Totenkopf an. In seinem Ubermute
!i sagte der Mann:, Fein, da ist ein Gespann fiir mich zum
\

Sauerkrautessen!“ Die Gestalt, von der man anfangs nur den
Totenkopf sah, wurde immer grdfier und stieg als Totengerippe
iiber die Mauer. Das Gerippe trabte immer hinter dem Manne
* he, dem es nun gar nicht so wohl zu Mute war. Als der Mann

daheim ankam, schliefen schon alle im Hause. Beide gingen
nun in die Kiiche und affen Sauerkraut nach Herzenslust. Als
die Schiissel leergegessen war, sagte die Gestalt:, Gib mir
noch eine Schiissel voll Kraut!" Der Mann gab ihr das Kraut.
Bald war auch diese Schiissel leer. Jetzt sprach das Toten-
gerippe:,,Du hast mich erldst, ich danke dir.“ Sprach’s und
war verschwunden. Am néiichsten Morgen erzdhlte der Mann
den Bauersleuten, was sich in der Nacht zugetragen hatfe.
Nach drei Tagen verstarb der junge Mann ganz plétzlich. Eine
Todesursache konnte nicht gefunden werden.

Bemerkung

Diese Gurktaler Textvariante, die zeigt, dass der Erzéhlstoff
auch auBerhalb des Oberlavanttales bekannt war, weist schon
Verwerfungen auf: Dem Schluss dieser Totensage scheint
zunichst die Begriindung zu fehlen, erst der Vergleich mit
den zahlreichen Belegen vom ,, Toten als Gast™® macht sie uns
einsichtig. Damit steht aber dieser Text den von Petzold
besprochenen Totensagen niher als die Belege aus der
Kliening.

Anschrift des Verfassers

Dr. Giinther Biermann
Mozaristrafie 59

A- 9020 Klagenfurt am Worthersee
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