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SITZUNG VOM 15. JANNER 1857.

Yortrige.

Botanische Streifziige auf dem Gebiele der Culturgeschichle.
Von dem w. M. Dr. K. Unger.

(Mit 1 Karte.)

1.

Die Nahrungspllanzen des Menschen.

Nichts hat auf den rohen Menschen so miichtig winstaltend einge-
wirkt als die Gewihinung an unblutige Nahrung aus dem Pflanzenveiche.
Zwar besitzt auel dic Pflanze dic Bestandtheile des Blates und des
Fleisches der Thiere, aber wie versehieden ist nicht die Gewinnung
der Nalrungssubstanzen ans der Pllanze von der Gewinnung derselben
ans dem Thiere. Der Todeskampf des Lehenden mit dem Lebenden
wird hicr zu einem Freudenfeste, da die Pllanzenwelt ihre besten
Gaben freiwillig abschiitlelt und sie, ohne i wesentlichen beein-
triichtiget zu werden, zuin Genunsse anderer darbietet. Das Samen-
korn, die geloste Frueht, die zarten saftigen Sehosslinge, die marki-
gen Substanzen der Pilze, ja sclbst dic mehlreichen Knollen und
Waurzeln sind in der Regel so reiehlich und tippig dargeboten, dass il
Auflesen und Verwenden in vielen Fillen nur der unvermeidlich ein-
tretenden Auflosung und Vernichtung zuvorkomint. Was der Mensch
und sein Gesehleelht der Planzenwelt entnimmt, beruht auf keinem
Kriege, auf keinem Kumpfe it der Natur. Der nach Pflanzennahrung
suchende Mensch ist ein friedfertiger, aber er wird dadurch aueh zu
einem fricdliebenden.
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Nicht lange komitle es dauern, dass der richtungslos herum-
schweifende Mensch in Willdern nnd auf Steppen, am Meeresstrande
und am Ufer der Fliisse nicht dort und da cinen geniessharen Samen,
eine nahvhafte Frueht oder Wuorzel fand. Was er hicbei von dem
Inslincte der Thicre lernte, wollen wir iibergehen. Gewiss ist so viel,
dass es ithm bei der minder reiehlicli zugemessenen Gabe, die rich-
tigen Bezichungen der Stofle zu seinen Nalwvungsbediirfnissen zu
gewahren, viele Mihe, manche Entliuschungen und Gefaliven aller
Art bringen musste, ehe er im Slande war, den ihm naeh Ortlichkeit
zugewiesenen Kreis der Nahrungspflanzen kennen zu lernen.

Aus vielfiltig gemachten Erfahrungen iber die Beschaffenheit
der Pflanzen-Decke der Erde und ans historisehen Forschungeun hat
sich ergeben, dass kein auch nur einigermassen ausgedehnter Theil
der Erdoberfliche uvspriinglich gauz und gar von nahrhaften Gewich-
sen cnthlisst gewesen isl. Dagegen zeigt sich zugleich, dass die
erste natiirliche Vertheiluug der Nulieungspflanzen sehr ungleieh war
und so wie die verschiedenen Arten des Pllanzenrcichs regellos zer-
strenl erscheinen, auch jene hicr mehr als dort ihren mitterlichen
Boden funden, vou welchem ans sie theils durch die Natorkritfte,
theils durch die Absicht, des Menschen iliren Verbreitungsbezirk
erweiterten.

Mit dem milderen Klima, der witvmeren Sonne und dem minder
grellen Weelisel der Temperaturen nimmt die Pflanzenwelt sicht-
lich an Mannigfaltigkeit zu. Es ist demnach kein Wander, wenu sich
mit der Zunahme der Wiwme von den eisumhiillten Polen gegen den
Kqualor auch die nahrangsgebeuden Pflanzen vermehren und ihre
Prodnete an Grisse und Schmackhaftigkeit zunelunen. Der kalte Norden
und Siiden hringt ausser Algen, Flechten, Pilzen und einigen geniess-
baren Beeren wenig einheimische uamhafte Nahrungspflanzen hervor,
dagegen Dbicten die Tropenlinder cinen Uberfluss an mehlreichen
Wurzeln, an siissen und saftigen Friichten und sclbst aus der ver-
Tetzten Rinde cines Baumes (Galactodendron wtile N. B.) fliesst nahr-
hafte Milch. Kein Land, kein Bedstrich steht hier im ¥ ortheil. Ost- und
Westindien, Centralamerika, die Kiistenlande des tropischen Afvika
sind hicrin gleich ansgeslattet, jedwedes nach cigener Art.

Nichl so ist es fiir die gemissigte Zone und namentlich fiir den
wiirmeren gemissigten Erdgiirtel.  Wilrend hiervin die siidliche
Hemisphiire wenig in Betracht kommen kann, bietet die nordliche
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Halbkugel eine reiche, ja, wan kann sagen, eine fiir die Cullur-
geschichte der hier wolmenden Volker hichst einflussreiche Menge
vou Nahrungspflanzen dar. Ks ist merkwiirdig, wie wenig hierin die
westliche Halbkugel mit der dstlichen in Schranken trelen kann, und
wie bedeutend in gleicher Weise an dieser wieder die westlichen
Theile (Siid - Europa und Nord-Afrika) so wic die ostlichen (China
und Japan) gegen den mitlleren Theil im Schalten stehen.

Alle Forsehungen, die wir iiber das Vaterland unserer wich-
tigsten Culturpflanzen zu machen im Stande waren, weisen einslimmig
aul einen Landstrich, als den dorch seine Lage am meislen bevor-
zugten hin, vou dem olne Zweifel die meisten und einflussreichsten
Nahrungspflanzen ausgingen. Er ist der Landstrich, der von den
grosslen Binnenmeeren der Erde — von dem persischen und ara-
bisehen Meerbusen, dem mittellindischen, dem schwarzen und dem
caspisechen Meere umspiclt ist. Aun den Abhiingen des Kaukasus, des
Taurns und des Albors nalimen nichl nur unsere meist verbreiteten
Obstarten, sondern auch die Cerecalien ihren Ursprung, und ist man
auch nicht im Stande, die Stammmnviiler derselben dort wieder aufzu-
finden and zu erkennen, so zeigl doch der historische Weg aufl das
glickliche Armenien, Persicn, Mesopotamien und Syrien, als die Wiege
derselben, Wiire unch kein anderer Grund vorhanden, dus Paradies des
europiischen Menschen, die Ausgangsstiilte seiner hiheren Gesillung
in jene segensreichen Gegenden zu versetzen, die Kenntniss von dem
Urspriuge seiner wichligsten Nalhrungsgewiichse miisste es thun.

Iis ist cine aul” keine Weise in Abrede zu stellende Thatsache,
dass fast keine einzige jener Pllanzen, deren Theile als Nahrung ver-
wendel werden, in ihrem urspringlichen Zustande angenchm und
wohlsechmeckend war. Ihr vielfiltiger Anbau, die Verbreitung auf
Theile derErde, die ithrer Ursprungsstiitte ferne lagen, ihre sorgsame
Pllege und die der Natur abgelauschlecu Operalionen, wodurch sie
selbst Veritnderungen in Grisse und Beschaffenheit, in Gewebe und
chemischer Constitution hiervorbrachte, haben nach und nach cine
Auzucht herheigefiihrt, die von der urspriinglichen Beschaffenheil in
dem Grade abweichen musste, als die Ilund des Menschen iiber sie
wachte. Ihr danken wir es, dass das Getreide, die Knollengewichse nalr-
hafter, die Gemiscarten und das Obst wohlsehimeckender geworden
sind. Wie gross der Unterschied zwischen den wilden, urspriinglichen
Pllanzen und den durch die Hand des Menschen verdinderten ist, zeigen
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unseve Wurzelgemiise, die Riibe 1), die Rapunzel, der Pastinak, die
Challoten u. dgl., dic Obslarten, wic Ananas, Bananen, Trauben
Erdbeeren u.s. w. augenfillig, ja wir sind zuweilen im Stande, durch
cinige wenige Operationen solche Verfinderungen vorzunchmen.

Aber anch dort, wo die Zeit noch nicht hinreichte, solehe Eni-
wildernngen erfolgreich zu hewerkstelligen, oder wo die Zihigkeit der
Pllanzennatur jeden ingrift der Art siegreich zuriickwies, ist es dem
Menschen gelungen, sich des Nahrhaften zu bemiichtigen. Wem ist
es nicht bekannt, dass die mehlreiche Wurzel der Mandioka (Jatropha
Manihot L. ) durelr den blausiurehalligen Milehsaft nielit nur ungeniess-
bar, sondern wirklich giftig ist. Schon lange liat aber der Indianer
durch Auspressen der zerrichenen Knolle, durch Waschen, Trocknen
undRosten sich eine Substanz versehaffl, die ihm znr Bereitung seines
gewohnlichen Brodes dient und ihm zugleich ein fiir mancherlei
Speisen brauvehbares Satzmehl, die Tapioca, liefert. Dassclbe ist bei
mehreren anderen Knollengewiichsen, wie z. B. der Takka, des
Dracontiom polyphyllum u. s. w., so wie hei Frichten und Samen,
wo Theile davon eutfernt oder verinderi werden miissen, um die
anderen geniesshar zn machen, der Fall.

Wie cinfach die Behandlung mancher mehlreicher Pllanzentheile
ist, um daraus Speisen zu bercilen, zeigen uns noch gegenwiirlig
z.B. die Tarro-Wurzel (Arum esculentum 1..), dic Brod(rucht (Arto-
carpus incise 1., ), die Batate (Convoloulus Batatas 1..) u.a.m., dic
nicht vielmehr als gequetschl oder zerriehen werden diirfen, um als
tigliche ausgicbige Nahvung zu dienen. Wird ein soleher Brei elwa
in Gihrung versetzt, oder der Kinwirkung des Feuers unterworfen,
so erhebl sich die Nahrhaftigkeit und der Wohlgeschmack schon itber
dic unterste Stufe, und kommen etwa wohl gar Gewiirze hinzu,
welehe die Verdaulichkeit Defordern, oder werden Verbindungen
verschicdener Pflanzensubstanzen mit thierischen Nalwnugsstoffen
bewerkstelliget, so haben wir die ersten Keime der Koehkunst sehon
vor uns. Wohl vielleicht der grissere Theil der Menschen ist iiber
diese Ur-Pheidilien zu feineren und iiberfeinerten Geniissen sicher-
lich noeh nicht hinaus gekommen.

) die Moovriibe, welche hei uns, die Runkelriibe , die in Gricehenland noeh gegon-
wirtig am Meeresslrande wild wiichst.
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Die Basis aller vegetabilischen Nahrung bilden unstreitig die
mehlgebenden Pflanzen. Stirkemehl und verschiedene Protein-
substanzen sind die wichtigsten Bestandthicile der von ihnen als
Nabrungsmittel verwendelen Theile. Kein einziger unter den vielen
und mannigfaltigen Pflanzenstoffen niihret so gnt und anhaltend, wie
dus kolilenstoffreiche Amylum und das stickstoffhallige Protein. Wo
¢s sich also darnm handelt, Menschen und Thieren eine ausgichige
und gesunde Nalirung zu verschaflen, werden sie an die mehlgehen-
den Pflanzen gewiesen sein. Indess {indet sich nieht bei allenPflanzen
und eben so wenig in allen Theilen einer und derselben Pllanze eine
Anhiinfung jener Substanzen. Am meisten sind sie in Knollen, Wur-
zeln, im Mark der Stimme, in Frichten und Samen aufgespeichert;
dicse sind es daher, welche von dem Menschen von jeher aufgesueht
und in den Kreis scines Hauswesens gezogen wurden, wo dasselbe
nicht mehr aof heweglichen Pfillen, sondern auf einer festen Unter-
lage stand. Der Versueh den verschiedenen grasartigen Pllanzen aus
den gehiiuften Blithenstiinden die kleinen sameniihnlichen Friichte
abzunchmen, oder dicke, fleischige Wurzeln auf den Gehalt von niih-
renden Substanzen zu priifen, lag dem Menschen gewiss eben so nahe,
als dem Thiere. Daler spielen dic Samen der Griser und die flei-
schigen Wurzelknollen so vicler anderer Pllanzen die erste und
wichtigste Rolle unter allen Culturpflanzen, und mit ilwver Verviel-
filtigung doreh Anbau konnten sicli die Mensclien crst auf cinemn
kleineren Baume in grosserer Anzahl sammelu, und damit ihre staat-
liche und sittliche Entwickelung beginnen.

In dieser Beziehung ist es merkwiirdig, wie fast jeder Erdtheil
urspriinglich seine eigene Brod{rucht besass und dadurch das Vélker-
leben chavakterisirte. Wibrend Kuropa durel Hafer, Nordasien dureh
Gerste und Weizen, Siidasien durch Iivse und Reis ile Brod erlang-
ten, haben Mohrenhirse in Afrika, der Mais in Amerika ihr segens-
reiches Pannier erhoben und sieh als wichtigste Culturpflanzen
geltend gemacht. Nur Australien ging leer aus, aber der Volkerver-
kehr, der alle diese Cerealien nach und nach iber die ganze bewohnte
Frde ausstrente, hat auch diesen, wie es scheint, von der Natur
stiefmiitterlich behandelten Boden damit heglickt. —

Derscllielite Ha £ e v (Avena sativa Lin. ) dessenspeciclles Vater-
land man nicht mechr keunt, obwolil das Donaugebict dafiir gelten
mag, kann fiiglich als die europdische Brodfrucht angesehen werden.
11+
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Celten und Germanen, so weil wir zuriickzugehen vermigen, culti-
yirten ihn schon vor 2000 Jahren nnd er scheint sich von da aus in
dem gemissigten und kallen Erdstrich aller Welltheile verbreilet zu
haben. Die Bezeichnungen Avena, Oves (russisch), Owes (bohmisch),
Owies (polnisel), Oats (englisch), haben mit dem Worte Hafer,
Hauer eine grosse Ubereinstimmung, dagegen deulet der tartarische
Name Swulu, der ungarische Z«b u. s. w. anf einen von jenem ver-
schiedenen Ursprung. Der llyrier hat dafiic ausser den Namen jener
Waurzeln auch noeh andeve. Den Agyplern, Hebriiern, Griechen und
Rimern war er nicht bekanntt). Mit der Einfilienng nalwhafterer
und hesserer Cercalien wurde der Hafer immer mehr und mehr anf
mageren Boden und unwirthliche Gegenden zuriickgedringt und
dient gegenwiirtig vorziiglich nur unseren Hausthieren und dirmeren
Mensehen zur Nahrung. In Schotland backt man wie chedem in
Deutsehland Brod daraus.

Der orienlalische Hafer (Avena orientalis Schreb.) ist ersl
am Lnde des vorigen Jahrhunderts aus dem Oriente nach Kuropa
cingefiihrt worden.

Die Gerste (Hordeum wvulgare Lin.) soll mach Olivier
(Voyage en Persie C. 23, p. 460) noch dermalen hiufig auf dem
cullurgeschichllich so wichligen Boden zwisechen dem Euphrat und
Tigris wild wachsen. Willendow ist geneigt, ihr Vaterland nach
dem Ufer des Samara, eines Tibuliren der Wolga zu selzen, Mit
einiger Sicherheit weiss man jedoch nur von der zweizeiligen Gerste
(Hordeum distichum 1..) das Valerland anzugeben. C. A. Meyer
fand sie wild wachsend zwischen TLenkoran und Baku, C. Koech
auf den Sleppen von Schirvan im Sidosten des Kaukasns, und
Th. Kotsehy cine Abart derselben in Siid-Persien.

Am Lingsten hekannl ist jedoch diesechszeilige Gerste (Hordeum
heaastichon, 1.). Agypter, Juden, Gricchien und Inder hiallen sie
schon in den iltesten Zeiten gebaut. Man fand ihre Korner bei
Mumien der dgyplischen Kalakomben. Die Reisgerste (Hordeum
zeoeriton 1. ), ehemals in Deutschland hitufiger als jelzt, lefert ein
schines Mehl, und ist dadnrch vor den iibrigen Arlen ausgezeichnet.

Nach Europa kam die gemeine Gerste iber Agypten, wo gegen-
wiirtig noch die zwei- und sechszeilige angebaut wird.  Aueh in

1) Plinius hisl. nat, XVII, 17.
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Griechenland wurden friher alle drei Gerstenarten cultivivt (xpedhy
Theoph. xpeddoe hod.), wiilvend gegenwiirtig nur noch die gemeine
und sechszeilige Gerste gebaut und als Plerdefutter verwendet wird.
Die Rémer kannten nur die zwei- und sechszeilige Gerste. Vereint
mit dem Hafer hat sie ilne Herrsehaft in Buropa Dis iiber den Polar-
kreis, in Asien und Amerika bis nalie an denselben ansgedehnt. Der
Giirtel, wo der Anbau dieser beiden Cerealien vorherrschend ist, ist
der arclisehe und in den éstlichen Lindern des Continents auch der
griossere Theil des subaretisehen Giirtels.

Sehon das celtische Wort Secal oder Segal, sowie das germa-
vische Rog, Rya, und das slavische Rezit) zur Bezeichnung einer der
wichtigsten Cerealien, ndmlich des Roggens (Secale cercale L.)
deuten auf ihren Ursprung in den Lindern zwischen den Alpen und
dem schwarzen Meeve. Weder die Inder noch Agypter kanuten den
Roggen. Die Gricchen erhielten ihn (Bpéle) aus Thracien und
Macedonien. Plinius erwiithnt seines Anbaues am Fusse der Alpen.
Anch andere Arten von Secale wachsen im siiddstlichen Furopa und
wesllichen Asien, wie z. B. Secale montanion Guss. inSicilien, Seecale
villosum B eauv. aul dem griechischen Archipel, Seeale fragileBieb.

im Kaukasns, Secale anatolicum B oiss. im westlichen Armenien und

Klein-Asien. Die verschiedenen Abarteu, welche sieh unter Einfluss
der Cultur gebildet haben, verschwinden sogleich bei Verdnderung
derselben.  Nnumebr geht seine Cultur in Europa und Asien von
500 bis 60°, in Amerika von 400 bis 500N. Breite. In Gulbrandsdalen
(Laurgard) unter 62¢ NB. fand ich Roggenfelder in einer Meeres-
lihe von 1030 Fuss, wur so gross wie kleine Giirtehen und gleich
diesen mit Planken eingefiicdet.

Die wichtigste und verbreitetste Brodfrueht ist der Weizen
(Triticum vulgare Vill.). Nachgriechisehen Mythen soll er auf den
Fluren von Enna und in Sicilien nrspriinglich zu Hause sein, allein
es ist viel wahrscheiunlicher, dass er, wie die Gerste, ans Mittelasien
abstammt, wo ihn Olivier gleichfalls am Ufer des Euphrat noch
gegenwirlig wildwachseud gefunden haben will, Jedenfalls gelirt
er zu den bereits am lingsten angebauten Cercalien. Schon Theo-
phirast kenut den Weizen (wvpoc), beschreibt ibn, und zwar den
begranten Sommerweizen, aus welchem sich der Winterweizen erst

1) Nicht Zyta, welehes Getreide iiberhaupt heisst.
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spiiler enlwickelt haben soll, Ehen so weist die heilige Schrift auf
den Anbau des Weizens in Paliisting hin. Auch in China war er schon
ungefihr 3000 Jauhre vor Christus als Culturpfianze bekannt. Wie
Isis den Weizen in Agyplen, Demeter in Griechenland, so hat ihn
Kaiser Chin-noug in China eingefihrt. Ubrigens deutet die grosse
Mannigfualtigkeil der dlteren Namen zur Bezeichnung dieser Pllanze auf
einen grossen Yerbreitungshezivk, der ihy schen urspringlieh znkam.

Jetzt st der Weizen iber alle Erdiheile verbreitet. Nuch
Amerika wurde er durch die Spanicr zu Anfang des 16, Jahrhunderts
gebraeht.

Ausser dem gemeinen Weizen sind noeh mehrere andere Wei-
zenarten als Culturgewiichse zu helrachien, obgleich dieselben eine
bei weitem geringere Verbreiluug als jener erlangt haben, Hierher
gehdet das Triticum lurgidum Li., welches schon von den allen
Agyptern cultivict wurde und auch den Romeru zur Zeit Plinius
berveits bekannt war. Da es weder friiher noch spiiter nach Indien vor-
drang, so muss sein YVaterland eher im Siiden und Westen des Mittel-
meeres, als in Mittelasien zu suchien seiu.

Der Wunderweizen (7riticum compositum L. ) ist nar eine Abart.
Er wird vorziiglich im siidlichen Europa und in England angebaut.

Zwei Avten des Weizens Triticum durum D e st nnd Triticum
polonicum L. werden nur in wirmeren Lindern Europa’s mit Vortheil
angebaut.

Der Spelt (Triticum Spelta L.), gegenwiirtig in Europa nur
strichweise angebaut, wurde schon vonAlexander dem Grossen
auf seinem Kriegeszuge in Pontus als Cullurpflanze gefunden. Sein
Ursprung in Mesopotamien und Hamadan in Pevsien ist unzweifelluft,
chen so, da sein Anbau daselbst in eine nicht zu ferne Yorzeit zuriick-
gehen kann. In Griechenlaud heisst er divpa (levodot 1i, 36),
eben so scheint er in Agypten hekaunt gewesen zu sein, wiihrend er
jetzl daselbst fehl. Der germanische Name Spalt deulet auf seine
frithe Cultur in Deutschland.

Lndlieh ist noch das wenig verbreitele Einkorn (Triticum
monococum 1) zn betrachten. s isl das in der heiligen Schrift
vorkommende Kussémeth, ans dem die Syrier und Araber ihr Brod
machten. Seine Cultur ist weder nach Indien, noeh nach Agypten
und Griechenland vorgedrungen. Man bezeichnel sowohl die Krim
als die Liinder des dstlichen Kaukasns als Vaterland des Kinkorns.
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Einer gleich alten Cultur erfreut sich das Emmerkorn (Tri-
ticum amylewn Ser.). Bsist dies die Zedd: dexoxxos des Dioscorides.
Bs wird im Siiden von Buropa liiufiger, als in seinen wittleren
Theilen angebaut.

Der Weizen hildet cinen breiteren Giirtel als der Roggen nnd
wird als vorherrsehende Frueht im mittlerenund siidlichen Frankreich,
England (wo er denllauptgegenstand der Cerealiencultnr bildet), cinem
Theile von Deutsehland, Ungarn, den siidlicheren Donaulindern, in der
Krim, in den Liindern am Kaukasus, so wie im mittleren Asien, wo
Ackerbanstattfindet, angebant. An der Nordgrenze ist er mit der Roggen-
caltur, an der Siidgrenze mit dem Reis- und Maishan vergesellschaftet.
Diesesletztere findet namentlich in den nordamerikaniselien Frei-Staalen
und in den Mittelmeer-Lindern Statt. Auch der siidlichen Hemisphiire
fehlt der Weizenbau dort nicht, wo es die klimatische Besehaflenheit
des Landes erlaub(, wie z. B. am Cap, in Chile und Buenos-Ayres.

Wiillirend der Weizen die kleberreichste und daher die nahr-
hafteste Brodfrueht ist, besitzt der Reis (Oryza sativals.), obgleich
er ciner hei weitem grisseren Menge von Mensehen zur Nahrung dient,
dennoch ein viel geringeres bluthereitendes Vermgen. In Hinter-
Indien und auf den Sunda-Inseln einheimiseh, hat er sich iiber das
ganze siidliehe und dstliche Asien, so wie iiber Arabien, Persien und
Kleinasien verbreitet und ist von da cinerseits nach Nordafrika, Agypten,
Nubien, anderseits nach Griechenland und Italien (15830) vorgedrungen.
In China wurde der Reis schon 3000 Jalhre vor Christus eingefithrt.
Offenbar stammt vom sanskritisehien Arunga nnd dem eingalesischen
Ooruwwee (Urui) das grichisehe Wort dpulov Theoph. dpvle Diosc.
ab. Schon zu Strabo’s Zeit wnrde der Reis in Babylonien, Bactrien,
Susiana und Syrien gebaut. Die Avaber brachten ihun nach Sieilien. Erst
in dexneucsten Zeit drang ernacli Amevika vor. Die afrikanisclien, sowie
die amerikanischen Tropenlinder cultiviren ihn jedoch weniger ans-
schliesslich als Hindostan dessen Bevdlkerung fast allein von Reis lebt.
Wenn man nicht den Reis, weleher am Ufer der Seen im Lande der
Civears wild wiichst, fiir dic Stammpflanze hillt, so kommt er nicht
mehr wild vor.

Der Reis hat cine grosse Anzahl Varietiiten. Man unterscheidet
Berg- und Thalreis, Winter-, Sommer- und Friihlingsreis. Nicht
blos nuch dem Gesclimacke, sondern auch nach dem Geruche werden
verschiedene Sorten unterschieden.
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Was der Reis fiir die alte Welt, ist der Mais, Makiz (Zea
Mais 1..) fiir dic nene. Kr wurde daselbst schon ecultivirt, als
dic Turopiter dahin kamen. Walirseheinlich ist er in Central-
Amerika zu Hause und von den Tolteken nach Mexico verbreiteg
worden. Die erslen enropiiischen Ansiedler in Pennsylvanien (1584)
fanden da sehon reiche Muaisfelder. Die Indianer aim Arkansas assen
die griinen Kolben als gewidhnliche Speise, die Peruancr bucken ans
dessen Melile verschiedenerlei Brod, Noeh heut zu Tage ist der Mais
in Peru, Central-Amerika, so wie in Mexico die gewohulichsle Nah-
rnng der niederen und millleren Volkselassen, und der Beginn sciner
Cultur ist daselbst an denselben Mythus gekniipft, wie die Cultur unserer
Cerealien. Die mexicanische Demeter Cinteutl (von Cintli, Mais)
wurde wie die griechische mit den Erstlingsgahen der ihr geweiliten
Frucht verchrt. Die grosse Menge von Yarietiten, die daselbst gezogen
werden, so wie der Umsland, dass es bisher noclinicht gelang, irgendwo
die urspriingliche Stammart mil Sicherheil zn finden, deuten anf die
bedentend lange Cullur dieser Pllanze hin.

Vor der Entdeckung Amerika’s war der Mais den Enropiiern unbe-
kannt und hat sich iiberhanpl in Kuropa erst seit dem 17, Jahrhundert
mehr ansgebreitet. Dass Theophrast’s Weizen von der Grisse der
Olivenkorner nicht der Mais sein kinne, halle ich fiic ansgemacht,
ehen so gewiss ist es, dass dessen Ceea nieht der Mais, sondern der
Spelt war. In Deuatschiand wirvd er tirkiseher Weizen, in Griechen-
land arabositi genannt. Weder in Agypten, noch in Indien und China
geht seine Cultur iiber die Tntdeekong Amerika’s hinans. Die Mais-
cultur iberschreitet in Amerika den siidlichen Wendckreis nieht,
wohl aber den nordhiclien und zwar bis zum 50°N. B. An der West-
kiiste Afrika’s ist seine Cullur auf die Tropen beschriinkt, withrend sie
nordlicher in allen das Miltelmeer wngebenden Lindern zu Hanse ist.

Die gemeine Hirse (Panicum milicceunt 1..), gleichfalls ans
Ostindien und anderen wirmeren Gegenden Asiens abslammend, hal
sich gegen den Reis keiner eben so giinstigen Aufnahme zu erfreuen
gehabt, obgleich sie in ihrer Verbreitung demselben wenig nachstehl,
Sie war schon den Griechen und den Rémern seit Julius Cisar
hekannt und ist der xéyypoc des Strabo, von der dersclbe angibt,
dass sie in Gallien vortrefilich gedeihe und die slirkste Schutzwehre
gegen Hungersnoth sei.  Die slavischen Volker liehen ein Gericht
aus [lirse sehr (Kasha prosna). Vielleieht ist es diese Getreideart uud
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die Molirenlirse, welche Kaiser Chin-nong sclion vor 3000 Jahren
in China cinfiihrte, Eine andere Wirscart (Panicum frumentaccum
Roxb.) wird in Ostindien hiiufig als Nahrungsmittel eultivirt. Anch
dic Kolbenhirse oder der Fennich (Setaria italica P.B.), der
gegenwiirlig im siidlielien Europa, ja selbst im mittleren hie und da
gebaut wird, ist ostindischer Abknnft. Seine Cultur ist alt, da iln schon
die alten Griechen als &opog und die Romer als Panicum kannten.

Von geringerer Bedentung ist der Himmelthau oder die
Munnagriitze (Digitarie senguinalis Scop.). Die kleinen ent-
hillsten Friichte geben eine gesunde und wollschmeckende Nahring.
In Enropa einheimisch wird sie auch nur hier auf mageren sandigen
Boden gebaut.

Als Charakterpflanze Afrika’s nicht weil sie da urspriinglich ein-
heimisch, wolill aber vorziiglich in Afrika (Ost- mnd Westkiiste, Nord-
hiilfte bis Timbuktu, in Abyssinien von der Meereschene bis 8000°)
angebaut wird, ist die gemeine Mohrenhirse (Sorghum vulgare
Pers.) anzusehen, die mil dem Reis durel die Araber in Agypten
cingefiihrt wurde. Obgleiel das Vaterland derselben kaim zu ermitteln
ist, so diirfte kaum ein anderes Land, als Indien, dafiir gelten. Schon
zu Plinius’ Zeit ) war sic nach Europa gekommen, im 13. Jahrhun-
dert nach ltalien und am Anfange des 16. Jalwhunderts unfer dem
Namen ,Sarazenische Hirse« nach Frankreich. Gegenwiirlig ist sie
durch das ganze siidliche Kuropa verbreifet und wird in Ungarn,
Dalmatien, ltalien, Portugal mit Vortheil gezogen. Auch von der
Mohreuhirse gibt es mehrere Abarten, welehe jedoeh noeh nicht klar
definirt sind. Ob die als Sorghum bicolor Willd. und Sorghum
usorum, N. ab E. als eigenc Arten zu gelten haben, ist zweifelhaft.

An diese wichtigen Cercalien schliessen sich noch einige audere
Pllanzen, sowohl ans der Familie der Gritser als aus anderen Familien
an. Hicher gehoren der Tef (Eragrostis abyssinica Tiink.) Eleusine
Tocusso Fres. und Eleusine coracana Girt., Penicillaria spicala
Willd., sowie der Amarantus frumentaceus Buchan 1), das Poly-
gonum Fagopyrum wnd {ataricum wnd das Chenopodium Quinoc.
Sic sind aber mit Ausnalime der beiden lelzteren Gattungen nur auf
gewisse Linderstrecken beschriinkt und nirgends als aussehliess-
liche Brodfrucht beniitzl.

1y Plinius XVIN, 7.
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Der Tef (Eragostis abyssinica Liink.) ist eine Gebirgspflanze
Abyssiniens, die ineiner Hohe von 5500—8000' alien(halben angebant
wird, wo gelinde Wirme und Regen ihre Entwickelung (Juli und
August) begiinstigen. Br liefert das Lieblingshrod der Abyssinier in
Form diinuer, stark gesiiuerter und schwammiger Kuchen, Man hat
vier Varietiilen dieser zierlichen Gelreideart.

Ein sehlechleres Brod gibt in Abyssinien die Dagussa (Lleu-
sine Tocusso Fresenins), die, ohgleich ebenfalls in einer Meeres-
hohe von 4000 — 7000 culliviet wird, aber in warmen und heissen
Gegenden besonders gedeiht. Es gibt drei Varieldten mit sehwarzen,
rothbrannen und weissen Samen. Ihr Valerland ist Ostindien.

Eine dhnliche, der Hirse an Mehlreichthum gleiche Frueht bielet
die Eleusine coracana Giirl. dar, obwohl sie der vorliergehenden
Art an Giite nachsteht. Sie wird in Oslindicn im Grossen angebaut
so wie Fleusine stricta Roxh., welehe vielleicht nur eine Abart
der ersteren ist.

Aus Ostindien stammend und iber Agypten und die angrenzenden
Linder verbreitet, ist das dhrenartige Pinselgras (Pennicillaria
spicata W.) mit scinen zahlreichen Spielarten. Die mehlreichen, der
Hirse #hnlichen Samen sind in manchen Gegenden das Haupt-
nahrungsmittel; so nithren sich manche Negerstiimme besonders
auf Reisen vorziiglich davon.

Der Buehweizen oder das Heidekorn (Polygonum Fago-
pyrum L) wurde erst am Anfange des 16. Jalirhunderts nach Europa
gebracht.  Weder die Griechen noch die Romer kannten es. Aus den
nord-westlichen Gegenden des chinesischen Reiches, woher die
grossen verheerenden Vilkersehwiirme kamen, ist seine Cuoltur anf
imbekannte Weise an die Kiisten des Mittelmeeres vorgedrungen und
von da dureh dic Sarazenen — daher sein Name Sarrasin, grano
saraceno, blé Sarasin — weiter verbreilet worden.,

Der polnische, hohmisehe, ostlindiseche Name Talarka, Tatlar
weisen nur zn deutlich auf sein urspriingliches Vaterland und die
ersten Verbreiter hin, so wie die russisehe, litanisehe und polnische
Bezeichnung Grefscha, Gryka, Grikki u. s. w. dic Vermittlung der
orientulisechen Griechen iiber Byzanz nnd Taurien ansser Zweifel
lassen. Die ibrigen nieht weniger zahlreichen Benennungen dieser
Pflanze hingen entweder mit der Vorstellungsweise, weleche die
Sarazenen, Heiden bei ihrer Verbreilung hatten, znsammen, oder
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sind wie die Namen Buchweizen, Buckwheat, Fagina u. s. w. anf
dic Form der Frueht gegrilndet.

Wiihrend sich der Buehweizen im ganzen mittleren und nord-
lichen Kuropa so wie in Nordasien ciner sehr ausgedehnten Cultur
erfreut, ist derselbe in Nordindien nnd Ceylon nnr auf geringe
Strecken besehriinkt und wie dort von neuestem Dafum.

Einerlei Ursprungs mit dem Buchweizen ist das Polygonum
tataricum Ti., jedoeh weil weniger als dieser verbreitet, and auch
viel spiter als dieser in Europa cingefiihrt.

Dasselbe gilt anch von dem in China wnd Nepal vorzugsweise
cultivirlen Polygonum cemarginafum Roth, dessen urspriingliches
Vaterland die Grenzen China’s und Nordiudiens sind.

Die Quinoa ( Chenopodium Quinoa Willd.) bildete die wich-
igste Nahrungspflanze der Bewohner vou Neu-Granada, Peru und
Chili, als Amerika entdeckt wurde, und ist noch gegenwiirtiz wegen
des reichlichen Ertrages eine vorziigliche Culturpflanze. Aus der
urspriinglichen Art mit dunkeln Samen hat sich eine Abart mit liehten
mehlecicheren Samen entwickelt, die mehr als erstere angebant wird.
Wie weit ihre Cultue in das urspriingliche Volkerleben zuriickgeht,
ist unbekaunt, doch ist es merkwiirdig, dass sich dieselbe von der
Hochebene von Chuquite wenig verbreitet hat. In Europa ist die
weisse Quinoa mehr ihrer Blilter, die den Spinal ersclzen, gebaut,
indem die Samen als zu bitter mehr zum Futter fiir das Gefligel ver-
wendet werden,

Ein der Quinoa catsprechendes Aquivalent findet sich in Ost-
Tudien an dem Amarantus frumentaceus Buehan.Roxb. Die Samen
dieser Pllanze liefern den Kingebornen ein wichtiges Nahrungsmittel.
Er wird auf den Bergabhiingen von Mysore und Coimbatore hiiufig
gebaut.

Hier sind noch einige Griiser und andere Pflanzen zu crwihnen,
die hic und da besonders bei allgemeinen Nahrungsmangel als mehl-
gebende Pllanzen benutzt werden. Dahin gehiren Glyceria fluitans,
einige Bromusarten, die Rhizome und dic Wurzeln von Twiticum
repens, Calln palustris, Ranunculus Ficaria, Arum maculalum,
Bryoria alba wud B, dioice, Butomus wmbellatus, die Samen von
Spergula arvensis L., welehe letztere in Norwegen oftmals als Brod-

pllanze dienen, und die Samen von Croix lacrima, welche aulTonga-
tabu und Euwa als Nahrungsmittel verwendet werden. —
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Reich an Stirke, obschon nieht ergiebig an eiweissuarligen
Kirpern, sind aber auch einige Wurzeln nnd knollige, wurzelartige
Sprossen. Im beschiiinkten Maasse sind sie im Stande, dic oben
genannten Cerealien zu verlreten, wenn gleieh nicht zn ersetzen, nnd
kionnen daher angebant, ganzen Vilkern znr Nahrung dienen. Dahin
gehdren die Kurtoffel (Solunum tuberoswm 1i.), die Batate, die Man-
dioca, die Yamswurzel (Dioscorca alata), dic Takka (Tacca pinna-
tifida ¥ arst. ) und der Tarvo (Arum esculentum). Wihrend die drei
ersteren Amerika angehdren, und sich von dort aus aueh auf andere
Welttheile verpflanzt haben, sind die drei letzteren die walren Brod-
pllanzen Neu-Seelands und der Inseln des stillen Oceans und diirften
den Bewohnern derselben ebensa wie der Wurzelstoek von Papyrus
und Nymphaea Lotus den alten Agyptern als erstes Nahrungsmittel
gedient haben.

DieKartoffel (Solanum (uberosum i) istnichtnur fiir Amerika
cine der wichtigsten mehlreichen Nahrungspflanzen, sondern sie ist
es auch fitr Enropa und die anderen Welltheile geworden.

Is steht fiber allen Zweifel, dass die Kartoflel zur Zeit der nt-
deckung Amerika’s schon auf dem grissten Theile der Anden Siid-
Amerika’s nnd zwar von Chili bis Neu-Granada cultivirt wurde, dass
man sie jedoch damals in Mexico noeh unicht kannte und sie gleieh-
falls kurz darauf erst in Nord-Amerika kennen lernte.

Die Kartoflel ist cine Meerstrindspflanze, dem hiigeligen unnd
felsigen Boden cigen, die noch jetzt wild wachsend in Chili und auf
den Dbenachbarten Inseln (Chiloe und Chonos unter 45° S.B.) bis
Peru (Limu?) angetroffen wird, in diesem Zustande selten weiter als
cinige Meilen landeinwiirts geht und stets ferne von den gegenwiirti-
gen Kartoffelpflanzungen erscheint, Thre Blume ist immner weiss, ihre
Knollen errcichen hichstens eine Linge von 2 Zoll, ilv Geschmack
ist fade, uber nicht hitter. Ansser dieser Stummpflanze der ange-
bautlen Kartoffel, welehe selbst im wilden Zuslande in mehrere Varie-
titen (nach Hooker fil. in fiinf Varietiiten) iibergegangen ist, finden
sich anf der West-nnd Ostseile der Anden noch einige andere Solaaum-
Arvten mit zin Knollen verdicklen Sprossenspitzen wie Solanum
Commersonii P oiv., Solanum maglia Dun, wnd Solanwm immite D un,
In der argentinischen Republik und zwar im  Gebirge Famalina
kommt gleichfalls eine Karloffel wild vor, die jetzt schon bei Chi-
leeito gebant wird,
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Alier aueh in Mexico, wo das Solamwmn lubierosum sicherlieh erst
spitt von Siid-Amerika hingelangte, finden sich cinige Solanum-Arten,
wie Solawam demissum Tiind)., Solamwon cardiophyllum Tiindl.
md Solanum verrucoswm Schleeht, welches letztere zwar sehr
sechmackhafte aber kleinere Knollen hervorbringl.

Nach England kam die Kartoffel aus Carolina erst im Jahre 1586,
eben so fand sie ilwen Weg nach dem iibrigen Europa zwar schon
im 17. Jalwrhundert, gelangle aber evst im 19. Jahrhuudert zur voll-
kommensten Anerkennung; jetzt spendet sie iu unzihligen Abarten
iliren Segen Jiber alle Liinder Buropa’s bis in den weilesten Norden.
leh habe ein wahrhaft romantisches Karloffelfeld, das letzteim Norden,
auf einem ungeheuern Felshlock geselien, der neben der Strasse anf
dem Wege zwischen Dalevaagen und Dalseidet (bei Bergen in
Norwegen) lag.

Kine iusserst mehlreiche Wurzel besitzt die Mandiokpflunze
(Jatropha Manihot 1..), yon dem nach der friheren Ausicht cine
Abart il seharfem giftigen Safte, die andere ohue diesen als die
wicelifigsten Nalnungspflanzen des tropischen Amerika’s galten. Pohl
zeigte aber, dass beide als hesondere Arten angeselien werden miissen
and mannte die evstere Manihot ulilissima, die andere Manihot Aipi.
Sowohl die eine uls die andere Art wurden von den Einwolinern von
Brasilien, Guyana und des wiirmeren Mexico sehon cultivirt, als die
ersten Europiier dahin kamen, und sie waren auch bereits in eine grosse
Menge von Varictiten iibergegangen. Olne Zweifel ist Brasilien, in
welehem allein 46 verschiedene Species von Manihot wachsen, als
das Vaterland heider genannten Manihot-Arten anzusehen, obwohl es
bisher noch nicht gelungen ist, sie als wild wachsend anfzufinden.
Poll hat sogar die Meinung ausgesprochen, dass Munihol pusille
die Stammpflanze von Manihot ulilissima sei, was jedoch jedenfalls
sehr zweifelhaft ist.

Schon im 16. Julirhundert war die Mandioka auf den Antillen
Iieimiseh, jedoeh hat sie ihre Weltreise iber lle de Bourbou nach
Oslindien verhiltnissmiissig erst sehr spit angetreten. Frither ist sie
nach der Westkiiste Afeika’s gekommen und hat sogar zu der irrigen
Vermuthung gefiihrt, als sei sie von hier aus nach Amerika gewandert.

Yon eben so grosser, wo nicht noch grisserer Wichtigkeit
als die Mandioka ist die Batate (Convolvulus Balalus 1. — Balalas
edulis Choisy) eine der verbreitetsten Cullurpflanzen Siid- und
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Mittel-Amerika’s, deren Gebrauch als Nalirung schon in die friihesten
histovischen Zeiten znriickgeht. In Brasilien heisst sic Jefien, in
Mexico Camote, Worte, deren Wurzel den urspriinglichen Landes-
sprachen angehvren. Der Name Batatas ist das eorrumpirte Polaloe,
d. i. Erdiipfel. Auelr aul den Antillen fraf man diese niitzliche Pflanze
schon i Jalwe 1526 in zallreichen Abarten angebaut. Columbus
brachte sie mit anderen Merkwiirdigkeilen nach Euaropa nnd legte sie
der Konigin Isabella vor, was zur Folge hatle, dass diese Pflanze, die
das Klima des siidlichen Spaniens vertrigt, sogleich daselbst ange-
baut wurde. C.Clusius berichtet 1601, dass er sie in Spanien
gegessen habe,

Die siisse Kartoffel wurde zuerst durch die Spauier nach Manilla
md den Molukken gebracht und von da durch die Portogiesen iiber
den ganzen indischen Archipel ausgebreitet. Die Bezeichnnngen
fiir diese Pflanze sind dusclbst nirgends malayisch, sondern durchaus
casfillianisehen Ursprungs. Auch nach China, Cochinchina und Indien
kam diese Planze gar bald, wann und auf welche Weise ist jedoch
nicht bekannt, Es gibt allerdings sowolll einen chinesischen als einen
Sanskrit-Namen fiir dieselbe, jedoch scheinen dieselben ncueren
Ursprungs zn sein. Man hat geglaubt, die Balate sei asiatischen
Ursprungs, oder die amerikanische und dic asiatische Pllanze seien
als verschiedene Arten zu betrachten. Beides ist nieht walirscheinlieh,
sowolil aus listorischen Griinden, als aus dem Umslande, dass die
bisber bekannten 15 Acten dieser Gattung Amerika cigen sind und
nur 4 Arten davon iliren Weg aueh nach anderen Welttheilen gefunden
haben. Wild waehsend hat die Balale noch Niemand gefunden, der
tropische Theil Amerika’s jedoeh dirfle wobhl am ehesten als ihr
Stammland angeselien werden.

Eine andere Convolvulacce mit geniessharer Wurzel ist die in
Amboina einheimisehe Jpomaa mammosa Choisy, welehe auch in
Cochinehiua eulliviet wird, und vielleieht dieselbe Planze ist, die als
Varietiit unter dem Namen Umara (Convolvulus chrysorhizus
Soland?) auf O-Taheiti den Sandwichsinsely, der Osterinsel und
im nordlichen Neu-Seeland angebaut wird.

Die Avonswurzel (Arum Colocasials.) ist durch ilire melil-
reichen Knollwurzeln eine der wichtigsten Culturpflanzen der Tropen.
Sie ist hoebst walirselieinlich eine indische Pflanze, welche im ganzen
mittiigigen Asien in sehr zahlreichen Abarten unter dem Sanskrit-
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Namen Kuchoo (Kutschu) angebaut wird, Sie findet sich zwar hie
und da verwildert, aber nirgends als wahrhaft wild wachsend.
Schon in den iltesten Zeiten hat sic sich nach Westen verbreitet
und ist mit dem Nelambiwm speciosum nach Unter-Agypten, vorziglich
nach dem Nil-Delta verpflanzt worden, wo sic noch jetzt unter dem
Namen Kulkas, Coleas eullivirt wird, wihrend das Nelumbium lingst
wieder verschwunden ist. Die Griechen verstanden zwar unler dem
Namen xoloxacto das Nelumbiwm, indem sie meinten, dic Wurzel-
sprossen desselben werden als Speise verwendet; sie ivrfen sich hierin
aber offenbar, da dicse ihrer faserigen Beschallenheit wegen als
Genussmitlel nicht viel werth ist. Von den Agyptern crhiclten die
Aronswurzel die Spanier, die sic in dem siidlichen Theile ihres
Landes so hiufig anbauten, dass sie dasclbst schon ganz cinheimiseh
geworden ist.

In wie weit die auf Ceylon, den Sunda-Inseln und den Molukken
angebauten Aroideen zu dieser oder, verschiedenen anderen Arten
gehiren, lisst sich gegenwiwtig noclt nieht mit Bestimmtheit
angeben.

Ferner ist es anclt zweifelhaft, ob der Tarrvo oder Tallo (Arum
esculentum ¥Forst.) nicht vielleicht dieselbe Art darstellt, wofiir
ausser der Ahnlichkeit in den Merkmalen und Eigenseliaften beider
Pllanzen noch der Umstand spricht, dass das Arum Colocasia auf
Java den Numen 7allus (ithrt, der woll identisch mit der auf den
Siidsee-Inseln herrschenden Bezeichnnng 7allo ist. Anch ist es nicht
schr unwahrscheinlich, duass diese Insulaner auf ihren Wanderfalirten
nach Westen diese Pflanze kennen lernten und mit sieh genommen
haben.

iine in den Tropenlindern der ganzen Erde wegen der Nahr-
haftigkeit der Wurzel angebante Pllanze ist die Igname, Yams
(Dioscorea alala 1..). Obgleich in Bezug auf Wohlgeschmack der
Balate weil nachsteliend, ist diese Wurzel doch sehr gesehiitzt und
erreicht oft eine ungehenre Grisse und cin Gewiclit von 30 bis 40 Pfd.
Der Punkt, von welchem diese am meisten caltivirle Avt yon Dios-
corca ansging, ist der indische Archipel und die Sidspitze des indi-
schen Continents. Von da ist sic zuerst nach der Ostkiiste Afrika’s,
damm nach der Westkiiste, und von dort nach Amerika tibergefiihrt
worden, wo die Benennnugen Yam, Igname von den Negern her-
rithren, da in der Negersprache von Guinea yam ,essen® licisst.
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Der Mangel cines Sanskritnamens fiir diese Cnlturpflanze in
Nord-Indien heweiset, dass sie auch du nicht einhetmisel ist. Wild
waclhisend wurde diese Art nocli nirgends gefunden, obwoll sie bereils
in eine grosse Menge von Abarten ibergegangen ist.

Dic iibrigen, sowohl auf den Inselu des indisehen Archipels, als
anf dem Continenfe mehr oder minder hiufig cultivivien Dioscorea-
Arten sind Dioscorea pentaphylle L., D. bulbifera L., D. acu-
leata Vi und D. deltoides Wall. (D. sativa T. exp.), welche
siammtlich ihy Vaterland auf dem indischen Archipel und in Indien
selbst haben, und durchaus noch wildwachsend angetroffen werden.

Aueh die Knollen der Tacea (Tacew pinnatifida 1..) geben ein
mehliges Nalirungsmiltel fir die Bewoliner der Societiits-luseln und
der Molukken, wo diese Pflanze sowolll wild, als im Culturzustande
angetroffen wird, In letzterm Fulle verliert die Wurzelknolle etwas
von ihrer urspriinglichen Schiirfe und Bitterkeit. Bin gleiches ist der
Fall mit der scharfen Knolle von Dracontinne polyphylium Li., dic
ebenfalls auf den Freundschafts-Inseln bei Mangel anderer Nahrungs-
mittel genossen wird.

Yon geringer Bedeutung ist die Knollwurzel des Topinambunr
(Helianthus tuberosus L.). Sein Valerland ist Amerika, doch der
Punkt, von wo er sich verbreitele, sehr zweifelhaft. Indess deutel
der Name, unter welchiem er zuerst zu Anfange des 17, Jahrhnnderts
in Europaenltivict warde — Aster peruvianus tuberasus — auf seine
muthmasshichie Geburtstitte, wofiir noeh der Umstand spricht, dass
noch drei andere Helianthus-Arten der Andeskelte eigen sind. Amn
meisten wird der Topinambur in den vercinigten Staaten Nord-
Amerika’s angebaut. In Europa fand er wenig Verbreitung.

Auch nur ein spirliches Ersatzmittel fitr ausgicbigere Nahrungs-
mittel der Art bieten die Knollen vou Owalis tuberose Mol. dar.
Diec Oea wird in den Anden von Chili his Mexico gebuut und steigl
in Peru bis 8000 Fuss. Sie hal nur erbsen- his nussgrosse Knollen,
die wenig angenchm schmecken.

Dasselbe scheint der 1Mall anch mit der in Mexico, Peru und
Columbia einheimischen Owalis crassicaunlis Zuce. (0. crenatu
Jaeq.), mit Owalis tetraphylle Cavan. und 0. esculenta Wort.,
Berol. zu sein.

Vermuthlich ist die auf den Maluinen und den Falklandsinseln
ecinlieimische Owalis enncaphylla Cay., sowie die in Carolina vor-



Botanischie Streifziige auf dem Gebiele der Cullurgeschichte. 177

kommende Owalis violacea Li. cin nicht viel besseres Nahrungsmittel.
Mierher zille ich auch die Knollwurzel des peruanisehen Tropeolum
tuberosum Do,

Gleichfalls den Anden von Bolivia, Peru und Neu-Granada eigen,
ist dev Ulluco, Melloeo (Ullucus tuberosus Loz.), eine saftige
Pllanze mit krieciendem Stengel, dessen Sprossen nach Art der
Kartoffel an den Spilzen zn hasclnuss- oder (anbencigrossen Knollen
anschwellen. Dieselben sehmecken fade und werden erst naeh dem
Gefrieren besser. Man cullivirt sie unter dem Nuwnen Oeca quina in
Popayan und Pasto (Pern) noeh in ciner Hohe von 11—13.000 Fuss.
Ihre Bestimmung zur Zeit der Karloffel-Noth in Europa, dieselbe zn
ersefzen, hat sie nieht erfiillt.

Den nordlichen Amerika (Canada, Virginien) gehirt eine dem
Topinambur dlmliche knollige Wurzel von Apios tuberosa Monch
(Glyciuve Apios L.) an. Dieselbe schmeckt wie Arfischocken und
wird daselbst als Brod gegessen. Auch ilire Samen finden dieselbe
Verwendung. Fir die Nordwestkiiste ist die mehlreiche Wurzel von
Lupinus littoralis Douglas, zn demselben Dicnste. Die Bewolner
des Fussgebietes Columhia heniilzen sie ain meisten.

Line dritte Leguminose die Batatenhohne (Stizolobium tube-
rosum Spgl., Dolichos tuberosus Liam.) anf den Antillen zeiehnet
sich dureh eine kindskopfgrosse Knollwurzel. eine vierte die Riib en-
bohne (Pachyrhizus angulatus Rieh., Dolichos bulbosus .. ) aul den
Philippinen und Molukken dureh cine riibenartig schmeckende Waurzel
aus. Von ersterer dienen auch die Samen zur Speise, letztere ist
im gunzen tropisehen Asien bekanut.

leh Tiringe hicher noch die Zwiclieln zweier Crocusarten.
Weniger ist die Zwiebel Crocus veraus . von Bedeutung, da sic
nur von Kindern genossen wird, dagegen kommt die viel grossere
Zawiebel von Crocus edulis Boiss., zur Zeil wenn sie chen zu treilien
anfingl, aul den Markt in Damaseus nnd wird da als Gemiise selir
gesuneht (Th. Kotschy).

liben so sind hier noeh zu erwiithnen dic Knollen von Sagittaria
sagittifolia L. wnd die Wuorzelsprossen (Rhizome) von Nelwmbium
speciosum W ., welche in China, letztere auch in Japan und im tropischen
Asicn hilufig gegessen werden. Die Nelumbiumstiele, wiesie C.v. Hiig el
nennt, sind nach demselben ein Gemiise, unserem hireiten Mangold nicht
uniihnlieh, mil einem etwas scharfen Beigeschmaek. Dass das mehl-

Sitzbh, d. mathem,-naturw, CL. XXIIL Bd, L 1t 12
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reiche Rhizom von Nymphaca Lotus L. und wahrseheinlich auch das
von Nymphaew coerulea L. schou in den iltesten Zeiten den Bewoh-
nern Agyptens als Nalwnngsmittel diente und noch gegenwiirlig dient,
ist eine hekannte Sache. Ein gleiches ist in Ostindieu mit Nymphaca
eduwlis DC. und in China mit wryale ferox Salish. der IFall.

Mit diesen dmeh Vorwalten des Stirkemehls charaklerisivten
Nabrungspflanzen stehen noch einige andere in unmittelbarer Ver-
hindung, welehe sichdureh die G allerte oder durch eine amylum-
ihnliche Beschaffenheit der Zellsubstanz auszeichnen.
Hicher gehdren mehrere Algen und Liichenen. Aus beiden dieser
grossen Classen hat der Mensch sieh, duveh ilas Bediirfuiss getriehen,
dicjenigen als Nahvungsmiltel anzueignen verstanden, welehe am
wenigsten dnreh unangeneline Beimengungen von scharfen und
bitteren Stoffen fiiv den Ganinen unangenchin, oder in Menge genos-
sen fiir die Gesnndheit nachtheilig werden.

In vielen Pnnkten derlrde hat die Meeresflora des Kiistensaumes
solehe Algen aufzuweisen. I¢h Dleselwiinke mich, nur eiige der
gewdhulichsten nnd am hiiufigsten zuin Genusse verwendeten hier
anzugeben. Diese sind:

Ulva Lactuca Liin., Iridaea edulis Bovy (Halymenia edulis
A gdh), Laurentia pinnatifida,Liamour. (Pepper dulce der Sehott-
linder), Rhodomenia palmate Grev. (Halymenia palnata Ag.),
thodomenia ciliata Grev. (Spherococcus cilictus Agh.) Lami-
naria saccharing liam., der Zuckerviementang, Lamuria digitata
Lam,, simmilich an den Kiisten von Leland, Schottland, des nordlichen
BEuropa’s, theils roh, theils zubereitet als Speise verwendet. Duzu
kommt noeh die Aluria esculentaGrev., dessen Mittelvippe der Frons
und der Purpurwalt (Porphyra purpurca Agdh.), der unter
dem Namen Laver als Leckerbissen anl’ den Taleln der Englimler
erseheint. Ferner ist noch der Stirkmeliltang oder das Ceylonisehe
Moos ( Plocarvia lichenoides J. A g., Sphaerococeuslichenvides Ag. ),
das sowoll in seiner natiirlichen Beschaflenheit als auch als Bestand-
theil der indischen Yogelnester zny Nalhrung dient.

Unter den Lichenen nimmt die MannaQeeh te (Parmelia escu-
lenta Lieieb., Lecanara eseulenta Spr.) den ersten Platz ein. Sie
witchst vorziiglich auf den tartarischen nnd kivgisischen Steppen der
Tartaveiin grosser Menge aul (ndten, lelmigem Boden und nackten
Pelsriflen lockermitdenselben verbunden, und wird laher dureh Winde
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leieht losgerissen, in Verliefungen angesammelt oder durch heftige
Stiirme auch woll in weitere Entfernungen getragen, wo sie dann das
hichst auffillende Phiinomen des Mannaregens, welches in Klein-Asien
und Persicu zu verschiedenen Malen und in verschiedenen Punkten
vor kurzer Zeit beolachtet wurde, hervorbringt.

Diese Flechte, meist in hasclnussgrossen Stiicken, ist ausge-
zeichnet durch einen 23 pCt. betragenden Gehalt an Gallerte, etwas
inulin und schr viel (beinahe 66 pCt.) chlorsauren Kalk. Vermalilen
und zu Brod gebacken, befriediget sic den Geschmaek bald melr,
bald weniger. ks diirfte nicht nnwahrscheinlich sein, dass das Manna
der Isracliten nicht, wie Ehrvenberg behauptete, der ergossene nund
erhiivtete Saft der Tamariske (Tamaric gallica Vi. var. manifera
LEhrb.), sondern die Mannaflechte war, von deren Existenz aus den
Gegenden des Sinai wir freilich keine directe Nachricht haben.

Eine zweite als Arznei sowic als Nalrungsmittel verwendele
Flechte ist das islindisehe Moos (Cefraria islandica Ach.), die iiber
den ganzeu europiiischen und amerikanisehen Norden verbreitet ist.
Durch Entfernung der bitteren Beimisehung gibt es in jenen unwirth-
lichen Gegenden ¢in ganz gutes Nahrungsmittel, das auch nicht selten
zu Brod verbacken wird.

Allen diesen stirkemehlreichen Kornfriichten und Knollen
schliessen sich noeh Samen, Friielite und andere Theile melrerer
Pflanzen an, die, ohgleich nicht so allgemein verbreitet, nichts desto
weniger jenen an Nahrhaftigkeit und Geschmack nicht nur gleich
kommeis, sondern sie auch noch hie und da ibertreffen. Es sind dies
dic Sagopalme, die Mauritiuspalme, die Kastanie und idhnliche mehl-
reiclie Samen mehrerer Eichenarten, die Brodfrueht u. s. w. Hieran
lassen sich die Hiilsenfriiehte, wie Sehminkholnen, Erbsen, Fisolen,
Platterbsen, Linsen, Kichern und die Erdeichel reihen, und uan diese
schliessen sich die essbaren Schwimme oder Pilze.

Die Sagopalme (Sagus Rumphii Willd.) hildet auf den
Inscln des indischen Oceans und vorzugsweise auf den Molukken oft
grosse Wiilder und wird daselbst durch seine Wurzelsprossen leicht
an- und fortgepflanzt. Der weisse, markige mit Gefisshiindeln spar-
sam durchzogene innere Theil des Stammes ist reich an Salzmehl,
das, zu Brod gebacken, den Bewohnern des siidlichsten und stiddst-
lichen Asiens als tigliche Nahrung dient. Dasselbe (indet auch als
Sago (Sagu in der Papuasprache Brod) in Mehl und Kérnerform
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direh den Handel die weiteste Verbreitung. Ein Stainm kann schon
im 15, Jahre bisweilen 600 Pfund Sago liefern. Eine gleiche Ver-
wendung findet in jenen Léndern auch die mehlreiche Sagopalme
(Sagas farinifera Lianm.).

Hieran schliesst sich anch die Mauvitiuspaime (Mawritia fleavose
L. fil. ) wegen des markigen Stammes, welcher vor der Blithe ein
sagoartiges Melil enthilt, anch die Sagopalme Stidamerika’s genannt.
Sie wiichst vom Ausflusse des Orinoco bis znm Amazonenstrome durch
ganz Guyana, in Surinam und durceh duas nirdliche Brasilien, selbst in
Mittelamerika. Seine rothen Friichte von schuppigem Anschen sehme-
cken wie reife Apfel. Das mellige Mark dieat den Indianern daselbst
als Hauptnahrungsmittel, Aueh Curyola wrens L., Corypha wmbracu-
Ofera L. und rolundifolia 1i., Phoeniv furinifera Roxb., Borassus
flabelliformis Vo, Arenga saccharifera Liab., Elale sylvestris L.,
Sugus Raphia Poiv, Sagus lacvis Reinw., Dracacna terminalls
Jueq., Cycas circinelis L., C. inermis Lonr. und C. revoluta
Thuunb., sowie Diodon edule Liindl. liefern mehr oder weniger
Sago. Hiehei ist noch zn erwilnen Puya Bonplandiana Schuit.,
der Achupalla der Hochgebirge von Peruund Popuyan, in deren unform-
lichen gewundenen Stimmen sich ein selr nahvhuftes Mark hefindet.

Ebenso wichtig fir Sideuropa sind die gekoeht und gerdstet
genossenen und zur Mehl- und Brodbereitung verwendeten Samen
des Kastanienbaumes (Caslunca vesca Giirt.). Aus scinem
Vaterlunde (Kleinasien, Armenien, Persicn), wo er sehon frith zur
Nahrung der dortigen Volkerschaften diente 1), hat er sich auf die
Insel lubda und von da leicht nach Griechenland, den griechischen
Inseln, Unter- und Oberitalien, nach der hesperischen Halbinsel und
sogar bis itber die Alpen verbreitet, und iiberall eine nicht geringe
Wieltigkeit nnter den Nuhrungspflanzen erlangt. Auf den Bergen von
Piemont, in der Lombardic uud in Toscana bildel dieser stattliche
Baum wie in Griechenland hereits ganze Wiilder. In den Thiilern der
Waldenser, in den Sevennen, in viclen Gegenden Spaniens ist die
Kastanie die Hauptnahrang fiir das gemeine Volk.

Dic Kastanie ist die Jupiters-Kichel (dede fdAavos ) oder die Enbo-
ische Nuss und war mit der essbaren Bichel (Quercus esculus i)

4

1) Xenoplon erzihit, dass die Kinder der persisclien Vornehmen mil Kastanien
gemiistet wnrden. huless wiire es moglich , dass die Kastanie nrspringlich im Hima-
Iaya, wo mehrere Arten von Castanen vorkommen, zu Iause ist.
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oder anderen essharen Eichelarten wahrseheinlich die erste Nahrung
der urspringlichen Bewohner Griechenlands. Cato neunt sie die
griechisehe Nnss, Virgil die kastanisehe. Spiiter wnrde sie wegen
ihrer Grosse wnd Giite in Sardinien aneh die sardinisehe Nuss
genannt.  Die grisste Varietiit heisst gegenwiirtig in Italien Marone.

Sehon Karl der Grosse empfahl die Anpflanzung der Casta-
nearios auf seinen Staatsgiitern. Nach England kam dieser Baum erst am
Anfang des I6. Jahrlnmderts. Die in Nordamerika vorkommende Spiel-
art des Kastanicnhanmes (Castanea vesea var. americana Michx.)
hat dieselbe Verwendung als mehlreiche Nahrnngspflanze, anch wird
da noch Castanca pumila Miehx. — der Clhincapin — gegessen.
Eben so hat China in der Castanca chinensis Spgl. und Java in der
Castanca argentea Blum. und Castanca Tungurrut Blume einen
Ersatz fiir unsere Kastanie.

Mehrere Arten der tiber die ganze Erde verbreiteten Gatfung
Kiche (Quercus) hahen geniessbare Friichte. Doveh den Beisatz
von hitterm Bxtractivstoff und Gerbsiiure sind sie zwar etwas bilter
und adstringirend, kinnen jedoch durel Zuhereiting zu Mehl ver-
mahlen und geristet nicht unangenehm werden. Indessen schmeeken
mehrere Eichenfriichte wirklich siiss und wie Kastanien, dahin ge-
horen Quercus Iisculus Vi, Quercns Ballota Desft., Quercus persica
Jaub. & Spach. u. m. a.

Dass die ersten Einwohner Griechenlands nicht blos Arkadiens
bevor Demeler mit ihren Garben auf den Gefilden von Eleusis einzog,
sich mit Eicheln hegniigen mussten, ist von selbst verstindlich,
ehenso dass es vorziiglich die da am weislen verbreiteten Quercus
Ballota und Quercus Aegilops gewesen sein mussten, die jene
Nahrung spendeten. Der ¢yyic, d. i. Quercus Aegilops L. (nieht Q.
Esculus L) war daher mit Recht in Ehren gehallen und wir treffen
ihn ebenso das Grab Ilos, des Griinders von Ilion schmiicken, wic
das Deriihmte Orakel von Dodona verherrlichen. Aueh dic schine
Sitle des Birgerkranzes hiingt gewiss mit der urspriinglichen Bestim-
mung der Eiche als Nihrpflanze znsammen. Im alten Deutschland
haben Quercus Robur W. und Quercus pedunculata W. sicherlich
dieselbe Rolle gespielt und sind daher nicht ohne Grund von unseren
Voriillern fiir heilig gehalten worden.

NachLink gibt es in derNihe von Lissabon noeh ganze Wiilder
der cigentlich in Nordafrika einheimischen Quercus Ballola Desf.,
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welehe den Reichthum der Gegend ausmachen und eine Menge
Menschen erniithren. Die Eiclieln werden zwar vorsiiglich zur Sehwein-
mistung verwendet, doch aueh von den iirmeren Leuten gegessen.

Ausser Querens Esculus und Quercus Dallota im siidlichen
Europa werden noeh Quercis Pyrami Ko ts ehy und Quercus persicu
Jaub. & Spaeh. gegessen, Hrstere komen nach Th. Kotschy anf
den Bazar von Adana zu Markte und letztere dienen in Siidpersien
(Laristan) als Brodfrueht.

Endlieh liefert die in den Alleghanis eigenthiimliche Quercus
Castanea Wild. (Q. Prinos 5 acwminala Michx.) auch fir die
westliehe Halbkugel wohlsehmeckende Friiehte.

Ahnliche dem Geschmacke der Kastanie gleichkommende Fritchte
und Smmnen besitzen die Tropenlinder der ganzen Erde mchrere.
Die wichtigsten darunter sind:  Bombax malabaricum DC. Dieser
Ostindien angehorige ungeheure Baum hat siisse und angenehm
sehmeckende Samen, die sowohl roh als gerdstet genossen werden.
— Carolinca princeps L. [il. Die mehlreichen Samen dieses in
Guyuna einheimischien Baumes schmecken gevistet gleichfalls wie
Kastanien, aueh werden die jungen Blitter und Blumen desselben als
Gemiise verspeiset. Dasselbe ist aueh mit Carolinca insignis Swartz
von den Autillen der Fall.

Vou Melicocca bijuga L., dessen Priichle wir noel spiiter anf-
fihren werden, werden die Sameu gerostet und schmecken wie
Kastanien. Aueh von Cupania lomentosa Swartz in Westindien
werden die siissen kastanienarligen Samen genossen. Ausgezeichnet
sehmeeken die Samen von Blightia sapida Konig von Guinea. Sie
werden sammt dem fleischigen Arillus gekoeht und gebraten. Dieser
Baum wird nun auch auf den Anfillen cultivirt. Dasselbe ist ebenfalls
bei Laurns clloroxzylon Sw. in Brasilien nnd bei Sloanca dentata L.
von Siidamerika der Fall. Auch der dureh seine kindskopfgrossen
Frichte ausgezeichnete Toplbanm (Lecytlis ollaria 1..) des tropi-
schen Amerika ist seiner kastanienartigen Sammen wegen Dbeliebt, wie
auch melrere andere Leeythis-Arten dhuliehe Samen liefern.

Endlich ist woeh das Castawospermum australe Forvst. zu
erwihoen, dessen aus der Hilse gelosle kastaniengrosse Samen zu
Port Jukson wic Marouen verspeiset werden.

DerBrodfruchtbaum (Artocarpusineisaiin. fil. ) ist vonden
Molukken iber Celches und Neu-Guinea dureh alle Tuseln des stillen

of
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Oceans bis O-"Taheiti verbreitef, aber nirgends mehr wild wachsend zu
treflen. Br liefertinscinen nhne Zusatz und Zubereitung schon geniess-
baren Friichiten eines der ergiebigsten Nahrungsmittel, welehes die Erde
besitzt. Die reiche Fiille der Friichte, welche cin einziger Baum das
ganze Jahr hindureh darbictet, machen ihn zu einem unversiegbaren
Lebensquell, dessen Erhaltang die Sorge jeder Familie ist. Die vielen
Varictiten, worunter bereits mehrere samenlose, zeigen, dass seine
Cultur ins tiefste Alterthum zuriickgehl. Dass ein so nttzlicher
Baum auch iiber seine urespriingliche Heimat hinans verpflanzt wurde,
ist begreiflich.  Wir kennen ihn daher aueh eingewandert auf le de
France und im tropisechen Amerika.

Der dem Brodfruchibaume schr verwandle drtocarpus integri-
folia Liin. G, ist mehr den westlichen Inseln des indisehen Archipels
eigen. Auf den beiden indischen Halbinseln in Cochinehina und im
siidlichen China ist er seiner vorfrefflichen Frueht wegen ein heson-
derer Gegenstand der Cultur.  Auf den lnseln des stillen Occans
ist er erst in der ncuesten Zeit eingefiihvt worden, cebenso aufl der
Insel Mauritius, den Antillen und auf der Weslkiiste Afrika’s.

Bs ist kaum zu zweifeln, dass er hie und da aueh noch wild
vorkommt und dass vielleieht Ceylon und die vorderindische Halbinsel
als sein urspriingliches Vaterlund angesehen werden kann.

Aber wie weil von jenen glieklichen Lindern, wo jeder Brod-
fruchtbanm fortwihrend ein reifendes Kornfeld darstellt, stehen jene
Erdstriche ab, wo der fort and fort hungernde Mensch zum spiirlich
nilwenden Wurzelstocke der Farrn, oder wic auf Island zum Warzel-
stocke des Sundsehilfes (Arundo arenaria 1..) wnd der Otterwurz
( Polygonum Bistorta L. ) seine Zullueht nehmen muss! —

Auch die lilsen(riehte gehoren dureh den Stirkemehl-
gehalt ihrer Samen in die Reihe der mehlgebenden Gewiichse. Die
grosse Menge cines eiweissartigen Stoffes, des Legumins, welehes
ausser dem Amylum vorkomnt, stellt dic Hilsenfriichte mit den
nahrhaftesten Mehlarten (des Weizens u. s. w.) auf gleiche Stufe.

Unter allen Hilsenfriichten diiefte die wahrscheinlieh an den
siidwestlichen Ufern des easpischen Meeves einleimische Bohne
(Vieia Faba Lin., Faba vulgaris Méueh) am lingsten bekannt
und am meisten verbreitet sein, da sie sehon von den Griechen und
Romern fir heilig gehalten und von den Juden angebaut wurde,
Auf dem heiligen Wege nach Eleusis stand ein dem Bolinengotte
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Kyanetes geweilter Tempel, da er zuerst Bohneu angebaut haben
soll. Die Kyanepsien oder Bohnenfeste, welche dic Athener dem
Apollo zu Ehren feierlen, waren durch Genuss der Bohuen ansge-
zeichnet. Den Agyptern galten die Bolmnen als eine unreine Frucht,
welche sie nicht eiumal zn beriihren wagten. Auch Pythagoras
verbot seinen Schiilern, Bohnen zu essen. Die sehwarzen Flecke an
den weissen Fligeln der Blumen wurden ehedem als Schriftzeiehen
des Todes angesehen, daher die Bohne im Alterthume als Symbol
des Todes galt. Der Name xvapde kommt von xtew, sowie das lalei-
uische Wort Faba von @ayeew 1).

In den Kalakomben Agyptens fand wnan die Boline nicht, vielleicht
aus der oben angefiihrten Ursache. Was die Grieehen dgyplische Bohne
naunlen, ist nichit diese Bohne, sondern der Same von Nelumbivm
speciosum. Ubrigens gehirt die Bohne zu jenen fiinferlei Sanen,
welche der Kaiser Chin-nong im Jalre 2822 v, Ch. in China ein-
filhrte. In Abyssinien backt man Brod darans. Dureh die Cultur sind
bereits vicle Aharlen entslanden.

Von den Lupinen, welehe dmeh alle Miltelmeerlinder wild
wachsen, ist war Lupinws hirswulus L. im Allerthnme bei den
Griechen unter dem Namen déppoc angebaul worden und dient noch
jetzt daselbst demn Viehe nud avmen Leulen, sowie den Cynikern zur
Nahreung. Die Mainoten bedienen sich ihreer noeh heatiges Tages zar
Speise und backen Brod daraus, dalier sie Lupinophagen genaunt
werden. Der hindnstinische Name Turmas und derv arabische Termis
deaten mur zu dentlich darauf hin, dass sieh diese Pflanze von Grie-
cheuland aus nach Indien and Arabien verbreilele. Sie wiichst noeh
gegenwirlig durch die ganze Miltelmeerregion von Porlngal und
Algerien bis zu den griechischen Iuseln und Koastantinopel wild.

Liben so sind Lupinus albus L., die Wolfs- oder Feighohne
und  Lupinus Termis Forvsk. Mittelmeerpflinzen, erstere durch
Halien, Sicilien, Thracien his in das siidliche Russland, letztere in
Sardinien, Corsica, Sicilien n. s. w. verbreitet. Beide werden jedoeh
fast ausschliesslich nur zur Masting des Viches verwendel, letstere
in Salzwasser gekoeht und geschilt in Agypten aueh gegessen. Die
eine wie die andere wird in Italien cullivivt und diec Wolfshohune seit

1) X. Landerer: Dic Bohnenarten nnd deren Gebrauch in Griechentand. Osterr, bol.
Wochenblatt, 1855, Nr. 18.

o
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dem 16. Jahrhundert anch in den Rheingegenden gezogen. Aber auch
die neue Welt hat in Lupinus perennis L. seine Wolfsbolne. Von
Canada bis Florida werden ihre hitferen Samen gegessen.

Die Linse (Ervwm Lens L. gaxés Diose. und gaxe der Neu-
griechen) war schon den Griechen, Juden und Agyptern bekannt,
aber erst in neuerer Zeil in Bengalen eingefihrt worden. Dies und
der Umstand, dass Indien diese Pflanze frither uicht cultivict hat,
deuten auf ein mehr westlich ﬂ"ologoucs Vaterland hin. Dies diirfte
im nérdlichen Kaukasus und in Siidrussland um so cher zu suchen
scin, als die Linse dorl ausser dem enltivirten Zustande in der That
wild witchst und auch durch ganz Europa hie uud da verwildert ange-
troffen wird.

Noch jetzt dient die Linse den Beduinen als Brodfrucht. Auf
den Hochebenen von Abyssinien (5000'—8000/) ist cine Abart von
Eevum Lens var. abyssinica Hoehst. entstanden. Ausser dieser
haben sieh im Laufe der Zeil noch mehrere Varieliten gebildet.

Auch die Erbse (Pisum sativum L. migoy Theoph.) stand
schon hei den Griechen und Rémern als Colturpflanze in Ausclien,
ja ilwe Cultur muss anch in Indien in eine ferne Zeit zuriickgehen,
wie das aus ihrem Sanskritnamen und den vielen neueren Bezeich-
nungen indischer Nanen hervorgeht. Man hat die lrhse noeh jetzt
wild auf den Hiigeln der Landenge der Krim gefunden and wahr-
scheinlich ist ilw Vaterland urspriinglich noeh weiter an den Kiisten
des schwarzen Meeres verbreitet gewesen. Sie wurde schon im
»Capitulare de villis genannt ( Pisum mauriscun) uud gehl gegen-
winrtig i vielen Varietiten bis Hammerfest und Lapland.

Die gleiche Verbreitung, wo nicht eine noch ither die Kiisten
des Miltelmeeres ausgedehute, muss auch fir das Pisum wrvense L.
angenonmnuen werden. Diese Erbsenart wird gegenwirlig hiufiger als
die vorhergehende in Agypten angebaut, auch ist sie Indien nicht
fremd gcl)hel)on.

Ausser diesen beiden Erbsenarten ist noch die iigyptische
Erbse (Piswm Jomardi Scehrank)und dic abyssinische (Pisum
abyssiniciom Alex. Braun)als vorziiglich Afrika angehirige Nahrungs-
pllanzen zu nennen, ferner Pisum meritimum L. und Pisum Ochrus 1.
erstere an den Gestaden vonFrankyeich, England, Dinemark, bis Kamt-
schatka, lelztere inltalien, Portugal, Spanien uud Creta wild wachsend

und nur zor Zeit der Hungersnoth als Nahrungsmittel verwendet.
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Eine wichtige Erbsen-Art im Oriente ist die Kichererbse
( Cicer arietinum L., 2péfAwidos Theoph. ). Gricchen, Juden und
Agypter cultivirten dieselbe schon im Alterthume, eben so war sie,
wie der Sanskritname beweiset, schon in Indien friilier ein Gegen-
stand der Cultur. Der gemeine Grieche geniesst sie noch jetzt im
rolien sowohl als im geristeten Zustande withrvend der Wintermonate
und bedient sieh der Kichern zugleieh als Surrogat des Kaflees.
Eben so wird sic noch jelzt hiufig in Agypten bis Abyssinien gebaut
und ist anf den Hohen des Libanon nach Th. Ko tschy, so wie in
Spanien cine der verbreitetsten Culturpflanzen.

Auch diese Pflanze wird als beinahe wild waclisend in den
kaukasiselien Lindern, in Griechenland u. s. w. augegeben, so wie
sie sich auch auf den Feldern des mittleren Europa’s verwildert hie
und da einfindet.

Die Platterbse (Latyrus sativus L..) ist mehr eine Futter-
pflanze als dass sic zur Nahrung nnd zwav im uwmreeifen Zustande
verwendet wird. In Abyssinien wird daraus Schiro bereitet.

Sowolil die Bohnen als die Krbsen, sowie die Kichern sehien wir
bereits auf den MusterwirthschaftenKarl’s d ¢s Grossen cingefithrt.
Jetzt sind sie betnahe iber die ganze Krde verbreitet.

Auch die Sehmminkbohnen waren den Alten nicht unbekannt,
alle it die versehiedenen Arten derselbenauf die gegenwitrtig bekannten
zuriickzufiibren ist kaum inchr méglich. Die Griechen bauten sowohl
Phascolus vulgaris L. (0ddeyos) als Phascolus nanus (@ucioros)
an, und da dieselben i dstlichen Asien nur sparsam angetroffen
werden, fiir sie auch kein Sanskritname vorhanden ist, so mogen sie
wohl weniger von dort als ans dem westlichen Asien abstiinmen.

In Tudien sind wenigstens ein Duzend verschiedene Bolinen ein
Gegenstand der Cultur, von denen gewiss mehrere ihre Heimath im
sitdlichen China, in Cochinchina u. s. w. haben. Keine Bohnenart
findet sich mehr wild wachsend.

Von den ostindischien Phaseolus-Arten, welche ein Gegenstand
der Cultur sind, muss zuerst genannt werden Phaseolus Mungo L.,
deren Bohnen it Reis die Hauptnahrung in Ostindien und China
ausmachen. Sie wird gegenwiivtig in Kgypl,en und Italien eultivirt.
Eine zweite chenfalls sehr schmackhafte Avt ist Phaseolus radialus
L. und Ph. lunatus 1., ferner Ph. lunkinensis Lour von Cochin-
china, Ph. Max Roxb., Ph. calcaratus Roxb. von Mysore, Ph.
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aurcus RoxDb. von Bengalen, Ph. lorosus Roxb. aus Nepal nud
Ph. aconitifolius, welehe letztere mehe zur Ernihrung der Hausthiere
verwendel wird.

Den asiatischen stehen folgende amerikanisehe Arten gegeniiber,
wie Phaseolus coccineus Liawm. (Pl mudliflorus Wild.), Phaseolus
derasus Scehrank aus Sidamerika und Plasecolus farinosus L. und
Phaseolus lathyroides L. aus Westindien. Erstere ist jetzt hifig in
Europa angebaut.

An die Galtung DPhaseolus sehliesst siclt die Galtung Dolichos
und Lablab, crstere vorziiglich der neuen, lelzlere der alten Welt
angehorig.

Ieh besehriinke mich davauf, nur die cultivirten Arten hier anzu-
fihwen. Diese sind Dolichos sesquipedalis L. aus dem tropischen
Amerika, Dolichos glycinoides Kunth. in Peru und Chili, Dolichos
melanophthalmus DC., dessen Vaterland ungewiss, jetzt im stid-
lichen Kuropa eullivirt. Dolichos sphaerospermus DC. von Jamaiea,
Dolichos unguiculatus Jacq. auf Barbados. Die Arten der alten
Welt sind: Dolichos sinensis .. in Ostindien, China und Cochin-
china, Dolichos Catiang Li., in Oslindien einheimisch, in Portugal
und Italien hinhg cultivirt, Doliclios niloticus Delil. (D. sinensis
Forsk.) und Dolichos Lubia VWorsk. in Agypten. — Non der Gat-
tang Lablah sind zu nenncn Lablal vulgaris Sav. (Dolichos lablab.
L..) aus Ostindien wach Agypten eingefihvt, Lablab nankinensis Sav.,
Lablab lewcocarpus Sav., Lablab microparpus DC., Lablab peren-
nis DC. Yon allen diesen werden sowohl die reifen Samen als die
unreifen Friichle genossen. Auch Soja hispida Méneh. (Soja japo-
nica Sav.) aus Japan wird im siidlichen Asien und Europa eultivirt,
indem ihre Samen wie Fisolen sehmeeken.

Was die frither betrachiteten Lieguminosen fiir die kiilleren lrd-
striche, ist die Brdeichel (drachis hypogaea 1) fiv die wirmere
Zone. Diese Nahrungspflanze istweder den alten Agypfern und Avabern
noch den Griechen hekannt gewesen. Mit dem Namen dpayoc bezeich-
neten die letzteren keineswegs diese Pflanze, sondern wahrscheinlich
cine Weia-Art.  Allerdings wurde sie an der Wesl- und Ostkiiste
Afrika’s sehon vor langerer Zeit gebaut, allein sie kam doch erst seit
kurzem in die mediterranen Linder. In Asien existirt nur eine hin-
dustanische Bezeichnung dafiir. Erst in die nenere Zeit fillt ihre alige-
meine Cultur in China und Cochinehina, wohin sie auf eine uns unbe-
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kannte Weise kam. Dagegen gehiren der Ilora von Brasilien hestimmt
6 Arachisarlen an und die élleren Auloren nelden auch den Anbau
vou Arachis Lypogaca unter dem Namen von Mandubi, Anchie vnd
Mani, daher wohl kaum ihr amerikanischer Ursprimg zu hezweifeln
ist. Die dicken kunolligen Samen werden hiinfig roh gegesssen, sind
aber gerbstet sehr wohlschmeckend. Das durch Pressung daraus
bereitete Ol ist fein und in Indien sehr beliebt. —

Da ich keinen passenderven Platz fiir jene Pflanzen finde, welehe
durch ihre stiekstoffreichen Bestandtheile als besonders nalirhafte,
obgleich in der Regel etwas schwer verdauliche Nahrungsmittel
gellen, so schliesse ich sie hier den leguminhaltigen an; es sind
die Pilze (Fungi).

Aus verschiedenen Ordnungen dieser Classe lat der Mensch
welehe gefunden, die ihm Nabrnng spenden, darnnter mehrerve, die
an Sclinackhaftigkeit bei zweckmiissiger Zubereitung alle iibrigen
Nahrangspflanzen tbertreffen. Hier ist vor allen zu nennen die T riif-
fel (Tuber cibarium Pers.), ein meist in den Kastanienwifdern des
sitdlichen Buropa’s vorkommender nnterirdiseher nuss- bis faustgrosser
selr gesuehter Pilz, der sehon im Alterthume (B3ovoy Diose.) bekannt
war. Andeve Triiffelarten, wie Tuber allon Bull. und Luber griscum
Pers. in Oberitalien, ferner Tuber moschatwm Bull. in Frankveich,
Tuber nivewm D esf. in der Barhavei, und eine in der arabisehen
Wiiste vorkommende Triiffel, von der uns Olivier Nachrieht gibi,
schlicssen sich an jene an. Yon minderer Bedeutung sind cinige
Morvchelpilze, als Clavaria corulloides Bull., Cl. Batrytis Pers.,
Cl. stricta Pevs., Cl cinerca Bull., ClL rubelle Sechilf., CI.
amethystea Boll. u. s. w.; ferner Helvella esculenta Vers., [T
Monachella ¥vs., I erispa Ves., I ramosa Schiaff,, Il elas-
tice Bull., I Infula Sechii (., . Mira L., dann Morchella
esculenta Pevs., M. conica Pevs., M. bohemica Kromh. und
M. deliciosa Frs,

Hydwwm repandium 1. ond cinige andere in den curopiiischen
Wiildern hiufig vorkommende Arten bieten nur ein unschmackhaftes
Nahrnngsmittel.

Reich an wohlschmeckenden Avten ist die Gatlung Bolefus und
Agaricus. Die wichtigsten darinter sind der Hervenpilz (Boletus
edulis Bull), der Kaisevling (Agaricus cesarius Schiff.), der
Champignon (Ag.campestrisl.), der Mousseron (Ag. Mouceron
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Bull, Ag. albellus Schiff.), der Honigtiubling (Ag. Russula,
Schiff.), der Reizger (Ag. deliciosus 1..), ferner Agaricus Pa-
lomet Thove (Ag. viveus Scop.) und der selion von den Romeru
unter dem Namen Boletus bekannte, gleichfalls in den Kastanien-
willdern des siidlichen Europa’s vorkommende Agavicus aucantiacus
Bull, den Nevo ,,eibus deorum® nennt.

Vou minderem Belange, obgleich hiufig als Nahrung dienend,
sind zo nennen Agaricus procerus Scop., Ag. alutaceus Pers.,
Ag. sapidus Poirv., Ag. esculentus Pevs., Ay. aureus Pevs.,
Ag. vivescens Pers., Ag. amethysteus Bull., Ag. auisatus Pevs..
Ag. tigrinus Bull., Ag. infundibuliformis Bull., Ag. webularis,
Batsch., Ag. avomaticus Roques, Ay. tortilis Bull., Ag. viola-
ceus li., Ag. haematochelis Bull., Ag. ostreatus Pers., Ag.
subduleis Pevs., Ag. lactiftuus aurcus Pers., Ag. virgineus,
Jueq., Ag. eburuens Bull,, Ag. avwricule Dub., Ag. evyngii DC.
Ag. ovinus Bull., Ag. aquifolii Vers., Ag. iticinus DC., Ag. vir-
gineus Butse ., Ag. frimentacens Bull., Ag. ecastauens Bull.,
Ag. covtinellus DC., Ag. caudicinus Pers., Ay. sambucinus Cord.,
Ag.' altenuatus DC., Ag. rubescens Cordu, Ag. solitarius Bull.,
Ag. ovoideus DC., Ay. letocephalus DC., Ag. vaginatus Bull,
Ag. dncarnatus Pers.; ferner Boletus aercus Bull., von munchen
dem Herenpilze vorgezogen, B.scaber Bull, B. wurantiacus Bull,
B. hepaticus DC., B. cavinthiacus Jacq., Boletus albus Pers.,
Polypovus tuberaster Jacy., Polyporus ovinus Sehi ff. Endlich
ist noch der Eierschwamm oder Pfifferig (Cauthavellus ciba-
vius Frs.) zn nennen. Ausser diesen vorzugsweise Kuropa augeho-
rigen Pilzen sind auch andere Welttheile eben nicht arm an genjess-
baren Produeten dieses Pllanzenreiches.  leh nenne nur einige
wenige, z. B. Beletus moschocaryauns Rumpho Herb., amb.
6, 9, 19, B. saguavius Rumph. und Polygaster sumpadarivs
Frs., ersterer auf der Banda-lusel, letztere auf Amboina als Lecker-
bissen gegessen, so wie daselbst noch melvere andere geniesshare
Pilze vorkommen.

In den siidlichen Stuaden Nordamerika’s erscheint auf eben abge-
trichenen Urwiildern die indische Potatoe — das gigantische Lycoper-
dou (Pachyma) solidum Gronov. in einem Gewichte von 15 his
30 Pfund, welches von den lndianern verzehrt wird, und von dem
fitichtige Neger zuweilen ganz und gar Ieben.
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Alle diese Pilze, mit Ausnahme ciniger weniger, gehoren Europa
an. Nur wenige, wie z. B. der Champiguon, dic Triiffel u. s. w. lassen
sich cultiviren und haben sich in Folge dessen zu mehreren Abarten
ausgebildet.

Getrocknel sind dic geniessbaren Pilze durch lingere Zeil auf-
zubewahren.

Andie vorerwiihnte Erdeichel reiht sich auf die natiirlichste Weise
cine grosse Gruppe von Nahrungspflanzen, deren Samen, Friiehte, ja
selbst Knollen sich durch eine grissere Menge von fettem Ole aus-
zcichnen. Das Ol ist in denselben in der Regel mit Amylnm, Gummi,
Zucker und mit LEiweisskorpern vermengt und bildet eine Art von
Emulsion,

Diec Mandel, die Wallnnss, Haselnuss, die ()lpnlmc, die brasili-
anischen Niisse, die Niisse von Aerocomia sclerocarpa und Attalea
compta, die Pistazien, Oliven, die Wassernuss, dic Samen von
Nelumbinum u. s. w., so wie dic Erdmandel und mehrere andere
gchioren hieher.

Der Mandelbaum (Amygdalus communis L., duvyduly
Theoph.)mil dicken, harlen oder diinnen und weielien Schalen seiner
Steinfriiehte ist wic viele andere Arten dieser Gatting im westlichen
Asien undNordafrika zn Hause, gegenwiirtig aber kaum i wilden Zu-
stande da noch anzutreffen. Er war den Bewohnern der Mediterranlinder,
Syrien und Palistina schon frithe hekannt. Die Juden erwithnen sciner
und schon durch die Phanicier wurde er nach der hesperischen Halb-
insel (nach Lusitanien und der Provinz Baetica) verbreitet. In Grie-
chenland, wo es damals schon zwei Sorten init siissen und bittern
Mandelu gab, war er der Cybele heilig. Phyllis erhiingt sich an einem
Mandelbaum und wird in diesen transfigurit. Cato nannte sie nux
graeca. woraus jedoch nicht folgt, dass sie zu seiner Zeit noch nicht
in Halien gepflanzt wurde. Karl dev Grosse liess amandalarios
auf scinen Giitern pflanzen; jetzt ist er dber das ganze sidliche
Europa, iiber Persien, Avabien, China nnd Java verbreitet.

Ausser der gemeinen Mandel werden die Samen von Amygdalus
orientalis Oliv., Amygdalus scoparia Jaub., Amygdalus arabica
Oliv., nmnd Amygdalus agrestis Boiss. im Oviente gegessen und
bilden namentlich in Sidpersien einen Handelsartikel anf dem Bazar,

n
A
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Die Wallnuss (Juglans regia 1.), gleichfalls ihrer dlreichen,
angenchin schineckenden Samen der Steinfrucht wegen ausgezeichuet,
ist schon von Theophrast unter dem Namen xdpvov bezeichnet
worden und mehrere im alten Griechenland iibliche Volkssitten
bezichen sich anf dicse Niisse, Der Name mepoexd deutel auf das
Land, woher sic kam, und es ist wohl moglich, dass Alexander der
Grossec sie aus Persien brachte, wo sic vielleicht am friihesten
cultivirt wurde.

Die Romer erhiclten die Nuss Jovis glans (Juglans) schon zur
Zeil der Konige, anch veepflanzte sich damit der gleiche Gebrauch
bei Hochzeiten nach lalien.

Yom Libanon durch alle Gebirge ostlich bis Sehiraz verbreitet,
findet sie sich meist vereinzelt, niemals Bestinde bildend. Eben so
kommt si¢ vereinzell im siidlichen und Mittel-Europa vor, wo sic in
unseren Alpenthilern bis 2500 Iuss hoeh ansteigt. Liedebour gibt
dic Wallnuss wildwachsend in siidlichen Kaukasus an, andere nennen
geradezu die Bergwiilder des Talysch, wo sie wild vorkommt. Das
gleiche wird auch von Persien und Kaschmir bhehauptet.

"Dureh die Cultur ist der Wallnusshaum in mehrere Varietiten
zerfallew und wird hie und da mehr des vortrefflichen Holzes als der
Friichite wegen geliegt.

Auel in Nordamerika kommen einige geniessbare Wallnuss- und
mit dieser verwandte Hikoryunss-Arten vor, namentlich Juglans nigra
L., Juglans cinerea L., Juglans frazvivifolia Lam. md Carya
olivueformis Natt., deren §lige Smnen theils roh zum Genusse, theils
zur Berveitung eines Oles dienen. Dasselbe ist aueh mit dev in Jamaica
einhieimisehen Jugluns baccata Li. der Fall, nur eignet sich ihe Same
wegen des Amylunreichthums mehr dazu, um Mehl daraus zu
machen.

Die dligen Samen des Cacao (Theobroma Cacao 1..) werden
dureh einen Beisatz von Aroma so angenelun, dass sie desshalb
vorziiglich znr Bereitung nahchafter Getriiuke beliebt sind. Der
Cacao wiichst im Flussgebiete des Amazona's und Orinoco’s wild mnd
hat sich von da ans auf andere Theile Mittel-Amerika’s (Mexico,
Antillen) verbreitet, wo seine Cultur in der warmen und fenchten
Region einen sehr eintriglichen 1landelszweig bildet. Andere Arten
als Theobroma bicolor W. B., Th. speciosa Willd, Th. silvestris
Mart., Th. subincanumMart. wd Th. guyanensis Willd. in West-
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Indien und Siidamerika ersetzen den Cacao und werden wie dieser in
Handel gebracht.

Von den Haselniissen (Corylus)gibt es mehrere Arten, deren
olartige Kerne zne Nahrnng verwendet werden. Die gemeineHasel-
nuss (Corylus Avellana 1s.), die iiber ganz Enropa und das nirdliche
Asien verbreitet ist, die lombardische Nuss oder Zellernuss
(Corylus tubnlosa Willd.) des siidlichen Envopa’s und die tiir-
kisehe lNaselnass (Corylus Colurna I.) gehdren zu den vor-
ziiglichsten. Tetzterer ist ein staltlicher Banm, der in seinem Vater-
lande (Pontus) ganze Wiilder bildet, von da nach der Tnsel Thasus
nach Macedonien und Thraecien kam and sicli bis Pannonien und
durch ganz Italien verbreitete. Er kam erst im 16, Jalirhundert dureh
Valevius Cordus, der sic vou dem ungavischen Gesandten in
Konstautinopel erhielt, zn uns. Die Stadt Avellanum in Campanien
diirfte nicht die gemeine, sondern die tirkische Haseluuss hiufig eul-
tivirt haben.

Durch die Coltnr hat die gemeine Haselnuss bereits ¢ Varietiiten
erlangt. Auch Corylus glomerata Nois. ist nur cine Abart der
C. Colurna, T.. mit sehr guten, grossen, frihreifen Friichten,

Corylus rostrate Ait. und Corylus americane Michx. in
Nordamerika von Canada bis Florida wild wachsend, liefern gleich-
falls geniesshare Samen.

Hieran schliessen sich eine Menge andere #linliche Samen nnd
Friichte. Dahin gelidren:

Guevina Avellana Molina (Quadria heterophylle Pav.), die
chilensische Haselnuss , Cavanillesia platanifolic Kunth in Colum-
bien, Pourrctia tuberculate Mavt. in Brasilien, Anacardium occi-
dentale L., Omphalea triendra Aubloand Omphalea diandra Aubl.
in Westindien, fevner Siphonia clastica P e vs. und dlewrites molue-
cana Willd., Cervantesia tomentosa Ruitz und Pav. in Peru,
Hamiltonia oleifera Willd. in Nordamerika, Pangium edule Reinw.,
im indischen Avchipel, Hamametis virginica 1i., die Hexenhaselnuss
und  Hamamelis macroplylta Pursh.,  Hamamelis parvifolia
Nuttal. von Novdamevika, Canarium commume 1. in Java, Mirio-
balanus bellerica Givtu. in Ostindien, ferner die Waldmandel von
St. Domingo Iippocratea comosa Swatz und die Friichte von
Quercus virens Ait., aus welchen die wilden Stimme Nordamerika's
ein O bereiten.
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Die Samen von Cicoia guyanensis, Aubl., von Puarivarinm
montanum und P. campestre Aubl. ans Guinca und Parinarivm
seneqalense, PP air. aus Mittel-Afvika, so wie jene von Licaria incana,
Aubl und Bombax Zeiba L. aus Siidamerika haben mil den Mandeln
viele Almlichkeit im Geschmacke.

Die brasilianisehen Niisse oder Juvias kommen von cinem
statUichen Baume (Bertholletia excelsa umb. &Bonpl, ), der in den
Wiildern von Guyana und Brasilien, besonders zwiselien dem Strom-
gebicle des Orinoco und des Rio negro ungemein verbreitel ist. Die
kantigen brannen Samen von der Grisse ciner Wallnuss halen cinen
oligen Kern nud sechmecken wie Mandeln, werden jedoeh bald ranzig
und miissen frisch verzehrt werden. Viele Indianer-Stimme leben
eine Zeit lang von diesen Samen, die sie aufsuchen, sammeln, und
dicse Ernle mit den rohesten Freuden (eiern.

Die Samen von Caryocar anygdaliferum Cav. und C. buty-
rosum Willd., welehe in ihrem Vaterlande Pequi und Souari genannt
werden, bieten wegen ihres Olgehaltes eine den Mandeln iilmliche
Nahrung. Ersterer ein hoher Baum in Eqnador, um St. Fe de Bogota,
letzterer in Guyana. Dazu kommen noch Caryocar glabrum Pers.
und Caryocar fomentosian W. in Guyana, Caryocar wuciferwm li.
am Essequebo.

Zm den O ficfernden Palmen gehivren die Olpalme (Elais
guaneensis 1..), in Congo und auf der ganzen tropischen Westkiiste
Afrika’s und von da nach Brasilien verptlanz{, aus deren Fruchthiillen
der grisste Theil des Palmdls gepresst wird, — die Aderocomia
selerocarpa Marvt. und Attalea compta Marl., die Alfonsia oleifera
I. B. in Siidamerika, ferner die Krone der Palmen, die Cocospalme
(Cocos nucifera L) und Cocos bulyracea Tiin. fil. Dieser schéne
Banm, weleher gegenwilig iiber alle Kiisten und Inseht zwischen den
Tropen namentlich auf den Inseln der Sitdsee, des indischen Archipels,
Ost- und Westindien, Brasilien, in Afrika u. s. w. verbreitet ist und
sowohl von selbst erscheint als angepflanzt wird, ist dennoch wahr-
scheinlicl nur von einer beselriinkten Stelle ansgegangen. Die grossen
Friichte, die Leichtigkeit ihres Transportes durch Meeresstromungenn.
das Kinwirken des Salzwassers als Bedingnng der Keimung sind hin-
reichende Umstinde, um eine grosse Verbreitung moglich zu machen.
Das urspriingliche Vaterland dieses niitzlichen Baumes seheint die
Cocos-Insel im Westen von Panama und die Kiisten von Cenlralamerika
Sitsb. d. wathem.-uaturw. ClL XX11L 0d. L 1fL. 13
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zu sein, von wo scil undenklichen Zeiten seine Verbreitung dureh
den Aquatorialstrom nach den kleinen Inseln Duncan und Galega und
von da nach den verschiedenen Insclgruppen des stillen Oceans
u. s. w. erfolgte.

Der noeh unausgebildete Embryo der Frucht gibt siisse Palmen-
mileh, weiter ansgebildet cinen weissen, sehr siissen aromalischen
Kern, welcher viel besser als Mandeln schmecek(, endlich wird der-
selbe noch fester und enthill dann cin angenchmes, siisses O1.

Von geringerem Belange und Deschriinkterer Verhreilung sind
die dlreichen Pistazien-Nisse (Pistacia vera Liin.) und jenc der
Terebinth-Pistazie (Pistacia Terebinthus i), erstere von
einem urspriinglich in Persien, Baetrien und Syrien cinheimischen,
nun iiber alle Mittelmeerliinder verbreiteten Baume, lelzlere von
cinem der Miltelmeerflora angehdrigen selr grossen und starken
Baume abstammend. Boissier hat die in Palistina nnd Syrien
vorkommende Form als eigene Art (Pistacia palwstina) unterschie-
den. Die echien Pistazien geben eine angenchme Nalirung, die schon
den alten Parsen beliebt war, daher der schime Banm hiinfig cultivirt
wird, wibrend die Friichte der Tercbinthe (repéfwvdog, Theop h.)
wegen des harzigen Beigeschmuckes kaum zu genicssen sind.  Der
michtige oft 10 bis 12 Fuss im Umfange betragende Baum der pali-
stinischen Terebinthe hat indess in anderer Beziehing eine Wiehtig-
keil, indem cr in dem innmigsten Verhiltnisse zur "Theokralie der
Juden stand. Die Terchinthe zn Mamre, zu Ophra, Jabes und zu
Sichem haben eine historische Bertihm(heil.

Hieran schliessen sich noch die Smnen eiuiger Nadelhblzer, wie
jenedes Tuaus nucifera Kimyp f. and Salisburia adantifolic Sm. in
Japan und der Pinienkiefer (Pinns Pinea 1. ), der Zicbelkiefer
(Pinus Cembra 1..), die Pichte der Norfolkinsel (Araucaric caxcelsa
R. Brown.) und der amerikanischen Aravearie (Araucaria imbri-
cata Pav.). Die letzlere ein Baum, der den Indern der patagonischen
Anden einen grossen Theil ihrer Nahrung liefert, wiichst zwischen
dem 27, — 480, S.B. ni¢hit in niederem Lande. Sie liefert den noma-
dischen Volkerschaften (Arankanern) mm so ausschliesslicher die
nithige vegetabilische Nahrung, je weiler sic von den Weissen enl-
fernt leben, und je schwerer sie sich die gewdhnlichen Getreidearlen
dwreh den Handel verschaffen. Die Nuss isl von der Gestall der
Mandel, aber doppelt so gross. Kin einziger Zapfen hat 200 bis 300
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Niisse, und ist fir einen Judianer tiglich geniigend, wenn er noch
clwas Fleisch zu sich nimmt. Der lige Same ist jedoch nicht leicht
verdaulich und lisst sich nicht aufbewahren, indem er leicht steinhart
wird. Die Eingebornen bereiten jedoch daraus cin Gebiick, welches
sich lange crhilt ).

Eine esshare wohlschmeckende Kernfrueht bictel auch der
Catappa-BaumTerminalia Catappeals.) dar. Er wichst aufvielen
Inseln des indischeu Archipels, besonders auf den Molukken. Die
Frucht hal Alumlichkeit mit der Wallnnss nnd enthilt einen bis zwei
mandelartige Kerne. Er wird nun auf den Antillen cullivirt. Alnliche
Friichle bieten auch Terminalic moluccana Liawm., Terminalic
glabrata Forst. auf den Gesellschafls- und Freundschafts -Inseln,
Terminalia mauriciana Liam. auf den Masearenhas und Zerminalia
latifolia Swartz in Sidamerika, dar.

Uberdies werden dic Kerne der Friichte von Incarpus edulis
Fortl., Sterculia Balanghas L. und St. foctida L. auf den Inseln der
Siidsec allgemein gegessen.

Dligc Kerne bieten aueh die unreifen Samen von mehreren
Palnen. el nenne nur Cocus arenaria Gomez.

Die ergiebigsle und wichtigste dlgebende Pflanze ist unsireilig
dev Olbaum (Olea cuwropea 1i.). Schon Homer 2) erwihnt der
griiuen Olive in den Girten Alkiuoos und Laértes, die sclion vou
Kecrops, dem Griinder Athens, uach Griechenland gebracht wurde.
Athene, die Ziinderin und Nibrevin des Lichtes, pflanzt ihn durch
Einstossen ihres Kampfspeeres in den Boden mit cigener and auf
der geweiliten Stitte ihrer Schulzstad(. Kein'Tempel, kein ihr gewid-
metes Heiligthum ist olme Olbaum. Wie er aber durch das O1 das
Licht erniilirt, so wird er dadurch auch zum Zeichen des gétllichen
Friedeus, des irdischen Segens. Jehoval selbst kiindet durch den
Olzweig die Versohuung wit dem Erdkreise an.

Dic Olive gehort zu den Friichien, welehe den Judeu in Canaan
versprochien wurden. Viele Gebriiuche derselben kniipfen sich an die
Bekanntsehiaflt des Olivenols. Erst im Jahre 871 v, Ch. kam dieser
Baunt nach Italien und war zuPlinius Zeit schon iiber dic Alpen nach

1) Pippig. Reise I, p. 401,
2) Odyss. VI, 112,
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Gallien nnd Spanien vevpflanzt worden.  Wihrend die Romer zu
Cato’s Zeit nur 9 Sorten von Oliven kaunten, haben sie sich zu
Plinius’ Zeit dureh die Cultwr auf 12 vermehrt und sind gegenwiiclig
sogar auf 20 gestiegen. Man unterschied den cultivirten Olhaum
(élata puspaDiosec.) von der wildwachsendeuOleaslor (dyplu élutu
Diosec.)., Willkomm 1) hezweifelt die einzig und allein statige-
fundene Verwilderung des Olbaums in Spanien und ist vielmehr der
Meinung, dass derselbe wie an anderven Punkten der Mittelmeerlinder
so auch an dem sidlichsten Theile der Halbinsel urspriinglich zu
Hause sei.

Er gibt zwar zu, dass die an 40 Quadralmeilen betragenden
Olivenwiilder am siidlichen Fusse der Sierra Movena zwischen Andujar
und Cordova durchaus angepflanzl seien, glaubt auch, dass der weiler
siidlich zwischen Sevilla und Ulrera 8 Stunden lange Olivenwald am
linken Quadalquivirufer aus verwilderten Olivenbiumen mit kleinen
kugelvunden, wenig dlreichen Priichlen bestehe, die nur in Folge der
Verteeibung der Mauren aus Vernachliissigung ehemaliger Oliven-
pflanzuangen entstanden sein kdunen, wie das aueh anderwiirls der Fall
ist, glanbt jedoch, die Meinung aussprechen zu kbunen, dass die
Gehege und Wilder von Oliven an der Siidspitze von Spanien aus
autochthonen Planzen hervorgegangen seien: ,Der wilde Olbaum
hildet nfunlich nicht allein in den Ebenen vou Sevilla, wo er sicher
aus der Verwilderung urspriinglich zahmer Olbiinme en(standen ist,
Gehdlze und Wiilder, sondern aueh hie und da in den Gebirgen, z. B.
in der Serrania da Ronda. Am hiiufigsten ritt er aber in den wilden
bis gegen 4000 Fuss aufsteigenden Sandsteinhergen an der Meer-
enge von Gibrallar zwischen Algeciras und Aleald de los Gdzules auf,
wo er von 2000 Fuss an einen Hauptbestandtheil der unbeschreiblieh
prachtvollen Lanbwaldung bildet, welehe jenes Gebirge in grisster
Dichtigkeit bedeckt nad vorziiglich aus Quercus Suber L. und Quer-
cus lusitanica Liam., var. bactica Webb. besteht.  Die ausser-
ordentliche Wildheit jenes Gebirges macht es undenkbar, dass dort
jemals irgend cine Cultur stattgefunden habe. Woher also kommen
dic wassenhalt auftretenden wilden Othdume, welclie sich im oberen
Theile des Gebirges finden? denn in den unteven Theilen hestelit die
Waldung lediglich aus Korkeichen. Dieses Faclum scheint mir sehr

1) Linnaea 1854, p. 702.
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dafiir zu sprechen, dass der Olbaum vom Anfange an in Spanien cin-
heimisch gewesen sei.®

Daraus ergibt sich, dass simmtliche Kiisten des Miltelmeeres,
Nord-Afrika bis zu den canurisehen Inseln, Palistina, Syrien, Klein-
Asien, Griechenland u. s. w. als das Vaterland des Olbaumes zu
betrachten sind. Dagegen streitel jedoch die Bezeichnung dieser
Pllanze, die sich bei allen Nationen auf den griechischen Namen
ehecioc und den hiebriiischen Zait oder Swit zuriickfiithren lassen, und
es daher wahrscheinlieh machen, dass durel diese beiden Volker des
Alterthums der Olbammn wahrseheinlich von einem Punkte aus uach
zwei Riehtungen verbreitet wurde, die sieh in der iberischen Hulb-
insel wieder begegnelen.

Nunmehr ist die Olive nicht blos iiber alle Liinder des Mittel-
meeres verbreitet und bildet eine namhafte Quelle des Reichthums
mehrerer derselben, wie einst den Reichthun von Altica und Palistina,
sondern sie ist auch hereils dariiber hinausgekommnen. Dem Italiener
ist das Olivendl neben dem Getreide das nothwendigstc Bediirf-

niss.’
Die Wasserniisse sindFriichte von Wasserpflanzen (Trape),

welehe in den Scen Furopa’s und Asiens vorkommen, und sich duceh
ihre Reiehhaltigkeit an Amylom und fetiem Ole auszeichnen. Obgleich
nieht selir angenchm, werden sie doch hinfig gesatnmelt und sowohl
roh, als geristet, ja selbst zn Mehl vermahlen, znr Nahrung verwendet.

Nur zwei Arten sind es, die hier cine besondere Erwiihnung
verdienen, nimlich die in Indien, namentlich in Kasehmir einheimische
Singhara (Trapa bispinosa Roxb.) wnd dic in den Landseen
China’s in enormer Menge vorkommende Trapa bicornis Lin. Die
erstere wird besonders aus dem Waullersee withrend der Winter-
monale gefisch{ und gibt sowohl fir dic Anwohner desselben cine
derart reichliche Ernte, dass sie das ganze Jahr hindurch davon
leben, als auch der Regierung, die daraus ein Staatseinkommen zicht,
eine ansehnliche Rente. Aueh in Lahor wird sie stark gegessen.
Die zweite, Trapa bicornis L. fil,, in China Ling genannt, ist in den
siidlichen Lindern des himmlisehen Reiches sehr verbreitet und dient
vorziiglich als Nalieungsmittel fiic die drmere Volksclasse. Man fischt
sie anf ilmliche Weise. Sie hat hier schon mehreve Varieliten ent-
wickelt. Von minderem Belange sind Trapa cochinchinensis Toour.
und Trapa quadrispinosa Roxb. Aber auch die enropiische Trapa
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natans L. wird allenthalben verwendet, und Plinitus gibt an,
dass dic Thracier daraus Brod gebacken haben.

So wie die Samen von Nelumbium specioswom Willd. in Indien
zum Genuss dienen, sind es auch jene von Nelumbinm lufenwm Willd.
und Nelumbium colophyllum Raflin in Nordamerika.

Weniger ist von der Erdmandel (Cyperus esculentus 1i.),
welche in Siid-Baropa (Siid-Spanien und Frankreich) und in Nord-
Afrika zu Hause ist, zu sagen. Thre Kuollen von siissem, angenchmein
Geschmacke, enthalten ein mildes, fettes Ol, im Geschmacke dem Nussol
dihnlich und wie die Karfoffel, 12 pCt. Stirke, wesshalb sie nicht
blos als Speise, sondern auch zur Olbereilung dienen. Als Kaffee-
surrogat hat sie amn Ende des vorigen Jahelunderts in ganz Deutseh-
Jand Eingang gefunden. Die {)lgewimmng aus der lirdmandel ist zu
mithsam und zu kostspielig uud iu neuerer Zeil durch viele Samen
und Schliesslriichte sogenannler (")Ipﬂnnzcn iberfligelt wordeu, als
da sind der Kohlraps (Brassica campestris oleifera DC., Colza,
Lam. t), der Ribenraps (Brassice Rapa oleifera DC. La
Navette Liam.), der chinesisclhie Olcettig (Raphanus sativus
chinensis oleiferus 11.), der Licin?) ( Linum usitatissimum 1..), der
Molin (Papaver somniferum 1..), die Sonnenblume (Helian-
thus annwnsli.)®), dic O1-Madie (Madia sativa Mollin)+), der
Sesam (Sesamum orientale 1..) 5), der Leindotter (Camelina
sativa Cranz. ) %), der Nuk (Guizolia oleifera DC.)7), der Hanf
Canabis sativa 1) und Ilbiscus canabinus i

An die slirkemehlhaltigen Nahrungspflanzen schliessen sich die
zuckerhaltigen um so mehr an, als die Meliwzall derselben cin
Gemenge von Stirke und Zucker enthilt.

1) Wild vom haltischen Meere bis zum Kaukasus. Scine Cultur ging von Belgien aus nnd
wird in Holstein am sehwnnghaftesten betrichen.

2) Wild in Mingrelien.

3) Einheimiseh in Mexico und Pern.

4) Aug Siidamerika (Chili), wo sic seit langor Zeit cultivirt wird, nach Europa verpflanzt.

8) In Persien eine gemeine (Ipflanze. Schon zn X enopliow’s Zeiten kannte man dieses
Ol. Die Soldaten salbton ihire Glieder damit, um sie vor dem Kririeren zu seliitzen,
Gegenwiirlig auch in Abyssinien als Olplianze cultivirt.

6) Riuhcimiseh im mittieren Kuropa. Am Kaukasus nnd Sibirien. Krsl im Mittelalter in
Pentschiand und Russland zur Culturptlanze geworden,

7) Mit Heliauthus verwandt, angebaul in Abyssinien.

L
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Der vorziiglichste Repriisentant derselben ist das Zuekerrohr,
von dem es drei verschiedene Arten und mehrere Abarten gibt, die
alle im tropischen Asien ibr Vaterland haben, von wo sie sich iiber
die Tropenkiinder aller Welttheile verbreiteten. Gegenwiirtig findet
man es nicht mehr wildwachsend. Das gemeine Zuekenr-
rolir (Succharum officincrum 1..) ist in Indien (Bengalen) ein-
heimisch nnd seit den dltesten Zeiten daselbst cultivirt worden.
Der Sanskrit - Name Sarkure spricht dafir, aus welchem der
arabische Sukkar, der griechische odxyap und die neu europii-
sechen Namen Zucker, Suere u. s. w. hervorgegangen sind. Die
zweite Avt Saccharum cliinense Roxb., ohne Zweifel eine China
eigenthiimliche Pflanze, deven Cultur in China ehen so selbstindig
undvielleicht noch friiher als jene des indischen Zuckerrohrs stattfand.
Theophrast nanate den Zucker ein siisses Salz, welches sich von
selbst aus ciner rolirartigen Pflanze erzeuge. Zu Dioscorides und
Galenus Zeiten, welehe den Rolirhonig odxyap nannten, war es
noeh sehr selten. Tin 9. Jahrlundert raffinivten die Arvaber schon
Zucket aus dem im ehemaligen Susiana herrlich gedeihenden Zueker-
rohre, wie das die Miihlsteine der Fabriken beweisen, welehe noch
gegenwiirtig auf den Trimmerhigeln von Ahwaz am Kirenflusse
umherliegen. Im Jalire 996 kam aus Alexandrien Zucker nach
Venedig. Bei der Vermiihlung des Chalifen Mostadi Bemvillah
(1087) wurden 10,000 Pfund Zucker verbraueht. Das Zuckerrohr
ist urspriinglich cine Nalrungspflanze, indem es gekaut und ansge-
sangt oder wolll gar gegessen wird. In Agypten, in manchen Gegen-
den Asiens, auf den Philippinen mud den Sidsee-Inseln ist das noch
dev Tall. Den Bewohnern der cinsamen Osterinsel dient es bei dem
hiufigen Wassermangel fiberdies noch als durstloschendes Mittel.

Das Zuckevrohr gedeibt amn besten Lei einer Wiirme von 240—
250 C., kommt aber auelt noch bei 19°—200 fort. In China steigt
der Anbau des Zuckerrohrs his 300, in Nordamerika Dis 320 N.B.

Die Juden kannten den Zucker nicht, cben so wenig die alten
Babylonier. Zuerst riickte der Anbau des Zuckerrohrs nach Siid-
Persien und Avabien, dann nach Agypten, Sicilien und nach Siid-
Spanien vor. I Jalwe 1420 gelangte dasselbe nach Madeira, spiiter
nach den canarischen Inseln. Columbus brachte es auf seiner crsten
Reise (1490) von den Canarischen Inseln nach Domingo, Capitain
Bligh eine Varietit der Siidsee (Canna d Olaheiti) nach Antigoa
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und Jamaika. — Westindien, Mexico, Brasilien, Peru liefern gegen-
wirtig die grisste Menge Rohrzuckers.

Durch cinen reichlichen Zuckergehalt sind cinige Sifte der
Biume ausgezeichnet, die daher wich zur Zuckerhercitnng verwendet
werden. Acer saceharinum L., Acer wigrum Michx., deer rubrum
Wangh. nnd Aeer dasyearpum Ti. von Nordamerika gelten als die
zuckerreichsten, Der Zuckerahorn, cin stattlicher, zwischen 400 und
439 nordl. Breite wachsender Baum liefert im Monate Mirz, wo er
am saftreichsten ist, in 24 Stunden durchschnittlich nngefihr 2 Maass
Flissigkeit. Der Ertrag an krystallisicharem Zucker heliuft sich indess
fir das Jahe nicht hiher uls anf 2—4 Pfand.

Durch eine vorwaltende Menge zuckerhaltigen Saftes sind iiber-
dies noch mehrere Wurzeln ausgezeiehuet, wie jene der Runkelriibe,
der rothen Riibe, der Mohrribe, die Zuekerwurzel nnd die Sellerie,
so wic die Friichte mehrerer baum- und krautwrtiger Gewiichse.
Unter diesen sind vorziiglich zn nennen die Daltelpalme, der Pisang,
die Ananas, die Feige, das Jolunnesbrod, mechrere Cucurbitaceen,
die indische Feige u. s. w.

Die Stammart der Runkelribe (Bela nalgaris y rapacea
Koeh.), so wie der vothen Riibe (Beta vulgavis y rapacea 0
rubra Koeh.), wichst noch jetzt am Meeresstrande des mittellin-
dischen (Gricehenland) nnd zum Theil aneli des atlantisehen Occans
(canarisehe Tnseln) wild und ist der gemeine Mangold (Beta vulgaris
o maritima Ko eh.), von dem sich durch die Cultur zwei Unterarten,
der Gartenmangold (Beta vulgaris 3 eicla Koch.) und der Riiben-
mangold (Beta vulgaris y rapacea Ko e h.) mit mehreren Varieliiten
bildeten. Schon die Griechen hanten ihn, wie jetzt die Perser und
Inder, als Gemiise. Aristophanes wirft dem Envipides vor, dass
seine Mutter cine Gemiisehiindlerin war and mit Mangold gehandelt
habe. Die Romer kanuten zwei Abarten. Kavlder Grosse empfalil
auf seinen Giitern den Anbau von Jefas und von da hat er sieh all-
gemein in Buropa verbreitel und ist bis Nordamerika gedrungen. Es
ist dadurch hegreiflich, wie sich die Zahl der Abarten nm eiu Beden-
tendes vermehren konnte, um so mehr, als dieser Pllanze cine grosse
Neigung znr Abinderung, selbst znr bleilienden und daher erblichen,
mikommt. Uberdies gelien die Blatler ein gutes spinatartiges Gemiise.

Die weisse Riibe, wegen ihres grossen fleischig angeschwol-
lenen Wurzelhalses und dessensiisse angenchme Substanz als belichtes
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Nahrungsmittel fir Menschen nnd Thiere angehaut, stammt von einer
Planze (Brassica campestris 1..), die noeh jetzt in Russland und
Sihirien, so wie auf der skandinavischen Halbinsel wild wiichst und
ans der sich im Laufe der Cultur eine Race als Brassica campestris L.
und eine zweite als Brassica Rapa Ti. unsere weisse Riibe mit vielen
Abarlen bildete. Bei den Celten und Germanen, die durch die Ungunst
des Klima anf nahrhafle Wurzeln angewiesen waren, hat sich wahr-
scheinlich zuerst eine Cultur dieser zwischen dem baltischen Meere
und dem Kankasus einheimischen Pllanze ausgebildet. Bei den Grie-
chen und Romern war dies weniger der Fall.

Wie bei allen sehr verbreileten Culturpflanzen dic Zuriickfihrung
auf die Stammart hesonderen Sehwicrigkeiten unterliegt, besonders
wo dieselbe nicht mehr im wilden Zustande angetroffen wird, so ist
es auch bei dem Rettig und dem Radiessehen, zweien Pllan-
zen, die zu den verbreitetsten Culturpflanzen in Evropa und Asien
gehioren. Nach neueren Untersuchungen scheint es festzustehen, dass
diese heiden zwei ganz verschiedenen, d.i. selbst der Gattung nach
getrennten Pllanzen angehoren. Die Mutlerpflanze des Winterrettigs
ist Raphanistram maritinnon G ay, cine Pllanze, die vom caspischen
Meere bis Gibraltar und darither hinaus bis England wild wiichst
und von dem der gagavis dype der alten Griechen, so wic die Armo-
racea der Romer nicht versehieden ist.

Ausweiterer Ferne dagegen stammt dasRadiesschen (Rupha-
aus salivusli. ), und es ist sehe wahrscheinlich China als das Vaterland
dieser Culturpflanze zu bezeichnen, wo sieh so wie im benachbarten
Japan mehreve Varietiten, darunter auch eine Olpflanze ausge-
bildet haben.

Hieran schliessen wirauchdenMeecrrettig(Cochlearia rustica
Liam., Cochlearin Armoracea 1..), dessen fleischige Wurzel eben so
als Nahrungs- wie als Gewiirz und als Arzneigewiichs Anwendung
findet. DerNameArmoracea kommt von demn pontischen Worte Armon,
womil die Romer unsern Rettig bezeichnelen und welehes irrthiimlich
von den Neueren auf eine ganz andere Pflanze ibertragen wurde.
Die Pllanze stammt aus dem siidlichen Runssland und den Nachbar-
lindern. thr spontanes Vorkommen crstreckt sich von Finnland bis
Astrachan und die cumanisehe Steppe, ja sclbst bis auf die euro-
piische Tirkei. Der Nume Chren, womit die slavischen Volker-
stimme diese Pflanze Dbezeichneten, klingt in dem deutschen Aren
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und dem franzisisehen Cran und Cranson deutlich wieder und zeigt,
so wie die iibrigen nicht originiwen Benennungen dieser Pflanze im
Norden, Weslen und Siiden von Enropa ilre keineswegs selr friihe
Ubertragung in diese Linder.

Noeh viel neucrer Entstehung als Culturpflanze ist die gelbe
Ribe (Daucus Carotta L.), cine noch gegenwintig in ganz Furopa,
im nbrdlichen Asien und in Nordamerika wildwachsende Pflanze,
deren Bildung aus der wilden Pllanze und Zuriiekfilhrung der Cultur-
pflanze anf die urspriingliche Form schon in wenigen Generationen
staltfindet. Kg scheint, dass schon die Griechen und Romer diese
Pflanze, obgleich nicht hiufig, in ihren Girvten zogen. Ob der
2ragidivoc dypeoc der ersteren in der Thal die violelte Abart der-
selben darstelll, Dbediirfte woll noeh des nitheren Bewcises. Unter
den Culturpflanzen Karl’s des Grossen nimmt sie als Carruca
einen Platz ein. Am Anfange des 17. Jahrhunderts halte man schon
eine weisse und gelbe Varieliit. Gegenwirtig zieht man Wurzeln von
allerlei Gréssen und Farbeninderungen.

Dasselbe Verhiltniss der Culturpflanze und der wildwachsenden
Pflanze Dbesteht auch bei dem Pastinak (Pastinaca sativa L.),
ciner in ganz Europa gemeinen Wiesenpflanze. Im nordwestliehen
Frankreieh Desteht der Anban dieser dureh ausgezeichnele Pflege
langen, siissen und aromatisehen Wurzel bereits dureh inehrere
Jahrhunderte, wihrend welcher Zeit sich auch mehrere Abarlen,
wie z. B. mit kreiselformiger Wurzel bildeten. In Irland brant wan
eine Art Biee daraus und selbst Wein gelang es aus dem Pastinak zu
erzengen.

Ein schr angenchmes feines Gemiise lieferl die Seorzonera
(Scorzonera hispanica 1..). Sie ist eine noeh gegenwiirlig im mitt-
leren, so wie im siidlichen Earopa und im Orienle wildwachsende
Pflanze, deren schleimig-sisstieche Wurzeln dureh die Cultur beson-
ders an Schmackhaftigkeit gewinnen. Ahnlich wie diese ist die
Scorzonera glastifolic Willd. und Scorzonera picroides L., die
gleiehfulls bereils angebaut werden ; eben so dic Wurzel der Scor-
zonera Lawrentii Wook. fil. in Neuholland. Letztere dient da
als Lieblingsspeise der Eingeborenen, und kinnte, wenn sie dureh
die Cultur vergrissert wiirde, gar woll die Scorzonera hispanica
erselzen. Anch Afrika hal in der capensischen Bauhinia esculenta
Bureh. eine siisse nahvhafte Wurzel.
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Eine ihnliche nahrhafte Warzel liefert die Arracacha esculenta
Bancroft, welche in Neu-Granada und Ober-Pern im Grossen
angebaut wird. Man kennt weder das eigentliche Vaterland dieser
Pllanze, noch weiss man, in wie weit sie sich dureli die Cultur bereits
veriindert hat.

Endlich sind hieher noch zu zichen die Zuckerwurzel und die
Sellerie. Erstere (Stum sisarum 1..), aus dem Oriente stammend,
wird sehon seit mehr als 1000 Jahren in Envopa angebaut. Kaiser
Tiberius soll diese siiss und sehwach gewitrzhaft schineckenden
Wurzelic als Tribut von den am Rhein wohnenden Deutschen gefor-
dert haben.

Die Selleric (Apium graveolens I..) ist cine Meerstrands-
pllanze, welehe aul salzigem Boden der Kiisten des Mittelmeeres in
Gricchenland und der Tiirkei noeh in ilrer urspriinglichen Form und
mit bitterem Gesehmacke vorkommt. Sie scheint schon schr frihe in
Gebranch gekommen zu sein. denn Theophrast crwihnt ihrer
als élwoy und noch gegenwiirtig ist die Culturpflanze in Griechen-
land sclir verbreitet und selbst als Gliick bringend in Anschen.

Kaum eciner Erwihnung werth ist die friher mehr denn jetzt
als Gewiise cullivirte Wurzel von Campanula Rapunculus Iu., einer
i westliclien nnd siidliclien Europa wild wachsenden Pflanze. Die
fleischige, zarte und wohlsehmeekende Wurzel wird im Friihjahe
hiulig gegessen.

Noch cinige Planzen sind hier zu nennen, die Gartenrapunzel
oder Rapontik (Oecnothera biennisTi.) aus Virginien und Oenothera
grandiflora Ait., gleichfalls in Nordamerika, welche ihrer viben-
artigen siisslichen Wurzeln wegen, die sie dureh die Cultur erlangen,
hic und da gesucht werden.  Auch Ocnothera suaveolens D esf.,
Ocnothera parviflora L. und Oenothera muricala L., gleichfalls ans
Nordamerika, bicten geniesshbare Wurzeln dar. Alle diese Planzen
haben wice der Pastinak und die Carvotte noch wenig ihre urspriing-
liche Natur abgelegl und kdunen demnaeh noeh nicht durch eine
lingere Reile von Jalrhunderten in Cultur stehen. —

Einige nur wenig nihrende Rhizome und Stengel werden von
den Neuseclindern und Bewohnern der oceanischen Inseln in  das
Bereich der Nalirungspflanzen gezogen, dahin gehirt Convolrulus
Turpetum L. auf den Societits- und Freundsehafts-Inseln und den
Neu-Hebriden, dessen saftige, siisse Stengel besonders von den
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Knaben in Taheiti ausgesangt werden. Dasselbe ist mit dem Rhizome
und dem Stammmarke von Pleris esculenta Forst., Polypodium
medulure Forst. und mit dem Polypodium diclotonmum F ox st. und
Aerostichum furcatum 1. in Nen-Seeland und auf den Societiits-Inseln
der Full. Endlich dient diesen armen Bewolnern hei allgemeinem
Nahenngsmangel auch die Rinde von Iibiseus tiliaceus L., das aus-
fliessende Gummi der Avicennia resinifera Forst. und die wenig
schinackhafle Frueht von Pandanus odoralissimus L. f. zur Nalnung.

Unter den geniessbaren Warzelstocken der Farvn sind dibrigens
noch anzafiihren Nephrodium esenlentiwom D on. in Nepal und Dipla-
ctum esculentumSw. in Oslindien, die meis( nur von den Eingebornen
aufgesucht werden.

Einen viel grosseren Kinfluss haben jedoch von jeher die hier
za hetrachtenden siigsen Frichte gehabt, da ihre Cultur viel
weniger Dbeschwerlich, dieselbe in der Regel ergichiger und sie
iiberdies Dei weitem woblschmeckender als audere siisse Pflanzen-
theile sind.

Vor allen slelht die siisse und insserst nahrhafte Froeht der
Dattel palme (Phoeniz daetyliflera 1..) oben an. ,Im Oriente,«
sagt v. Marlins, ,ist der Dattelbaum von jeher «ds Wohlthiter der
Mensehheil gerithmt worden.  Um den Dallelbaum drelit sich das
Leben jener wandernden Hirlenvblker in der Wiiste nnd eine so
hohe Bedeutung schreiben thm die arabischen Dichier zu, dass sie
fabeln, der edle Baum sei nicht mit den ibrigen Pllanzen, sondern
ans der Erdscholle gebildet worden, dic nach Adam’s Erschallung
iithrig geblichen.« Der Perser sehreibt seiner Palme 360 Eigeu-
sehaften zu, walieseheinlieh mit Riicksiehl wul den Sonnenlauf, denn
der Baum ist der Sonne geheiliget und die Dattelfracht heisst
Sonnenfrucht (Beluel ). — Aueh in der urallen Mythologie der
Hindus finden wir mannigfache Bezichungen zu dieser Palme. Als
Vaterland der Daltelpaline diivflen die Liinder an der Oslseite des
persischen Meerbasens zn hetrachten sein, von wo aus sie sich
in den frithesten Zeiten des Volkerverkehres iber Arabien, Persien
und Hindostan, und westwiirts iiber ganz Nord - Afrika verbreitete,
seit geraumer Zeil auch in Westindien einwanderte.

Die Dattelpalme komml zwar in ganz Gricchenland, hesonders
aul den Insely hinfig vor, teiigt jedoeh nur bei Kalamat im stidlichen
Movea, und selbst da nur schleehte Friichte. In Arabien, Persien
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und Agyplen sind dic Datteln dic Hauptnaheung fir Menschen, Pferde
und Kamele; in den Oasen der Wiiste die letzte Zuflucht der Hun-
gernden. Bei dem grossen Werthe dicser Palme fiir jene Lénder
und ibrer uralten Coltur ist es nicht zn wundern, dass sic sich bereits
in mehrere Abarten zevsplitlert hat.

Vou cben so grosser, wo nicht noch grosserer Bedeutung fiir den
heissen Erdgiirtel ist bie Banane. Sowohl im tropischen Asien als
Amerika hat beinahe jede Hiitte ihre Pisangpflanzung. Bei der grossen
Menge der verschiedeuen Pisangformen, die sowohl in Bezug auf die
Grosse der ganzen Pflanze, als in Bezug auf Grisse, Form wund
Geschmack der Frueht ansserordentlich verschieden sind, ist schon
lange dieFrage anfgeworfen worden, in wie weitdieselbenihrer Entste-
hing nach aus einer oder aus mehreren Arten hervorgingen, Wiihrend
in Amerika nnr zwei hesonders unterscheidbare Formen, dic Banena
da lerra (11’1it langen, geraden, entschieden dreikantigen Friichten
aul deuflichem Stiele und mit frischem, saftreichem Fleisehe) und die
Banana de S. Thomé (it kleineren, stumpfen, rmndiichen, siissen
und weichen Friichten) cultivirt werden, erreicht die Zahi der ver-
schiedenen Formen im {ropischen Asien und den Insein des stillen
Oceans nahe zu cin halbes Hundert, Wihrend es bisher noch nicht
gelang, in AmerikamitSicherheit cine Banane wild wachsend zu finden,
gibt uns Asicn an nehrevenPunkten noch gegenwiirtig diese Pflanzein
ilirer urspriinglichen Form, was um so entscheidender fiir die Frage
ihrer Abstammung ist, wls sich diese Pflunze nur selten durch Samen,
sondernvorzngsweise dnrehihre Wurzelsprossen fovtpflanzt. Roxburg
fand sie anf der Kiiste von Coromandel, Rumphius und Blanco
auf den Philippinen, Lioureiro in Cochinchina, Finlayson auf der
kleinen Insel Pnlo-Ubi bei Siam, chen so soll sic noch aul Ceylon
wild wachsend vorkommen.

Ein weiter zn hetrachtendes Moment ist die Benennung dieser
Pllanze in Asien und Amerika. Fiiv letzteres finden sich durchaus
keine ecinhcimischen Namen, indess Asien Benennnngen in dem
Sanskrit, in der chinesischen und malayischen Sprache, sogar zur
Benennnng der verschiedenen Formen darbictel. Wenn nun sehon
nach systematischen Regeln die amevikanischien und asiatischen Pisange
mnter cine Art gebracht werden konnen, wenn ferner aueh aus pflan-
zen-geographischen Gesetzen, da die Gattung Musa ausschliesslich in
Asien und nicht in Amerika reprisentirt ist, auf Asien als dasStamm-
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land des Pisangs hinweisen, wenn endlich auch ans der Betrachtung,
dass dic beiden amerikanischen Formen weniger unter sich, als mit
entsprechenden asiatischen Formen zusammenhiingen, aufl cine
Gemeinschaft dieser beiden Bananen geschlossen werden kann, so
diirfte es nicht mehr zu bezweifeln sein, dass simmtlichen FFormen
nur eine einzige Stammart zu Grunde liegt und dass deren Heimath
dem tropisclien Asien angehort.

Man hat zwar angefithet, dass die Banane in Amerika schon vor
der Ankunft der Europiier cultivict wurde, es sind jedoch die histo-
rischen Angaben hieriiber keineswegs gleichlautend, dagegen z. B.
ganz sicher, dass dic Banane im Juhre 1516 von den eanarischen
Inseln naeh Domingo gebracht wurde.

Die Cultur des orientalischen oder Bananen-Pisangs (Musa
sapientum L. ) ist weiter verbreitet, als die des gemeinenPisangs
(Musa paradisiacal..). Sie gelit noeh his zum 30. Grad, selbst noeh
bis zum 3b. Grad N. B. und zwischen den Tropen zu einer ilohe von
5000 Fuss, wihrend dieser selbst unter dem Aquator in einer Hohe
von 3000 uss keine reifen Friichte mehr briugt. Diel'riichte werden
sowohl im unreifen Zustande, wo sic wehlig sind, als im reifen
Zustande, wo Deinahe alles Amylnm in Zucker verwandelt ist, voh,
gekocht und gerpstel mit verschiedenen Zusitzen genossen, und
bilden in manchen Tropengegenden die Hauptnahrong der Mensehen.

In Mittel-Amerika gedeiht die Banane auf den Hocehelienen noeh
liei 120 R. Mitteltemperatur. Auf gleicher Grnndfliche gibt sie
44 Mal mehr Nahrungsstoff als die Kartoffel und 133 Mal mehe als
Weizen. Sie ist nahrhafter als die Brodfruclit, Sie ersetzt daselbst
den édrmeren Volksclassen nicht blos Brod, sondern aueh Fleisch
und Gemiise zugleich (Seherzer).

Wie weit die Cultur der Banane in Asien zuriickgeht, lasst sich
sclhist aus den éltesten Denkmiilern der Spraehe und der Sehrift nieht
mehr entnelumen.

Keineswegs so zweifelhaften Ursprungs ist die kislliche Frucht
der Ananas (Bromelia AnanasL.). Sie ist in Sidamerika einliei-
misch und wiichst noch gegenwiirlig nach den Zengnissen Humbaldl's
und Martius’ in den Wildern am Orinoco und bei Palia wild. Sie
ist von da nach Asien und Afiika eingefithrt worden. Ihr amerika-
nischier Name ist Nana, Bin Sanskritname fehit. Sie soll 1592 nach
Bengalen und vielleicht von Pern aus iiber den stillen Ocean nach




Botanische Streifziige anf dem Gebicte der Cnlturgeschichte. 20 7

China gekommen scin. Im Jalire 1599 war sie schon auf Java einge-
biirgert und wurde von da aus nach Enropa gebracht. Hochst wahr-
scheinlich scit undenklichen Zciten in ilhrem Vaterlande cultivirt,
triigt sic fast keine Samen mehr. Christoph Columbus lernte sie
auf seiner zweiten Reise im Juhree 1493 anf der Insel Qnadeloupe
kennen, aber crst am Anfinge des 16. Jalrhunderts kamen ecinige
Friichte nach Enropa, dic man iber alle bekannlen Friichte ihres
Wollgeschmackes wegen erhob. Geronimo Benzone meint
(Geschichte der neuen Welt, 1568), keine Frocht auf Gotles Erd-
boden konne angenchmer sein. Christoph Acosta (1578) nannte
dic Pllanze Ananas und erziihlt, sie sei von Santa Cruz nach West-
Indien und von da nach Ostindien und China versetzt worden. Sie
muss siclt aber ungemein raseh verbreitet haben, da sie wenige Jahre
darauf schon ziemlieh hekannt war. Um diesclbe Zeit wurden auch
in Europa die ersten Culturversnche mit ilr gemacht, die jedoch
sammt und sonders misslangen.

Auch von dieser Pllanze sind bereits mehrere Spiclarten beziig-
lich der Gestalt, Grosse, Farhbe und des Geschmackes der Friichte,
so wie in anderen Theilen entstanden. Drei derselben waren schon
bei der Entdeckung von Amerika vorhanden. Eine vierfe Varietat
ist seither hinzngeckommen. Es ist noch die Frage, ob dieselben
nieht als hesondere Arten anznsehen seien. Eine weisse verwilderte
Arl in Ostindien enthdlt in ihren Friichten noeh Samen. In Brasilien
gedeilt die Ananas am besten. In Peru wird ein weinartiges Getriinke
(Chicha) daraus gemacht.

Der Melonenbaum (Papaya vulgaris DC. — Carica
Papaya 1..) — Mamio ist in Amerika der Slellvertreter des Brod-

fruchtbanmes und wird von den Indianern wie der Pisang neben
ihren Hiitten nnd Aufenthaltsorten gepflanzt, jetzt aueh von den
Negern in Giivten gezogen. Er ist in Brasilien, Snrinam, Mexico
und Westindien (Jamaica, Domingo) zu Hause, und von da nach
Congo und nach Ostindien verpfanzt worden. Seine Ubertragung
nach Ostindien muss bald nach der Entdeckung Amerika's erfolel sein,
denn im Jahre 1626 kamen schon Samen des Melonenbaumes aus
Ostindien nach Neapel. Seine weitere Verbreitung nach China, Japan
und die Inseln des stillen Oceans erfolgle erst im letzten Jahrhundert.
Der Name Papaya ist umerikaniseh, cinen Sanskritnamen fiiv diese
Pllanze gibt es nicht. Die kindskopfgrossen Friichte gleichen der
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Melone, haben ein saftiges Fleisch, welches aber fade schmeckt und
nur mit Zucker verbesserf werden kann.

Die Feige (Ficus Carica L. ), ein missig grosser Baum, liefert
eine siisse, wohlschineckende Frucht, die frisch und getrocknet
genossen wird. Derselbe ist in allen Liindern, welche das Mittel-
meer-Becken im Osten begrenzen, ndmlich in Syrien, Persien, Klein-
asien, Gricchenland und Nordalrika urspriinglich einheimisch, aber
seil undenklichen Zeiten daselbst, ja selbst bis ins siidliche Deutsch-
land cultivirl. 1m Taurus gedeibl er noeh bis zu einer Hohe von
4800 Fuss in grosser Uppigkeit.

Die Feige wird schon als Fruchlbaum in den Girten Alkinoos
genannt und ist in Syrien und Palislina vielleicht amn (riihesten cul-
tiviet worden. Er gab gleich dem Brodfiruchthaume der Siidseeinseln
den Vilkern dieser Linder dic uranfingliche Nahrung und war somit
ihr Lebensbaum. Die Feige hat nach Magnos zuerst zum ,, gesitteten
Leben« gefiihet, sie ist ein ,Zeichen reineren Lebens¢, Nach einer
gricchischen Sage ist Dionysos Sykeles der BEutdecker des
Feigenbhaumes, nach einer andern bhrachle Demeler dem Baum-
ziichter Phytalos den ersten Feigenbaum. Ein deitter Mythus lisst
ans dem vom Blitze des Zeus verfolglen Tilanen Sykeas, den scine
Multer Gaca in ihrem Schoosse verbarg, den Feigenbanm hervor-
sprossen. Der beriilhmteste Feigenbuum (tepir ovxdj) stand anf dem
heiligen Wege von Athen nach Kleusis. Verwildert kommt der Feigen-
baum iiberall selir hiinfig vor, aber wahrhaft wild hatihn Th.Kotischy
nuy bei Urta und an den Ufern des udrdlichen Luphrat gefunden.

Die schinsten Feigen kommen aus Sieyon uud Attica und die
Sycophanten crfrenten sich selbst in holien Allerthnme keiner
hesonderen Acehtung. Nach Italien kam der Feigenbaum, weuigstens
der cultivirte, ans Syrien oder Griecheuland, und zu Plinins’ Zeit
war er nicht mie daselbsl sehr verbreitet, sondern auch sclion in
Gallien und Hispanien einlicimisch geworden.

Von den verschiedenen Feigenarten, die Plinius, Athenius,
Columella nnd Macrobius anfiihren, erwithnen wir die waris-
eischen, afrikanischen, lerculanischen, die Winterfeigen und die
schwarzen (elanisehen Feigen.

1) Bot. Notizen aus Gricchentand. Bot. Woehenbl. 1855, Nv. 41.
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Unter den Obsthiinmen Karl’s desGrossen sind auch Feigen
genannt and konnten wohl nur in Treibhiusern (per aricia serva-
toria) gerzogen werden. hn Jalire 1560 fiilhrte Cortez den Feigen-
baum nach Mexico.

Dic Feige ist getrennten Geschleehtes und nur die fruchttragende
weiblieche Pflanze ist eultivirt, withrend die minnfiche wild wiehst.
Um die Befruchtung zu hewerkstelligen uml das Wachsthum und die
Fruehtreife zu heschleunigen, mnss ein Insect, die Feigengallwespe
(Cynips psenes L) aushelfen. Man hat in den enltivirten Feigen
mchrere Arten erkennen wollen. Sie diirften jedoeh alle in den ange-
gebenen Lindern ihe Vaterland haben.

Nuel zwei Feigenarlen hielen in  Sidpersien, geniesshare
Friichle; Ficus persice Boiss., ein wn Schiraz wildwachsender
Strauch mit wenig sehmackhaflen Friichten, und Fécus Johannis
Boiss., in allen Gebirgen Siidpersiens verbreilet. Die Frueht der
letzleren Art, von der Grosse einer Hasclouss, schmeckt angenelim
und ist nahrhaft.

Von den so zahlreichen tropischen Arten dieser Galtung werden
von G. Furster nur Meus aspera Forst., Fieus granatum Forst.,
Fieus indica 1..? und eine vierte ungenannte Art anf den Sinl-See-
Iuseln, wamentlich auf Tanna mit geniessbaren Friichlen angegeben.

Von minlerer Bedeutung ist gleiehfalls der iiber die Miltelmeer-
lander wnd Tuseln verbreitete Johannisbrodbanm (Ceratona
Siligua 1., ). Scine fleischigen, siissen Friichle, welche hauptsichlich
Schleim und Zucker enthalten, dienen nieht blos den Mensehen als
gewdhnliche Nahrung, sondern werden auch als Futter fiir Hausthiere
verwendet.

Sehon die alten UHebrier kannten die Johunnishrodhiilsen,
maehien daraus einen siissen Safl und benulzten den Riickstand als
Viehfutter. Die Griechen nannten diese Fruchl xspovia, die Rimer
Siligua. Sie fiihiten diesclbe aber als Handelsartikel aus Afvika ein,
wie das Johannishrod beweiset, das man in den Yorrathskammern
von Pomnpeji fand. Fest durch die Araber wnrde dieser nntzbare
Baum in lalien eingefiihrt, wo er noch jetzl den saracenischen Namen
Carvoba oder Carruba filirt. Wir besitzen gegenwiirlig von diesem
niilzlichen Baume drei Varietiten.

Ein ilmliches Fruehtfleisch besitzt Cassia fistula L., in Oslindien
einheimiseh, aber nun anch nach Agypten und Westindien verpflanzt.

Sitzh. d. mathem.-naturw, Cl. XX, Bd. L 1ft. 14
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Eben so Cynometra cauliflura 1. der Molukken und mehrere dnreh
cine siisse, klebrige Pulpe ansgezeichnele Mimoseen, wie Himosa Inga
L. (Inga vera Willil.) im tropischen Amevika, Iugn sapida WL B,
Inga Burgani DC.. Inga insignis W. B, u. s, w.; ferner Prasopsis
spicigera Liin., Prosopsis horide Kunth., Presopsis fleacuese DC.
und Prosopsis Siliquastram DC.

Zu den siisslich - melligen Nahvungsmitteln gehiren auch die
Linglich eiformigen Friichle von Opuntic vulguris Mill. (Caeetus
spuntic Lin, ), md der Opuntia Ficus indica Haw., die nnter dem
Namen indischer Feigen bekannt sind. Vou ihrer 1kt sovgfiltig
befeeit, geben sie in den wirmeren Lindern ein erfrischenies safl-
reiches Nahrungsmittel. Die erstere in Mexico und Texas einheimisel,
liat sich seit geraumer Zeit aueh in Europa, namentlich in Spanien,
Algerien, Agypten, Paliistina, Syrien unil Lalien verbreitet und kommt
da als Heckenpllanze selbst verwildert vor. Dasselbe ist aueh mil der
zweiten der Fall, die in Siiddamervika einheinnseh, nun auch in Siecilien
und Italien ihr zweiles Vaterland gefunden hat.

Von den iibrigen Cacteen, welche siisse, schleimige und siner-
liche I'riiehte haben, sind zu nennen: Memillaria simplex Haworth,
Melocactus communis Liink & Olto. Cactus triangularis L.,
die sogenannte irdbecrbirne von Jamaiea, ferner Cactus paniculutus
Lam., Caclus Pitajaya DC., Cectus divaricatus DC., und die
feigenithnliche Fruchl von Cactus peruviawusXs. Auch Pereskin acu-
leatae Mill. aaf den Antillen hat siuerlich - siisse, wohlschmeckende
Becren.

Hier sind noch die siissen IFriichte einiger Cuenrhitaceen anzu-
fihren, die Kiirhisse (Cucurbita Pepo 1..), die gemeine Gurke
(Cucumis sativus L. ), die Melone (Cucumis Melo 1..), die Citrnllen-
Gurke (Cucumis Citrullus Scr.), die Flaschenkiirhisse (Lagenarin
vulgaris Scer.)u.s.w., die, obgleich inder Regel fude von Geschmack,
durch Zubereitung und Gewiirze angenchine Speisen geben und dureh
iliren enormen  Saftgehalt statl evfrischender Getrimke geuossen
werden.  Alle diese krautartigen Pflanzen sind im Orienle und i
miltleren Asien zu Hanse ') und schon schir frithe von Menschen und
Thieren zur Nuhrimg beniitzt worden, obgleich dieselbe wegen des

1) Von den meislen kennl man das Valerlmd niehl.  Jenes der Kiirbisse diirfle Siid-
Asien, der Melone der Kaukasns nnd die Siidseile des caspischen Meeres sein.
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iwsserst geringen Gehaltes an ernithrenden Substanzen nur nebenbei
und aushilfsweise dazu dienen konnten. Der Umstand, dass man von
keiner Arl die wildwachsende Stanunpflanze kennt, ferner die grosse
Menge von Abarlen, welehe die meisten derselben zeigen und darum
ilre systematische Erkenntniss gegenwirtig selr erschweren, deuten
aul eine weil zuriiekfithrende Cultur, sowolil unter den wesl-asia~
tischen, als unter den osi- und siid-asiatischen Volkern. Sechon die
Juden banten muter ihren Konigen Kiirhisse und Melonen an, und es
war die Wassermelone, welehe sie in der dgyplisehen Gefangensehaft
keunen lernten, nnd deren Mangel sie in der Wiiste se lebhafl
bedauerten. Griechien nnd Rémer kannten Kiirbisse und Gurken. nnd
mil den Arabern sind die Wassernelonen ins Abendland verbreitet
worden. Karl der Grosse liess cucumeres, pepones, cucurbilas,
coloquintidas (die lelzteren drei offenbar Formen von Cncurbite
Pepo 1..) auf seinen Giitern pflanzen.

Nach der Entdeckung Amerika’s wanderten die meisten derselben
auch in den neuen Welttheil, weo sie sich schaell nach allen Richtnn-
gon verbreitelen, eben so spiter nach Australien, so dass selbst dem
Neuseelinder Kiirbisse und Melonen zu Theil geworden sind. —

Hier sollen auch die verschiedenen Liancharten ihren Platz
finden, die sich, wenn gleieh im beschrinkten Masse, als Nahrungs-
mittel geltend machten. Sie zeichnen sich dureh ihren Gehalt an
Stirke und Zucker aus, wozn noch ein scharfes édtherisclies Ol
kommt. Die alten Grieelien hatten schon eine grosse Yorliebe fiir diese
Pflanzen, hegten sie in ihren Gérten und gebrauchien sie als gesnudes
Nahrangsmittel. Noch bis auf unsere Zeit hat sich diese Neigung
fir den Genuss vou Knoblaueh, Zwiebel n. s. w. erhalten, anch
erkennt man in thnen ein Schutzmiltel gegen mancherlet Krank-
heiten und Ubel.

Der Kuoblaueh (Alliwm sativum L., oxdpodoy Theoph.
Diosec.) wurde in jenen Abtheilungen des Gartens gepflanzt, die
man gxopodadves nannte. Die Kuo])]:\uchh:'im]ler(bxopm?om&lpc) ver-
kaufteu ihn an arme Leute. Noeh hent zn Tage lelil der arme Grieche
oft wochenlang vom Genusse des Knoblauchs. Die Geizigen guben
iheen Selaven Knoblaueh zum Bssen, Eine Brithe aus Knoblaueh nnd
Salz. (oxopodadpy) gehirte zu den Gerichien der alten Griechen.
In Kgypton durften die Priester der Isis weder Knoblaneh noeh Zwie-
bel essen. In Rom war der Knoblauch wegen des iiblen Geruches
14"
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gemicden. , Allium oled.“ Hochst walirschieinlieh wiiehst der Knob-
lanch in der Kirgisensieppe der Songarei wild und liat sieh scit der
iltesten Zeit vou dorl aus iher ganz Asien, mit Ausschluss Jupans,
Nordafrika’s nud Europa’s verbreitet.

Ob der auf den Inseln des gricchisehen Archipels und vielleieht
anch sonst wild wachsende Schnittlauch ( Allium seorodoprassum 1..)
nur cine durch Cultur entstandene Abavt des Knohlauehs sei, ist noch
nieht cutschieden.

Dic Zwiehel (Allium Cepa L., xpdppvov Theoph.) wurde
bei den Hellenen gleichfulls in cigenen Abthetlungen der Giirten
(xpoppvéves, Cepinace) gepflanzt, nnd der sogenannie Ceparins
hesorgle den Verkauf. Theophrast unterschied schon mehrere
Zwichelarten nach dem Orte, von wo ans sie in den Handel kamen,
als Cepa sardia, ewidia, samolhracia, sethamia und ascalonia, und
die Insel Kimolos wurdemit dem Beinamen Zwichelinsel (xpoppvoboa)
helegt, weil anf ihr ausgezeichnete Zwiebeln cullivirt wurden. Hero-
dot berichtet, dass bei dem Baue einer Pyramide in Agypten allein an
Knoblaueh, Zwicbel und Meerrettig von den Arheitern fiue 1600 Talente,
d. i. 2,196.800 Thaler verzehrt wurden 1).

Die Zwiebel findet sieh jetzt nieht mehe wildwachsend. Wahe-
scheinlich war sie vom wesllichen Mittelasien (Paliistina) bis Indien
einheimiseh, von wo sie sich his China, Cochinchina und Japan, und
westlich ither ganz Eoropa nund Nord-Afrika verbreitete nnd hald nach
der Euldeckung von Amerika auch dorthin gelangte.

Das nach der Stadt Ascalon in Palisting benannte Allium
ascaloniciwm L. (Challole) seheint keine viel geringere Verbreitnng
als die Zwiebe! zu haben. Im heuligen Griechenland wird es nicht
cultivirt , dagegen ist es hiiufig in Istrien und Dalnatien in den
Giirten zu finden. Wahrseheinlich ist diese Planze nur cine Varieliit
der gemeinen Zwiebel.

Auch Porri (Allhon Porrion Liin. mpdooyTheoph. ) wurde bei
den Griechen in eigenen Giirlen (mpastig) gebaut, nnd diente als
eine Hauptnahrungspflanze. Sie ist sicher eine Mediterranpflanze nnd
wahrscheinlich nur eine Varietiit des in Algerien hitufig wildwach-
senden Allium  ampeloprarum 1. In Baropa ist sic schon seit den

1) X. Landerer: Uber die Wichtigkeit der verseliiedenen Allinm-Arien bei don alten
Griechen. Osterr. hot. Woclenblatt, 1855, Nr. 22,
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{iltesten Zeiten cultivirt und nieht blos den Grieehen, sondern auch
den Hebriiern und den Agyptern bekanut, bei welehen lelzleren sie
sogar in gottlichem Ansehen staud. Plinius neunt sie zuerst Porrum.
Gegenwiirlig ist sie an vielen Orlen des siidlichen Europu’s, in Wein-
bergen, au verlassenen Culturstellen u. s. w. verwildert.

Nach den vorzugsweise zuekerhaliigen sind nun die stivkemell-
und zuckerhaltigen Pllanzensubstanzen in Verbindung mil Pllanzen-
siuren als vegelabilische Nahrungsmiltel zu betrachten. Hieler gehiren
dic siisssiiuerlichen Obsturten, wobei bald der Zucker, bald
Planzensiiuren die Oberhaud gewinnen und dureh cinen Beisatz von
fliichtigen Olen nieht selten das mannigfachste Avoma erlangen. Die
Menge der hieher gehbrigen Planzen ist nusserovdentlich, Jeder Welt-
theil hat seine thm eigenthiiulichen Obstarten, die jedoeh hiufig selion
lingst ein Geweingut der ganzen cullivivien Erde geworden sind.
Hlierin hat zur Verbesscrung des Gesehmacks und zur Ergiebigkeit
des Ertrages des Meuschen Hand beinahe Wunder gewirkt. Nur um
einenr Uberblick iiber dieses reiche Thema zu erlangen, sei es mir
erlaubt, die vorziiglichsten dieser Obstarten in einigen allgemeinen
Ziigen zu charakterisiren.

Wir wollen diec Obstarten Asiens als die verbreitetsten
zuerst der Betrachtung unterziehen, darauf jene Buropa’s folgen
lassen und il den Obstarten Afrika’s und Awmerika’s sehliessen.

Zu den Asien ursprimglich angehorigen Obslarten gehoren die
Manga, der Roseniipfel, die Orange, Cilroue, Plirsiche, Pllaume, Apri-
kose, dic Kirsehe, Jubeben u. m. a.

DerMaugobaum (Mangifera indica liin.), ciustarker, kriifti-
ger Banm, durch ganz ludien einheimiseh, trigt cine sehr gute, faust-
grosse, ja noel grossere Frucht, dhnlich der Wallnuss. Sie sehwmeckt
so lieblich, dass die EBinwohner von Ormuz alle anderen Friichie
stelien lassen, sobald diese auf dem Markte erscheinl. Unter der
Sehale, die jeuer der Iﬁp[‘el und Birnen gleicht, ist cin weiehes, roih-
lich gelbes, saltreiches, siverlich-siisses Fleisch, welelhes einen
grossen harlen Kern umschliesst und mit demselben verwachsen ist.
Man legt die abgeschilte Frucht in Wasser, damit der Terpentin-
gerueh und Gesehmucek, der ihw anhéingt, verloren gehi. Der Kern
selimeckt gervstet wie Kastanien.
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Die Mango ist eine uralte Cullurpflanze des indisehen Archi-
pels, was theils ans den vielen verschiedenen Namen, theils aus
den zahireichen Varictiten, iu die dieselbe durch die Cultur zecfallen
ist, hervorgeht. In Ceylon kommt sie noch wildwachsend vor. Thre
Verhreitung reicht iiber Indien, Cochinehina und China und den
Inseln des stillen Oceans.  Nach dem Westen scheint sie niehl
gckommen zu sein.  Gegenwiirtig ist sie in Aralien und in licissen
Amerika angepflanzt und liefert die hesten Friichte in Brasilien.

Deriosenapfelbaum (Jambosavulgaris)C., Eugeniu Jambos
1..), ein ziemlich hoher Banm mil kngelrunder rosenfarbner Frueht,
grosser als die Wallnnss. Das Fleisch duflel nach Rosen, ist von der
Consistenz des Apfels und umsehliesst in ciner weiten Hohle einen
Kern von der Grisse einer Plintenkogel.

Dieser Baum, noch gegenwirtig anf der Malacea’ schen Halbinsel
und in Pennang wildwachsend, hat sich iiber Malabar und Ceylon nach
Arabien und Agypten, nach der Insel Mauritins, nach Sierra Lieone
und St. Thomas verbreilet. Ob der auf Barbados und in Brasilien
cultivirte Rose apple zu dieser Art oder vielmehr zu Jambosa macro-
phytla DC. gehbre, hierviiber sind die Meinungen getheilt.

Ahnlieh der vorigen, nur mit meln bivnformiger Frucht, ist die
Jambosa maluccensisWigl & Arn. (Eugenia malaccensis Spyl.).
Ihwe Cultur hat sich schon seil langemn von indischen Archipel, wo
sie urspriinglich zu Hause ist, nach denlInseln des stillen Oceans und
China, spiler nach der indisechen Halbinsel und Ceylon ja bis Mauri-
tius verbreitet. Dagegen ist dieselbe zweifelhaft i Amerika.

Eine birnformige, geniessbare Frueht licfevt Jambosa Makapa,
Mer. & Lens. Sie wird auf St. Manriting eultivirt und hat hereits
mehrere Abarten. Dasselbe ist mit Jambolifera pedunculale Lionv.
in Siid-Cliina der Fall, dessen sehwarze, sitsse Vriichte sogar cinen
Handelsartikel bilden.

[licran sehliessen sich noch die Friichic von Hugenia Djonat
Perrot. von den Philippinischen Inseln.

Teh fiihre hier noch cine Menge siisssiiuerlicher Friichle an,
welehe besonders im tropischen Asien bald mehr bald weniger ver-
breitet vorkommen, iiher welehe man alier weniger als von anderen
etwag weiss. Sie sind Sapindus fruticosus Roxb. von den Molukken,
Nephetium Litchi Camb. von China und Cochinehina, cultivirt auch
in Bengalen und Westindien. Die yucht dieser Pilanze gilt als das
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beste Ohst, welches anf die Tafel des Kaisers von China kommt.
Nephelium longanum Camb. vom sidlichen China, Nepleliwm
lippaceum Lin, auf Malacca und den Sundainseln so wie Nephelium
rimosume W. & Avn. schliessen sich an jene an. Ferner sind noch
zu erwihnen die siuerlichen Friichte von Sehleichera trijuga W.,
Schmiedelia serrata DC., Willughebja edulis Roxb., Grewia asic-
tica L., und Grewia sapide Roxb. in Ostindien. Weniger als der
grosse nnd angenchm schmeckende Molukkenapfel (Xunthochymus
duleis Rox 1. ) und Xanthochymus pictorius RoxD., ist der ostindische
Holzapfel (Johnia salacivides Roxb.) ans dem bstlichen Bengalen
bekannt.

Endlich bicten noch Emblica officinalis Giavtn. (Phyllanthus
Emblica Lin.), die Mirabolane Cicea distiche 1u., und wehrere Fla-
conrtia - Arten, als Fi. eataphracta Willd., FI.sepiaria Rtoxb., K.
sapida Roxh., K. inermis Roxb., dann Carisca Carandaes li.,
Nicbuhria oblongifolia DC., Cratucva Nurvala Hamilt., Crefacva
religiosa K ovstor, Crataeve magna DC. nud Cicca racemosaliour.,
erstere aus Ostindien, letzleren beiden aus Cochinehina und China,
so wie drduina edulis Spgl. in Arabien, geniessbare Friichte.

Besser und sehmackhafter als die ehen genanuteu sind die klei-
uen, pomeranzenarligen Frichte von Sandoricum indicwm Cav. der
Molukken, die orangeugrossen, siuerlich-siissen und schleimigen
Brtichte von Dillenia serrata Thunb. und D. elliptica Thnnb., des
Erioglossum edule Blume nnd die taubeneigrossen, vorirefflichen
Steinfruchte von Lansium domesticum Jack., alle vom indischen
Archipel.

Schliesslicl sind noch zu erwithuen die weintraubenihnlichen
Friichte von Nyelelia racemose Dennstedt von Malahar nud die
seltsam nach Eierkuchen sehmeckende kopfgrosse Frucht von Durio
zibethinus 1. iu Ostindien, die herrelichen Friichie von Mimusops
Ballotu Giavt. (Achras Bullola Aub.) und Lucwma mamosum Girt.
(Achras mamosa Lin. ), welehe aus Ostindien auel in das wopische
Amerika iiberbracht wurden, endlich die Friiehte von Morinda eityi-
folia L., Maba major ¥ovst. und Solamun avieulare¥ o rst., Tndien
und den Iuseln des stillen Oceaus augehorig.

Im siidlichen Asicn so wie im mittleven Afvika liefert der indi-
sehe Tamarindenbaum (Temarindus indica li.) cine Hiilsenfrueht,
die ibres herbsauvercn Fleisches wegen als Obst genossen AN
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kithlenden Getrinken verwendet wird. Am Senegal, in Agypten, in
Arabien und Indien wird dieser grosse Baum vor den ildusern
gepflanzt. Der siuerliche Muss wird in Indien zur Bereilung des
Zuckerbieres verwendet, Tamarindus occidentalis DC. scheint aur
cine Abart diescr.

Eine viel grossere Bedeutuug als alle bislier genannten Obst-
arten erlangten die Argumen.

bieCitrone (Citrus medica 1., ), von der es zwei Abarteu, die
echle Cilrone oder Cedrate (Citrus medica e Cedra Kostel.) und
die Limone (Citrus medica & Limoniwm Liin. ), und eine Bastardform
vou Cilrone und Orange, die Limetle oder siisse Citrone (Citrus
medica ¢ Limetta Kostel.) gibt, ist durch den vorherrsehend siucer-
lichen Brei ihrer dickschaligen vielfiicherigen Beere ausgezeichuet.
Sie ist im tropischen Asien einheimiseh und von da schon in den ilte-
sten Zeiten der Cultur in ilire Umgebung verpflanzt worden.

Die Juden, welche sich ibrer noch gegenwiirtig bei lestliclien
Gebriiuchen bedienen, haben sie willirend ihrer Gelfangenschalt in
Babylon kennen gelernt. Vor Alexander dem Grossen war sie in
Griechenland noch unbekannt. Theoplirast erwilint iliwer zuerst und
schildert ihre Friichte als ungeniessbar. Krst nach Plinius kam sie
nach Ttalien, wollte aber daselbst vor den Zeilen Palladius wicht
gedeihen. Die Sitte, diese I'rucht unter die Kleider in Kisten zu
fegen, hat sich bis jetzt erhalten. Der hesperische Apfel ist nach der
mythischen Vorstellungsweise der Gricchen eine Liebesgabe der Gaea
an die Braut Hera, welche sie bei der Hoclizeit derselben mit Zens
hervorbrachte. [erakles raubte diesc goldene, nur fir den Gotter-
tisch erzeugte Frucht aus den Giirten der Hesperiden und brachte
sie nach Griechenland.

Royle hat die Citrone in den Wildern von Nord -Indien
gegenwiirtie noch wild wachsend angelroffen, wogegen sic in Medien
und ganz Persien stets nur cultiviet erscheint. Jelzt ist sie durch das
ganze siidliche Europa verbreitet und eben so in Amerika (Brasilien),
wie in Congo zu Hanse.

Die Limonie, von melireren als eine eigene Art Dbetrachtet,
unterscheidet sich von der vorhergelicuden nur durch die mehr
ciférmige in Spitzen auslanfende Frueht von blussgelber Furbe und
sehr sauerem Frirchthrei. Auch sie wnrde in den Wiilldern von Nord-
Indien vonRoyle wild wachsend gesehen. Aus ihrem Sanskrit-Namen
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Nimbuka glaubt er den bengalisehen Nibu, den hindoestanischen
Nimu und Limu, den arabischen Limun und den italienischen Limone
ableiten zu kénnen. Ihre Cultur im Abendlande ist durch die
Avaber cingeleitet worden. Krst im 10. Jahchundert ist sie durch
diesclben aus den Girten von Oman nach Paliistina und Agypten ver-
pflanzt worden, und die Kreuzziige haben ihr den Weg nach ltalien
gebahnt, Jetzt ist sie iiber ganz Asien and die iibrigen Welttheile
verbreitet.

Liine eben so weit zuriick gehende Culturgesehichie bietet die
bittere und siisse Orange (Citrus Aurantium a amara Kostel.
[Citrus Bigaradia Duhawm, Citrus vulgaris Risso] und Citrus
Aurantium b duleisKostel. (Citrus Aurantium Risso) dar. Bs ist
viele Walrscheinlichkeit fie die Mcinung, dass diese beiden nur im
Gesehmacke sich unterscheidenden Frichle einer ecinzigen Art
augeliren, die bittere Orange ilter, die sitsse spiterer Entstehung sei.
Die erstere komnt nicht mehr wild, sondern nur cultivirt in Indien,
ihrem Vaterlande, vor, wihrend dic letztere im sidlichen China,
Chochinchina, Sillet und Birma wild und in Vorderindien verwildert
angetroffen wird. Ihr Name lisst sich nicht schwer auf den sanskri-
tisehen Ursprung Nagrunga zuriickfiihren. Die bittere Orange hat sich,
als die dltere oder die Urform viel frither als die siisse Orange verbrei-
tet. Dic Araber brachten sie schon im 10. Jahrhundert nach Palistina
und Agypten und in die iibrigen Mittelmeerliinder. Arabische Arzte
verordueten ihren Saft in versehiedenen Krankheiten. Alle Chroniken
vom 10.— 15, Jahrhundert sprechen nur von der bitteren ange.

Einen ganz anderenWeg it die, seit den éltesten Zeiten in China,
Cochinehina und Japan cultivirte siisse Orange gemacht. Erst musste
sic den Weg von Hinterindien nach Vorderindien zuriicklegen, dann
erst riickte sie nach und nach durch Asien ins Abendland vor. Sicher-
lich haben zu ihrer Verbreitung die Araber und die handeltreibenden
Genuesen und Venetianer das Meiste beigetragen. Walrscheinlich aber
haben die Orange um dieselbe Zeit (Anfang des 16. Jahrhunderts) auch
die Portugiesen auf ihren Fahrten um das Cap in China geholt und in

ihr Land verpflanzt, welehes ihrem Gedeihen besonders giinstig war.
Gegenwirtig ist sie iiber dic warme Zone der ganzen Erde verbreitet,
in Amerika gleich nach der Kotdeckung,

Ausser diesen beiden Citrus-Arten finden sich besonders in China,
Japan, Indien und auf dem indisehen Archipel noch mehrere andere
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wie Citrus japonica Thunb., Citrus javanica Blume, Citrus decu-
mana Willd., so wie eine Unzahl von Varietiten und Bastavden, vou
denen die Apfelsine (Citrus sinensis Pers.) die Bergamole (Citrus
Aurantivim ¢ BergamiaKoslel. ), Citrus nobilis Liour. und die bereits
erwithnte Limette (Citrus Limetta Risso) gehiven. Auch Amerika
hat im Cétrus chilensis Molinu einen Reprisentanten dieser hoehst
niitzlichen Biumart.

Von minderem Belange ist der in Oslindien einheimiselie echte
Jujubenbawm Ziziphus Jujuba liam Jund der wahrseheinliehIndien
angehirige Brustbeerens traueh(Ziziphus vulgarisliam, ), erste-
rer mit einer der Olive fihnlichen, siisslichen Steiufrneht, letzterer die
bekanuten sehleimigen seln siissen ,,vothen Brustheeren®, welehe im
sitdlichen Buropa (Spanien, Frankveiel, Italien) als Obsl genossen
werden, licfernd.  Lrst kurz vor Plinius wurde dieser aus Syrien
nach Halien eingefiihet, ist aber anel dort nicht einheimisch, sondern
ans Indien iiber Palmyra dahin gekommen.

An diese wenig ausgiebigen Friichie Asicns sehliessen sich die
Friichte ciniger Dattelpflaumenarten, nimlich der schwarzhol-
zigen Dattelpflaume (Diospyros melanoaylon Roxh.), der ehenholz-
artigen (Déiospyros Ebenaster Retz. ), ferner Diospyros Kaki Lin. lil.
wnd Dyaspyros glutinifera R. Br. Die Fruchl des ersteren, in Ostindien
cinheimischen Baumes hat die Grisse eines klcinen Apfels, ist gelb
und suflig, aber lierh und unsehmackhaft; die zweile ist wie ein
grosser Aplel it mehlig-séuerlichem Fleische (Meel-appels). Die
sehone, kirschrothe Frueht des japanischen D. Kaki schmeekl honig-
artig, seln angenehm, die von D). glutinifera dugegen herb.

Hieher gehorl auch der sehwarze Brusthbeeren-Baum
(Cordia Mywals.) und der Schestenbaum (Cordia sebestena l..),
beide mit sehleimigsiissen Friichten, ersterer ursprimnglich in Indien,
nunmelr aber aneh nach Agypten verpflanzt, letsterer in Westindien
zu Hause; endlich die Mangostane (Gareinia Mangostana L.) auf
einige ostliche Inseln des indisehen Avchipels heschriinkl und nicht
mit Vortheil in Westindien cullivirl. Sie bildet eine apfelgrosse
Fruecht, die wie Erdbeeren und Weintrauben schmeckt und als die
beste indische Frucht gilt. Ausser dieser Art haben noch Gareinia
celebica L., G. Cambogia D esp. (Cambogia Guita 1u.), G. Morell
Desp., G. Kydia Roxb., G. purpurea Roxb. und G. paniculata
Roxb. geniesshare Friichte.
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Eine der angenchmslen, siisssiuerlichen Frichte Asiens ist die
Phrsiche (Amygdalus persica I..). Sie gedeiht am besten in China und
Japan. Thre Culfur im ersteren Reiche gelt ins weiteste Alterthum
zurlick und es kniipfen sich an dieselbe vielerlei abergliubische Vor-
stellungen, so wie sich dieselbe hier in sehr zalilreiche Varietilen
ausbildete. Der 7o in den Bitchern des Confucius ist die Pfirsiche,
Jaman findet sic schon im 10. Jahrhundert vor Christus erwihut. Wild
ist sie zwar noch nicht gefunden worden, doch gibt es verwilderte
IPormen tberall, wo die Cultur die Plirsiche hingebraeht, so namentlieh
in den kadkasischen Lindern, am Terek, in Persien, im Siiden des
Himalaja’s, in China u.s. w. Thr wahrseheinliches Vaterland ist daher
cher im Nord-Osten als im Nord -Westen von Indien zu suchen, von
wo sie zuerst nach Kasclunir, nach der Bueharei und allmihlich weiler
nach Persien, Kleinasien u. s. w. vorriickte. Der Mangel eines Sau-
skritnamens fiir diese so wichtige Frucht deutel daraufl hin, dass
die erste Verpflanzung von ihrem Vaterlande China noch vor Aus-
wanderung der Sanskrit stattfand.

Zn Avistoteles’ Zeiten konulen in Gricchenland noch keine
safligen Plirsiche wic in Agyplen gezogen werden, selbst auf Rhodos,
wo dieser Banm wahrscheinlich von Kleinasien zuerst hinkam, brachte
er es damals nur zur Bliithe und zu einzelnen Friichten. Es ist hochst
wahrscheinlich, dass das, was man als versehiedene Arten von Plirsichen
ansehen kounte, mmr Abarten sind, die erst im Verlaufe der Cullur
entstanden sind. Dahin gehoren die Friichte mit nackter und behaarter
Oberfliche (psilocarpae und dusycarpac) mit anhingendem und
losem Kerne, mit weissem, gelbem, rothem und verschicdenfarbigem
Fleische, endlieh von linglicher, runder und woll gar eingedrickler
Form w. s. w. Nieht nur in der alten, sondern aueh in der neuen
Well ist die Plirsiche allenthalben verbreitet,

Zablreich sind die Arten von P flaumen ( Prunus) mit angench-
mem Siisssiuerlichem Fruchtfleische. Die gesehittzieste ist die Apri-
kose oder Marille (Prunus armenieca L. — Armeniaca vulgeris Ts.).
Schon Alexander der Grosse brachte die Aprikosen aus Armenien
nach Griechenland und Epirus und erst von da gelangten sie nach fHa-
lien, daher sie dort den Numen uike appeviaxd , mala epirotica s.
armeniace, praecotia fuheten. Die verschiedenen Abarten sind mit
kleinen Friichten (A. cerasinae und A. pranariae), und mil grosseren
Frichten (A. armeniacariae, amygdalinae, pm'sicariae), wovon dic
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letzteren den ersteren an Schimackhafligkeit weil voraus sind. Noch
gegenwiirlig komnt dic Aprikose wild in den kaukasischen Liindern,
besonders am Siidabhange des Kankasns vor. In Armenien, wo sie ver-
muthliclt zuerst cnltivirt wurde, findet sie sich nur verwilderl. Sie ist
iber den ganzen Orient bis nach Kaschmir und das ndrdliche Indien,
iiber ganz Nord-Afrika und Siid-Europa verbreilet, und kommt hie
und da sefbst verwildert vor.

Um Damask ist ihre Cultur am ausgedehntesten. Bs wird durch
Kochen aus dem Fruchifleisclie eine Marmelade bereitet, dieselbe
aul Leinwand aufgestrichew, gelrocknet, und so in Handel gebracht
(Kamerdin).

Die verbreilelste und am lingsten bekannte Pllaumenart ist die
gemeine Pflaume oder Zw ets e h ke (Prunus domesticals. ), gleichfalls
aus dem Kaukasus und den Gebirgen von Talysch abstammend, und
besonders in Syrien selw cultivirt und da in zahlreiche Formen aus-
cinander gegangen. Erst zu Calo’s Zeiten kam sie nach Halien; aber
schon Plinius sprichl von ciner ,ingens turba prunorum®, womit
er die zahlreichien Varieliiten bezeichnete. Gegenwiirlig lassen sich
dieselben auf folgende znviickfiihren: 1. die kleine Kirschenpflaume
(Prunus cerasina); 2. dic reine Pllanme (Prunus prunaric), etwas
grosser; daliingehort die Damascencr Pawme; 3.die Spillinge Prunws
armeniaca ), wohin auch die Mirabellenund Reine-Clands gehbren; 4.
dic Mandelpflaume oder gemeine Zwelschke (Prunus amygdaling ) und
5. endlich die Bierpflaume (Prunus persicaria), Perdrigon. Wiilirend
sich die Pflaume iber ganz Europa verbreitete und min weilesten nach
Norden vorgedrungen ist, hat sie sich weuig nach dem §stlichen Asien
hingezogen und es ist zweifelhaft, ob sic in Nord-China vorkommt.

Von geringeremn Belange ist die mil der gemeinen Pllaume sehr
verwandte Krieche (Prunus insititial..). Sic tindet sich wild wach-
send am Kaukasus. Ob sie in Griechenland mnd im siidlichen Europa
iiberhaupt chenfalls wild oder nur verwildert vorkommt, ist schwer zn
entseheiden. Aus dem Schlehdorn (Prunus spinose 1i.) ist der
Kriechenbaum gewiss nicht durch Cullur hervorgegangen; chen so
ungewiss ist ¢s, ob aus demselben die Mirabellen abstammen.

Zu diesen gehort aueh die Birenpflaume (Prunus wrsina
Kolschy), ein bedornter, banmartiger Strauch, weleher iiberall am
Antilibanon wild wiichst, und dessen siisse, angeuehme Friichte von
der Grisse unserer Zwelschke nichl blos von den Biren aufgesucht
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und gefressen werden, sondern anch den dortigen Gebirgshewolnern
als Nahrungsmittel dienen.

Zu den Pllaumen im weitesten Sinne sind nun noch za ziihlen
die Weiceliseln ( Prunus cerasusli.), und die Kirsehen (Prunus
aviwm 1i.). Brstere in den Gebirgswilldern des siidlichen Kaukasus
wild waehsend, wurden aus Cerasunt im Poutus nach der Besiegung
des Mithridates nach Italien gebraeht (T4v. Ch.); letstere sind im
Kaukasus sowohl, als in Mittel - Buropa, namentlich in Griechenland
einlicimiseh. Beide sind im Laufe der Zeit in eine grosse Menge von
Spielarten zerfallen, die sich hei jedweder in der Form, Grisse,
Cousistenz des Fruehtfleisehes, tm Safte und Geschmacke auf das
entschiedenste zu erkennen geben und wenigstens za 5 leielt unter-
schieidbaren Formen Veranlassung geben.

Bin kleiner, ganz an der Erde angepresster Strauch, Pras
(Cerasus) prostrata Liabill. in den Hochalpen von Libanon, hat
kleine Kirschen, die niach der Angabe Kotsehy’s im ganzen Orient
gesucht und gegessen werden.

Endlich ist noch der in Asien cinheimische Quittenbaum
(Cydonia vulgaris P ers.) mit seinen grossen, gelblichen nud wol-
ligen birn- oder apfelformigen Friiehiten zu hetrachten. I war schon
in den dltesten Zeiten in Gricclienland bekanut, und seine Friiehte dev
Lichesgiottin geweilit. Melus, ein Priester der Aphredite, erhiingte
sich aus Kummer iber des Adonis Tod un einem Quittenhaum, in
welehen er dann transfigurirt warde, Die Quitte ist wahrscheinlich in
Nord-Indien (Hindnkuseh) zu Hause und iiber Ispalian und Syrien nach
Griechenland gewandert. Schon Theophrast kannte eine Varietit
Zrpovdiov — die Quillenbirne, spiiter lernte man den Quittenapfel,
die mehr nimdliche Froeht (xvdwvée Diose.) kennen. Sie kam nach
Htalien von Kydron, ciner Stadt derInsel Creta (A Cydone, Cretae oppido,
nnde primum adveeta, Plin.). Aus Quittemnark wurde ecine Speise
(zvdoweoy Athenacus) hereitet und ein Wein (»udtvidog Oiveg), der
wegen des Beisatzes von Honig aneh xvdowépniv genannt wurde.

delzt ist die Quitte dber alle Mittelmeer-Linder vou Tineretien,
wo sic mit kindskopfgrossen Friichten vorkommt, und von der Krim
bis Spanien und Algerien verhreitet ind hitufig sogar verwildert. Anel
in Kaschmir und in Nord-Indien kommt sie cultivirl vor, dagegen
wird sie in Nord-China durel cine andere Art (Cydonia sinensis
Thouin) vertreten.
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Auch die Mispel (Mespilus germanicall. ), obgleich nieht blos
durch Deulscliland, sondern beinahie durch ganz Enropa verbreilel,
ist nicht daselbsl einheimisclr, sondern nur hie nnd da verwildert.
Dieser kleine, mehr strauchartige Bawm mit seinen kreiselformigen
Apfelfriiehten ist in Nord-Persien zn Hause. Hevr Th. Kotsehy fand
im auf der Siidseite des Albors in ciner Hobe von 6000 Kuss als
4 his 5 Iuss hohen Steaueh, ganze Berglehnen bedeckend. Er
wurde schon frilhzeitig nach Griechenland gehracht. Theophrast
kaunte deei Spielarten. Zu Cato’s Zeiten war er noch in ltalien
unbekannt und kam erst nach dem macedonischen Kriege ans Mace-
donien dahin. Dass die Romer den Mispelbanm anch in Gallien
antrafen, beweisel nur, dass er snf Handelswegen frither dahin kam.

Man nnterseheidet gegenwiirtiz Apfelmispeln mit kurzgestielten,
und Birnmispeln mit langgestiellen Frichten.

Der weisse undschwarze Manlbeerbauwm (Morus alba et
Morus nigra Vi) liefern cine nicht unangenchme, siiss-siuerliche
Beerfrueht und scheinen sehon sehe friithe aus ihrem Vaterlande
Nord-Persien, den kankasischen Lindern, Kleinasien u. s. w. nach
Gricelienland eingefiilnt worden zu sein. Theophrast kannte den
Maulbeerbaum schon. Sein guzapvog ist Morus nigra Lin.

Allein erst spiit gelang es diesen niitzlichen Baum, der dareh
Lneins Vitellus aus Syvien nach Rom gebrachl wurde, in Ialien
fortzubringen , nachdem alle fritheren Versuehe, wie Plinius erzihit,
vergeblich gewesen waren. Aber noch unter Palladius, ja selbst
unter Athenacus halte sich der Maulbeerbanm noch wenig daselbst
vervielfaltiget. Die Einfiiheung der Scidenzueht unter Justinian
gab diesem wenig geachteten Bame eine neue Bedeulnng, nnd von
dieser Zeil an ging scine Verbreilnng in das westliche und nirdliche
Buropa bis Danemark und Schweden raseh vor sich. Die grisste
Ausdehnung und Mannigfaltigkeit der Formen evlangte der Maulbeer-
bamn in Persien, Nord-Indien und China. In Ilalien fiitterle man
Seidenranpen in ersterer Zeit nur mit den Bliittern von Morus nigra,
und erst im 16. Jalihundert (ol Morus albe an dessen Stelle. Beide
Arten hahen gegenwiirlig cine zahlreiche Menge von Varietiten
erzeugt,

Zuletzt isl mieht zu iibergehen eine Frueht, welche ihves
reichlichen stissen Saftes, mebr um daraus Getriinke zn hereiten,
denn als Nahrungsmittel eultivivt wird. Ieh meine die Weintrauhe.
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Uber das Vaterland der Rebe (Vitis viniferal..) ist kein Zweifel.
Der siidliche Theil der kaukasischen Bergkette, Armenien und die
sileaspischen Liimler zeigen sie noch jetzt in ihrer ursprimglichen
Gestalt als hohe, die Binme nmstrickende Schlingpflanze mit kleinen
wenig selimackhalten Beeren. Die zalillosen Varietiiten, die in Folge
der Coltnr sich ans divser Planze entwickelt haben, beweisen die
langdauernde Binwirking der mannigfaltigsten Umstinde. Die Cnltnr-
Gesehiehte dieses Gewiichses diefle die reichste und vielleieht die
interessanteste sein, indem die mannigfalticen Phasen derselben gewiss
wenigstens zum Theile ans Nalme mml Lebensweise dieser Pflanze
selbst hervorgehen. Die Yerbreitung naeh dem Weslen hal jene nach
dem Ogsten (Novrd - Indien, China) bei weiten fiberfligett. Die Fin-
filhrnng e alle Welttheile hat nor zur Vermannigfachung iheer Figen-
thiimlichkeiten heigetragen. An den Ufern des Ovontes wird jetzt
noch aus wiltden Trauben Wein gepresst.

Die anderen Rebenavten, welehe in Amerika, Afrika n. s, w,
vorkommen und gleichfalls heniitzt werden, muss ich hier ans Mangel
an Raun iibergelien. Von Jahr zn Jahr gewinnt indess die in Nord-
Amerika einheimische Rehe ¢ ¥ités Labrusca Liin.) an Verbreilung
dureli Cultnr, und hat bereits schon eine nicht geringe Menge von
Sovten (Abarten) hervorgebracht. Aneh Afvika hat seine Relie, cine
noeh unbekannte Species, welche Russegger und Kotsechy
am blanen Nit von Wazokel in Friichten fanden. Sie bildet einen
niedrigen Strauch, die Beeren sind gut nnd werden von den Negern
als Rosinen gesummelt nnd gegessen.

Auch der Granataplelbaum (Punica granatum V. % aidn)
ist cher als ein dem siidwestlichen Asien, als der mediterrancn Zone
Afrika’s eigenthiimliche Pllanze anzusehen. Zwar wird er in den
Gebirgen des Atlas als wildwachsend angegeben und ohne Zweifel
hat il das siidliche Europa aus Afrika erhalten; doeh sprieht der
Umstand seiner nrealten Cultur in Palisting, Persien und Nord-Indien
und das nieht blos verwilderte, sondern in der Thal wilde Vorkommen
in Klein- Asien., Armenien, im Siid - Kaukasas und Nord - Persien, dass
sein eigentliches Vaterland das westliche Asien sei, von wo er sieh,
wenn gleich vorzugsweise in westlicher mid siidlicher Riehtung , doch
auch bstlich bis Nord-China verbreitete. Nach Athenaeus hat
Aplirodyte die Granate anf Kypros zuerst gepflanzt, in Griechenland
erfulr sie in der Landschaft Sidai die friheste Pflege. Aneh diese
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Prueht liess die Phantasie der Griechen aus dem Blute des Dionysus
Zagreus hervorgehen.

Schon zu Moses Zeiten war er in Agypten hekaunt und cultivirt.
Uin Karthago zog wan ihn in Girlen. Darius Hystaspis?t) ass
seine Friichte. Nach Athenacus soll Aphrodite den ersten Granat-
baum auf der Insel Cypern gepflanzt haben. Die an Granatbiiumen
reiche Landschaft Sidai in Gricelienland ist bekannt. Wegen der
blutrothen Frueht ist die Granate — aus dem vergossenen Blute des
Dionysus Zagrcus cntsprossen — ein Baum der Unterwelt. Anch
Homer gedenkt sciner in deu Girten des Alkinoos. Die Romer
brachten ihn aus Karthago naeh Ialien, daher sie die Frichte des-
selben Mala punica nannten. Plinius zihlt schon 9 verschiedene
Sorten auf, die sich jetz{ um ein melufaches vervielfiltiget habeu
(Risso). Wild strauchartig, mit nicht grosser 'rueht, ist er durch die
Coltur zu einem Baume gewordeu, dessen Friichie die Grosse cines
Apfels erreichien und civ angeuehmes siuerliches Muss besitzen.
Drei Varvietiten zeichuen sich vovziizlich dureh deu saueren, siss-
saueren und siissen Truchtbrei aus. Die Neiging zum Verwildern
scheint diesem Strauche cigen zu sein, denn  selbst an der
Grenze seiner Verbreitung im Norden, wie z. B. in Sidtirol, in
der siidlichen Schweiz, findet er sieh eben so verwildert, wie in
Spauien, im siidlichen Frankreiel, in Gricelienland und Abyssinien.

theran sehliessen sich noch ecinige sitsssiuerliche TFriichte der
alten Welt, wenngleicli nicht von grosser Bedeutung. Mchrere Palmeu
sind hier zuerst zu nennen, wie Zalueca edulis, Reinw. (Calwmus
Zulacca Girtn.) aul den Inseln des indischen Oceans, FKlute sil-
vestris Ait, gleichfalls iu Ostindien und Arenge saccharifera
Labill. Diese Friichte geben theils im reifen, theils im halbreifen
Zustande cin wolilsehmeckeudes Nahrenngsmittel.

Ferner miissen genannt werden: Cellis australis 1., dessen
stisse, hounigartig sehimeckenden Friichte in Sid-Ruropa, Nord-Afrika
und im Oriente als Nahrungsmittel dienen, mehrere Eleaguusarien
und der einhieimische Flieder (Sambucus nigra 1..). Die oliven-
dholichen Friichte von Elaeagnus angustifolials. sind besonders in der
Tiirkei und in Persien gross und schmackhaft, wesshalh sie gesueht
und getrockuet selhst in Handel gebracht werden. Weniger ist dies

1) lerodot 1V, 143
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bei den Friichten von Klacagnus orientalis V.., El. arborea Roxh.
und EL conferta Roxb. der Fall. Dic Frichte des philippinischen
Olenster (Elacagnas philippensis Perrol.) schmeeken wie die
besten Kirschen.

Nur wenige Obstarten kommen Afrika eigenthiimlich zu, und
sind von da aus cin Gemeingnt der Culturvilker geworden.

Yor allen ist zu nennen der essbare Judendorn oder die afri-
kanische Dattelpflanme (Ziziplus Lotus Lam.), cin Sirauch, dessen
rundliche, purpurrothe Friichte, die wie Sehlehen oder Oliven ausselien
und einen siissen, an Feigen und Datleln erviunernden Geschmack
besilzen, die italieniselien Brustheeren sind. Der Stranch ist vorziig-
lielt in Tunis zu Hause, soll sich aber noch weiter ins Innere Afrika’s
verbreiten. Schon Polybius heschreilit diese Pllanze. Naeh T heo-
phrast war der dwrds anf der Insel der Lotophagen (Zerbi) so
gemein,, das cin vdmisehes Heer auf dem Wege nach Karthago sich
melvere Tage von den Friichten erniihren konnte.  Auch Homer
(Odyss. 9, 92) erwiilhnt dieser leckeren Frucht, von der sich Ulysses
Gefilirten nur mit Gewall weghringen liessen. Noch heut zu Tage
wird diese Frneht in der kleinen Syrtis so wie ehedem benutzt und
von den Arabern Nabka und der Strauch Seder genannt.  Wann
derselbe nuch dem sitdlichen Buropa, wo er dermalen enltivirt wird,
verpflanzt wurde, ist unbekannt,

Gleich dev amerikanisehen leacopflanme hat das westliche Afvik:
seinen Chrysobalanns ellipticus Soland. und Clr. lutens Sab.

Weniger verbreitet ist die oberhall Embomma und lings der
ganzen Ausdehnung der Kiiste von Senegambien vorkommende Anona
senegalensis Juss., Schmidelin africana DC. und Grewia meqgalo-
carpaBeauy. von Guinea, ferner der Birnbaum von Gninea, Saelacie
senegalensis DC. Mehr geschiitzt ist die Frueht des ufrikanischen
Mameibaumes (Mammea africane Don.), die angenehm weinig
schmekende Frneht von Sapindus senegalensis Poiv., Kirsche von
Senegal genannt, und die Frucht ciner Bursera (Safu), welehe
in Congo iiberall an den Dorfern gebant wird. Die fleischige Frueht
von Pappea capensis Bkl et Zeil. von Cap, dessen Samen 01
geben, die orangegelhe saftige nur im reifen Zustande geniessbare
Beere von Strychnos spivosa Liam., die Beerfrucht der Sodada
decidua Worsk. in Agypten, ja sclbst die Frucht von Adansonia
digitata L. gebhen nur kirgliche Nahrungsmittel. Eine andere Frucht,

Sitzb. d. mathem,-naturw. Cl. XX1Ii. Bd. L. £t 15
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die ihrer butterartigen Pulpe, welche die Eingebornen von Sierra
Leone den Speisen zusetzen, Hrwihnung verdient, ist Pentadesma
butyracea Don., danw Dialium nitidum Guill. & Perrot. an
Senegal.

Alvika eigenthiimlich ist noch Balanites acgyptinea Delil.
(Ximenia wegyptiaca 1i.), cin Baum mil geniessharen Friichten.
Er ist in Nubien vomn 200 n. B. bis fiber Senar hinaus hiufig und
wurde schou in friihester Zeit nach Agypten verbreitet. (Persea
des Theophrast.) Von Scnegambicn, wo ev gleiehfalls vorkommt,
wurde er durch Negersclaven nach St. Domingo verbreitet. Die
Steinfrucht ist reif siiss, die Samen enthalten O1. Nur ein sparsames
Fruehtfleiseh bieiet die in Oberdigypten (Dongola) einheimische
Hyphaene thebaice Del. dar. Xs wird nur im Nothfalle gegessen,
doeh braut man nach Th. Kolschy Bier daraus. Von nicht viel
grisserem Werthe ist die Frucht von Fieus Sycomorus I, die
Eselsfeige. Sie schmeckl ctwas aromatiseh, komnt in Kairo zu
Markte und wird im ganzen Orvient verspeiset. Eine der Diospyros
amoena Wall. dhnliche nach Chocolade schmeekende Frueht hat
Th. Kotschy hiinfig in Fazok! gegessen. Die besle e¢inheimische
IPrueht, unserer Plivsiche nichi uniihnlich, ist von Parinarium sene-
galense Guill. & Perrol., cinem Baume, der sich von Senegal
durch Afrika his Fazokel verbreitet. Almliclt den vorigen ist auch die
Frueht des Detavium scucgalense Gmel. Sie hat ein griinliches,
mehliges Fleiseh von siissem Geschmacke doch elwas pikant-saner,
Sie wird in grosser Menge sowohl in Senegal als im dstlichen Afrika
(Fazokl) gegessen und im Gorée auf den Mavkt gebracht.

Noch eine gevingerc Ausheule siisssiuerlicher Friichte bietet
Europa dar, von denen nur Apfel und Birnen von Belang sind; alle
tibrigen wie Sorbus-, Cratacgus- und Cornus-Arien, einige Ribes-
und Vacciuiwm-Arten, so wie mehrere Rosaceen (Fragaria, Rubus)
wenigstens nieht zu den ausgichigen Nahrungsmitteln geziihlt wevden
kinnen,

Sowohl der Bivnbaum (Pyrus commuuis 1..) als der Apfel-
baum (Pyrus malus 1..) ist in den Gebirgswilldern des gemitssigten
Europa’s, so wie im Kaukasus einheimisch. Am Balkan bildet der
Birnbanm sogar grissere Waldbestinde, wiithrend er sonst wice der
Apfelbanm mehr oder miuder vereinzell erseheint. Seit undenklichen
Zeiten sind diese beiden Pflanzen mit kleinen saunern und herben
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Friichten ein Gegenstand der Cultnr geworden, haben sich auf das
maunigfaltigste veviindert und liefern nun das wohlsehmeekendste nud
dauerhalieste Obst, das sowoll friseh als getroeknet genossen wird,
und fiir manche Gegenden eine reichliche Nahrungsquelle darbietet.
Sowoh! Birnen als Apfel wurden schon in den Girlen der Phacaken
gezogen, und Thasos ist im Alter{lnume dureh seine wolilschmecken-
den Birnen bekannt. Das nralte Fest der Ballachraden der Ar-
giver mit den wilden Birnen (a’xpag) deulet auf diese erste
Nahrimg ihrer Vorfabren, so wie das aus Birnenholze geschnitzte
Hera-Bild zn Tiryns anf den Birnbanm als ersten Nihrbaum der
Tiryntier. Aueh die Juden kannten sehon veredelte Birnen, aber erst
die Rbmer gaben sich nither mit ilirer Cultur ab, und erlangten da-
durch zahlreiche Spiclurten, die wir zum Theile noeh in unseren
gegenwiirfigen Birnen- und Kpfelsm-ten zn erkenuen im Stande sind.
Manche derselben, wie zum Beispiel den Malum appianum, halten
sic durch Appius allerdings aus Griechenland (Pelopounes) ein-
gefithet,

Uberblickt man den Fortsehritt der Cultur in diesen beiden
Fruelitbianmen, so Gndel man :

duss Theophuast von Birnen 3, von Apfeln 2 Sorten,

” Cﬂ tO 2 £ G, ” 2 7 ”
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kannten.  Seither wurden dnrel die cifvigsten Bemiihungen versehie-
dener Volker die Sorleu derselhen um mehr als das 30fache ver-
mehrt, so dass man gegenwiirtig von jedweder iiher 1500 Spiclurten
zihlt, die sich dureh Grisse, Gestalt, Farhe, Consistenz, Zeit der
Reife und den Geschmack der Friichte oft ausserordentlich von ein-
ander unterseheiden.

Weder Birnen noeh Apfel kommen im Oviente gegenwiirlig wild
vor. Landever erzihit 1), das der wilde Birnenbaum in Griechen-
land, namentlich in Morea an den diirresten Abhéingen der Berge
waclise, klein, steappig und voll Dornen sei und anf keine Weise
geniessbare Friichte trage. Herr Th. Kotsehy fand zwischen
Schiraz und Ispahan einDorf mit grossen Besténden eines Birnbanmes,
vou dem er jedoch nicht mit Gewissheit anzugeben vermochte, ob

1) Osterr. bot. Woehenblatt 1856, p. 355,
15
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dersclbe unser Pyrus communis sei. Riicksichtlich der Apfelsorten ist
es merkwiirdig, dass im gaunzen Oriente durehaus nnr Sommeripfel,
nie Apfelsorten, die iber Winter halthar sind, cultivirt werdeu.

Der gemeine Birnbaum konute nach seinem natiirlichen grossen
Verbreitungshezirke nicht anders, als zn ciner sehr verscliedenen
Bezeichnnng Veranlussung geben.  Fir einen grossen Theil der
mittel-, siid- und westeuropiiischen Volker diirfte das cellischie
Wort Peren als das Stammwort gellen und auch das griechische
antog, das jedoch stets nur dic cultivirte Form bezeichnet, davon
abzuleiten sein.  Ganz verschieden davon ist die Bezeichmmg der
sclavischen Yéltker, ebenso die der Perser, Araber uud Chinesen,
wohin sicli die Cultur dieses Baumes verbreitete.

DerApfel von geringerer Anshreitung hat dagegen eine allgemei-
nere Stammform, die in der Wnrzel AL, Ap, Al, Av, Af liegl, und
woraus auch das lateinische Malwm, das wenig von dew griechischen
purée abweieht, abzuleiten ist. Nur das sanskritische, arabische nnd
chinesische Wort sind génzlich davon abweichend.

Anhangsweise hemerke ich noch, dass der Orvient ausser diesen
Pyrus-Arten noch mehrere andere cinheimische, theils strauch-,theils
baumartige Arten hesitzt, deren Friichle zum Theil auch gegessen
werden. Dahin sind zu zéllen: Pyrus glabra Boiss. in Sidpersien
und Pyrus syriaca Boiss., ein mehrere Klafler hoher, unsern Holz-
birnbanmn an Grisse iiberlrefiender Baum, dessen teige Friichie im
Herbste als Speise dienen,

Vou bei weitem gevingerer Bedentong ist der Speierlings-
aplel (Sorbus domestica 1..), in den Gebirgswiildern des siidlichen
BEuropa’s citheimiseh und hie und da selbst angepflanzt. Scehon die
Romer kanuten 4 verschiedene Sorten davon.

Von chen so geringem Belange ist ferner noch der Elsen-
beerenhaum (Cratacgus torminalis 1..), der Avlshecvenbaum
(Cratacqus Aria 1..), beide in den witteleuropiiischen Gebirgs-
wiillderu und der Azarolenbaum (Cratacgqus Azarolus Willd.) in
den Mittehneergegenden za Hause. Der Cralacqus trilobata Labill,
am Libanon schliesst sich an diese. Die klciuen, heercuartigen
Friiehie, von angenchmem Gernehe und vom Geschmaeke dey Birnen,
werden naeh Th. Kotschy’s Angabe hidutig gesammelt und auf deu
Bazar nach Damascus gebracht.
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An diese unbedeutenden Friichte lassen sich anch die Kornel-
kirsehen (Cornus mascula L) anveilien, obgleich sie viel verbrei-
leter, als jene sind. Homer nnd Theophrast erwihnen dieses
hartholzigen Banmes, der in Thessalien und Macedonien, so wie in
Klein-Asien selr hiinfig wichst. Die Kornelle (xpoveic Theo ph.
zpavie Diose.) wurde chedem zn Lanzenschiflen jedem anderen
Holze vorgezogen. Die Romer genossen seine Friichle friseh,
gelrocknet und in Salz cingemacht, nud fittterten dic Schweine
damit wie das friiher auel in den Rhiein- und Moseler Gegenden der
Fall war. BEs gibt mehrere Varietiten, darunter auch mit gelben
Frichten.

Diospyrus Lotus L., ein banmartiger Strauch von Siideuropa
und Nordafrika, ist seiner fleischigen, schlehenihnlichen nich( unan-
genchmen Frueht wegen nieht zu iiberschen. An manchen Orlen
hereitet man ans denselben ein weinartiges Getriinke.

Da mehrere Ribesarten Europa eigen sind, so léisst sich wolll ver-
muthen, dass die rothe Johannisheere (Ribes rubrum 1.) und die
Stachelbeere (Ribes Grossularia 1..) cbenfalls hier aulochthon
sind. Tn der That hat die erstere eine Verbreitung, die sich iiber das
ganze nordliche und mittlere Kuropa ausdehnt und selbst naeh Kam-
tsehatkaund den ganzen nordlichslen Theil von Nord-Amerika erstreckl.
Den Gricehen und Romern war diese Beerfrueht unbekannt und es
seheinl, dass sie erst im Mitlelalter ein Erzeugniss unserer Girten
wurde. Tm nordwestlichen Frankreich wurde die Johannisheere friiher
als in England eultivirl, wo sie erst am Ende des sechzelinten Jahrhun-
derls namenlos auftritt. Der Name Gardes, Grades und Gradilles in der
Normandie hat scinen Ursprung sicher im celtischen Worte gradiz,
was herb, sauer u. s. w. bedeutet. Der Name Ribes diirfte cher
dem scandinavischen Risp und Reps, als dem arabischen Ribes
seinen Ursprung danken, In Italien, wo die Johannisheere iibrigens
wenig enltivirt wird, heisst sie wva di fralri, was einen min-
chiselien Ursprung andeutet. Johannes Tollat von Vochenberg's
wmeisterlich Biichlein der Arznei und Krulter 1497« 1) ist das erste
botanische Werk, in welehem die Johannisbeere unter dem Namen
Ribis Joannis vorkommt; die franziosisehe Benennung Grocile d’oulre-
mer und die in der Sehweiz iibliche Raisin de mare — Meertriibli —

1) Sprengel, Geseh. 1, p. 297.




230 Unger.

lassen sich schwer erkliren, und deuten jedenfalls auf besondere
Umstiinde ihver Einfihrung hin.

Die Multerpflanze der Staclhielbeere ist die in.Europa sehr
gemeine Ribes Uva erispa L., obgleich die Slachelbeere selbst aus
den Girten entflohen hilnfig verwildert vorkommt. Die Verbreitung
derselben geht am weitesten nach Norden. In Englwd ziehl man an
400 Varictiiten, die sich in Grisse, Farbe, Geschmack der Beere
u. 8. w. sehr voun einander unterscheiden. Die cultivirte Stachel-, so
wie Johannisheere haben auch in Nord-Amerika Eingang gefanden.
Der Name Grossularia — Groseille — kommt wahrscheinlich von
dem deutschen Krausheere oder Krauselbeere her; der eeltische, bre-
tagnische und slavisehe Name sind giinzlich verschieden. Eine woch
unbeschriehene Ribes-Art wm Libanon und Hermon lieferl nach
Th. Kotschy den Gebirgshewohnern geniesshare Friichite.

Kleinere siiuerliche Friichle bieten noch die Gatlungen Fragaria
und Rubus dar. Von der Erdbeere wachsen in Europa drei Arten,
deren Friiehte cin selimackhaftes, erfrischendes Obst darbieten, die
gemeine Erdbeere (Llragaria vesea 1i.), die Gartenerdbeere (fra-
garia elatior Ehrh.) und die harte Erdbeere (I'ragaria collina
Ehrh. ), von welehen die erstere zn den verbreitetsten Pllanzen ge-
hort, die beiden letzteren seltener nnd nur stellenweise angetroffen
werden. Die Wald- und Garlenerdbeere werden iiberall, jedoch noch
nicht secit langem cultivirt. Xs sind daraus schon mehrerlei Abarten
entstanden , die sich durch Grisse, Farbe und Beschaflfenheit des
Fruehtfleisches von einander unterscheiden. Die Brestlinge stamnen
von der Garten- oder Zimmierdbeere ab. Novddeutschland, Belgien
und England geben sich insbesondere mil ilwer Coltur 2h. In Gérten
werden nun auch die Scharlacherdbeere (I'r. virginiana Mill.), die
aus Suriniam stammende Ananas Erdbeerve (Fr. grandiflora Elrh.)
und die chilensisehe (For. chilensis Ehrh.) gezogen,

Auch die Brombeeren gehioren zu den einheimischen Obst-
arten. Withrend die grissere Menge der Rubusarten weniger geseliitzte
Friichte liefert, sind der Himbeerstraueh (Rubus Idacus 1.} und die
dem hohen Norden eigeuthiimlichen Molten (fubus Chumuemorus 1..)
und der Rubus arcticus L. sehr gesehiitzt. Erslerer wird gegenwiirtig
auch in unseren Girten gezogen, und ist sehon von Palladins als Garten-
gewiichs nufgefithet, In heissen Gegenden verlieren sowohl Erd- als
Himbeeren bei der Anzuchl ihren Wohlgeschmack.
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Eben so bicten mehrere Yacciniumarten, wie die gemeine Hei-
delbeere (Vaeeiniwm Myrtilhe 1..), dic Moorheidelbeere (Vieeinium
wliginosum1..), die Preisselbecre (Vaceinium Vitis idaca 1..) und die
Moosheere (Vaceinium Oxycoccos 1i.) durch die grosse Menge ihrer
Individuen, die sich iber ganze Willder, Haiden und Moorgegenden
verbreiten, ciue fiir diese Gegenden nicht unwillkommene Frucht,
die frisch und getrocknet verwendet und in mancherlei Gerichten als
Zusutz, aunch wohl zur Bereilung von Getriinken dient. Sie zn cul-
tiviren sind noch keine Versnche gemacht worden. Von nicht beson-
derem Gesehmacke ist die Sandbeere (Arbutus Unedo .. ), ein inmer-
griines Biumehen, welches im sidlichen Europa und in Mif(el-Asien
witelist; es hat erdbeerenartige Friiehte, die evst im zweiten Jahre
reifen, anfangs gelb und dawn roth sind.

Noch sparcsamer ist Anstralien it Obstarten bedacht. Der
nittzlichste einheimische Fruchthaum ist die Plirsiche Quandang
(Fusanus acuminains R, Br.). Yon minderer Bedeutung sind die
Friichte von Santahum lanceolatum K. Br., Mesembryanthennam
aequilateriale Waw. md M. praccox Mill, Leptomeria pungens
Mill. und L. acerba, R.Br. Sawmbucus wanthocarpa Mill., Nitraria
DillardieriDC. uud mehrere Species von Kxoearpus, Lewcopogon und
Lissanthe. Namentlich ist der beerenurtige Fruchisticl von K. cupressi-
formis Sab. bemerkbar, so wie die Beeren vou Coriaria sarmentosa
Forst.,cines in Neu-Seeland wild waehsenden Steauches. Die Neu-See-
Iinder geniessen itherdies noch die Beeren vondracacna indivisaForst.

Dagegen bietet Amerika eine viel reichere Aushente von woll-
schmeckendemn, sinerlichein Obsle dar. Zuerst ist hier zn nennen der
Anaeavdien-Baum, Caju, Aeaju (Anacardivun occidentaleL.) ein
grosser, weitschatliger Banm aus der Familie der Terebinthineen.
Die Frucht besteht in einem birn- oder gurkeuférmigen Fruchtsticle,
worawf cine grosse braunc nirnformige Nuss — die Elephantenlans —
isl. Beide werden sowohl roh als gekoeht und eingemacht genossen.
Der Fruehtstiel schmeekt veifl sidoerlich und zusammenziehend, der
Kern abgescliilt und gebraten, wie eine Kastanie.

Der Baum ist ecinheimisch in Westindien, Centrial - Amerika,
Guayana, Peru und Brasilien, wird aber da zugleich auch enltivirt. Um
dieser Frucht willen fiilven die Eiugebornen Brasiliens oft mil ein-
ander Krieg, und die Sieger schlagen daselbst so lange il Lager auf,
bis dic Friichte verzehrt sind.
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Die Portugiesen haben diesen niitzlichen Baum schou seit dem
sechzehnten Jalirlundert nach Ostindien und den indisehen Archipel
verpflanzt. Alle Benennungen desselben weisen noch jelzt auf den
amerikanischen Ursprung, Nocli jiinger ist seine xistenz an der
Oslkiiste von Afrika, dagegen halen ihn weder China und Japan noch
dic Tuseln des slillen Oceans anfzuweisen.

Nach dem versehiedenen Einflusse der Cultur ist der Fruecht-
stiel bald linger, bald kiirzer. Das letztere ist bei der asialischen
Pflanze durchaus der Fall.

Der amerikanische Mammeibaum (Mammea americana
I..), 60-—70 Fuss hoch, ist ciner der schonsten Biume der Antillen
mil pyramidaler Krone, dessen 3—7 Zoll grosse Beeven ein gesuch-
tes Obst gechen. Dic #iussere und mittlere Fruchthant ist lederartig
und derb, dic Innenhaut hitter, dagegen der gelbe Fruchthrei sehr
gewiirzig und wohlschmeckend und wird sowohl roh als auf ver-
schiedene Weise zubercitel gespeist. Obgleich der Baum in West-
Indien auch enltiviet wird, hat man doch hisher noeh nicht versucht,
ihn weiter zu verpflanzen.

Auch dic Frichte von Mammea emarginata Sess. in Mexico
sind geniesshar,

Die lichlichste Frueht Brasiliens ist Avoeado, Abacate von Per-
sea gratissima Girt. Sic gleicht ciner grossen Tafelbirne mit griiner,
lederartiger Schale und zartem, saftigem Fleische, das cinen harten
Kern gleich einer Wallnuss umschliesst. Das Fleisch mit Citronensaft
und Zucker zu cinem Brei geriilrt, scluneckt sehr lieblich. Kine
Frucht ist fiir 3—4 Personen ansreichend. An sich ist das Fleiseh
fade, aber zart, weich und fein und schmeckt nach Arlischocken.
M. Wagner sagt, man kinnte es vegetabilische Butter nennen, denn
es schmilzt anf der Zunge. Der sehr grosse Banm gedeiht nur in den
heissesten Gegenden Brasiliens.

Scin cigentliches Vaterland ist Mittel-Amerika, Mexico und der
nordliche Theil Stid-Amerika’s, von wo er sich doreh die Coltur nach
den Autillen u. s. w. verbreitete. In Mexico scheint er am lingsten
cultivirt unter dem Namen Ahuaca. Seit 1758 ist er anch auf e
de Bourbon und Maurice eingebiirgert,

Dic allerhiiufigste Frueht Amerika’s ist die Goyava. Man unter-
scheidet den hirntragenden Goyavenhawn (Psidium pyriferum L.)
von dem apfeltragenden (Psidium powmifevum 1i.), jener mit birn-
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formigen, dieser mit kugeligen, pflaumen- his apfelgrossen Friichten
vom Anschen der Orangen. Unter der festen, lederartigen Schale
folgl ein diinnes weiches Fleisch, das nach innen in ein schin rosen-
rolhes Muss mit zablreiclien, kleinen nierenformigen harlen Samen
iibergeht. Die Fruelil der ersteren sehmeckt nach Krd- und Him-
beeren, lelztere sind etwas herb, aber mit Zucker verselzl schr
angenelm. Es ist gegenwirlig noch mnichl entschieden, ob diese
beiden Pllanzen bestimmte Arten, oder nur Racen oder Varieliten
ciner Arvt sind, doch scheinen fir das letzlere melir Griinde, als fiir
thre Artantersehiede zu spreehen.

Beide Formen gehbren dem tropischen Festlande Amerika's von
Mexico bis Brasilien an, und sind waliseheinlich von da nach Wesl-
Indien ibergefihet worden. Diese dimnstinmigen, nicht hohen, aber
buschigen Biume wachsen noch gegenwiirlig wild, an vielen Stellen
verwildert, namentlich in der Nihe der Ansiedelungen und sind dber-
haupt durch Vogel und Siugethicre, welche die Friichte gerne {ressen,
und die Samen unverdaut abgehen lassen, hiufig verbreitel worden.

Thre Cultur ist gewiss schon von den Ureinwohnern seit undenk-
licher Zeit gelrieben worden, was die Frucht beweiset, die hiufig ohne
Swmnen ist.

Nach Ostindien kamen diese Pflanzen erst durch die Portugie-
sen und Spanier. Mervkwirdig ist, dass Psidiwm pomiferwm sich
daselbst weit mehe als Psidium  pyriferum verbreitet hal. Nach
China und den philippinischen Inseln kam die Goyava erst in neuerer
Zeit, hat aber weder nach Japan, noch nach den lnseln des stillen
Occans vordringen kdnnen. Eben so ist sie erst seit kurzem auf der
Westkiiste Afrika’s und auf der Insel Mauritius cingefithrt worden.

Ob das Psidium sepidissimum Jac . milseinen pflaumengrossen,
sehmutzig getben Friichten nur cine Spiclart des Psidium pomifernm
isl, von welehem es iibrigens zahlreiche Spiclarten giht, ist ungewiss.
Die iibrigen Psidiumarten, als Psidium aromaticum Aubl., Ps. Catt-
leyanum Sabine, Ps. grandiflorum Aubl., Ps. guineense S, und Ps.
lincatifolium Pers. haben zwar ebenfalls geniessbare Friichte, sic
sind aber weniger verbreitet.

Nier ist noch zu erwithnen die grosse, cirunde Frueht von Grias
cauliflora L., die Anchojebirne von Westindien.

Unsere Kirschen vertreten in Siid-Amerika die vorziglich in
Cayene cinheimische Pitanga (Eugenia Michelii Lam.) und die
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Jabutieaha (Eugenia cauliflora M. ); die Frucht der letzteren von
der Grosse unserer Herzkivsche hat unter der zarten schwarzen Haut
ein weisses, weiches, selir saftreiches Fleisch, worin zwei bis drei
Samen stecken. Sie steht an Gesehmack unseren Kirsehen nach, reift
in Brasilien erst am Ende des Winters (Septemher, Octoher) und ist
zu der Zeit die einzige I'vneht, welche friseh zu haben ist, dalier
selir willkommen. Beide Arten sind nach den Antillen verpllanzt und
awch in Ostindien eingefiithrt worden.

Auch Eugenia floribunda Wes t., und Kugenie brasiliensis Liam.
licfern geniesshare Friichte.

Eine andere Frneht, vou der Grisse nnd Formn unserer Pflaumen,
dic Ibametara oder Acacia, spanische Pflanme, kommt von einem

saume (Spondius myriobalunus Ja e ., Sp. purpurea L), dev in den
Wiildern Jumaiea’s wild wiichst ind in den novdlichen Gegenden der
Tropenzone Brasiliens cultivirt wird. Die Kingehornen essen das siiss-
sinerlich schineckende Fleisch, hereiten ein Muss und machen ein
Getriank davon.

Kine andere Art devselben Gattung (Spondias dulcis Liam.)
gehort den Gesellsehafts- und Freundschaftsinseln an. Der 50 Fuss holie,
sehattige Banm wit mannsdickem, geradein Stamun, triigt wie jener in
Trauben grosse, ovale, goldgelbe Steinfriichie wie Poineranzen, deren
fleischiges Putamen siiss nnd wohlschmeckend ist, und an Aninas evin-
nert. Geniesshare Friichte bietetiibrigens nochSpondias tuberosadruda
und Spondius tatea Liam, (Spondias Mombin Jacq.) in Wesl-Indien.

EndlichistnochdicIeacop tlaume (Chrysobalanus Jeacol.. ) zu
erwithnen. Dieser baumartige Stranch mitl einer zwetsehkenihnlichen
Frueht wichst wild und angepflanzt in diirven Wildern am Strande
in Std-Amerika und an nassen Kiisten in Carvolina. Nach Alrvika tiber-
fithret komint er vom Senegal bis Congo vor. Seine Nritehle werden
cingemacht nach Europa gehracht.

Einesehr geschiitzie Fruchtbietet dergemeine Breiaplel, Zapota
(Sapota Achras Mill., Achras Sapotal..) dar. Der bis 50 Fuss hohe
Baum mil ausgebreiteter Krone ist in den Waldern von Venezucla
und einiger Inseln der Antillen noch im urspriinglich wilden Znstande
zu treffen, obgleich er schon lingst daselbst nnd in Sid-Amerika in
die Girten cingefihrt ist. Erst in jingster Zeit hat cr seinen Weg
auch nach Mauritius, nach Java, den Philippinen nnd selbst nach
dem indischen Continente gefunden. Die mispelartigen Friichte sind
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erst im theigen Zustande zn geniessen, haben einen milehig-quitien-
artigen Geschmack und bilden im ganzen (ropischen Amerika ein sehr
beliebtes Obst. Auch davon gibt es Abarten.

Reich an Arten, die dureh ihr Fruchifleiseh eine sehr angenehme
Nahrung gewiihren, ist die Gattung Anona. Sie gehiren bis auf eine
cinzige Art der frither erwithnten Anona senegalensis Juss. aus-
schliesslich Amerika an, und sind von da aueh auf andere Welttheile
tibertragen worden. Insbesonders sind  hier folgende Arlen zu
nennen:

DerZnekerapfel(Anona squamose L. ) hat eine kegelférmige,
zapfeniihnliche Frneht (daherPinha in Brasilien) mit matigriiner, dach-
ziegelformig gesehuppler Schale. Das Fleisch ist weiss, voll hrauner
linglicher Korner, schr aromatisch vnd von iiberaus liebhichem, erd-
beerartigem, pikantem Geschmacke. Sie ist z. B. in Costa rica die
kistlichste Frneht des Landes. Ob man das Valerland dieses Baumes
nach Mexico oder in die Ehene des Ausflusses des Amazonensiromes
setzen soll, ist ungewiss. v. Mar tius fand ihn in Para ganze Wald-
bestiinde bildend. Seine Cultur im tropischen Amerika und demr west-
indischen luseln reieht ohne Zweifel sche weit zurick. Dagegen
komuite es aneh nieht anders kommen, als dass ein so niitzlicher
Baum dem ostindischen Confinent und dem indisehen Arehipel sobald
mitgetheilt warde, uls die Handelsverbindung mit diesen beiden Well-
theilen hergestellt war. Mit reissender Schnelle hat er sich daselbst
bis Cochinchina und China und den Philippinen und iber ganz Indien
verbrettet, so dass man fast in Zweifel gerathen konute, ob er hier
wirklich eingefiihrl und nichl urspriinglich zu Hause sei, wenn micht
hinlingliche Griinde fiir seine amerikanisehe Abkuuft spriichen.

Eine zweite Avtist die Anwona mwricata L. Dieses Biumehen trigt
grosse, fleischige, saftreiche und wollriechende Friich{e von siiss-
siierlichem Geschmacke, wie Rilies nigrum. Ws wicehst hiiufig auf
den Autillen (Barbados , Jamaica) wild, in Surinam vielleieht nur
den Girten entflohen und wird in ganz Brasilien, Peru und Mexico
angebaut. In Jamaica werden diese Friichte nur von den Negern auf-
gesucht. Neuestens ist diese Pflanze aueh nach Sierra Leone iiber-
bracht worden,

Ob dic Anona asiatica Li., die in Cochinehina cullivict wird, zu
dieser oder zur folgenden Art zu ziiblen ist, daviiber sind die Acten
noeh nicht geschlossen.
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Die dritle amerikaniseche Anona ist Awona reticulata 1. mit
braunen faustgrossen Beeren, die glinzen und eine sehr geschitzte
Irucht sind. Sie ist in den Wiilldern der Antillen, namentlich Jamaiea’s
zu Hause, wird aber auch in Pern und Brastlien cultivirt.

Anona Cherimolia Lam., nrspriinglich in Peru, seheint in den
Gebirgen von Port-Royal in Jamaica nme naluralisivt zo sein. Auch
Yeuezuela, Neu-Granada und Brasilien kemnen sie nur als Cultur-
pflanze. Yon da hal sie sich auch aunf die Cap-Verdischen Inseln und
Guinea verbreitet.

Endlich sind noch zn nemnen: Anona paludose Aunbl. von
Guyana, ein mannshohes Biumehen mit linglichen gelben Beeren von
der Grisse eines Hithnereies, die ein saftiges Fleisch hesitzen, auf
sumpligen Wiesen wachsend, ferner Anona palustris .. in West-
Indien und Siid-Amerika, il faustgrosser Frucht; Anona punctata
Aubl. won Cayenne, mit sehmackhafter Fruchl, welche ein rithliches,
griesiges und kornerrciches Fleiseh hat; Anona longifolia Aubl.,
ebenfulls in Guyana, mit runder, fanstgrosser Frucht, deren Fleiseh
sehmackhaft und von den Caraiben schr gescliéitzat ist; Anona cinerca
Dunal.; Anona mucosa Jacq. in Westindien und Guyana, und
endlich Awona (ripetala Ait. von Pern — die Chyrimoya, deren
fanstgrosse Frucht mit weissem, siissem und angenehm duftendem
Fleische fiir die Besle im Lande gilt. (Poppig’s Reise, Bd. Tt p. 135.)

Einige andere siuerliche Friichle bieten Sepindus esculentus
St. Hil., Stercnlia Chicha St. Will. nnd Sekmidelia ednlis St Hil,
in Brasilien, Rheedia lateriflora L. von den Autillen, Malpighia
punicifolia L. (Antillen-Kirsche) nnd Byrsonima spicata DC., fer-
ner Melicocea bijuga L., Hancornia speciosa Gomez und Couma
guyanensis Anbl. Yon geringerem Werthe sind die slachelbeeren-
dhnlichen Friichite von Melastoma arborescens Aubl., M. flavescens
Aubl., M. guyanensis Poir., M. spicata Aubl., M. suceosa Anbl.
(die Coca Henrictte der Franzosen) und M. Tococa Der s., ferner
dic Beeren von Ambelania acide Anbl von Guyana, von Fuchsia
racemosu Lam. und Fuchsic denticulate Ruiz & Pav. von Siid-
Amerika, so wie die Beeren von Podophyllum pellatum .., Podo-
phyllum callicarpum Rafin. aus Nordamerika.

Seliliesslich ist noch die Persimone oder Dattelpflaume
( Diospyros virginiana I..) von Nordamerika zn nennen. Ihre Frucht
ist nur im gunz reifen, teigen Zustande zn geniessen. Sie schmeckt
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angenchm siiss und ist nahirhafl. Man macht aueh ein Getrinke davon.
Sie findet sich auch in den Giirlen Europw's. Ebenso Cerasus vir-
giniana Miclix. nnd Cerasus Capollin DC. inMexico, wovon letztere
als wolilselimeckend hiulig eulfivirt werden.

Kinige s#@nerliche Palmenfriichte dirfeu zaletzt nicht iber-
gangen werden. Jene vou Corypha cerifera Avrud. und Mauritia
vinifera Mart. in Brasilien gehoren hicher.

Die zuletzt zn betrachtende Gruppe von Nahrungspflanzen ist
weniger dureh das Vorwalten eciner oder der anderen Pflanzen-
substanz, als durel eine Mischung von Stirke, Gmnnn, Zucker, Wacehs,
Blatlgriin und Eiweiss, zu welehen hie nud da noch irgend ein cigen-
thitmlicher indifferenter Pllanzenstofl hinzutritt, eharakterisivt,

Ks sind dies die Gemiise, wie die Kohl- und Krautarten,
Spinat, Salat, Spavgeln, Artischocken u. s. w., die bald in ihren
Blittern, bald in jungen Sprossen, bald in den Bliitheutheilen beniitzt
werden, und da sie fast durchaus cinen verliilinissmiissig kleinen
Antheil dieser néilhirenden Subslauzen enthalteu, selten roh, sondern
mit Fett, Mehl nnd Gewiirzen versetzl, genossen werden.

Die nicht unbedeutende Menge von Pllinzensiuren, Alkalien und
Erdeu, die sie enthalten, worunter vorzigliech Apfelsinre uud Klee-
séure, unter diesen Kali, Natron, Kalk und Biltererde zn nennen sind,
machen ilren Gewmnss in Verbindung mit Fleiseh, welches durch
deren Salze und Chlorverbindungen leichter 1islich und daher ver-
daulich wird, besonders zuiriglich, und geben daher dieser Gruppe
von Nahrungspflanzen ihren bhesonderen Charakter.

Noch diirfiger ist der Nahrungsgehalt grimer krautarliger
Pllanzentheile iberhaupt, welehe streng genommen keineswegs auf
den Namen cines Gemiises Ansprueh nachen konnen, wie z. B. die
Bliller von Renunculus Iicaria, der Bnehe n. s. w. und es ist zu
wundern, wie dergleichen iiberhaupt als Nahvungsmittel fiir Menschen,
ausser zur Zeit vou lhingersnoth je cine Anwendung finden konnten 1).

Dic wichtigsten und ergichigsten Gewiise, freilich mr auf die
Tropenzone besehriinkt, liefern die jiingsten Triche und die jungen

1) Man vergleiche hieriiber: 1dm, Marten e, Comenlarius in regulam 8. P. Benedicti,
Parisiis 1690, p. B0 ,Quid vero de Cisterciensibus? Certe audiendns est hic
iuillelinus Abbas saneti Theodovici de Clarevalicusibus loquens: Pulmenlaria inqnit
saoping e foliis fagi conlicichant. Panis inslar Prophetici illins ex hordeo el milio
ol vicia erat; ita ut aliquando religiosus vir quidam appositium sibi in hospitio
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Blitter mehrerer Palmen. Die vorziiglichste darunter ist die Kolil-
palme, anch Kohtbaum genannt (Euterpe caribacaSpgl., Areca ole-
racea Jacq.). Diese statlliche Palme von 200 Fuss Hohe ist in
ganz Westindien zu Havse. Der Kohl derselben wird auf vielfache
Weise zubereitet und bildet eine angenchme Speise. Eingemacht
lhat ¢r scinen Weg selbst nach lluropa gefunden. Drei andere Arten:
Cocos oleracea Mavt., Fulerpe oleracea Mart. und Euterpe edulis
Mart., in Brasilien einheimiseh, sind gleichifalls durch ihren Kohl
bekannt. Waliescheinlich gehort der Bergkohl und die Manicolpaline,
von der Schomburgk fast ausschliesslich wochenlang an den
Orinocoquellen leble, zn ciner dieser Arten.

Aber auch die alte Welt hat ihre Kohlpalmen. Ohne die Cocos-
palme hiclier zu zihlen, deren junger Gipfel cin safliges Muss enthilt,
welches siiss und wie Haselniisse sclimeckt, und iiherall, wo sie sich
verhreitet hat, als eine sehr belieble Speise gilt, sind hesonders
Areea glandacformis L. und Areca hwmilis L. auf den Molukken und
Sagus Raphia Liam. auf Malabar und Guinea zu nennen.  Auch
dirfen dabei Corypha wmbraculifera 1. und C. rotundifolia Lam.,
ferner Caryota urens I nicht iihergangen werden.

Dessgleichen at auch Australien an der Corypha australis und
Neu-Seeland an der Areca sapida Soland. nalirhafte Kohlpalmen.

Aber selbst die Datlelpalme, weleke durch ihre Friiclite ein so
niitzlicher Baum ist, wird hic und da ilires weichen Gipfelmarkes
und ilirer Blattknospen beraubt, welche Arabern und Persern als
cine der leckersten Speisen gellen.

Eine fiir die Lander des blaven Nils hochst wichlige Gemiise-
planze ist die Musa EnseteBruce. Ist auch die Frueht dieser Pllanze
ganz unsechmackhafltund mngeniessbar, so geben die jungen Stengeln eine
desto bessere Nahrung. Vou der Rinde befreit and gekoceht, hat der
weisse, markige Theil den Gesehmaek des hesten Weizenhrodes. Mit

nbertin plorans elam asporfaverit quasi pro miraculo omnibus oslendendnm, quod
inde viverenl howmines, et tales homines,

Aueh Czihak fiihel ¢ine Menge vou Pllanzen an, deren sich die Walachen nnd
Motdater noch hentiges Tages uls Nalirungsmiltel bedienen, die jedoch ander-
wiirls mehl genossen werden. Ausser den erwiinden Boehenbliittorn dienen diesen
Nalionen noch Bhitler der gemeinen Plantago-, Thlaspi-, Sonchns-Arten u, s. w.
die Bhizome mnd Knollen von Arwm, Fumaria, Butomus und von mehreren
Umbelliferen zne Nahrnng, ja sie verschmithen selhst die fmden Beeren von Swmn-
bucus racemosa L., Viburnum Lantana L., Viscum und Loranthus nieht,
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Mileh und Butter geschmort gibl es eine ganz vortreflliche gesunde
Speise. Die Pflanze findet sich schon in den digyptischen Antiken
vor, und scheint (rither weiter verhreitet gewesen zu sein als jetzt,
Bei Maitsha und Goutlo (Gondar?) finden sich grosse Pflanzungen
(James Bruce).

Nicht bald wird cine Pflanze so zahlreiche und so verschiedene
Formen in ihren Ahweichungen von dem Grundtypas darbielen als
der Kohl (Brassica oleracca L.), deren verschicdene Racen und
Abarten man anf 30 und mehr zuriickzufihren im Stande ist. Keinem
Hausgarten von Eunropa fehlt sie, aueh ist sie iiber einen grossen
Theil von Asien verbreitet und in alle iibrigen Welltheile ibertragen
worden. Ohne Zweifel kommt die Stammpflanze noch gegenwirlig
vild an den sfeilen Kreidefelsen der Meeresgestade von England, an
den Kaslen Dimeinarks (Seeland) und des nordwestlichen Frank-
reichs vor, und cs ist die Frage, oh diese Seestrandpflanze frither
meht eine viel grossere Aasbreitang halte, als die klimatischen Ver-
hilltnisse Knropa’s woch ganz anders waren. Aundere Arlen von Bras-
sica, die obiger Art sehr nahe kommen, wie Brassica balearica, Riell.
Brassica insularis Moris. und Brassica erefice Liawm. gehoven der
Miltelmeerlfora an, und es wiire wohlwmiglieh, dass cine oder dic andere
dieser Arten gleichfalls in die Girten gebvaeht und zar Culiurpflanze
umgeslaltel, sich nnter einander and mit Brassica olereacea gekreust
nmd so diese oder jeue unserer gegenwiirlig cultivirten Formen
hervorgehracht haben, Dieselben, nach dieser ilirer muthinasslichen
Entstehung wissenschaftlich zu ver(olgen, ist jelztkanm mehr moglich.

s ist merkwiirdig, dass zur Bezeichnang der verschicdenen
Kohlarten die vorhandeuen europiiischen und asiatischen Namen sich
auf vier Wurzeln zuriickfiihren assen. Auf die celto-slavisehe Wurzel
cap oder kap, welches im cellischen Kopf bezeichuet, lassen sich die
Namen Kopfkohl, Cabus, Cabbage, Kappes, Kraut, Kapost, Kaposta,
Kapsta (tartaviselh ), Kopee (hengalisch), Kopi (hindostaniseh) zuriiek-
fiihren, it dem celtischenBresie (Kohl) steht offenbar das von Plinius
zuerst gebrauehte Wort Brassica in Verbindung; — die celto-germa-
nisch-gricchische Wurzel Caul ist in dem Worte Kaol (Bretagne)
dem gviechischen xav2iov des Theophrast, dem lateinisehen eanlis,
ferner in den Worten Chaulx, Cavolo. Caou, Kohl, Kale, Kaal (nor-
wegisch), Kol (schwedisclt), Col (spanisch), Kelum (persiseh) wieder
za finden; endlich die griechisch-gernmamisehe Wurzel Cramb —
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xpapn, Crambe ging in Krumb, Karumbh der Araber mnd wahr-
scheinlich in das deulsche Kraul ither, welches anfinglich nur dic
Kohlpflanze bezeichnete, spiiter aber ein nomen genericum wurde.

Der Mangel einer Sanskrithenennung zeigt, dass die Kohlarten
erst in spiiterer Zeit ihren Weg nach Indien und China fanden. In
Japan fehlte sie noch zu Thunberg’s Zeit.

Von Brassica eretica Lam. wurden ehedem die jungen Triebe
in Gricchenland als Speise verwendet,

Im Hahitus der Brassica nigra verwandt, isl Brassica carinala
Alx. Brann. Sie ist in Abyssinien zu Hause nnd wird da aueh
gepllanzt, doeh liefert sie nur einen magern Kohl, der dem unsrigen
kaum zu vergleichen ist.

Dass unser Sulat (Lactuca sative 1..) keine ecigene
Species, sondern vielmehr eine Abart der im Siiden des Kaukusns
und der angrenzenden Linder cinheimisehen und von da iiher ganz
Eoropa und bis an den Altai verbreitelen Lactuce seariola L. ist,
scheint nun wohl mil Sicherheit entschieden zan sein. Die Salat-
Minze ist nirgends wildwachsend, obgleich nicht selten verwildert
anzulreffen. Schon die alten Griechen bauten wenigstens zwei Abarten
(L. capilala und L. cris])a), ehenso war der Salat den Persern zur
Zeit des Cambyses hekannt.

Bei Dioscorides heisst er #idz&. Er gehort noch jelzt zn den
Liehlingsspeisen der Griechen. Der gemeine Mann begniigt sich den
rohen Salat mil ein Paar Oliven, cinem Stiickchen Kiise nud Brod zn
verzehren. Plinins kennt schon alle unsere wichligsten Varietiten
der Culturpfanze, ndmlich L. capitata, L. c¢rispa nmd L. laciniule
nnd noch mehrere.

Die rémische Familie der Lactneini wurde dureh ilre Salal-
planzungen berithmt (Romani quidem in Valeria familia oh diligentem
lactucarnm curam Lactucini appelant. Plin. 19, 4). Gegenwiirtig ist
der Salal nicht blos @iher ganz Enropa und Asien (bis Cochinchina,
Nord-China und Japan), sondern auch iiher alle fibrigen Welltheile
verbreitet. Neuerlichst hal Ch. Schultz Bip. aus den van Herrn
Th. Kotsehy ans Cordofans Savannen mitgehrachten Exemplaren
die Mutterplanze von Lacluca sativa Ti. erkennew wollen.

Die Bndivie (Cichorium Endivia 1..) eine sehr verbreitete
Gemiisepllanze, die sich von der sehr verwandten Cichorie (Cicho-
rium Intybus 1..) vorziiglich durch ihre ein-, hochstens zweijihrige

et
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Lehensdauer unterscheidet, ist ihrem Ursprunge nach als zweifelhalt
zu betrachten. Obgleich iiber ganz Envopa und Nordafrika (Agypten)
verbreitet, ist es dennoch weniger wahrseheinlich, in der Medilerran-
flova ihre Stammpflanze zu suchen, als in Indien, wo Cichorium Cosnia
Ham. sicherlich diesetbe Pllanze ist und sowohl um Patna und Kamaon
als in Nepaul wildwaehsend angetroffen wird. Die friheste Cultur
hat diese Pflanze sowohl in Nord-China als in Japan ecinheimisch
gemacht, Die Varictiilen divaricate, lnonilis nnd nana dieften wohl
mehr der Cultur, als den  spontanen Einflissen zugesehriehen
werden.

Die schon den alten Griechen hekannte Colturpflanze wird noch
heutiges Tages in Griechenland angebaut und gegessen. Theils die
jungen Sprossen, theils die Biitter werden gekoeht und mit Ol und
Essig versetzt.

Auch die Ciclhorie (Cichorium Intybus 1..). von eben solcher
und noch weiterer Verbreitung, ist als Gemiisepflanze hier zu er-
withnen. Man heniitzt dazu die jungen Blitter. Sic ist das xeydpeov
des Theophrast. Nur hic und da wird sie ihrer Wurzel wegen im
Grossen angebaut, z. B. in Agypten, wahrseheinlich schon zu Plinins
Zeiten.

Eine im ganzen Oriente so wie in Gricehienland belichte Salat-
pllanze ist die Strandbazille ¢ Crithmum maritimum 1..) an fel-
sigen Kiisten Gricehenlands. Sie wird in Hssig eingemacht und auf
grossen Seereisen gegen Scorbut milgenommen. Dioscorides nennt
schon ein xpedpov. Ob dasselbe obige, wildwachsende Pflanze ist,
oder diese vielmehr dessen xpdpy daiusore wie Landerer meint,
will ich nicht entscheiden. Die griechische Sage erziihlt, dass aus
den Thrinen des Zeuspriester Ly kurgos, indem er sein getiodtetes
Kind heweinite, die Krambe enlstanden sei.

Von geringerem Werthe ist Bunias Erucago 1., Senchiera
Coronopus P oiv. \nd Senelicra nilolica DC. Erstere dient in Ober-
Italien, die zweite in England und die dritte in Agypten als Nahrung.

Noch cinige diesen verwandte miissen hier angefiihrt werden,
nimhieh: Zillin myagroides Vo v sk. (Bunias spinosu 1..), Crambe
marilima V.. und Crambe talaria Jacq. Die erste in den Wiisten
Agyptens vorkommend, kann ihrer stachligen Blitter wegen nur cin
schlechtes Gemiise geben, nnd doch wird sie in Krmanglung von
elwas besserem von den Arabern heniilzt.

Sitzb. d. mathem.-naturw. CI. XX1II. Bd. 1. Nt 16
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Tauglicher zur Naliwung ist Crambe maritima L. an den sandigen
Ufern der Ost- und Novdsee, des atlantischien und mittelliindischen
Meeres wachsend. Aber auch den Seekohl salien die alten Romer
fiiv eine schlechte Speise an. Wird sie cultivirt nd werden die jungen
Triebe, wie Spargel, vor der Sonne geschiitzt, so sind sie so gut, wie
dieser und der Blumeukoll. Sie wird vorziiglich in Eugland angebaut.

Die Crambe tataria Jucq. ist eine Steppenpflanze, dem Gebiete
der unteren Donau, des Duiper uud Don ecigen. Die armdicke,
fleischige, siissschmeckende Wurzel wird in Ungarn roh als Salat
und gekocht gegessen. Eben so die jungen Stengeltriche.  Heisst
Tatar-Kenyer (panis tartaricus), vielleielit, weil die Ungarn sie
in der Tartarei kemnen lernten. Zur Zeit der Hungersnoth wird sie in
Ungarn als Brod gegessen (C.Clusius). Sie soll die Chara Caesaris
sein, welche dieSoldatendes Julius Caesur zu Brod verwendeten t).

Der Spinat (Spinacia oleracea 1i.), eine selr belichte Ge-
miisepflauze, hat hochst wahrscheinlich die Liinder zwischen dem
Kaukasus und dem persischen Meerbusen zum Vaterlande, um so cher
als aneh cine andere Art dieser Gattung (Spinacia tetrandraSteven.)
hier einheimisch ist. Olme Zweilel hat die Cultur dieser Pllanze in Per-
sien und Arabicn schon zu Rémerszeiten ihren Anfang genommen, uud
sich voun da aus iiher Buropa und nach dew dstlichen Asien verbreitet.
Der arabische Name fir Spinat ist Isfinddsch, der persische Ispanj,
der hindnstanisehe Isfany. Weder die Griechen noeh Rémer kannten
diese Pflanze. Der hollindisehe Spinat (Spinacia glabra Mill.) ist
nur eine inlolge der Caltur eczeugte Abart des gewblmlichen Spinats.

Von geringerer Bedeutung als Gemiisepflauzen sind der Portulace
und melivere Ampflerarten, als Rumev sculatus L., R. Acclosa 1i.
und B. Paticntia ).

Der Portuluk (Portuluca oleracea 1..) dvépdyvy des Theo-
plirast und Dioscorides, ist eine sehr verbreitete Mittelineerpflanze,
die tberall leicht vorkommt und sich besonders in den lockeren
Boden der Giten eiudvingt. In  Griechenland wird sie nach
Landerer mit Ol und Essig als Salat verspeisef und wohl auch in
Salzwasser und Essig auf lingere Zeit aufbewalirt.

1) Crsar. cnment. de helto eivil, i, 11, eap. 48 : st enim genus radieis inventum ab iis,
qui fuerani cumn Valevio, quod appellatne Chiara, quod admixtum lacke mullum
inopiam levabat. 1d ad simililndinem panis eflicichant, Fjus erat magna copia (apnd

Dyrrhachium).
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Von einer audern in Nordamerika wachsenden Portulacee, der
Lewisia rediviva Pursh.wird noeh ein viel ausgedehntercr Gebrauch
gemacht. Die an der Westseite der Rocky Monntains, nament(lich im
Gebiete des Columbiin - IMlusses in grosser Menge wachsende Pllanze,
wird von den KEingebornen unter dem Namen Spatulwwe gesammell,
die getrocknete Wurzel aufl ihren Wanderziigen mitgefiihrt und dient
ihnen gekocht gleich dem Salep oder der Arrow -root als iiusserst
ergiehiges Nahrungsmittel, vow dem ein Mann bei aller Anstrengung
taglieh nicht mehr als 2 bis 3 Unzen bedart.

Die canadischen Jiger und die bei der Hudsons-Bai Compagnie
Bediensteten lernten sie bereits von den Eingebornen kennen. (W, J.
Hooker, Bot. miscel. Vol. I, p. 344.)

Auch die Ampferarten, reich an kleesaurem Kuli und duber
von siinerlichem Geschmacke, sind durchaus wild wachsende Pllanzen,
die man nur hie mnd da in den Giivten zieht. Vielleicht am lingsten
bekannt diirfte der Gemiiseampfer (Bumer Patientia 1..) sein, den
Phuius als Rumear sativus bezeichuete, Jetzt sind Rumca: scutatus
und Rumex Acetosa mehy als jener im Gebriuche.

fieran sehliesst sich auch der Boretsch (Borago officinalis
L. ), dessen Kraut sich durch cine grosse Menge von essigsauren.
sehwefel-, salpeter- und phosphorsiren Salzen, so wie dureh Chlor-
calimn auszeichnet, und daher hiwfig als Salal verspeiset wird. Die
Pllanze ist im Orviente zn Hause und hat sich im ganzen siidlichen
und mittleren Buropa bis in die kleinsten Géirten verbreitet, Er wird
anch in Nord-Amerika and Chili cultivirt.

Ahnliche siuerliche Gemiise hieten aueh cinige Oxalisarlen in
iheen Blittern dar, wie z. B. Qwalis cernna T hunh., vom Cap der guten
Hoffuung, Owalis Phavieri Juce ., von den Andillen und Owwalis zonata
DC. in Siid-Afvika, gegenwiirlig in Belgien cultivirt. Auch die hereils
wegen ihrer nahrhaften Knollen erwihnte Ozalis erassicaulis Zu cc.
(0. Arracaka Don.) und Qwalis escalenta Wort, Berol. bieten in
ihren Blittern cin feines Gemiise.

Kine nieht zu ihersehende Gemiisepflanze ist auch dus Mus-
kraut (Corchorus olitorius 1..), dessen Blitter in den Tropenliin-
dern der ganzen Erde wie unser Spinat gekoeht, als Speise dienen.
Es wird durch ganz Agypten bis Cordofan angebaut.

Andere Corchorns-Arten wie C. trideus L., C. wcutangulusliam.,
C. fruticulosusVis., in Sennar und Cordofan einheimisch, werden dort
so wie Corchorus olitorins beniitzt.

16 *
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Uberdies miissen wir hier noch mehrere Pflanzen erwithnen, die
grisstentheils wild wachsend und zumn Theil cultivirt als Gemiise beniitzt
werden. Dahin gehoren Spilanthus oleracens 1., auf den Masca-
renhas, in Ostindien und in Siid-Amerika uls Sulat gegessen, heisst
da Kresse von Pard und Spilanthus brasiliensis Spgl., zu gleichem
Gebrauche in Brasilien verwendet.

Kaum zu nennen sind hichei noch einige Cichoraceen, wie Tra-
gopogon porifolius L. und Tr. pralensis L., Leontodon Tavaxacum
L., Sonchus oleraceus i u. s. w., deren Blitter sowohl roh als
gekoeht als Gemiise verwendet werden. In Nen-Seeland und auf den
Freundschaflsinseln wird lelzlerer als Salut gegessen.

Eben so bekannt durch ganz Deutschland ist der Feld- oder
tapunselsalat (Valerianella olitoria Moneh).

Auch Neu-Seeland hat in der Tetragonia expansa Murr. seine
Spinatpflanze, dic sich nieht uar iiber den ganzen Arclipel des stillen
Occans und Jupan verbreitete, sondern anch in Kuropa Eingang
gefunden hat. Bine zweite Avt Tetragonia halimifolic Forst., die
eben so gut als die erste ist, wird jedoch sowoll in Neu-Seelaid als
anf Tongutalu nieht henutzt,

Line nicht geringe Menge scharfstofliger Kriuter diencn so
wie die siisslichen wud bittersiissen uls Salat. Dahin gehireu einige
Ranunculus-Arten, und dieals Kresse bekannten Kriuter Buropi’s und
anderer Welttheile.

Ausser den jungen Blittern von Ranunculus Ficaria L., welche hie
und da in Europa genossen werden, wird in Nord-Persien auch eine
andere Ranunkel-Avt zu Markte gelracht, nimlich Ranunculus (Fica-
ria) edulis Boiss. Sie heisst Morch -serdag (Eidotter) wegen der
gelhen farbe der Blumen. Die Kndllehen sammt den jungen Stingeln
und Blitternvor der Bliithe dienen zur Nahrung. Mit dieser erscheint auf
dem Bazar in Telieran nach Th. Ko tsehy als Gemiise aueh noch der
Uolag der Perser (Altium latifolivm Jaub. & Spach.). Sie wichst
im Steingerdlle der Alpen. Die ganz junge Pllanze gilt fir einen
Leckerbissen und wird besanders dem Reisgerielite (Pilav) heigefiigt.
Auclt Urtica dioica L. geniesst der Nord-Perser wie der Europier.

Die bekannteste Kresse ist die Gartenkresse (Lepidinm
sativum L. ) sie starumt aus dem Orient und [(gyplen und wird hi
Europa ja selbst in Abyssinien ungebuaul. Schon Dbei Dioscorides
kommt sie unter dem Nameu Kdpdouoy vov. Lepidium oleraceum
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Forsl. ist in Neu-Secland besonders von Seefahrern als Spinat
verwendet worden, wogegen Lepidium priscidium Fovst. der nie-
deren occanischen Inscln wegen der grossen Schiiefe der Blitter als
Nahrungsmittel nicht zu verwenden ist, woll aber zum Fischfange
beniitzt wird. Zu dhnlichem Gebrauche, wic die Gartenkresse, dient
auch Iberis mudicaulis L. und Cochicaria danica L.

An diese schliessen sich noch dlie einheimischen Cardamine
amare L. und C. pratensis .. so wic C. nasturticioides Bertero
in Chili an. Nasturtivmn officinale R. Br., in Frankreich sehr beliebt,
ist in munehen Gegenden (um Paris) fast ausgeroilet worden,
wird aber gegenwiiclig cultivict, wobei es den Dbilteren Geschmack
verliert. Eben so hal die indische Kresse (Nasiurtium indicum D.)
in die Giirten von Frankreich Kingang gefunden. Als Kresse miissen
noch angefiihwt werden 7ropacolunc majus L. und Fr. minus L. aus
Peru, so wie Chimocarpus pentaphyllus Von. (Tropacolum penta-
phylwm Lam. ) in Brasilien und Chili.

Reicher sind die Atripliceen und Chenopodeen an Gemiisepflanzen.
Die Gartenmelde (Alriplex hortensis L..), in der Tartarei zu
Hause, ist schon lingst als Gemiisepflanze in Europa cingefiihrt, und
hie und da bereits verwildert. Sie war den Griechen als Arpugagec
Dios. bekannt.  Auch Theligonum Cynocrande L. (Kovoxpdpiy
Dios.), in Earopa einheimiseli, wird dort nnd da als Gemiise ver-
speiset.  Dasselbe ist der Fall mil Chenopodiwm albun L., Ch.
viride L. Ch. hybridumV., Ch. Bonus Henricus Lund Ch.rubrium L.

sekaunt ist ferner der Erdbeerspinat (Blitum capitatium L.
und virgatum I..). Auch dessen fade, erdbeerartige Friichte fanden
ihre Verzchrer.

Eine ostindisehe Spinaipflanze ist Baesella elbe 1. nnd yon
Baselle tuberosa 1l. B. diencn in Columbien dic Wurzeln zur
Nahrung.

Die Amarantus- Arten, als Admaranius adscewlens Tioisl., 4.
prostratus Balb und A. sylvestris Desf. werden bei uns, Amaran-
tus polygonoides Lin. in Vorderindien nur von drmeren Lieuten auf-
gesuchl, ehen so haben die jungen Sprossen des Hopfens (fumulus
Lupulus L. ) nur eine beschriinkle Anwendung.

Ieh fiihre hier noeh mehrere Pllanzen der oceanisehen Tnseln und
Neuhollands an, die namentlich in dem siidlichsten Theile desselben
(Victoria) als aunliscorbutische Spinatarten beniitzt werden. Dr.
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Miller nennt folgende: Tetragonia tnermis, Trigonella suavissima,
Tetragonella impleaieoma, mehrere Cardamine-Arten, ferner Nastur-
teum terrestre md Lawrentia spicata. You G. Forster werden von
den Societiits-Inseln und Neu-Seelund Dracaena lerminalis L., Dra-
eaena indivisa Forst., Boerhavia erecta L., Portulaca lutea Sol.
und Solanum viride Soland. als GendisepNanzen aufgefithrt.

Von grossever Bedeutung als Gemiisepflanzen sind cin paar
Solanaceen, deren Friichte beniitzt werden, dieEierpflanze und der
Paradiesapfel Frstere das Solwnm esculentum Dun. (S. Melon-
gena L. p. p.) ist cine sehr alte Culturpflanze des siidlichen Asiens
und des indischen Archipels, ohne dass sie daselbst mehr im wilden
Zustande angetroffen wird. Schon zu Romerszeiten kam sie iiber den
Orient nach Europa und hat sieh iiber den ganzen siidlichen Theil
desselben verbreitet. Jetst wird sic ancl au der Westkiiste Afrika’s
auf der Insel Mauritins gebaut und ist seit der Mitte des achlzelnten
Jahrhunderts in Amerika cinheimiseh geworden,

An die Eierpflanze schlicsst sich das Lycopersicum eseulentum
Mill., sicherlich eine amerikanische Pflanze, wic die ineisten Lyco-
persicum-Arten. Obgleich sie gegenwiirlig auch in Ostindien cultivirt
wird, so datirt ihre Cultur doch erst von der Lntdeckung Aine-
rika’s. Der Name Mala pevuriana und Pomi del Peru bezeichnen
noch bestimmter ihren transatlantischen Ursprang und es ist sehr
wolil mbglich, dass diese Pllanze schon in der iltesten Zeit in Mexico
angebaut wurde. Gegenwiirtig ist die wildwachsende Stammpflanze
aus Amerika verschwunden und selbst die auf den Gallopagos uuf-
gefundene seheint nur cine verkiimmerte Culturpflanze zu sein.

Noch zwei andere, wahrseheinlich gleichfalls der westlichen
Hemisphiire angehorige Pflanzen dirfen nicht dbergangen werden,
obgleich sic dermalen noch eine beschrinkte culinarische Anwendung
haben, die hekunnte Phytolacea decandra liin. und Ph, esculentaNan
Houtte, Erstere von Nord-Amerika, ihrem walwseheinlichen Vater-
lande, iiber Mexieo, Brasilien, die Sandwichs- und atlantisehen
Inscln, die Mediterrantinder bis in die Schweiz verbreitet, wird nur in
den vereinigten Staaten als Gemiise benittzt and in ilwen jungen
zubereiteten Tricheu dem Spargel gleichgeschiitzt. Ph. esculenta, zwei-
felhaft, ob aus Mexico oder aus Ostindieu abstmnmend, hat erst in
neuester Zeit dureh ihre Blitter den Spinat zu verdringen gesucht,
(A. Braun: Uber Phytolacca eseulenta, cine ncue Gemiisepflanze,
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Verhandlungen des Vereins zur Bef. d. Gartenbaues in den preuss.
Staaten. XXI, 1, 1852.)

Schliesslich sind noch zu erwiihnen: der Spargel, dic Artischocke,
die Gondelia, mehrere Malvaceen und die Kappern, der interessante
Kerguclensland Kohl so wic einige andere weniger bekannte und ver-
breitete Gemiisepflanzen.

In den Mittelmeerlindern kommen mehvere Asparagus-Arten vor,
von denen jedoch mur der Spargel (Asparagus officinalis 1..) ein
sehr feines und gesuchtes Gemiise darbietet und durch die Cultur zu
sehr grosser Yollkommenheit gediehien ist. Er ist eine Secestrands-
und Flussnferpflanze des siidlichen Europa’s, der Krim u. s. w. In
Griechenland kommt er weder wild, noch enltivirt vor. Man geniessl
nur die jungen, saflreichen Sprossen, welche gekoeht weich und
stisslich sind und durch den cigenthiimlichen Stofl — Asparagin —
einen ganz besonderen Geschmack erhalten. Man pflanzt ihn gegen-
wiirtig aueh in Nord-Amerika.

Auch die Artischocke (Cynara Scolymus L. ) ist eine Mitlel-
meerpflanze und wahrseheinlich nuv eine dureh Cultur entstandene
Abart von Cynara Cardunculus L., die in allen Mittelmeerliindern und
Inseln von Griechenland bis Sardinien zu Hause ist. Der exdlupoc
des Dioseorides ist nicht diese Planze, sondern Scolymus macula-
tus L., deren junge Blitter gekocht, gleichfalls als Gemiise beniitzt
werden. You der Artischocke werden nur die unentwickelten Bliithen-
kopfe, mamentlich die selr verdickten Decksehuppen derselben
genossen, und geben ein sehr geschillzles Gemiise. Diese Pflanze ist
nur angebaut in Griechenland, kommt jedoeh zuweilen verwildert
ausserhally den Girten vor. Die dureh die Cultur entstandenen Varie-
titen unterscheiden sich durch grissere und kleinere, runde und
ovale, bewelrte und unhiewehrte Képfchen,

Ahulich der Artischocke ist die Gondelia Towrnefortii L., cine
in Paléistina hijufig vorkommende Distel-Art. Die junge Pllanze, nament-
lich der dicke Stengel mil dem jnngen noch unentwickelten Bliithen-
kopfe, wird unler dem Namen Cardi auf den Bazar von Jernsalem
gebracht und als Gemiise gesucht. (Th. Kotsehy.)

Reieh an Pllanzenschleim und daher sehy nulivhaft ist die unreife,
noch griine Kapselfrucht von dbelmoschus esculentus Guill & Per-
vol (Hibiscus esculentus i), welche gekoeht hiulig als Gemiise
genossen wird. Im tropischen Afvika zu Hause, hatl sie sich als Cultur-
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pllanze von Chartmn und Sennar her ganz Agypten bis Paléstina
und Syrien verbreitet, und ist wn anch in Amerika cinleimisch
geworden. The arabischer Name ist nach Th. Kotsehy Bamia, der
amerikanische Gombo, Golio, Ochro.

Dessgleichen wird aneh dic unreife Kapsel von dbelmosclus longi-
folius Medik, ciner urspriinglich amerikanischen Pflanze als Speise
heniitzt nnd ersetzt nun den vorhergehenden im (ropisehen Asien.

Yon geringerem Belange sind die Blumen von Abutilon escu-
lentus St Il (Sida esculenta Steud. ), die in Brasilien gekoeht
genossen werden.

IFolgende Pllanzen derselben Familie werden an verschiedenen
Orten chenfalls als Gemiise henitlzl: Iibiseus canabinus 1., aus demn
tropischen Asien, gegenwiirlig am Senegal enltivivt, . lirtus 1.,
H. micranthus L., II. furcatus Roxb. und . radiatus Cav., beide
in Beugalen und Ostindien, /. ficulneus L., enltivirt in Agypten,
1. Sabdariffa L. aus Guinea, gegenwiirtig in Ostindien enltivirt und
in Amerika verwildert, 1. digitaius Cav. aus Guinea, Il. maculalus
Desr. Wibrend erstere in ihren Blittern und griinen Kapseln ein
vorziigliel schleimig sehmeckendes Gemiise geben, sind die letzle-
ren dureh vorwaltende Sauren ausgezeichnet und nihern sich daher
den Amplerarten.

Noeh sind hier zwei Pllauzen zn neunen: Malva verticillutal..,
in China und Malva rotundifolia .., chemals in Buropa, jetzt nnr
mehr in China und Nieder-Agypten gekacht als Gemiise  beniitat,
Schowr Pythagoras hielt viel auf diesen Spinat; bei den Gricchen
sowohl als het den Rémern fand er chedem eine grosse Anfnahime.
(Me paseunt olivae, me ecichorea levesque malvae Hor.) Malve und
Asphodell trug nan zn Delos in den Tempel des Apollon als Symbole
der crsten Nalwang des Menschen.  Noch gegenwiirtig werden in
Stidfrankreich und Halien die jungen Triche als Salat gegessen.

Gleichfalls ein mageres Gewmiise liefern die jungen Schosslinge
nnd Blitter einiger Bpilohinm-Avten, wie Epilobium angustifolivm
L., Ep. latifoliune L., Ep. tetragonum 1. n. s. w., allerdings fiir

Nord-Asien und Island hinrcichend. Dasselhe ist mit den fleisehigen,
salzig selmeckenden Blittern von drenaria peploides T in 1sland
der Fall.

Bine grosse Verbreitung als Gemiise hahen die eingemaehiten
Blumen-Knospeu des Kappevnstranches (Capparis spinosa L. ).
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Schon die alten Griechen kannten sie und die beriihmte Phreyne war
in der ersten Zeit ilires Aufenthaltes in Athen eine Kappernhindlerin.
Wie diese den Mittelmeerlandern und Frankreich eigenthiimliche
Pllanze, so werden auch Capparis herbacea Willd. und C. rupestris
Sibth. & Smith. beniitzt, und auch das in Deutsehland einheimische
Spartrivm scoparium i, sowie das im ndrdl. Afrika und in Syrien
cinlhieimisehe Zygaphyllum Fabago 1. dieute hic und da zu diesem
ZLwecke.

Sclifiesslich fithre ich noeh cinige weniger verbreitete und
bekannte Gemiisepflanzen un. Sie sind: Fwphorbia cdulis Liour
von Cochinehinn, f. pilulifera 1. von Ostindien, E. hirie L., Phe-
kenetia corniculate Sw. wnd Apocinum indicwm Lam. von den
Molukken, Codigewm chrysosticton Rumph. von Hinterindien,
Osyris  japonica T'hunb. vou Japan, ferner mehrere Cissus-
Arten mit ihren sinerlichen Blittern, uls Cissus latifolic Vall.,
C. quadrangularis 1. und C. erenata Vall. von Ostindien, C. rotun-
difolie Yah Ll und C. ternataGmel. von Arabien, Cleome cuncifolia
Miahlb. und CL speciosa I B., ersteres in Nord-, letzteres in Sid-
Amerika. Gynandropsis pentaphylla DC.. welehes in Ost- und West-
ludien als Gewiise gebaut wird, Cussia Sophora L. und Cassia
escudentaS wecet in Amboina, Bawhinia recemosa N ahl. in Ostindien,
B. Lingue DC. wuf den Molukken, Trigonella escwlente Willd.
in Bengalen und Trigonella platyearpos li. in Sibivien, Bombax
Ceiba L., der Cotfon tree vnd Bombea seplenatuwm Jacq. des tro-
pischen Amerika’s und Agave americana L., deven Blitter gekoeht
cine wohlschmeckend leicht verdanliche Speise geben,

Der Kevguelens-Land Kohl (Pringlea antiscorbutica R.
Browu), eine unserer Koblpflanze in der Gestalt und kop{formigen
Auliéiufung der Blitter dhnliche Pllanze, wurde zuerst von Co ok bei
seiner ersten Reise entdeckt, spiiter vou Hooker fil. Anf der autark-
tischen Reise des Capitins J. C. Ross wieder gefunden und von dem
Schitlsvolke als cine sehr angenclime und zutrigliche Gemiisepflanze
beniitzt. Sie wichst ausserordentlich hiufig anf allen Theilen derInsel
bis 1400 f'uss Holie, ist aber nur als Meerstrandpflanze besonders iippig
und geciguet, als Nuhrung verwendet zu werden; die jungen Blitter
schinecken wie Kresse oder Senf, nur etwas stirker.

Mehr als eine Gemiisepflanze des Alterthumies, denn jetzt mehr
gebriiuehlich, ist das Silphium cyrenaicwm zu nenuen. Den vater-
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landischen Heroen — den Dioseuren — opferte man in der lybischen
Kyrene Silphion. Plinius (10. 15—16. 61) sagt von dieser, auch
als Avzencigewiichs so wiclitigen Pflanze, dass nicht hlos das Vieh
dieselbe als Fuller sucht, sondern dauss auch die Mensclhien dic
Stengel gekocht, gebraten und geschmort verzehrten. Man erkennt
gegenwiirlig in dieser Pllanze die noch jetzt in Algier wildwachsende
Thapsic garganice L.

Die im Vorhergehenden moglichst vollstindige Aufzililung der
Nalrungsgewiichse , wobei mur Unhedeutendes iibersehen sein kann,
liisst nos einen ziemliel sielieren Blick in das grosse Bereich der
pflanzlichen Nalrnngsmittel thun, das dem Menschen allentlialben
offen steht, Die Anzahl der versehiedenen Arten steigt bis nahe auf
800, die noch um ecin Nalimhaftes erhoht worden wiivre, wenn dabei
auch jener Pllanzen und vegetahilischen Substanzen gedacht worden
wiire, deren sich der Menseh nur hie und da und meistentheils dineh
Noth getriehen bedient, worwiter die Rinde wehrever Biume, schavfe
Knollen und Warzein, Sprossen und Blitter von alleriei Kriuter, fade
md unsehmackhafte Friichte u. s. w. gehdren, wie z. B. die Knollen
von Chaerophyllum bulbosum, das Kraut von Salicorniu herbacea,
die Friichte der Hagebutteu, Brombeeren und Schlehen, von ippophaé
rhamnoides, die Buchehr v, m. a.

Beriicksichtigt man aber, dass uns bei weitem nicht alle Nah-
rungsiltel hekannt sind, die von dem Menschen in den Kreis seiner
Haushaltung gezogen werden, so kann man die Gesammtzahl der
Pflanzenarten sicher auf 1000 auselilagen, und rechuet man durch-
schnittlich fir jede Art nur 10 bis 12 Spielarten, in welche sie sich
durch Cultur awsgebildel hat, so iibersteigt die Mannigfaltigkeit
der vegetabilischien Schopfung, die sich dev Meunseh zur Stillung
scines dringendsten Bediirfnisses unterthan gemachl hat, die Zahl
vou 10000 Sorteu.

Verfolgen wir die oben im Delail gewomienen Thatsachen
weiler, so stellt sich heraus, dass, wie wiv Eingangs bemerkten, in der
That die Nahrungspflauzen wrspriinglieh iiber die ganze Erde ver-
breitet waren, und die westliche Halbkugel, so wie die gslliche ilre
eigenthiimlichen Gewiichse hatten, welche die physische Existeuz
des Menschen moglich machten. Es geht feruer hevvor, dass die

Ry
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Vertheilung der Nahrungspflanzen keineswegs gleichformig  war,
sondern dass im Gegentheile gewisse Theile dev Erde damit besonders
reichlich ausgestattet waren, wiihrend sie anderen schr sparsam
zukamen und viclen Erdstrichen ganz feliten. Es musste dadureh die
Vertheilung  des Menschengeschlechtes iiber die Evde nothwendig
influenzirt werden und dort eine grissere Ansammhing der Menschen
zue Folge haben, wo unter iibrigens gleichen Umstéinden cine gris-
sere Menge von Nahrungsgewiichsen denselben zu Gebote stand.

Suchen wir noch weiter in die Sache einzugehen, indem wir
simmtliche Arten von Nahrungspflanzen in einer Weltkarte auf ihren
wrspriinglichen Wohnsitzen oder den idealen Mittelpunkten derselben
auftragen und die Hauptverschiedenheiten mit bestimmten Zeichen
angeben, so erhalten wir dadurch einen schr anschaulichen Uberblick
iber die primitiven Verhiiltnisse, aus welchen sich mehvere sehr
wichtige Folgerungeu ableilen lassen.

Die beigefiigte Karte hat eine solehe Darstellung znm Zwecke,
aus welcher nicht blos die urspriingliche Vertheilung der Nahrungs-
pllanzen ersichtlich ist, sondern die zugleich die hervorragendsten
Qualititen derselben heriicksichliget.

Bringt man siimmtliche Pllanzen der Art nach ihren wichtigsten
Bestandtheilen in finf Gruppen und bezeichnet die mehlgebenden —

amylacea mit o, die ilreichen — oleose mit ¢, die zuckerhaltigen
odev siissen Nahrungspflanzen — saccharine s. dulcia mit -, die
siiuerlichen — acidule mit +, endlich die salzhiiltigen — safina mit

*, 50 ist aus diesen Zeichen zugleich die Wichtigkeit der so ver-
theilten Pllanzen anschaulich gemacht 1).

Vergleieht man hicrnach beide Hemisphéren mit einander, so
hat die dstliche Hemisphiire vor der westlichen cin so bedeulendes
Ubergewicht, dass sie mit Hinzufigung von Neulolland und den
Inseln  des stillen Oceans beinahe dreimal so  viel Nahvungs-
pllanzen als die westliche enthilt. Folgende Tabelle macht dieses
noch deuflicher:

1) feh bemerke hierhei, dass von den Pilzen, die stels nur eine prekive Ersclei-
nang sind und wicht wie andere Nahrungspflanzen eine bleibewde Nalruugsquelle
abzugeben im Stande sind, anch der Cofbwr wit wenigen Ansnahmen bisher noch
enlgangen sind, nur einige wenige und zwar die ¢influssreichsten anf” der Kavle
au

getragen sind.




Raamnts Zahl der Nabrungspflanzen
zahll degeite S i So on o B -
Nahrungs= | 5y doe gatl. {in der westl, | in heiden
pllanzen tiemisphire | Hemisphiire | Demisphiren
AL C SR Wl T i 237 191 | &b 1
OSSO ] s b L e s 94 49 AB ==
[ DT PR X AT R 81 52 29 =
Nettilag e Y e ekl s 213 151 62 —
SalinaRel) seciechiotile  Sil-bid 145 122 23 =
770 5GhH 204 1

Wiirden alle Nalirungspflanzen von gleicher Eruihrungsfihig-
keit nud zugleich von gleicher Ertragsfihigkeit, auch alle iibrigen
Nahrungsquellen und andere hierin einflussreiche Umstinde in
gleichem Masse gegeben sein, so wire nicht abzuschen, warum nieht
auf der ostlichen Halbkugel eine dreimal grissere Menschenmenge
urspriingliclt hiilte erniilnt werden konnen, als auf dev westlichen
Halbkugel.

Was aber bei weitem auffallender, als alles dieses ersecheint, ist
die Ansammlung siumtlicher Nahrungspflanzen in einer lincaren
Richtung, sowohl auf der stlichen, als auf der westlichen Halbkugel.
Zichen wir von den Molukken his Irland eine Linie, so hiufen sich
um diese Linie bei weitem die meisten und wichtigsten Nahrungs-
pllanzen. In diese Linie fallen die Nahrungspflanzen des dstlichen
Archipels von Hinter- und Vorder-Indien, von Nepal, Persien,
Armeuien, der Krim, Gricchenland, lalien und Mittel - Europa. Was
ansser diesein Linderznge sieh befindet, hal gegen denselben nur
Linzeloes, und grosstentheils Unbedeutendes anfzuweisen, wie etwa
China, Japan, das milllere Asien, die Ostlichen und westlichen
Kiistenlinder Afvika’s; denn die nordafrikanische Kiiste fillt noch zum
Theile in diesen von Siidost nach Nordwest verlaufeuden, lincaren
Linderzag.

Neuhollaud, Neu-Gninea u. s. w. stelien als die unwirthlichsten
Erdtheile da.

Kben so, obgleich minder in die Augen springend, findet sich
dasselbe Verlheilungsgesetz auch aul der westlichen Halbkugel. Auch
hier Huft von Brasilien, iiber Guyana, Peru, Equador, Central-
Amerika, Westindien und Mexico cine solehe Linie, welche die hei
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weitem wichtigsten und einflussreichsten Nalirungspflanzen wm sich
versammelt, von welehen die Nordamerika, Chili n. s. w. eigenthim-
lichen nur als unhedeutende Abfille anzuschen sind.

Dicses Ergebuiss der Betrachtnng ist so anffaliend, dass ich
nicht umhin kaun, diese Linje als cine in culturhistoviseher Bezichung
hichst wichlige Linie mit dem Namen bromatorische V) zu
bezeichnen, ecine Linderstrasse, welche, indem sie den irren
Menschen auf eine sichere Balm leitete, es ihwm allein mbglich machte,
seine grosse Aufgabe hiernieden —scine Veredlung — zu volifiihren.
Und in der That ist es eben diese und keine andere Linie, auf deren
insserster Spitze die Culturgeschichte der Vilker der alteu Welt ihven
Anknitplungspunk( fand, und auf der sie siegreich nach und nach bis
ins Herz von Europa verdrang.

In wie weit dieses fiie die amerikanische Menseliheit auszudehnen
ist, wage ich um so weniger undiher anzngeben, als uus von ihrer
friitheren Culturgeschichte bis jetzt nur lose Broehstiicke hekannt
geworden sind, die jedoch immerhin anf einen eben solchen Zusam-
menhang mit der vegelabilischen Nahrungslinie hinzuweisen seheinen.

Auf welehen Pfaden und durch welehe Stitzen getragen der
Menseh aber aueh immierhin seinen Entwickelungsgang verfolgl, so
viel ist gewiss, dass die Nahrung und inshesonders die vegetabilisehe
Nalinng den grossten Wintluss anf die leichtere oder schwierigere
Erreichung jenes grossen und erhabenen Zieles nchmen musste , und
der Genuss der Edens-Frucht fir iln sicherlich nicht ohne Folgen
bleibeu kounte.

Beniitzte aber nicht eitirte neunere Schrilten.
Ausser den Werken iiber systematische Botanik sind hier vorzngsweise zu nennen :
@, Torster, De plantis escalentis insnlarum ocecani australis, eommentatio bota-
niea. Berol. 1786.

Durcan de la Male, Apereu sur Uovigine des plantes eéréales, et sur introduction
dans le continent européen. (Anuales des voyages cte. par Malte Brun,
X, p- 321—1810,)

J. I'. Schonw, Grundziige einer Planzengeographie. Berlin 1823.

F. J. Meyen, Grundriss der Pllanzengeographie. Berlin 1839,

R. Brown, Narrativ of an Epedition to explore the river Zaire usually ealled the
Congo cle. London 1818.

‘) ﬂpd)[ux (q'\:u;) eseu, fpog (l,u) terminus.
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€. Rliter, Die Erdkunde. Bd, XTI, 1844 u. s. w.

J. Roques, Histoire de champignons comestibles et vénéneux. Paris 1841.

D. J. 1. Dievbach, Grundriss der allgemcinen dkonomiseh - technischen Botanik.
1, 11, 1839.

V. I. Kosteletzky, Allgemeine mediciniseh - pharmaceutische Flora, [ — VI,
1831—18306.

€. Fraas, Synopsis planlarum florac elassicac 18415,

Alph. de Candolle, Géographie botanique raisonnée. Tom. 1i. 1851,

€. v. Miigel, Kaschnir und das Reich der Stek, Bd. 11,

lerm. Barmeister, Geologisehe Bilder zur Geschichte der Erde and ihrer Bewoli-
ner. (1V. Dic Obstsorten Brasiliens.) Bd. 11, 1853.

K. W. Volz, Beilriige zur Calturgesehiclite. Der Einfluss des Menschen auf die
Verbreitung der Hausthiero und der Cullnrpflanzen. Leipzig 1852, mil
3 Tafeln. 89,

II. I, Liuk, Uber dic dltere Gesehichle der Getreidearten. (Abhandl. d. k. Akad.
d. Wis. in Berlin 1826.)

— Die Urwell und das Altertham. 1, 1834.
— Das eyrenmaische Sylphium der Alten. Berlin 18331, 40

br. €. I, Pl R v, Marting, Die Verbreitung der Palen in der alten Well ete.
(Minchoer Gelehrlen-Anzeiger, 1839, Nr. 105 —113.)

8. Relssek, Uber die Natur des kiirziich in Klein -Asien vom Himuel gefallencn
Manna.

Uber den Mannaregen. (Nachlvag Haidinger’s, Bevichte der Freunde der
Naturwissenschaften. 1. p. 195 und 200.)

Eversmann, In licheuem eseulentumn Paiasii eb species consimiles adversaria.
N. A. A, N. C. 1831, XV,

Dr. Arthand , Recherches sar la nature de Ia Manne dont les Israélites farent
noarris dans le desert. Bordeaux 1833.

A. Petermann, Zar physiealischen Geograplic der australischen Provinz Vicloria
in Mittheilungen ausJ. Perthes geogr. Anslall von Petermanu. XII, 1855,

Dr. Alex. Braun, Beilvag zur Kenntniss der abyssinischen Cullarpilanzen. Flora
1848, Nr. 6.

— Bemerkungen iber die Flora von Abyssinien, Flora 1841, Nr. 47,

C. Schmldi, Recherches botaniques el ehimiques sur un surrogal de la farine
donl se sonl servis en 1852 les paysans du gouvernemenl de Wilehsk.
Noav. Mém. de la soc. imp. de Moscou. XXV, 2,

Dr. v. Gzlhak, Nahrungsstoffe aus dem Planzenrciche, welche von den Ost-
Romanen (Walachen und Moldauern) genossen werden. Bomplandia 1.,
p. 246, 257.

Dr. T. L, Gnmpreeht, Der Weinbau in den vereinigten Staaten von Nordamerika,
(Mittheilungen aus J. Perthes geogr. Ansl. vou Pelermann, VI, 1856.

Ferd. Keller, Bauriss des Kloslers St. Gallen vom Jahre 820. Tm Facsimiie her-
ansgegehen and erliuterl. Zivieh 1844, 40,

liar] Baettleher, Der Baumeultas der Helenen, Berlin 18356,
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