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Abstract: The medicinal use of herbs has been always left to a few chosen persons. They transmitted their
knowledge, from collecting to final use, only to certain members of the society. During times, different pro-
fessions crystallized out from this holistic approach. As a consequence, competition as well as synergistic
effects emerged among collectors, medical practitioners, pharmacists and producers. In the development of
public schools universities overall education improved. Finally, it became necessary to create appropriate
statutory laws for for limiting too keen root grubbers and herb collectors. A trade report on roots of Dactylo-
rhiza maculata from 1900 shows how concerning persons and herbalists managed their daily life in the Aus-

trian part of the Béhmerwald.

Zusammenfassung: Die medizinische Verwendung von Arzneipflanzen war immer eingeweihten Personen
vorbehalten. Diese verstanden es, vom Sammeln bis zur Verwendung, ihr Wissen nur bestimmten Mitglie-
dern einer Gemeinschaft weiterzugeben. Im Laufe der Zeit kristallisierten sich verschieden Berufe heraus.
Dabei kam zu es einer Synergie oder zu einem Konkurrenzverhalten zwischen Sammlern, Arzten, Apothe-
kern und Verarbeitern. Mit dem Entstehen von allgemeinen Schulen bis zu Universitdten verfeinerte sich die
Ausbildung. Schliefllich war es notwendig geworden, die entsprechenden rechtlichen Vorschriften dafiir und
fiir die Berufsausiibung zu schaffen, um allzu eifrigen Wurzelgrabern und Krautlern Grenzen zu setzen.

Ein Geschiftsfall mit Dactylorhiza maculata aus dem Jahr 1900 zeigt handelnde Personen und Kréuterhénd-
ler bei der Bewiltigung ihres téglichen Lebens im &sterreichischen Anteil des Béhmerwaldes.
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Einleitung

Das Sammeln von Pflanzen und deren Teilen liegt uns
seit sehr langer Zeit im Blut. Diese wurden zur Nahrung, zu
Heilzwecken, zur Hygiene, zur Kosmetik, zu kiinstlerischen Er-
zeugnissen und zu allerlei technischen Artikeln verwendet. Mit
der Vermehrung des Wissens im Umgang mit diesen ,,Rohstof-
fen* eigneten sich manche Zeitgenossen besondere Kenntnisse
an. So kam es vereinfacht gesagt zu einer Arbeitsteilung in der
Form von Berufen, die eine dauerhafte Entwicklung der Gesell-
schaft gewihrleisteten.

Eine solche Tatigkeit war durch die Jahreszeiten und den
Lebenszyklus der Pflanzen vorgegeben. Daher war das Anlegen
von Vorrdten an Bliiten, Blattern und Wurzeln, die vorwiegend
zu Heilzwecken aber auch zur Nahrung verwendet worden wa-
ren, zum Uberleben notwendig. Die Kriuterkundigen und Wur-
zelgraber waren seit der Antike aus der Erfahrung eher mit der

Wirkung als mit den Wirkstoffen ihres Sammelgutes vertraut.
Denn urspriinglich handelte es sich um Arzte, die sich auch auf
die Zubereitung ihrer Heilmittel verstanden hatten. Im Laufe der
Zeit trennten sich Lieferanten und Anwender, sie unterstiitzten
sich gegenseitig und wahrten so ihre Interessen. Dass ihre Har-
monie auch gestort worden war, lag in der Natur des wirtschaft-
lichen Strebens einzelner Individuen. Das rief wiederum auch
die Obrigkeit mit gesetzlichen Regelungen auf den Plan. Und
daraus ergab sich neben der Vermehrung des fachlichen Wissens
eine Reglementierung (oft als Biirokratie empfunden), die ein
einzelner gar nicht mehr tiberblicken konnte.

In unserer zivilisierten Welt hat ein gro3er Teil der Bevolke-
rung noch keinen sicheren Zugang zu wirksamen Heilmitteln.
Dieser muss auf die in ihrem Lebensraum vorkommenden und
seit Jahrhunderten bewdhrten Gewichse vertrauen. Hingegen
betreibt ein kleiner Teil in einem fast spirituellen Umgang eine
Riickbesinnung auf eine Zeit, die nicht mehr erstrebenswert ist.
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Aufbeiden Seiten werden aus unterschiedlichen Beweggriinden
Pflanzenteile gesammelt. Einerseits um einen Eigenbedarf zu
sichern und um einen kargen Lohn durch den Verkauf aufzubes-
sern, andererseits um einer Zeitstromung einen Tribut zu leisten.

Ein schwieriger Anfang

Gegen Ende des 19. Jahrhunderts begannen Bauern und
Apotheker in vielen Landern Kulturen von Arznei- und Gewiirz-
pflanzen anzulegen. Einen Aufruf und eine ausfiihrliche Anlei-
tung schrieb der Apotheker Franz TrNkA aus Wien 1893.

»Einen von vielen Seiten gedusserten Wunsche Folge leis-
tend, iibergebe ich im Nachstehenden eine kurze Anleitung zum
Anbaue von medizinischen Pflanzen der Oeffentlichkeit, in der
Hoffnung dass dieselbe dazu beitragen werde, das Interesse fiir
die Arzneipflanzen-Cultur in unserem Vaterlande zu erwecken
und zu vermehren.* (TrRNkA 1893).

Obwohl es vorerst nur Versuche gewesen waren, entwickelte
sich in der Folge eine neue Sparte der Landbewirtschaftung. Das
Sammeln in der Natur konnte den gestiegenen Bedarf nicht mehr
decken. Die Verarbeiter verlangten zunehmend eine einheitliche
Ware. Vor 100 Jahren waren die ersten Kulturen der damals ge-
fragtesten Drogen in Korneuburg von Pionieren der Arzneipflan-
zenkultur angelegt worden. Einer der fithrenden Képfe war der
k. k. a. 0. Professor der Pharmakognosie, Dr. med. univ. Wilhelm
MITLACHER, dem es leider nicht gegénnt war, sein begonnenes
Werk langere Zeit zu verfolgen (MitLacHER 1911). Bis auf we-
nige kleine Kulturen, zum Beispiel denen in Klostern, wurden
vorher und werden auch noch heute Arzneipflanzen kultiviert.
Das Sammeln war nicht immer ein Honiglecken. In Kriegs- und
Notzeiten wurden sowohl im Ersten als auch im Zweiten Welt-
krieg Schulkinder dazu beniitzt.

Die historische Entwicklung

In der hellenischen Antike stellten sich die Arzte ihre Me-
dikamente selbst her. Nachdem ihnen die Zubereitung zuviel
geworden war, hatten die Rhizotomen, die Wurzelschneider,
diese Arbeit iibernommen. Diese besorgten sich ihre Drogen
durch Sammeln in ihrer Umgebung. Einer der ersten ,,frithen
Apotheker war der Rhizotom Krateuas, der ein Zeitgenos-
se von Hippokrates gewesen sein soll (460-370 v. Chr.). Thm
wurde aufgetragen: ,,.Sammele (Botavoldyncov) botanisiere
Kréuter auf Bergen und Hiigeln, dort sind sie wirksamer als die
in den Tiefen“. Ein Hinweis, dass man schon damals {iber be-
vorzugte Standorte Bescheid gewusst hatte. Der Auftrag ldsst
sogar einen Schluss auf Arzneipflanzenkulturen zu. Auch im
romischen Reich wurde die Tradition fortgesetzt und wie zuvor
bei den Griechen, hatten die romischen Heilkundigen auch die
Kiichenkriuter als wirksam erkannt. Die Medizin war stark von
griechischen Arzten beeinflusst. Auch den Roémer Claudius Ga-
lenus darf man in diesem Zusammenhang nicht vergessen. Pli-
nius berichtet von einem botanischen Garten in Rom, wo wahr-
scheinlich auch Pflanzen“neuigkeiten* kultiviert worden waren.
um sie auf ihre Eignung zu priifen. Der Garten gehorte Antonius
Castor, der selbst bei bester Gesundheit 100 Jahre alt geworden
war. Gargilius Martialis, der im 3. Jhdt. n.Chr. lebte, schreibt
iber Girten (de hortis) und denkt dabei tiber die Arzneikrifte
von Quitten, Pfirsichen, Mandeln und Kastanien nach. 100 Jahre
spater empfielt Palladius Carduus (wahrscheinlich benedictus,

das Benediktenkraut), Coryander Coriandrum sativum, Juglans,
Malva, und Inula im Februar zu sien. Der Arztestand war aus
verschiedenen Griinden in Rom nicht sehr hoch angesehen.
Frei- gelassenen Sklaven und andere Personen mit zweifelhafter
Ausbildung hatten ihr Schérflein dazu beigetragen. Auch in den
Kleinhdndlern, institutores genannt, die Heilmittel herstellten
und vertrieben, sah man eher Quacksalber und Parfiimere als
Apotheker. Die Tabernae, Laden, Werkstitten und Verkaufsbu-
den, also die Lokale der romischen Arzneihéndler, waren mit ei-
ner Askulapschlange gekennzeichnet. Dass unter den Betreibern
auch ehrliche und spezialisierte Kriuterkundige ihre Dienste
anboten, ist als sicher anzunehmen. Es gab auch Lagerhéuser,
Horrea genannt, von unterschiedlichster Form in denen Dro-
gen und Importwaren kontrolliert aufbewahrt werden konnten.
(ScHELENZ 1904; ScHELENZ 1914). In solchen Magazinen wa-
ren sicher auch Trocknungsmdoglichkeiten fiir unterschiedliche
Pflanzenteile vorhanden; ebenso in einem kleinerem Maf3stab in
den Tabernae und erst recht in den Landgiitern. Ein groBBes Wis-
sen war damals schon vorhanden, die Anwendung im téglichen
Leben lieB sich aber oft mit der Realitdt nicht vereinbaren.

Das Mittelalter

Der Ubergang vom romischen Reich zu neuen gefestigten
politischen Institutionen dauerte eine ldngere Zeit. In solchen
Zeiten haben Scharlatane, Quacksalber und dhnliche zweifelhaf-
te Heilsbringer ein weites Betédtigungsfeld. Die christliche Reli-
gion, die bereits im romischen Imperium anerkannt war, brachte
mit ihren Klostergrindungen der Wissenschaft eine Bereiche-
rung. Die Moénche verstanden sich auf den Anbau allerlei Ge-
wichse und halfen der Bevolkerung in jedweder Hinsicht. Die
Arzneibereitung und die Heilkunde konnten in einem beschei-
denen Rahmen an Vertrauen gewinnen. Auch die sich etablie-
rende (Staats)macht hatte das Wohl ihrer Untertanen verbessert.
So hatte Kaiser Karl der Gro3e (748 — 814) in seiner Landgii-
terordnung fiir die kaiserlichen Wirtschaftshofe (Capitulare de
villis) im Kapitel, das sich auf den Gartenbau bezieht, niederge-
schrieben: Volumus quod in horto omnes herbas habeant. Frei
uibersetzt heif3t das: ,,Wir wollen, dass im Garten alle Pflanzen
(Krduter) gehalten werden sollen” z.B. Lilien, Salbei, Anis,
Liebstockl, Malven, Zwiebel, Obstgeholze (KERNER 1855). Ne-
ben den ,,Selbstversorgern™ hatten sich auch Handelsleute mit
dem Vertrieb von allerlei Notwendigem und Niitzlichem be-
schiftigt. Solche Personen wurden als Kramer oder Kramer be-
zeichnet. Im frithen Mittelalter um 1190 gab es z.B. in Stral3burg
den Namen Stationierer. Stationares boten die auf Bénken und in
kleinen Buden, statio genannt, ihre Waren feil. Das war sowohl
in stindigen Lokalen als auch in ,,umherziehenden* Krdmerbu-
den der Fall. Dass einige der Stationierer unredliche Praktiken
betrieben, beweist ein Mandat aus der Mitte des 17. Jahrhun-
derts aus Bayern. Es lautet: ,,Landkramern, Stationierern, Wur-
zengrabern und anderem vagierenden Gesindel sollen die But-
ten visiert werden, ob sie nicht heimliches Gewehr haben.* Dort
war der Name ,,Statz* auch die Bezeichnung fiir eine Apotheke,
die schlieBlich als eine Niederlage fiir Spezereien und Arzneien
angesehen worden war. Die Besitzer solcher Apotheken hatten
zu den Gaddenleuten (Kleinverkéufer in Lokalen mit nur einem
Raum) gehort. Aber auch der arzneikundige Apotheker, apothe-
carius, aromatarius oder sogar herbarius, wegen seiner besonde-
ren Kréauterkenntnisse so genannt, wurde noch lange Zeit zu den
Kramern gezdhlt. Im 15. und 16. Jhdt. kam es zur Trennung zwi-
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schen den arzneikundigen Apothekern und den Kridmern, wobei
so manches Handwerk, wie das der Zuckerbicker und Gewiirz-
kuchenzubereiter, noch in den Apotheken verblieben war (Ano-
Nymus 1938; ScHELENZ 1904).

Langsame Verdnderungen

Trotz dieser Bestrebungen blieb der Apothekerberuf ein Ge-
werbe. Lange Zeit war der Apotheker ein Mitarbeiter der Arzte
und es hatte neben der damaligen wissenschaftlichen Medizin
ein breites Spektrum an ,heilkundigen® Leuten gegeben. Von
Zeit zu Zeit war es zu einem vermehrten Konkurrenzdruck ge-
kommen. Daraus resultierten dann Sanititsgesetze und Apothe-
kenordnungen oder Statuten von ,,gelehrten Gesellschaften* und
Universitéiten. Sie alle hatten das Ziel, Personen in Gesundheits-
berufen so auszubilden, dass der Bevolkerung eines Landes eine
grofftmogliche Sicherheit bei der Behandlung von Krankheiten
gewihrleistet werden konnte.

Bereits mit der Erfindung des Buchdruckes hatte eine Ver-
breitung des Wissens grundlegend begonnen. In Klostern, Re-
sidenzstddten und Universitdten waren die bis heute unentbehr-
lichen Bibliotheken entstanden. Im Jahr 1485, bereits ein Jahr
nach dem ersten Original, hatte Johann Petri in Passau einen
zweiten Nachdruck des ersten in Deutschland gedruckten Krau-
terbuches hergestellt. Der Titel ,,HERBARIUS PATAVIAE IM-
PRESSUS* war noch in lateinischer Sprache geschrieben und
daher nur von einem kleinen Personenkreis zu lesen. Im selben
Jahr brachte Peter SCHOFFER sein zweites Werk den ,,Gart der Ge-
sundheit” in deutscher Sprache heraus (HEiLMANN 1973). Vielen
Interessierten war es nun moglich, sich in einzelnen Fachgebie-
ten Informationen zu beschaffen. Eine grole Achtung gebiihrt
dabei ParaceLsus (1493 — 1541), weil er seine Vorlesungen in
deutscher Sprache gehalten und auch seine Schriften, wie ,,Die
grofle Wundarznei so verfasst hatte.

Im 17. Jahrhundert, vor allem nach dem Dreiligjahrigen
Krieg, wurde eine Literatur modern, die sich mit allen Belan-
gen des téglichen Lebens befasst und zu allen Fragen einen Rat
gegeben hatte. Darin werden unter anderem der Anbau und die
Zubereitung von Heilkrautern fiir Mensch und Tier besprochen.
Wolf Helmhard von HoHBERG hatte seine ,,Georgica curiosa
aucta oder Das adelige Landleben aus seinen Erfahrungen in
Nieder- und Oberdsterreich aufgeschrieben. Das Werk war zwi-
schen 1684 und 1704 6fter gedruckt worden. Gegen Ende dieses
Jahrhunderts war in der Heilkunde immer noch die Erfahrung
maBgebend.

Ein schones Beispiel ist die Verwendung von Digitalis pur-
purea. Innerhalb von 5 Jahren veroffentlichten die Arzte Erasmus
Darwin (1780), der GroBvater von Charles DARwIN, und William
WiTHERING (1785) ihre in der Therapie erworbenen Kenntnisse.
Withering erfuhr das Rezept zur Heilung der ,,Wassersucht* von
einer ,,Krautersammlerin®. 1845 kam das erste Digitalispriparat
auf den Markt; und es dauerte noch 80 Jahre bis die Wirkung
vollstindig aufgeklédrt worden war. (ANoNYMUS 1929).

Der Fortschritt der Wissenschaft

Mit dem Fortschritt der Wissenschaft spielten plétzlich ein-
zelne Disziplinen eine immer gréBere Rolle. Zu Beginn des 19.
Jahrhunderts hatte die Stunde der Chemie geschlagen. 1805 hat-

te Friedrich Wilhelm SErRTURNER das Morphium aus dem Opium
gewonnen. Solche Erfolge lieBen die gebildete Gesellschaft auf-
horchen und Pléne fiir die Zukunft diskutieren. In erster Linie
war es notwendig, geeignete Laboratorien zu Forschungszwe-
cken und zur Ausbildung der Studenten einzurichten. Es gab
auch Girten, in denen Kulturen von Heilpflanzen den Medizi-
nern und Pharmazeuten zum Studium zur Verfiigung gestellt
werden konnten. Es sollten noch einige Jahre vergehen, bis in
Osterreich solche Moglichkeiten gegeben waren. 1804 war ein
einjdhriger Kurs in Mineralogie, Botanik, Zoologie und Chemie
fiir angehende Pharmazeuten eingerichtet worden. 1819 kam
eine entgeltliche auferordentliche Vorlesung in Warenkunde
dazu, und 1833 war der einjéhrige Kurs auf zwei Jahre ausge-
dehnt worden. 1859 war eine neue Studien- und Priifungsord-
nung fiir das Magisterium der Pharmazie erlassen worden, fiir
die der Apotheker Martin EnrMANN jahrelang gekdmpft hatte.
Eine kritische AuBerung Justus von LieBiG im Jahr 1838, dass
»in Osterreich eine eigentliche wissenschaftliche Pharmazie
nicht existiere* hatte mit Sicherheit dazu beigetragen, den Sin-
neswandel der zustdndigen Personen zu beschleunigen (CzErNY
F. R. 1848; Lesky 1961). Oftensichtlich hatten wieder einmal
wirtschaftliche Schwierigkeiten der Apotheker dazu gefiihrt, die
Medikamentenversorgung neu zu ordnen. Wundérzte am Land
durften legal Medikamente abgeben, wenn eine Apotheke in
einer Stunde nicht zu erreichen war. Der einmal mehr einmal
weniger betriebene illegale Handel mit Arzneien von Material-
waren- oder Spezereihdndlern oder Parfumeren etc. war immer
wieder ein Argernis (LEsky 1961).

Die Diirrkrautler

Diese Berufsbezeichnung diirfte gegen Ende des 14. Jahr-
hunderts in Wien entstanden sein. Hauptsdchlich waren es
Héandler, die urspriinglich in kleinen Geschéften ihre Waren
feilgeboten hatten. 500 Jahre lang, bis gegen die Mitte des 20.
Jahrhunderts, hatten sie den Kriuterhandel, vor allem in der
Reichs- und Residenzhauptstadt Wien neben den Apotheken,
den Materialwarenhandlungen, aus denen spéter die Drogerien
hervorgingen, mitbestimmt (Abb. 1).

Eine Positivliste wurde mit einem ,,Hofkanzley-Decret™ am
9. Mirz 1826 verdffentlicht; der Inhalt war:

Bachbungen ¢ Brennessel ¢ BrunnkreB ¢ Cichorien=Kraut
und=Wurzel ¢ Dillen ¢ Ehrenpreis ¢ Eibisch=Kraut und=Wurzel
e Enzian=Wurzel « Erdrauch ¢ Gamanderl ¢ Graswurzel
Grundrum oder Gundelbeere ¢ Huflattich ¢ HOhnerdarm e
Johanneskraut ¢ Isop ¢ Kdaspappel * Kalmuswurzel ¢ Kamillen
¢ Kerbelkraut ¢ Klapperrosen ¢ Klettenwurzel ¢ KrausemUnze
e Kuttelkraut (spanisches) ¢ Lavendel e Lederkraut (edles) o
Loffelkraut » Melissen ¢ PappelblUh (schwarze) ¢ Ringelblu-
men ¢ R&hri=Kraut und Wurzel ¢ RUckerl und Génseblume
Rosen e Rosmarin ¢ Salbei ¢ Sauerampfer ¢ Schafgarben o
Schwarzwurzel « Scabiosen ¢ Tausendguldenkraut ¢ Wegerich
(gespitzter) ¢ Weinrauten ¢ Wermut

Die aktuellen Namen lauten (deutsch und lateinisch)

Bach-Ehrenpreis, Bachbunge
GroB-Brennnessel
Echt-Brunnenkresse
Gewohnlich-Wegewarte

Dill, Gurkenkraut

Arznei-Ehrenpreis

Echter Eibisch, Arznei-Eibisch
Gelb-Enzian (wahrscheinlich), Wurzel

Veronica beccabunga
Urtica dioica
Nasturtium officinale
Cichorium intybus
Anethum graveolens
Veronica officinalis
Althaea officinalis
Gentiana lutea
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Echt-Erdrauch

Edel-Gamander
Acker-Quecke, WeiBwurz
Echt-Gundelrebe

Huflattich

Gewohnliche Vogel-Sternmiere
Echt-Johanniskraut

Ysop

Wild-Malve, GroBe Kasepappel
Weg-Malve, Kleine Kasepappel
Arznei-Kalmus

Fumaria officinalis
Teucrium chamaedrys
Elymus repens
Glechoma hederacea
Tussilago farfara
Stellaria media
Hypericum perforatum
Hyssopus officinalis
Malva sylvestris
Malva neglecta
Acorus calamus

Echt-Kamille Matricaria chamomilla
Echt-Kerbel Anthriscus cerefolium
Klatsch-Mohn Papaver rhoeas
GroB-Klette Arctium lappa

Minze, krausblattrige Form Mentha sp.

GewUrz-Thymian
Echt-Lavendel
Echt-Leberblimchen
Arznei-Loffelkraut
Zitronen-Melisse
Garten-Pappelrose
Garten-Ringelblume
Echt-Léwenzahn
Dauer-Ganseblimchen
Hunds-Rose (wahrscheinlich)
Echt-Rosmarin

Echt-Salbei
Wiesen-Sauerampfer
Eigentliche Echt-Schafgarbe
Echt-Beinwell, Schwarzwurz
Wiesen-Witwenblume

Thymus vulgaris
Lavandula officinalis
Hepatica nobilis
Cochlearia officinalis s.str.
Melissa officinalis

Alceae rosea

Calendula officinalis
Taraxacum officinale agg.
Bellis perennis

Rosa canina

Rosmarinus officinalis
Salvia officinalis

Rumex acetosa

Achillea millefolium
Symphytum officinale (s.str.)
Knautia arvensis (s. str.)

Echt-Tausendguldenkraut
Spitz-Wegerich

Raute

Wermut

Centaurium erythraea
Plantago lanceolata
Ruta graveolens
Artemisia sp.

In der Negativliste sind 62 Arten vermerkt. Beinahe die Half-
te davon gehort zu den Familien Ranunculaceae (14), Apiaceae
(11) und Solanaceae (6) der Rest zu 21 Familien mit jeweils 1 —
2 Arten. Darunter finden sich die Herbstzeitlose, die Tollkirsche
oder der Sadebaum. Eine Ausnahme war den Diirrkrautlern zu-
gestanden; sie durften neben den Apothekern auch ,,Mohnkép-
fe* verkaufen. (HEMPEL-KURSINGER 1830; MACHER 1840; SAILER
1841; FiscHer 2008).

Diese Kriutersammler und Kriutersammlerinnen, die Wur-
zelkrdmer waren {iber Jahrhunderte die geeigneten Personen ge-
wesen, die Apotheken und Materialwarenhéndler mit Rohstoffen
versorgten. Dabei handelte es sich um Spezialisten, die oft der
Not gehorchend, wild wachsende Pflanzen an entsprechenden
Standorten, die oft nur wenigen bekannt waren, gesammelt bzw.
ausgegraben hatten. Dass dabei die Versuchung grof3 war, auch
hin und wieder ein Geschift auf eigene Rechnung zu machen,
wenn ihre Tétigkeit durch Verbote, die einzelne Interessengrup-
pen mit Hilfe der Obrigkeit durchgesetzt hatten, ist durchaus
verstindlich. SchlieBlich hatten sie ausreichende Kenntnisse.
An und fiir sich ist gegen eine Geschiftstiichtigkeit nichts ein-
zuwenden, wenn sie einem Gutgldubigen nicht zum Nachteil
wird. Leider berichtet die Geschichte viele negative Beispiele,
denkt man nur an das Marktgeschehen im Mittelalter. Wenn die
schlechten Sitten ein gewisses Mal} erreicht hatten und heute
wieder erreichen, dann ruft man oft nach der Obrigkeit, die ,,An-
lassgesetze™ in der Meinung erlésst, dass angedrohte Strafen zu
einem lauteren Umgang fiihren.

Am Beginn des 15. Jahrhunderts waren sich in Wien die Arz-
te und Apotheker in die Haare geraten, weil die Apotheker nach
der Meinung der Arzte in ihre Befugnisse eingegriffen hatten.

Dierfrautler.

Die blrgerfiden Dircfrdntler in Wien bilben
ywar einen Werein, allein fie baven Peine befonbemn Jne
nunglartifel, audy Lein eigened Labotrmdgen ; cben fo
wenig tritt bey ibnen cine Xufvingurng wber Frepfpres
d:ing von Behrjungen, @efellen ober Scblifen ein.

follen Feine Argnepen yubereiten, und fidy ves Gus
virend enthalten, L

Pat. o. af, Jul 1733,
Eanit Havpt. Nerm. v. 2. Tan, 1770,

Ale jene, welde fid um einen Dherlviutlerbane
bel melben, find an bie mebicinifde Facultdt yur Pris
fung aus ber Warryels und Krduterfunbe anyureifen.

T, De. R, Der, ponf. Febr. 1994,
Sof. @, &, 0.6, 8. 1]

Den Freifdfriutlern unb Divefrdutieen ift verbos
then: Hafelwuryfraut, Rethenfingerbut, Breanfraut,
Mitfenfraut, Eifenbfittel, Khdenfdele, Sottesgna:
venfraut, Madtfdhatten, Scbenboum, Wolfdmild,
wilber Lettidh, Aromouryel, Eidyenidwamm, Hafelrur:
ael, weifie nab fhwarge Niefouryl unbd Jaunchbe ju
balten, unb gu verfaufen; befgleiden find ibnen alle
vermifthten Thecqattungen, alé: Bruftthee, Ballther,
Mrampfthee 1¢. 1. bey Sperrung bed Beworbed unters
fagt.

9. De. M, Der, v 22 Jul 17u7.
Fouller Pol. ®. B, r, & 305

Abb. 1: Definition der Dirrkrautler im Hofkanzleidekret nach HewmpEL-
-KURSINGER (1830).

Die Fakultdt sah sich gezwungen einzugreifen und erarbeitete
einen Gesetzvorschlag, der den Interessen beider Gruppen ent-
gegenkam. 1405 war eine erste Verordnung fertig und unter-
schrieben. Sie sah eine Revision der Apotheken, eine Beschrin-
kung des Handels mit Giften und eine entsprechende fachliche
Bildung vor.

Dazu war ein Treiben der Diirrkriutler, Arzneiwarenhéndler,
Herboristae, Truffatores (truffa, ital. Betriiger), Kurpfuscher und
Quacksalber so penetrant, dass ein neuerlicher Gesetzentwurf
ausgearbeitet, aber nicht beschlossen worden war. Es war aber
eine wissenschaftliche und praktische Vorbildung verlangt und
ein staatliches Dispensatorium vorgeschrieben worden (ScHE-
LENZ 1904).

50 Jahre spéter, in der Regierungszeit Kaiser Friedrichs II1.,
waren 1457 die ersten Statuten fiir die Apothekerinnung erlas-
sen worden, die von Doktoren und Drogueriefachleuten dis-
kutiert und niedergeschrieben worden waren. Schon ein Jahr
spéter hatte man bei der Visitation eine Apotheke wegen man-
gelnder Einrichtung und schlechter Arzneistoffe geschlossen.
Nach zwei Jahren nahm die Innung ihre eingegangenen Ver-
pflichtungen nicht mehr so streng wahr, und die Apotheker be-
lieferten die Kurpfuscher und Winkelédrzte mit Medikamenten
und therapierten selbst die Kranken. Die medizinische Fakultét
der Universitdt Wien tiberlegte sogar, eine Muster-Apotheke
einzurichten. Daraus war nichts geworden, denn ,,die Apothe-
ker erkldrten, nicht bestehen zu konnen, wenn sie nicht, wie
ihre Ordnung bestimmte, vollen Schutz in ihrem Gewerbe fin-
den und wenn man nicht die Diirrkrdutler vom Verkaufe der
Arzneimittel wirksam abhielt, so bot die Facultit alles auf, die
Apotheker zufrieden zu stellen und selbst beim Kaiser (1464)

242

STAPFIA: reports



Kuwvp & al. « Wurzenkrdmer im Bohmerwald

STAPFIA 99 (2013): 239-260

505
Babraang 1556,

Reidysgefeblatt

filr bie
im Reidseathe vertrelenen Ronigreidhe und Fander.

XXM, B0 — Nusgegebem und verfradel am 27, Jani 1586,

Yerordmung der Minifterien des Inuern und des Hondels
vom 17. 3uni 1886,

womit theilweife Hhbinberumgen wnb Erginyungen jur Miniferialverorbming vom

17. cptember 1883 (R. G. BL Nr. 152), betveffend die Abgringung der Beredti-

pungen ber MWpathelen gegeniiber ben Materialwanrenhanblungen und ben einjdli-
plgen anberen @ewerben verfilgt werden,

Sn Ergingung unbd theilweifer Abdnberung der Winifterialverorbnung vom 17, Sep=
tember 18858 (M. ®. BL Nr. 1562), betreffend die Wbgringung ber Beredytigungen ber
Ypothelen gegemiiber ben Materialwaarenhondlungen und den einfdjligigen anbeven
Semwerben, finben fidh bie WMinifterien bed Annern unbd bed Hanbeld ju nadfiehenden BVer-
fligungen beftimm:

8.3 “

Puf Grunb der von ben politijfen Lanbedbehbrben geftellten UAntrdge wird in Ans-
filhrung bed §. 4. ber Minifterialverordnung vom 17, September 1883 (M. &, BL Mr. 162)
bad Feilhalten und ber Verlauf ber nadbenannten, nue ju Heilzweden verwenbeten Aetilel
unter ben, in ben nadfolgenben Paragraphen aufgefibeten Mobalitdten und Bedingungen

and) anberen @efdyiften als YUpothelen geftattet:

Absinthii herba Melifoti herba

Althaeas folin et radix Malissas herba
Angelicae radix Menthae crispae folia
Arnicas rhizoma Menthae piperitas folia
Asa foetida Millefolii herba

Auranti folia Oleum jecoris aselli
Calami aromatiei rhizoma Oleom launri
Calendulae flores Ononidie spinosae radix
Capilli Veneris herba Origani herba

(Cassiae fistulae fructns
Centaurti minoris herba

Chamomillae vulgaris flores

Papaveris Rhoeados flores
Phellandrii aquatiei semen
Quassize lignom

Foeni grasei semen BRhei radix
Gentianae radix Bosae flores
(Framinis rhizoma Rosmarini folia
Hyssopi herba Bambuci flores
Inulae radix Seolopendrii herba
Imperatoriae rhizoma Serpylli herba
Iridis florentinae rhizoma Spongia usta
Jaceas herba Tamarindi fruetus
Lichen islandicus Taraxaci radix
Liquiritine radix Tiliae flores

. Liycopodium Trifolii fibrini herba
H’alm flores et folia Valerianae radix
Manna Verbasei flores.

Abb. 2: Reichsgesetzblatt 1886.
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Schritte zu thun, dass dem Unwesen der Krautler gesteuert und
denselben, wenn sie sich nicht fiigten, aus der Stadt getrieben
wiirden, zugleich beschloss sie, dass keines ihrer Mitglieder
einen Kranken behandeln solle, der frither einen zur Praxis
Unbefugten zu Rathe gezogen, oder die Arznei von Kriutlern
gekauft habe. Selbst Klosterleute, welche sich mit dem Ku-
rieren von Kranken abgaben, und chirurgische Hilfeleistungen
gewihrten, sollten nicht von der Strafe, welche die Facultit als
die Grosste verhdngte ausgeschlossen sein. Diese (heisst es in
der Strafandrohung) soll wissen, dass kein Mitglied der Facul-
tit in ihrer Krankheit ihnen weder auf Bitten noch um Geld
rathen und beistehen, auch dass die Apotheker ihnen nicht ir-
gend Arznei verabfolgen diirfen. Diese weder um Geld noch
um Gebet.“!!!!

Der Innung waren diese Schritte zu rigoros, sie richtete an die
Fakultit das Gesuch: ,,sie moge die beabsichtigten Schritte beim
Kaiser wegen Austreibung der Krautler fiir den Augenblick unter-
lassen, da bei der grossen Zwietracht und Noth im Lande Oester-
reich und in der Stadt Wien solches Einschreiten gefahrlich wer-
den und zu bedenklichen Auftritten fithren koénne.* (AscHENBACH
1865). Der Sturm im Wasserglas war nach einigen Jahren voriiber
und der Geschiftsalltag hatte wieder seinen Lauf genommen.

Im Laufe der Zeit waren vom Gesetzgeber die Apotheken-
ordnungen immer wieder erneuert oder angepasst worden. Dass
diese unzureichend gewesen waren und warum sie teilweise neu
geschrieben werden mussten, bemerkte MAcHER (1840), der sein
Werk seinem verehrten Lehrer Joseph Franz JacQuin gewidmet
hatte, mit sehr deutlichen Worten:

,Ungeachtet der vielen und weisen Verordnungen in Hin-
sicht des Apothekenwesens, blieb die pharmazeutische Kunst
sowohl in den &sterreichischen Staaten als im gesamten Ubri-
gen Europa,tief im alten Dunkel stehen bis sie von
dem auftagenden Lichte der Naturwissenschaften
allmdalig erhellf, und, so wie das gesamte Medizinalwesen
durch KaiserinMaria Theresia und Josephll. er-
h o b en und mit besonderer Sorgfalt gepflegt wurde.*

Die ab der Mitte des 18. Jahrhunderts erlassenen Gesetze
brachten doch einige kldrende Neuerungen im Kréuterhandel.
Eine Entkrampfung zeigte sich nach der Studienordnung, die
die Pharmazie als eigenstdndiges Fach an den Universititen
etabliert und sie von der Bevormundung der Medizin befreit
hatte. Somit war die Apotheke kein Gewerbetrieb mehr. Dass
aber immer noch Reibflichen bestanden, weil die ,,Material-
waarenhindler, Apothekergehiilfen und Hausknechte (Labo-
ranten) versucht hatten ihre Interessen durchzusetzen. Dar-
aus resultierte, dhnlich wie vor 300 Jahren, eine

,Petition, betreffend die Regulirung der gewerblichen
Verhdltnisse der Apotheker gegentber den Materialisten und
Durrkrautlern.

Hohes Ministerium!

Endlich ist es unerl@sslich das hohe Ministerium noch auf ei-
nen der gréssten Uebelstdnde aufmerksam zu machen und um
AbhUlfe dringendst zu bitten ..... ein Stand, welcher als Zwischen-
handler ganz UGberflUssig ist, nur von Uebergriffen in die Apothe-
kenbefugnisse und Kurpfuscherei lebt, und ausser in Wien und
Gratz in der ganzen Monarchie nirgends zu finden ist, ist der der
DUrrkr&utler.

Die DuUrrkr&utler sind aller Wahrscheinlichkeit nach aus den
Kr&uter- und Wurzelsammlern entstanden und ihr Beruf war gewiss

nur der, die in der Medicin angewandten Krduter, deren Einsamm-
lung in grésserem Massstabe den Apotheken selbst, bei der Erwei-
terung der Pharmacie nicht méglich war, in frischem Zustande an
ihrem Standorte aufzusuchen, zu sammeln und den Apotheken
zu weiteren Zubereitung zu liefern..... auch ist ihnen It. Regierungs-
Verordnung vom 16. December 1797 der Verkauf mehrerer no-
minell bezeichneter Krduter und Wurzeln, sowie alle vermischten
Theegattungen, als Eibischtheee, Brustthee....auf das strengste
untersagt und bei Sperrung ihres Gewerbes verboten Arzneien zu
bereiten und zu kurieren.....dass die Apotheken beauftragt sind,
alle den Durrkr@utlern verbotenen giftigen Kréuter und Wurzeln zu
sammeln.

In Erwé&gung, dass ein solches Aftergewerbe in einem Staa-
te ... gewiss nicht geduldet werden kann bittet gehorsamst
das unterzeichnete Wiener Apotheker-Gremium: das Ministe-
rium wolle die bereits bestehenden DUrrkr&utler in die gesetzli-
chen Schranken weisen....und nach und nach zum Besten des
allgemeinen Gesundheitswohles diesen Stand ganz eingehen
lassen

Wien, 19. Feb. 1849"

WIENER APOTHEKER-GREMIUM

1886 war wieder eine Verordnung des Ministeriums des Innern
und des Handels am 17. Juni, betreffend die ,,Abgranzung der
Berechtigung der Apotheker gegentiber den Materialwaaren-
handlungen und den anderen einschldgigen Gewerben®, er-
lassen worden (RGBI., Abb. 2). Darin wird wieder eine Liste
veroffentlicht, die jene Artikel enthélt, die auch unter gewissen
Bedingungen anderen Geschiften als Apotheken gestattet wer-
den zu verkaufen. Zu den ,einschligigen Gewerben® sind si-
cher auch die ,,Diirrkriautler* und ,,Wurzenkrimer* zu rechnen.
Eigenartig ist die dabei verwendete Nomenklatur der Drogen
und nicht wie bisher, die Pflanzennamen in Deutsch und La-
tein.

Wermutkraut e Eibischbl&tter und -wurzel ¢ Engelwurz ¢ Ar-
nikarhizom ¢ Stinkasant ¢ Orangenbldtter ¢ Kalmusrhizom
* RingelblumenblUten ¢ Frauenhaar ¢ R&hrenkassia ¢ Tau-
sendguldenkraut ¢ KamillenblUten e Bockshornklee Samen
e Enzianwurzel ¢ Queckenrhizom e Ysopkraut e Alantwur-
zel ¢ Meisterwurzel e lIrisrhizom ¢ AckerstiefmUtterchen-
kraut e Islandisches Moos ¢ SUBholzwurzel ¢ Barlapp °
MalvenblUten und -bldatter ¢ Eschenmanna e Steinkleekraut
¢ Melissenkraut e« Krauseminzebl&tter o Pfefferminzbl&tter
¢ Schafgarbenkraut ¢ Kabeljaulebertran ¢ Lorbeerblatter-
ol ¢ Hauhechelwurzel ¢ Dostkraut ¢ KlatschmohnblUten

¢ Wasserfenchelsamen e Bitterholz ¢ Rhabarberwurzel o
RosenblUten ¢ Rosmarinbl&tter ¢ HollunderblUten e Hirsch-
zungenkraut ¢ Thymiankraut ¢ Schwammkohle ¢ Tamarin-
de ¢ Lowenzahnwurzel ¢ LindenblUten e Fieberkleekraut e
Baldrianwurzel ¢ Konigskerzenbliten ¢ (deutsche Bezeich-
nungen nach Horpe 1981)

Den Verkauf hatte die Behorde folgendermaBen geregelt (Abb.
3):
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§. b.

Inbabern von Materialwaarenhanbdlungen und an Orten, wo Materialwaarenhand-
lungen nidyt befichen, aud) anbdever Hanbdeldgerverbe, Tann von ber vorgefepten Gewerbs-
behdebe 1. Jnftany die Ermadtigung sum Feilhalten und jum Berfaufe der im § 3 diefer
Berordnung benannten Wrtilel crtbeilt werben.

Bei Ertheilung ber Ermidtigung find bie drtlidien Verhiliniffe und Bebiirfnifie ju
beriidfichtigen.

Um bie Ermidtigung su erlangen, hat der Bemwerber entweber durd) ein von dffent-
lidhen Lefranjtalten, an welden Waarventunde gelehrt wird, audgefielltes Jengnif, oder in
Ermanglung cined folden, burd) cime vor bem lanbesfiijtlichen Bejirtdarste abgelegte
Pritfung nadjzuweifen, baf er die vorbegeidneten rtilel fidier su eclennen und von ein-
anber u unterjdeiden im Stanbe ift.

§. 6.

Die Berjdyleifier find verpflichtet, bie im §. 3 diefer Vevordbnung aufgefiifrien Arynei-
actifel jorobl in bem Berjdleiplocale, wie aud) in den Vorrathdtammern abgefonbert von
anbeven Berfaufdartifeln in geeigneten, den Stoub und fonftige Verunreinigungen abhal-
tenben Behiltern, dbie ridjtig und beutlidy fignict fein miiffen, in ftetd unverborbenem und
gutem Bujtande am Lager gu Halten.

Die bem Pilangenveide entnommenen Wrkilel bdiirfen nue in unverfleinertem ober in
qrob gerfdmittenem Buftanbde, in weldem ber betveffende Artifel durd) ben blofen Augen-
jdein nod) ald foldjer erfennbar ift, vorrithig gehalten und verfauft werben. Auf der
Emballage ift ber Name ded vevabfolgten Wrtifeld beutlidy erfidtlid) su madjen.

Abb. 3: Reichsgesetzblatt 1886.
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Eine Renaissance dieser Bestimmung wiirde heutzutage so
manche Unklarheit auf den bunten ,,Emballagen” beseitigen.
Der Handel mit den nach der Liste genehmigten ,,ungeféhrli-
chen Drogen ist nicht ganz verstdndlich, weil die damals giil-
tige ,,Pharmacopoea Austriaca Editio Sexta“ dazu wesentlich
mehr Spielraum geboten hitte.

Die Verhiltnisse in Oberosterreich

Die Landstinde, die im 16. Jhdt. auf allen Gebieten der Ver-
waltung sehr rege gewesen waren, bendétigten einige Jahre vom
Entwurf bis zur Umsetzung einer Ordnung der Pflichten fiir das
Sanititspersonal, Arzte und Apotheker. 1597 wurde eine nach der
kaiserlichen Ordnung fiir das Land ob der Enns Adaptierte giiltig.
1770 erlieB die Kaiserin Maria Theresia ein Sanitits-
Haupt-Normativ, mit dem das gesamte Medizinalwesen in der
Monarchie von Wien aus geregelt worden war (NowoTny 1961).

Verfolgt man die Entwicklung des Sanitétswesens, so kommt
man zu dem Schluss, dass es stindig und auch heute noch ver-
besserungswiirdig war und ist. Auch um die Mitte des 16. Jahr-
hunderts erstellten Arzte in Linz ein Gutachten iiber die Un-
tersuchung der Apotheken, der Abschaffung von Schwiarmern,
Schwarzkiinstlern, Wurzelgraber und dhnlichen ,,Berufen. Da-
bei kamen manche Schwichen ans Licht.“Den Wurzenkramern
und Landfahrern wurde der Verkauf schidlicher Artikel (Mercu-
rium, Arsenik u.s.w.) untersagt und ihnen nur gestattet gewisse
Artikel (Rhabarber, Terra sigillata, Alraun u.s.w.) den Apothe-
kern zu verkaufen®. (StauBer 1884). Dass die Alraune (Mandra-
gora officinalis) zu anzubieten erlaubt war, ldsst den Schluss zu,

dass Zaubermittel beim Volk beliebt gewesen waren.

Die Anwesenheit und weniger die Tétigkeit von Wurzenkri-
mern in Linz und Obergsterreich ist in der 2. Hélfte des 17. Jh-
dts. nachgewiesen. Das waren zwei Drogisten (Wurzenkramer)
in Urfahr gewesen (STat. JaHRB. 1959). Eine grofle Miihe hatte
sich Purrer (1991 — 1994) mit einer Erhebung der Arztberufe
in den Linzer Kirchenmartriken gemacht. Uber einen Zeitraum
von 150 Jahren, von 1704 — 1863, hatte er auch die Wurzenkri-
mer gesondert ausgewiesen. Insgesamt 26 Frauen und Minner
betrieben in Linz und Urfahr einen Handel iiber lingere Zeit.
Ein OBERMILLNER Matthias war demnach am 13. Juli 1728 103
Y, Jahre alt gestorben; auch in diesen Zeiten - 1648 endete der
DreiBligjahrige Krieg - war der Mann 23 Jahre alt. Bei zwei Per-
sonen, bei Johannes MAyr (1 1725) und bei Franziska WIESBER-
GER (T 1771) steht als Beruf ,,Wurzengraber bzw. Wurzengrabe-
rin“. Sieben von den 26 waren in Urfahr ansdssig.

Eine andere Art, aber eine nicht minder miihselige, einer Er-
hebung fiihrte NEwekLowsky (1956) durch. Er hatte nach dem
Héuserverzeichnis des Jahres 1771 die ,,Krautler” erhoben, weil
es zu dieser Zeit eine auffallende ,,Vermehrung™ dieser Spezi-
es gegeben hatte. Demnach waren 52 Hausbesitzer haupt- oder
nebenberuflich Kriutler. Unter ihnen waren Maurer, Fragner,
Taglohner, ja sogar ein Nachtkonig, aber lediglich ein Wurzen-
kramer und eine Wurzenkriamerin. Alle ihre Hauser lagen in der
unteren oder oberen Vorstadt, daher kann man annehmen, dass
die Besitzer natiirlich Girten besessen hatten und dort einen Teil
der feilgebotenen Kréiuter und Gemiise selbst angebaut hatten.
SchlieBlich bestand in den Biirgerhaushalten der Stadt ein Be-
darf an Schnittlauch, Petersilie, Pastinak oder Kren als Frisch-
ware.
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Tn ben Bifirilzer obrigkeitlichen Aufchreibmaen aud ben Jahren 1780, 1784 unb 1786 iiber

Jverfehiebentlich erteilte Paffe* fanb ich auch swei Nieberfchriften iiber Whurzelgraber:
1780; ,Peter Libert von ®berneuern mit Wiiel umbd Krduter zu honbeln in Steiermark,
Gfterreich unbd im Paffauifchen.*
1784 unb1786: ,Jakob Welimann mit feinem Weib Anna Maria von Unterneuern wurbe
ein Paf burch Chur Bapern, Paffau, ®ber- unb Nieber- Ofterreich, einige Wiiryl im
Giebiirg albort su graben, auf % Jabr erteilt.”

Unfere Bohmerwdlber gingen alfo in bie Mpenlinber aufé Wharzelgraben! Die Pilange, beren
Whurzel fie hauptfachlich nachftellten, war ber Engian. Vorgeiten wurbe er auf ben Mimwiefen
noch ju Taufenben gefunben unb bie Wurzelgraberei war bamals ein eintrdgliches Gefehaft. Vom
Gliick begiinftigte Graber konnten fchwere Laften an Wurzeln fammeln, Dabei bebienten fie fich
ber Mieb- ober Neuthaue. Durch fehomumgslofes Ausgraben dber gangen Whrgel, wobei auch bie
unterfte Spilze nicht im Boben blied, wurben bie verfchiebenen Emgianarten, bie e8 in ben
flpenldnbern gab, nabe auégerottet. Heububage ift bas Wurielgraben, bas in ben HAlpen mm
mebr von Einheimifchen betricben wird, fchom eine tberaus miihfame Werrichtung, bie bie
aufgewanbte Mebeif wunb Gefahr nur kiralich lohnt,

Pilangen, bie heute noch gefammelt werben find bas Taufendgulbenkraut, aud welchem ein
bitterer Tee gegen DMagenleiben bereitet wirh; bie Varwur; (Meum mutelling), eine
Dolbenpflange, aué beren im Seplember gegrabene Wurzeln ein gar guier Schnaps bereilel wirb;
Wermut, Hansblumen (frnika), Walbmeifter, Schafgarbe wv.a.

Abb. 4: Abhandlung tber Wurzelgraberaktivitdten von Bewohnern des Bohmerwaldes aus Brau (1918).
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Interessant ist auch eine Berechnung von NEWEKLOWSKY
(A.A.0.) der Krautler Hausbesitzer. In den beiden Vorstdadten
hatte es 786 Hauser, in der inneren Stadt 154 Héuser gegeben.
Rechnet man alle Hiuser zusammen, dann kommt heraus, dass
jedes 18. Haus in Linz ein Kriutlerhaus gewesen sein sollte.
Auch die Kloster bezeichneten ihre Gérten als Krautelgarten.
Entlang des Westfliigels des Schlosses gab es auch einmal eine
Gartenanlage, in der ein Teil des bendtigten Gemiises und der
benétigten Krauter angebaut waren Sie war auf Veranlassung,
von Katharina Ko6nigin von Polen, angelegt worden, als sie ihre
letzten Lebensjahre, sie starb 1672, in Linz verbracht hatte.

Das Haus des Wurzenkrdmers Wolfgang Mayr lag in der
oberen Vorstadt Nr. 2; heute ist es das Eckhaus Landstralle -
Hafferlstrale. Bis 1816 ist es als Kramerhaus nachweisbar. In
den Kirchenmatriken steht 1719, dass eine Elisabeth Mayr ge-
storben ist und ein Georg Sebastian Mayr geheiratet hat, 1725
war Johannes Mayr, ein Wurzengraber mit 81 Jahren gestorben.
Die zweite Handlung hatte einer Magdalena Giindterinn in der
oberen Vorstadt 228 (heute Hirschgasse 5) gehort. 1775 war eine
Magdalena Pehr gestorben, die in Linz-Weingarten gelebt hat-
te; und 1779 hatte ein Josef Pehr, Wurzenkramer in der oberen
Vorstadt geheiratet (NEWEKLOWSKY A.A.O., PUFFER A.A.O.) Das
ohne Zweifel klimatisch giinstig gelegene Land zwischen dem
Romerberg und Kapuzinerstral3e war schon lange ein intensiv
genutztes Kulturland und heute noch prigen Gérten und Parkan-
lagen das ,,Stadt“bild.

Auch in anderen Landesteilen waren Wurzenkramer tétig. [hr
Zugang zu den wild wachsenden Pflanzen war durch die Nahe
ihrer Betriebstitten erleichtert. Wahrscheinlich hatten sie Ge-
schiftsbeziehungen zu ihren Kolleginnen und Kollegen in den
Stadten. Das fiir die damalige Zeit besonders ausfiihrliche Nach-
schlagewerk von PiLLweN (1830, 1843) liefert mehrere Beweise.
Im Hausruckviertel gab es in den Distrikten Erlach, Peuerbach,

Wels und Wolfsegg, im Innviertel im Distrikt Mauerkirchen je
einen Wurzenkramer, hingegen im Miihlkreis und im Traunkreis
keinen. Bei der allgemeinen Beschreibung des Miihlkreises
schreibt er: ,,offizinelle Pflanzen sind allenthalben zu treffen und
werden so, wie verschiedene Wurzeln und Saamen von einigen
Menschen gesammelt®. Nach dem Herrschaftsarchiv Weinberg
(GrULL 1948) hatte 1786 in St. Thomas 1 Wurzenkramer gelebt.

Aufschlussreich ist es auch iiber die ,,Grenzen® zu schauern.
1918 schildert BLAU, was er bei seinen Recherchen iiber die Ti-
tigkeiten der Bevolkerung des Bohmerwaldes herausgefunden
hatte (Abb. 4).

Beachtet man die Zeit gegen Ende des 18. Jhdts., dann wird
einem schnell klar, warum in den Florenwerken der Folgezeit,
z.B. bei SENDTNER (1860) zu lesen ist: ,,Wird auch im bayrischen
Wald von den Wurzelgribern augerottet™ oder bei DUFTSCHMID
(1870), unter Pannonischer Enzian (Gentiana pannonica) steht:
,»--.1st aber im bairischen Walde von Wurzelgribern bereits fast
ausgerottet. Bis 1807 war der Teil des Bohmerwaldes ein Teil
des Bistums Passau; das erklért auch das ,,Visum* der Wurzen-
graber fiir Passau. Die Sammler stammten aus Neuern im Ko-
nigreich Bohmen (heute Nyrsko), das am westlichen Rand des
Bohmerwaldes liegt.

Im Verzeichnis von PUrrER (A.A.O.) sind in Linz ungefihr ab
1800 nur mehr vereinzelt Wurzenkramer nachzuweisen. Es diirf-
te sich doch die Sanititsgesetzgebung seit 1770 ausgewirkt ha-
ben. Vor allem auch, dass die Kenntnisse der ,, Krdmer* in Wien
gepriift worden waren, um eine Konzession zu erhalten. Nach
der Gewerbeordnung von 1859 wurde es moglich gemacht,
diese Priifung vor einem 1.f. Bezirksarzt (1.f. = landesfiirstlich)
abzulegen, in Stddten mit eigenem Statut vor dem Stadtarzt und
einem gepriiften Apotheker als Beisitzer oder vor einer Ortsbe-
horde vor dem Marktaufseher. Bis zu dieser Zeit war das Gewer-
be in kommerzielles und Polizeigewerbe getrennt. Wobei das
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Abb. 5: Dokument aus der Sammlung MITTMANNSGRUBER.

Polizeigewerbe so definiert war, dass dieses Erzeugnisse liefert,
die den Lokalbedarf am Betriebsort befriedigen. Urspriinglich
gehorten unter anderen dazu: Apotheker, Diirrkrédutler, Kréutle-
rinnen, Gemiisehdndler, Krennhéndler, Wundarzte. Im Laufe der
Zeit wurden die Grenzen zwischen lokalem Bedarf und Handel
verwischt und einige Branchen entlassen. Zum Polizeigewerbe
zdhlte nach wie vor auch das Sanitidtsgewerbe mit den Berufen:
Apotheker, Geburtshelfer, Hebammen, Wundirzte, Barbiere und
Hufschmiede, eventuell auch Diirrkrautler (SLokar 1914). Die
willkiirlich anmutende Einteilung ist auf Meinungsverschieden-
heiten zwischen Hofkammer und Hofkanzlei zurtickzufiihren.

Die Wurzenkramer und Diirrkrautler galten immer als Kon-
kurrenten der Apotheker. Dass aber auch ,,fahrende Hindler*
aus anderen Teilen der k. k. Monarchie die Apotheken und wo-

moglich den einen oder anderen Wurzenkramer bedrangt hatten,
zeigt ein Dokument aus der Sammlung MITMANNSGRUBER (2011).
Es ist erstaunlich, wie damals die ,,Warnhinweise* an die betrof-
fenen Stellen gelangt waren (Abb. 5).

Zu einer Perfektion hatten es die Buckelapotheker aus dem
Thiiringer Wald gebracht. In ihrem Angebot befanden sich
,,Olititen” — dtherische Ole aus Kiefern, Lavendel und anderen
Pflanzen - die in niitzliche Balsame, Essenzen oder Extrakte
eingearbeitet waren. Urspriinglich waren es Wurzelgriber und
Kréautersammler, die nach dem Dreifigjahrigen Krieg die Labo-
ranten belieferten. Bald mischten sich Gaukler und Marktschrei-
er unter die ,,Landfahrer” und schnell war der gute Ruf dahin.
Aus den kleinen Laboratorien entstanden in der zweiten Hilfte
des 19. Jhdt. pharmazeutische Betriebe (LupwiG 1989).
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Abb. 6: Dokument aus der Sammlung MITTMANNSGRUBER.

Einige Jahre spéter hatte es wieder eine Mitteilung an die
Aufsichtsbehorde gegeben (Abb. 6):

Der zitierte ,,Fachmann® EBermAIER (Johann Edwin Chris-
toph, 1767 — 1825) war ein Arzt, der sich mit verschiedenen
medizinischen und pharmazeutischen Themen befasst hatte.
Hier hatte sich offensichtlich die vorgesetzte Dienststelle sein
Werk ,,Vergleichende Beschreibung derjenigen Pflanzen, wel-
che in den Apotheken leicht miteinander verwechselt werden;
Braunschweig 1794 zur Erstellung des Regierungsdekrets zum
Vorbild genommen. Ein frither Vorldufer der Pharmakognosie,
der damals mit seinen medizinischen und pharmazeutischen
Themen in der Bibliothek der Universitdt vorhanden war und
noch ist.

In Linz gab es noch eine Ausnahme. Der Pharmazeut Josef
Huskr, aus Pfarrkirchen im Miihlkreis, erhielt sein Diplom in
Wien im Jahre 1833. Nach einigen Versuchen eine Konzessi-
on zur Eroffnung oder Ubernahme einer Apotheke zu erhalten
und negativen Verhandlungsergebnissen, hatte er 1841 um die
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Erlaubnis zur Errichtung eines Diirrkréuter-geschéftes in Linz
angesucht und diese auch erhalten (RysLawy 1990).

NEWEKLOWSKY (A.A.O.) hatte sich intensiv mit der Kréuter-
handlung auseinandergesetzt. Josef HUBER war also ein Apothe-
ker, der ein Diurrkrautlergeschéft aufgebaut und gefiihrt hatte.
Im Handels- und Gewerbe-Adressenbuch fiir Osterreich ob der
Enns von 1853 ( Grosser) steht unter Linz

DUrrkréutler
Huber Josef
handelt mit allen Gattungen
medizinischer Kr&uter und Wurzeln
im groBen und kleinen
Herrengasse 798
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Heute ist die Hausnummer Herrenstrale 4. Er hatte sein Ge-
schift noch zu Lebzeiten seinem Sohn Karl {ibergeben. Wie lan-
ge sie gemeinsam das Geschéft gefiihrt hatten, ist nicht bekannt.

Es ist aber nachgewiesen, dass der filius 1873 als Gymnasi-
ast, 21 Jahre alt, in Linz die Priifung als Diirrkrautler abgelegt
hatte. Wie weiter oben erwihnt, schrieb die Priifungsordnung
vor, dass ein L.f. Bezirksarzt und ein Apotheker die Priifung ab-
zunehmen haben.

Karl SchieperMAYR und Josef HUBER hatten fiir die Weltaus-
stellung in Paris, 1878, die von der k. k. Landwirtschaftsgesell-
schaft von Oberoesterreich beschickt worden war, Exponate von
Arzneipflanzen zusammengestellt. Es waren 125 Gldser von 115
Arten, die HuBer zum gréfBten Teil in seinem Angebot gehabt
hatte (Fortz 1878). Die beiden Herren hatten sich bemiiht, einen
Querschnitt der damals verwendeten Pflanzen und deren Teile
Zu zeigen.

Karl HuBer hatte als Diirrkrautler offenbar seine Grenzen
tiberschritten. 1895 war sein Rekurs tiber eine auferlegte Stra-
fe von 15 fl. abgewiesen worden, 1897 wurde er erneut vom
Biirgermeister zu 30 fl. wegen des Verkaufs von Wiihlhubertee
(Abfiihrmittel waren immer und werden immer beliebt sein) ver-
urteilt. Sein Ubereifer war ihm zum Verhiingnis geworden. (1
Gulden war rund 10 € bezogen auf die Wéhrungsumstellung per
1.1.2001; ein Industriearbeiter verdiente 1900 16,3 Kronen pro
Woche und 1 kg Brot kostete 0,26 K; bei einer Relation von 1
Gulden = 2 Kronen; in Miinze Osterreich Kaufkraft). Die Strafe
war hoch, aber offensichtlich angepasst.

Seit Jahren wirkte er als ein aktiver Mitarbeiter des ,, Vereines
fiir Naturkunde in Oesterreich ob der Enns*, dessen Kassenwart
er auch gewesen war. 1899 verkaufte er sein Geschift an Engel-
bert RiTzBERGER, der durch sein Werk ,,Prodromus einer Flora
von Obergsterreich™ den Botanikern ein Begriff ist. Durch sei-
nen frithen Tod blieb das Werk unvollendet. Der genannte Verein
konnte durch die Umwiélzungen nach dem ersten Weltkrieg sein
Bestehen nicht mehr fortsetzen. Das Land hatte 1920 das Muse-
um Francisco Carolinum vom Musealverein iibernommen; 1921
war die erste Arbeitsgemeinschaft, die der Entomologie, aus der
Taufe gehoben worden; 1931 folgte die Botanik. Zusitzlich sind
derzeit noch Mykologen, Vogelkundler und Geologen mit freien
Mitarbeitern engagiert.

In Urfahr gab es auch einen Durrkrautler: Pfistermiiller Jo-
sef; ndhere Angaben fehlen. Auflerhalb von Linz und Urfahr gab
es keine weiteren; auch die Wurzenkramer gehorten nicht mehr
zu den Gewerbebetrieben. In den groBeren Stidten und Markten
hatten die Apotheken und vielleicht die Spezerei- und Material-
warenhéndler die Versorgung {ibernommen.

Marginalien zu Wurzeln

Die Wurzel hat in unserem Sprachgebrauch mehrere Bedeu-
tungen. In der Botanik wird sie als ein Grundorgan der Pflanzen,
das zur Verankerung im Boden dient, verstanden. In der Pharma-
zie gilt sie als Droge, in der Erndhrung als Gemiise oder Gewiirz.
Zu den Gemiisen werden unter anderen die Kulturformen der
Mohre, die Karotte oder Gelbe Riibe, der Pastinak, der Rettich,
der Knollen Sellerie, die Rote Riibe und die Zuckerriibe gezihlt.
Eine Zwitterstellung nimmt der Kren oder Meerettich (4rmo-
racia lapathifolia) ein. Er ist heute noch ein klassischer Artikel
in den Gemiiseregalen, dessen Handel frither zu den Polizeige-
werben gerechnet wurde. In dem genannten Adressen-Buch von

1853 findet man den Krennhéndler, Reder Matthias, Jungbauern-
gasse 1001 in Linz. In der Volksheilkunde wurde neben anderen
Anwendungsformen in Scheiben geschnittener Kren aufgefidelt
und als Halskette getragen; sogar Kindern wurde der ,,Schmuck*
bei Atemwegsinfekten umgehéngt. In der Homéopathie wird er
noch verwendet. Der Kren hat aber auch eine soziale Kompo-
nente. Wer kennt nicht die Gesprache bei Wiirstelbuden iiber die
Schirfe der Wurzel oder gar bei Zehrungen, bei denen ein diin-
nerer oder dickerer Semmelkren, den einen oder anderen Kon-
duktteilnhmer unter Umsténden die Trénen ein zweites Mal in
die Augen treiben kontte.

Eine der ,,vielfirbigsten“ Wurzeln des Pflanzenreiches ist
die Rhabarberwurzel. Die Droge Rhei radix oder Rhizoma Rhei
stammt von Pflanzen aus Hochlédndern Zentralasiens. Die Pflan-
ze Rheum palmatum oder Rheum officinale ist schon aus dem
Reich der Mitte seit undenklichen Zeiten bekannt und in Europa
von den Griechen von DioskuRIDES, von den Romern von PLI-
NIUs, bis herauf in unsere Zeit als Purgativum bekannt und an-
gewendet (Mapaus 1976). Die Pflanze hatte auch in Osterreich
Furore gemacht. Gegen Ende des 18. Jahrhunderts hatte es sogar
eine hochst offizielle Bekanntmachung gegeben (Abb. 7):

Dieses Zirkular wurde am 27. April 1799 verdffentlicht
(Ferro 1807). Es wire interessant, welche Personlichkeiten ihre
Stellungnahmen dazu abgegeben hatten. An der medizinischen
Fakultit waren die Professoren Joseph Franz JaQuin fiir Botanik
und Chemie und Peter JorpaN fiir Spezielle Naturgeschichte ver-
antwortlich (Svostka 2010) und sicher um ihre Meinung gefragt
worden. ,, Rheum austriacum* bzw. Rheum palmatum der 6s-
terreichische Rhabarber wurde bis in die 30er Jahre des vorigen
Jahrhunderts auf Versuchsfeldern im Osten Osterreichs auf seine
Eignung als Arzneipflanze gepriift.

Auch die Enzianwurzel (Gentiana lutea) hat ihren Platz in
der ,,Volksheilkunde* gefunden. Alkoholische Ausziige der Bit-
terdroge gelten appetitanregend, das Ergebnis der destillierten
Waurzel ist nicht ganz so gesund. Ein beliebtes Beruhigungsmit-
tel waren Zubereitungen aus der Wurzel des Baldrian (Valeriana
officinalis).

Viele Pflanzen werden wegen ihrer Inhaltsstoffe bei allen
Volkern neben ihrer medizinischen Wirkung zu allen mogli-
chen Zaubereien und Hexenkiinste beniitzt. Eine Wurzel, die
im Mittelalter als Allheilmittel gegolten hatte, war wegen ihrer
psychoaktiven Eigenschaften bei den Magiern sehr beliebt. Es
war der Alraun, Mandragora officinarum, eine Pflanze des Mit-
telmeergebietes. In unseren Breiten liberwintert sie hochstens
in besonders geschiitzten Lagen. Sie gehort, wie ein GroBteil
der Rauschpflanzen, zu den Nachtschattengewédchsen (Solana-
ceae). Thre Wurzel ist eine Pfahlwurzel, die sich teilt und mit
viel Phantasie menschendhnliche Umrisse darstellen kann, die
bereits dem PyTHAGORAS bekannt gewesen waren. Um an die
Wurzel zu kommen waren im Altertum und im Mittelalter al-
lerlei rituelle Handlungen empfohlen worden. Damit moglichst
kein personlichen Schaden beim Ausgraben entstand, hatte man
einen Hund an die Wurzel gebunden und sie von ihm ausreiflen
lassen. Das geschah unter einem markerschiitternden Schrei des
Alrauns und der Hund segnete dabei das Zeitliche. Im frithen 17.
Jahrhundert wurden diese Vorstellungen von Gelehrten in Eng-
land angezweifelt und durch eigene Kulturversuche widerlegt.
Der Aberglaube hatte sich trotzdem noch tiber 200 Jahre gehal-
ten. Sehr beliebt waren besonders priparierte Wurzeln, denen
man durch Schnitzen eine Gestalt gegeben hatte. Sie wurden als
Glucksbringer in Ehren gehalten. In Wien kursierte ein Spruch:
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Ocfterceichifhe Rhabarber.

Jirfular und dffentlihe Belanntmas
.:bung.

Bep der fleigenden Theurung mebrerer Marerials
waaren ift ¢6 immer fir dad Publifum, und fiir das
innlindifde KRommerj cin wefentlider Gewinn, wean
rin Taterial, bad bidher vom Husldnde genommen
werdben mufite, durd innldndifde Snduflrie im ¥anbe
felbfl erjeugt wird. Sn dicfer Ridfidt verdienet die
allpier befindlidhe Dlantage bed Heinridh Gentbon bie
Sffentlide Betanntmadpung, welder feit einigen Jahe
ren mit dem glidlichten Erfolge eine fo gute Rpabarber
erycugt, bag fic nadh ben genaueflen bamit gemadpten
Unterjucbangen vom ber mediginifhen Falultdt, ber
Dirctiion bed aligemeinen  Hranfmbaufed, und ovom

mehreren Bicfigen Nergten und Apothelern fix die efle
@attung Kpabarber , bie bidher in Europa gepflanyt
ward, uad ber Ehonefifben bepnahe gleidh Tommend,
erfldrt wurbe.

©¢. Majeftdt baben dbaber audy dem Pflanger eis
ne beirddilide Summe Seloed, neblt cinigin JoHen
Hfergrunbed anmweifen ju loffen gerubet, bamit diefe
nitplihe Pflanjung defio eher ermeitert werte.

Um nun audh bem Publifum bie Friadte dicler
Unternebmung fogleid ju verfdaffen ; fo wird Biemit
perordnet, baf jever Hpotheler Diefed Banbed fih rim
nen Borrath von biefer Rpakarbermuryel, welde jum
Unter{died oon bee bidherigen Kbabarber innldnbifde,
ober Deflerreidifhe Rpabarber (Rheum austriacum)
genannt wird, anfdbaffen foll, wovon bad foth im
@anjen § fr. bad Lorh im gebeutelten Pulocr um 12
Pr. pinban yu geben ift,

Damit aber bas Publifum fowobl, als bie Heryte
anberer Seitd nidt gebindert mwerben, bie bisberige
Ehynefifde, oder Ruffifdhe Rbabarber ferner ju gebraus
den, und juo verfdreiben, fo witd ben Hpothelerm
jugleich biemit befoblen, audy diefe leptere Rbabarber
ferner forgpufibren, unb gegen ibren Bisherigen Preid
auf Degehren ju verabfolgen. Wien dem 27, April
1799

Abb. 7: Sanitatsverordnung tber die Verwendung von Rhabarber.

,der muf3 a Oraunl im Sack hben, wenn einem das Gliick hold schneiden. A 1r a u n, um damit den Sitz der Krankheit zu er-
gewesen war (MaDpAUS A.A.O.; ScHULTES & Hormann 1980). forschen. Die Mandragora der Wurzenkrémer ist eine Bryonia-

Eine lokale, aber nicht minder belustigende Variante berich- ~ Wurzel auf obige Art zuge-schnitten.

tet Durtscumip (1852):

Die Mandragoraschnitzereien waren in Mitteleuropa nicht

Bryonia dioica L. Heiningwur z e n; findet nur Ge- weit verbreitet. Man bediente sich lieber der Plagiate aus En-
brauch bei Quacksalbern, die daraus die Gestalt eines Ménnleins  zian-, Blutwurz- oder Wegerichwurzel und der oben genannten
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Zaunriibe (BAcHTOLD-STAUBLI & HOFFMANN-KRAYER 1927). Wir
glauben, dass wir in einer aufgekldrten Zeit leben. Das ist ein
Trugschluss; mehr denn je breitet sich der Aberglaube aus. Sogar
von seriosen Medien wird die Klientel bedient. Manche Zeitge-
nossInen tragen ihre Uberzeugung stolz zur Schau.

Ebenfalls einer menschlichen Gestalt dhnlich wird schon in
alten chinesischen Krauterbiichern die Wurzel des Ginseng (Pa-
nax ginseng) gezeichnet, eine Pflanze der Laubwaldtaiga Ostasi-
ens, in China, Korea und Russland. Dem Namen nach ist sie ein
Universalheilmittel (phdrmakon panakés gr.) Genaust (2005)
und sie wird heute weltweit ohne Riicksicht auf ihre Herkunft
riicksichtslos verscherbelt.

Im Zusammenhang mit der Wurzel und dem Sammeln soll
hier ein Fall gezeigt werden, der vor 300 Jahren in der Einode
Ostasiens auf unverantwortliche Art und Weise stattgefunden
hatte. Es war wieder einmal der Zufall, der Regie fiihrte. Ein
Brief aus Peking des Jesuiten Missionars O. Jartoux an den Ge-
neralprokurator der Mission in Indien und China in Paris, ge-
schrieben am 12. April 1711, berichtet folgendes (Abb. 8):

XXV, Tbe Defeription of a Tartarian Plant, call'd
Gin-feng 3 with an fecomnt of its Firtues, In
a Letter from Father Jartoux, ro the Procurator
General of the Muyfions of India and China.
Taken from the Temh Folume of Letters of
the Mifiomary Jeluies, Printed ot Paris
Ofavo, 1713

Pekimp, April 120711
Rewerend Faiber,

HE Map nfT-l!ri‘n?, which we made by Order of

the Emperor of Chine, gave usan Opportunity of

fecing the famous Plant Gin-feng, fo much elteem’d in
China, and folittle known in Berépe. Towards che end
of Jals 1729, wearrived at a Village not abeve four
(mall Leigues diftant from the Kingdom of Corea, which
is inhabited v thofe Tarters called Celea ratze. Oue

Abb. 8: Brief des Landvermessers JARTOUX.

Die Landvermesser, zu denen Jartoux gehort hatte, waren
mit ihrer Arbeit in der damaligen nordlichen Grenzregion Chi-
nas beschiftigt gewesen. Die Provinz hiefl Leaotum, heute Liao-
ning. Sie war vom Tartarenreich durch einen Zaun aus Pfihlen
getrennt. Dieser war vom Norden der koreanischen Halbinsel
bis weit nach China hinein in westliche Richtung verlaufen. Er
wurde auch ,,Holzerne Mauer* genannt. Entlang der Palisaden
patrouillierten Wichter, die verhindern sollten, dass Chinesen
eindringen, um Ginsengwurzeln zu rdubern.

Wie diese Sammlung, man konnte beinahe Ausrottung sagen,
vor sich ging, wird im Brief auf der niachsten Seite mitgeteilt:

Der Herrscher hatte vor, den Tartaren einen Vorteil zu lassen,
dass sie von dieser Pflanze mehr als die Chinesen gewinnen soll-
ten und erteilte im laufenden Jahr 1709 den Auftrag an 10.000
Tartaren, durch die Wildniss zu gehen, und alles was sie an
Ginseng finden konnten zu sammeln, unter der Bedingung, dass
jede Person seiner Majestdt zwei Unzen des besten geben und
dass der Rest, seinem Gewicht entsprechend in reinem Silber

¥ The Emperor having a mind that the Turtars (hould
have the Advantage that isto be made of this Plant ra-
thzrthan the Chinefe, gave Orders this prefent Year 1709,
to Ten Thooland Tarters to go and pacher all that they
could of the Gie ferg, upon condition that each Perfon
Mould give Lis Maj:ty two Ounces of the beft, and
that the reft fhould be paid for according to its weighe
in fine Siiver. 1t was computed, that by this means the
Emperor would gee this Year about Twenty Thoufand
Chinefe Pounds ot ir, which would oot colt him abowve
onc tourth part of its valoe. We met by chance with
fome of thele Tartars in the midlt of thofe frightful
Deferts : And their Movdaring, who were not far di-
ftant out of our way, came one after another, and of-
fer'd us Oxen for our fubliltence, according to the Come-
mands they had received from the Emperor.

Abb. 9: Brief des Landvermessers Jartoux (Fortsetzung).

bezahlt werden soll. Es wurde berechnet, dass der Herrscher auf
diese Weise in diesem Jahr ungefihr 20.000 chinesische Pfund
davon erhalten wiirde, was ihm nicht mehr als ein Viertel des
Wertes kostete. Wir trafen durch Zufall einige dieser Tartaren in
der Mitte dieser schrecklichen Wiiste; und ihre Mandarine, die
nicht weit weg von unserem Weg waren, kamen einer nach dem
anderen und boten uns Ochsen fiir unseren Unterhalt an, geméf
der Befehle, die sie vom Herrscher erhalten hatten (Abb. 9).

Die Armee der Pflanzensammler hielt den folgenden Auftrag
ein. Nachdem sie eine bestimmte Landflédche unter ihren jewei-
ligen Trupps aufgeteilt hatten, stellte sich jeder Trupp, bis zu
einhundert an der Zahl, in einer gerade Linie bis zu einer be-
stimmten Stelle auf, je zehn von ihnen hielten einen Abstand
vom Rest ein. Dann suchten sie sorgfiltig nach der Pflanze,
indem sie gemichlich in die gleiche Richtung gingen; und auf
diese Weise durchstreiften sie in einer festgesetzten Zahl von Ta-
gen den gesamten Raum, der ihnen zugeteilt war. Wenn die Zeit
verstrichen war, sandten die Mandarine , die mit ihren Zelten
an solchen Pldtzen gelagert hatten, die fiir den Unterhalt ihrer
Pferde geeignet waren. Sie schickten Beobachter, die nach den
Trupps sahen um ihnen neue Auftriage zu erteilen.

Die Naturvorkommen wurden im Laufe der Zeit so dezi-
miert, sodass heute kaum mehr nennenswerte Mengen gefunden
werden. In Ostasien, als auch in Nordamerika, wo eine weitere
Art wichst, wird vermehrt auf Kulturen gesetzt. Diese sind aber
sehr aufwendig, weil die Wurzeln erst im Alter von 5 Jahren ge-
erntet werden konnen. Und in dieser Zeit miissen sie allerhand
Pestizide ertragen. Die grof3te Herausforderung dabei ist die Imi-
tation des kontinen-talen Klimas der Laubwaldtaiga auf3erhalb
der natiirlichen Standorte.

Die Fingerwurz

Diese Correspondenz-Karte stand am Beginn einer umfang-
reichen Suche nach der Fingerwurz. Das Aviso war nach 112
Jahren durch einen Zufall wieder an ihren Ausgangsort zuriick-
gekommen. Ein Briefmarkensammler hatte sie wegen des deut-
lich lesbaren Stempels ,,AIGEN in OBER(ESTER.“ erworben.
Uber mehrere Zwischenschritte war sie an einen Philatelisten
in Ulrichsberg gekommen. Und zufillig stammt dieser Herr aus
Griinwald, und er hatte sogar Nachkommen des Absenders ge-
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Abb. 10: Correspondenzkarte mit Erwéhnung der Fingerwurzel, die den
Anlass zu dieser Studie gab.

kannt. Er wollte auch noch wissen, welche Pflanze die Finger-
wurz ist und wozu sie in so grolen Mengen verwendet worden
war. Die Botanische Arbeitsgemeinschaft am 06. Landesmuse-
um konnte die Fragen letztlich klaren (Abb. 10).

Herr Adolf BrascHek war ein Krauterhdndler in dem Wei-
ler Griinwald bei Aigen im Miihlkreis. Die kleine Siedlung liegt
direkt am Kamm des Osterreichischen Anteils am Béhmerwald.
Uber ihn ist leider wenig bekannt. Geboren wurde er 1852 in
Glockelberg (heute Predni Zvonkova, Tschechische Republik;
Pfarrmatriken in ceskearchivy.cz.) als Sohn des Hauslers, Augus-
tin BLascHek. Die beiden Ortschaften sind ungefihr 6 km Luftli-
nie von- einander entfernt. Seit 1868 war er im Haus Griinwald 2
ansdssig; als Beruf wird Hausler und Krautersammler angefiihrt
(AIGEN-ScHLAGL 1979). Der Sohn Adolf diirfte vom Vater den
Beruf erlernt haben; er war 1921 in Griinwald verstorben. Uber
seine Arbeitsweise und den Umfang seiner Sammeltitigkeit ist
bis auf den einen Geschéftsfall nichts bekannt. Er muss entspre-
chende Einrichtungen zur Verfligung gehabt haben; denn die
verkaufte Menge zum Versand vorzubereiten, erforderte Erfah-
rung. Trotz intensiver Suche in Archiven waren bis jetzt keine
weiteren Angaben zu finden.

Abbildung 11 zeigt, wie die Anwesen der Holzfiller und
Kleinlandwirte frither aussahen. Heute sind sie natiirlich moder-
nisiert. Im Vordergrund ehemals ,,nasse Wiesen®, die sich weit
hinab in das Tal der Moldau erstreckten. Aufgeforstete Teile sind
deutlich zu erkennen.

Abb. 11: Grinwald Blick Richtung NO (Foto: F. Lasinger).
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Abb. 12: Dactylorhiza maculata, Flecken-Fingerwurz (Foto: A. Kump).

Uber den Empfinger der Fingerwurz ist mehr bekannt. Isidor
BERNHARDI hatte 1866 in Leipzig ein Unternehmen gegriindet,
das sich im Lauf der Zeit zu einem stattlichen Verarbeitungsbe-
trieb fur Arzneikrduter entwickelt hatte. Sein Interesse an tech-
nischen Geriten lieB ihn zu einem Miterfinder einer Maschine
zum Schneiden von Drogen werden, deren Grundkonstruktion
heute noch in Verwendung ist. So war die Firma Bernhardi zu
einem Lieferanten fiir die pharmazeutische Industriec und den
Drogenhandel geworden. Um von der Rohstoftbeschaffung un-
abhingiger zu werden, hatte die Firma auch eigene Kulturen
betrieben. Zwei Filialen, eine in Niirnberg, die lediglich einige
Jahre den siiddeutschen Raum bedient hatte, und eine in Ham-
burg, die handelsrechtlich heute noch besteht, waren notwendige
Stiitzpunkte. Das erklart, warum die Fingerwurz von Aigen nach
Hamburg expediert worden war. Fiir die Bekanntheit der Firma
spricht auch die unvollstandige Adresse auf der Karte. Leipzig
hatte um 1900 fast eine halbe Million Einwohner. Interessant ist
auch, dass die Vorfahren von Isidor BERNHARDI aus Schlins bei
Feldkirch in Vorarlberg abstammen. Bartholomédus BERNHARDI
(geb. 1487) war als Philosoph und Theologe, ein enger Freund
und Begleiter von Martin LutHir. (WENCK 2008, 2012).

Der deutsche Name Fingerwurz ist auf3er bei FISCHER (A.A.O.)
weder in alten noch in neueren Florenwerken zu finden; auch
nicht bei HeGl oder bei MarzeLL, allerdings Finger-knabenkraut
oder Fingerwurzknabenkraut oder Hiandelwurz; gemeint ist da-
mit die Gattung Dactylorhiza, hier die Art Dactylorhiza macula-
ta s.lat (Abb. 12, 13).

In EnpLicHER (1842) findet man alles Wissenswerte iiber die
Droge Salep (Abb. 14). Bei der ersten Inspektion im Juni 2012
der unterirdischen Organe dominierte ein Geruch nach einem

Abb. 13: Fingerwurz Standort in Grinwald (Foto: A. Kump).

Abb. 14: Beschreibung der Wurzelknollen von Orchis morio
aus den Osterreichischen Pharmakopoe (Endlicher 1842).
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Abb. 15: Fingerwurz Speicherorgan (Foto: A. Kump).

schlecht verrotteten Stallmist, was den Verdacht genihrt hat-
te, dass die Wiese in Griinwald gediingt worden war. Es stellte
sich aber heraus, dass der Geruch den Speicherorganen eigen ist
(Abb. 15).

Fast alle Orchideenarten Europas und des mittleren Ostens
werden zur Gewinnung der Droge Tubera Salep, Radix Salep
herangezogen. Sogar die Miicken-Héandelwurz Gymnadenia
conopsea), deren Speicherorgan von der Fingerwurz kaum zu
unterscheiden ist, war zur Salepgewinnung gesammelt worden.
Nach HaGEer (1998) sind siebzehn Arten die Stammpflanzen. Die
unterirdischen Organe, die Knollen bei den Orchis Arten und die
handférmig gespaltenen knolligen Wurzeln, die Fingerwurzeln,
liefern nach einer Behandlung, wie sie bei ENDLICHER dargestellt
ist, die Droge. Die geschilte Fingerwurz wird durch Abreiben
der duBeren verkorkten Schichten mit einem Tuch gewonnen
(HAGER A.A.O.) Die Inhaltsstoffe sind bis zu 50% Schleimstofte,
ca. 24% Starke, 5 — 15% Eiweil und etwas Zucker und Fett. Thre
Wirkung wird als reizmindernd, mild abfithrend beschrieben
und besonders bei Darmkatharren von Kindern eingesetzt (Hop-
PE A.A.O.). Zusitzlich wurde sie zur Erzeugung von Néhrgelatine
und Emulsionen gebraucht, sie fand eine Anwendung zur Ap-
pretur von Geweben und diente auch als Klebemittel. Heute ist
die medizinische Verwendung bei uns stark eingeschrinkt oder
gar obsolet.

Es gibt aber im Orient nach wie vor Zubereitungen mit
Salep, wie das folgende Bild zeigt (Abb. 16). Dank der In-
ternationalitit von Linz, kann man hier solche Waren, sogar
Instantgetranke, kaufen. Sie sind durchaus auch fiir Kinder so
zu verwenden, wie unsere Urgrofmiitter den Salep ihren Nach-
kommen einfloBten.

Wie viele der Medizinalpflanzen lassen sich auch die Or-
chisarten seit dem Altertum in der Volksheilkunde nachweisen.
ScHELENZ (1904) fiihrt einige Beispiele an: bei den Griechen
hatten TueopHrasT und auch Dioskuripes die Droge wegen
der Ahnlichkeit die Form als Orchis (0pyi0), testiculum be-
schrieben und als Aphrodisiacum vermutet, was auch PLiNIUS
tibernommen hatte. Im Mittelalter gab es den Namen Ra-
dix Satyrion, Stendelwurzel mit der gleichen Indikation. HAGER
(A.A.0.) gibt als deutsche Namen Bockshddlein, Fuchshédlein,
Heilwurz, Jesuhindchen, Johannishidndchen, Teufelshand an.

Abb. 16: Fertiggetrank; Pulver mit Salepgeschmack (Foto: A. Kump).

In ,,Newe Apothecker-Ordnung der Statt Wienn* von 1689
steht ,,Satyrionis, Knaben=Kraut*“ Wurzel und hier steht auch
zufillig ein Preis. 1 Loth = 14,9 g kostete 1 Kreuzer; Petersill
ebenfalls. Richtig teuer war ,,Rhabarbari veri Der best Rhabar-
ber mit 20 kr pro Loth, aber wahrscheinlich eine mindere Qua-
litdt ,,Monachor. Rhabarberi® Miinich Rhebarber lediglich 3 kr.
Mit dem Preisvergleich ist es immer schwierig. Es gibt eine indi-
rekte Berechnung iiber den Wert von Waren, wobei die Qualitit
dahingestellt bleibt. 1 Kanne Wein, 1,415 1, kostete 1690 12 kr,
ein Maurergeselle verdiente am Tag 16 kr. (RumpL 1962). In der
Taxe von 1777 steht der Preis fiir 1 Loth Radix Salep mit 6 kr.,
1816 mit 27 kr. (Taxa Medicamentorum 1816). 1890 sind 2 For-
men in der Arzneitaxe (1897) angegeben, und zwar Radix Salep
rudit tus 10g 9 kr. pulvis 10g 12 kr. In diesem Jahr entsprach der
Gulden 9,96 € (Wert per 1.1.2002), also 10g rund 1 € bzw. 10g
1,19 €. In der Arzneitaxe zur dsterreichischen Pharmakopoe Ed.
VIII von 1910 kostet Radix Salep in pulvere grosso 10g 25 hl, in
pulvere 10g 35 hl; bei 1 K =4,29 € sind das fiir 1 kg 107,- bzw.
150,- €. Um bei einem Vergleich mit Wein zu bleiben: kostete
1889 - da gab es einen guten Wein — 1 Kanne 37 kr. und 1 Liter
26 kr., 1890 war der Wein sauer und 1 Liter kostete nur 23 kr., die
Kanne also 26 kr. (PuntscHERT 1894). Am 1. Jédnner 1900 hatte
die Krone den Gulden abgeldst; die Relation war 1:2 (SCHINNERL
2012). Wie oben erwihnt lag der Lohn eines Industriearbeiters
bei 16,3 K pro Woche, 1 kg Brot hatte 0,26 K gekostet, 1 Kanne
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Wein ungefihr 0,52 K. Nimmt man den Preis fiir die einfachste
Form der Wurzel, dann kommt man bei 200 kg auf den Betrag
von 21.400,- €. Das m6gen alles Zahlenspielereien sein, bedenkt
man aber die Kosten des Ausgrabens und Aufbereitens bis zum
Versand, womdglich auch noch eine Steuerlast, dann wird es ein
gutes Geschift gewesen sein, doch keine Anhdufung von Reich-
tum. Im Handelsteil der Apotheker Zeitung von 1902 steht unter
Marktbericht vom 2. Oktober: Tubera Salep. Bei kleiner Zufuhr
ist die Tendenz sehr fest; hohere Preise sind wahrscheinlich.

Ein aktueller Vergleich mit Preisen von Teekrdutern der Qua-
litdt ,,Premium®, in einem Supermarkt in Linz, relativiert den
Betrag. Pfefferminz Blitter aus dem Miihlviertel werden um
2,99 € fiir 25 g (vide) angeboten; rechnet man nach, dann kommt
man auf 119,6 € fiir 1 kg. Die Massenware, vermahlen und in
Aufgussbeutel abgefiillt, kostet pro Kilo 13,16 €.

Die Orchis und Dactylorhiza Arten sind in Mitteleuropa
von der Ebene bis in mittlere Gebirgslagen verbreitet. Thr Are-
al erstreckt sich iber ganz Europa mit Ausnahme der Halbinsel
Kola und dem siidlichen Teil Spaniens. Im Osten erreichen die
Pflanzen durch das mittlere Sibirien das Gebiet des Baikalsees
(MEUSEL & al. 1965).

Die Angaben aus Oberdsterreich stammen aus dem 19. Jhdt.
Die Pflanzen diirften damals und auch noch bis zum Beginn des
20. Jhdts. reichlich vorhanden gewesen sein. SAILER (A.A.O.)
schreibt bei Orchis maculata auf feuchten Bergwiesen vom Ple-
ckenstein bis Weyr und von Liebenau bis an die Salzach; Durt-
scumip (1870) gemein auf Wiesen, um Kirchschlag in Heerden,
am Pfennigberge, um Steyregg u.s. in Heerden im ganzen Ge-
biet, besonders schon tiber Wienersandstein; RiTzBERGER (1904)
gibt bei Orchis sambucina explizit Grinwald, Hochfichtel und
Zwieseln (im Miihlkreise), bei O. maculata gemein auf Wiesen,
vorziiglich in Gebirgs- und Voralpenregionen an. Hin und wie-
der stehen sie sogar in einem Stralengraben in groferer Zahl
(G. Brandstitter, miindl. Mitteilung). Trotzdem stehen heute fast
alle Arten unter (strengem) Naturschutz bzw. auf der Roten Liste
(Honra 2009).

In Osterreich wurden nie groBere Mengen gesammelt, son-
dern eher gehandelt. Von Triest aus hatte man immer gute Han-
delsbeziehungen in die Levante. Die urspriinglichen Sammel-
gebiete in Deutschland lagen in der Rhon, im Odenwald oder im
Taunus. Die handférmigen Speicherorgane z.B. von Dactylorhi-
za maculata oder von Platanthera bifolia kamen vor allem aus
dem Spessart, wo die Droge Handchensalep hieB. Eine Kultur
wurde ebenfalls versucht. Das geschah durch Umpfliigen feuch-
ter Wiesen nach der Grummeternte, Auslegen von Knollen, Eg-
gen und Einsdhen von Grassamen. Wurden auch noch Samen
gesit, dann musste man fiir eine Mikrorhiza sorgen. Zwei Jahre
konnte dann Gras geerntet werden und letztlich wieder Knollen
(MEYER 1919). Fiir den lokalen Bedarf waren die Kriutersamm-
ler und Wurzengraber iiberall unterwegs. Eine Sammelbewilli-
gung wird man heute kaum bekommen. So ein Fall wie in Griin-
wald, wo eine unwahrscheinliche Zahl an Pflanzen fiir die 200
kg herhalten musste, wird hier selten gewesen sein. Das Gewicht
frischer Dactylorhiza maculata Speicherorgane lag zwischen 4
und 8 Gramm je Pflanze. Um auf die Menge der Lieferung zu
kommen, mussten an die 40.000 Pflanzen ausgegraben werden.
So viele Pflanzen werden in Griinwald nicht zu ernten gewe-
sen sein; schlieBlich liegt nordlich des Bohmerwaldkammes das
Moldautal, das sehr leicht zu erreichen gewesen war und auf der
Stidseite das Tal der Grofen Miihl und iiberall Feuchtwiesen im
Uberfluss. Es gab zwar eine Grenze zwischen dem Kaiserreich

Abb. 17: Polypodium vulgare, Gewdhnlicher Tupfelfarn (Foto: A. Kump).

Osterreich und dem Konigreich Béhmen, deren Verlauf heute
noch so ist wie um 1900, doch diese war keine Hindernis.

Tuber Salep oder Radix Salep waren nach dem &sterreichi-
schen Arzneibuch von 1906 offizinell. ,,Species diversae gene-
rum Orchidacearum ut Orchis, Ophrys, Platanhtera, Gymna-
denia*. Und einen Absatz weiter steht eine Warnung ,,Cave ne
tubera Colchici autumnalis intermixta sint ..... “ Beim Ausgra-
ben war es wichtig die richtigen Knollen auszulesen, denn eine
Vermischung hitte fatal werden konnen. Ob es Betriigereien ge-
geben hat, das wird nicht berichtet.

Als Ersatzpflanzen wurde im Orient das Affodillgewéchs 4s-
phodelus kotschyi Radix Carniolae, Nurtoakwurzel oder —mehl,
als Arzneimittel und Nahrungsmittel verwendet. Er kommt im
Antilibanon und Hauran in Syrien vor. Die Art Asphodelus ra-
mosus wichst in Griechenland und Kleinasien hiufig. Sie wird
in Griechenland zur Branntweinbereitung genommen, diese
Schleimstoffe werden eher trivial als Klebemittel fiir Buchbin-
der und Schuhmacher eingesetzt (SCHNEIDER & VoGL 1892).

Engelsﬂss (SiiBwurzel, Birenzucker, Steinwurz;
Gewohnlich-Tiipfelfarn Polypodium vulgare s. str.)

Im Zuge der Recherche zur Fingerwurz war die Stiwur-
zel (Abb. 17) ebenfalls zur Sprache gekommen. Aus den 20er
Jahren des vorigen Jahrhunderts ist eine Sammeltétigkeit im
Bohmerwald nachzuweisen. Von Griinwald aus waren auch
Kinder unterwegs, um entlang des nahen Schwarzenbergischen
Schwemmkanals nach Pflanzen zu suchen. Damals waren die
Rhizome bei Kindern und vielleicht auch bei manchen Erwach-
senen wegen ihres Geschmacks sehr beliebt; man hatte selten
Zuckererzeugnisse bekommen und auflerdem musste man sich
Schleckereien erst leisten kénnen.

Die siifl schmeckende Verbindung wird Osladin (von tschech.
osladit stifen) genannt. Die ersten chemischen Analysen hatten
tschechische Chemiker ausgefiihrt, daher der Name. Es sind
zwei Isomere im Rhizom enthalten. Nur eines davon schmeckt
ungefiahr 500x stier als Rohr- bzw. Ribenzucker (YamapA &
NISHIZAWA 1995).
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Abb. 18: Die Droge Polypodium radix (Foto: A. Kump).

Dieser Farn steht auch in der Roten Liste von HoHLA (A.A.O.),
sein Vorkommen ist derzeit aber als nicht gefdhrdet anzusehen.
Er wurde lange Zeit in der Volksmedizin verwendet. Bei DuFt-
scumip (1852) steht bei ,,Stisswurzen; ein Mittel wider Gallen-
und Schleiman-hdufungen®; er musste die therapeutische An-
wendung wissen, weil er ja nach seinem Studium der Medizin
in Wien in Linz bis zu seinem Tod als Arzt und Botaniker tétig
war und reichlich Erfahrungen sammeln konnte. Eine weitere
therapeutische Anwendung war die gegen Eingeweidewiirmer.
Die Stuwurz macht die Basis fiir das Herrenschwandsche Mittel
gegen den Bandwurm aus (ScHNEIDER 1974). Die Wurzel galt als
galletreibend und abfiihrend, und sie kann auch als Expectorans
eingesetzt werden, wie oben bei DurTscHMID bereits erwéhnt
(HoppE A.A.0.; MapAUs A.A.0.). Uber eine Verwendung zu Bit-
terschndpsen wird auch berichtet. Wahrscheinlich wurde ein al-
koholischer Auszug hergestellt, denn die Ribosen (im Osladin)
sind nicht vergirbar.

Das Rhizom findet sich schon sehr friih in Arzneitaxen; eine
der frithesten des Landes, aus ca. 1440, war die ,, Taxa vendicionis
medicinarum in apotecis iuxta consuetudinem civitas wiennen-
sis“, in der unter Radices steht ,,Item Radix polipodii unc. 1 IIII
Pfennige® (ScHELENZ 1904). Das war eine Preisliste, der in Apo-
theken verkauften Arzneien nach dem Brauch der Biirgerschaft
Wiens. 1 Unze Steinwurz kostete 4 Pfennig. Die Bezeichnung
Steinwurz steht in allen Arzneitaxen bis 1896. Bis zur sechsten
Ausgabe des Arzneibuches, die 1869 erschienen war, galt das
Rhizom als offizinell. ScaNEmER (1869) bemerkt dazu ,,sie wird
héchstens noch in der Volksheilkunde in Gebrauch gezogen®.

Seit diesen Aussagen zum Engelstil hat die Wissenschaft,
die der Chemie und die der Medizin, enorme Fortschritte ge-
macht. Daher war die frithere Verwendung aus einer Erfahrung
heraus nicht ganz falsch. Die Entwicklung oder Metamorpho-
se der Insekten beginnt mit der Ablage eines Eis, setzt sich mit
dem Larvenstadium und der Puppe bis zum Vollinsekt fort. Um
jeweils eine weitere Stufe zu erreichen, ist eine Hiutung not-
wendig. Dieser Vorgang wird von sogenannten Ecdysteroiden
(Zooecdysteroide), Steroidhormonen gesteuert. 1966 wurden
gleiche Molekiile (Phytoecdysteroide), die in verschiedenen
Pflanzenarten synthetisiert werden, entdeckt. Dadurch war es

leichter moglich, groBere Mengen zu gewinnen und weitere
pharmakologische Forschungen auf ihre Wirkung im Organis-
mus von Sdugetieren auszudehnen. Es gibt heute in der wissen-
schaftlichen Literatur tausende Seiten iiber diesen komplexen
Vorgang, der hier nur am Rande gestreift werden kann, weil das
zu weit fithren wiirde. Einige Pflanzen, die in der Medizin vie-
ler Vilker eine Rolle spielen, sind Ecdysteroidquellen, und auch
Nahrungspflanzen wie das Gemiise enthalten ebenfalls solche
Anabolika. Wer kennt nicht den starken Seemann Popey, der mit
Spinat seine Muskeln leistungsfihig hilt. Neben einer anaboli-
schen Wirkung, die die Eiweiflsynthese in der Leber und Nie-
re wird erhoht, haben die Ecdysteroide einen Einfluss auf den
Kohlehydratstoffwechsel, das Wachstum, den Fettstoffwechsel,
das Herz- und Kreislaufsystem und andere. In einschlidgigen Ge-
schiften gibt es Anabolika mit Ecdysteroiden. (LAFONT & DINAN;
BatHORI & PONGRACZ).

Aus unserer Flora haben neben dem Engelsiifarn (Polypodi-
um vulgare), unter anderen der Weile Gansefull (Chenopodium
album), die Schneerose (Helleborus sp.), die Eibe (Taxus baccata)
solche Verbindungen. Mit Rhaponticum carthamoides, der Ma-
ralwurzel, einer Gebirgspflanze aus dem Altai, wurden im Miihl-
viertel Anbauversuche durchgefiihrt. Die Pflanze fiihlt sich dort
sichtlich wohl und synthetisierte Ecdysteroide, mit der eine phar-
makologische Studie durchgefiihrt wurde (PEscHEL & al. 2011).

Die Hirschkugel

Das Leben der wenigen Waldbewohner in Griinwald war
von Entbehrungen geprigt. Sogar bis vor 50 Jahren gab es kaum
genug Arbeit im Wald, um sich als Holzknecht das ganze Jahr
iiber sein Brot zu verdienen. Einige hatten kleine Flichen, auf
denen sie ihre Landwirtschaft betreiben konnten. Schon aus kli-
matischen Griinden war aufler einer Viehzucht gerade noch so
viel zu erwirtschaften, dass diec Bewohner einen Teil ihrer Nah-
rungsmittel zur Verfligung hatten. Wenn man 2 Kiihe sein Eigen
nannte, dann war man sicher versorgt. In dieses Wirtschaftssys-
tem war auch der Wald neben der Holzgewinnung integriert. Das
Vieh braucht neben ausreichend Futter auch einen entsprechen-
den Stall. Da das Stroh in dieser Gegend rar und teuer gewesen
war, hatten die Leute auch im Wald aus Pflanzen und Abfillen
eine Einstreu gesammelt. So ein Fall liegt hier vor.

Wenn die Jahreszeit und das Wetter zur Gewinnung der Streu
giinstig waren, dann gingen die Kleinbauern und ihre gréBeren
Kinder mit geeigneten Arbeitsgeriten, wie z.B. Rechen zu die-
sen ,,Strahwiesen®. Dabei fanden sie hin und wieder am Fuf} von
Fichten oder entlang deren Wurzeln kugelige Gebilde von der
Grof3e einer Kirsche bis Walnuss; sie hieflen Hirschkugeln. Man
wusste nichts Rechtes damit anzufangen, sondern gab sie einer
alten Krautersammlerin. Was weiter damit geschehen war, das
blieb ihr Geheimnis.

Bei einer erneuten Suche im September 2012 wurden auch
wieder Hirschkugeln ausgegraben. Der Wald hat sich natiirlich
seit 1950 vollig verdndert, das heifit aus dem Jungwald ist ein
Hochwald geworden. Der Ort der ,,Strahwies® heift nach der
,Osterreichische Karte* (Blatt 14 Rohrbach in Oberdsterreich)
1:50.000 ,,Hagerer Holzer* und ,,Sonnenwald* und der liegt am
Nordabfall des Béhmerwaldes (Abb. 19, 20). Nach etwa 45 Mi-
nuten Suche wurden die ersten Kugeln ausgegraben. Im Lauf
einer weiteren Stunde kamen noch mehrere Exemplare zum Vor-
schein (Abb. 21-23). Der Fund wurde im Schwemmkanal gerei-

256

STAPFIA: reports



Kuwvp & al. « Wurzenkrdmer im Bohmerwald

STAPFIA 99 (2013): 239-260

Abb. 22: Elaphomyces granulatus (Foto: A. Kump).

Abb. 20: In diesem Bereich findet man den Pilz in 20-25 cm Tiefe (Foto:
A. Kump).

Abb. 21: Das Fundgut, Elaphomyces granulatus 3 Exemplare, Elapho-
myces muricatus 1 Exemplar (Foto: A. Kump).

Abb. 23: Elaphomyces muricatus (Foto: A. Kump).

nigt und dem Biologiezentrum zum Bestimmen und Préparieren
iibergeben.

Inzwischen war in Recherchen herausgekommen, dass es
sich um die Hirschtriiffel, Elaphomyces, handelt. Nach der ers-
ten Reinigung war offensichtlich, dass zwei Spezies gefunden
wurden, was sich beim Bestimmen bestitigte. Es waren Ela-
phomyces granulatus = Kleinwarzige und E. muricatus = Sta-
chelige Hirschtriiffel. Der Name der Droge ist Fungus Cervinus
— Hirschbrunst, Hirschtriiffel, das ist der getrocknete Pilz und
die enthaltene Sporenmasse. Angewendet wurde der Pilz in der
Tierheilkunde als Aphrodisiacum fiir Schweine und Rinder in
der Dosis von 50 g mit Flissigkeit angeriebene Sporenmasse
(DiENER 1969). Der wirksame Bestandteil ist unbekannt, und es
wird auch berichtet, dass der Pilz v6llig nutzlos sei. So ist inter-
essant, dass man ihn heute in einigen aktuellen Krauterbtichern
immer wieder noch finden kann.

Eine kurze Charakteristik des Pilzes findet sich bei EBERMAI-
ER (A.A.O.); er schreibt auch etwas iiber die Verbreitung und den
Standort (Abb. 24).
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Hirschbrunst.

Lycopsrdon corvinnm Hirschbrunsku-
gelschwamm. Lion. Sys. Feg. ClL XXIV.
Ord, 4, Gen. 1217. Sp. 3. Beloeroderma
cervioum Perscon. Bin fut in gans
Deuatschland, "Bihmen, Schlesien u. s w. an
bergigten Orten, vorsiiglich unter Nadelbiu-
men uod an den Zinpen, halb i der Erde
oder im NMooss, su allon Jalrszeiten, am
hivfigsten jedoch spit im Horbse und su An-
fange des Winters vorkommender Schwamm,
Abbild. », Bolton Fung. IIL T. 116.

Ein stielloser, meist kugelrunder, trockner Pile
von der Gelfas piner Muscatennals bis =u der einer

Boletus cervinus,

w-.u.;nf-. welcher mnter einar lederartigen Sulserlich
graubrausen oder braunzelben ctwas warzigen Schals
eine schwammichte Substsnz enthilt, die naclher
einom achwirzlichen rufsigen Pulver wird, das i=
frischen Zustande einen starken CGeruch umnd Ge-
schmack besitzt. DNer wockns Schwamm, wis derseils
im lendel vorkommt, ist gane geruch- ond. ge-
schmacklas.

Abb. 24: Beschreibung der Hirschbrunst aus EBERMAIER (XXXX).

Der folgende Absatz steht in ,,Deutschlands Flora® von
1841 (STurM & al.). Damals hatte man bereits um den Wert der
Hirschtriiffel (Abb. 25) gewusst.

Alle waryigen Arten der Battung Elaphemyeces
wurben frifer unter dem TMamen »Boletus cervi-
nus« {n ben Officinen gefifrt, unb werben jept mux
felten vom fanbvolfe als Bieharynel Bei bem Rin-
bern ber Rife bemipt. Die NAlten hielten ben Pily
theils fiix febr giftig (1. Glebitd), ober fiir ein hefs
tiaes Aphrodisiacom, aber newe vormriheilefrele
Derfude madten (hn willig abfolet.

Abb. 25: Absatz zur Hirschtriffel aus Sturm (1841).

Eine Seite nach der folgenden Bemerkung, deren Inhalt
beim Ausgraben ebenfalls aufgefallen war, schreibt STURM zum
Standort:

»Wohnt mit der vorigen Abart zusammen, und ist oft mit ihr dem-
selben Neste eingebettet. Sie erscheint hin und wieder sehr hdu-
fig, und kommt bei dem Streusammeln an die Erdoberfléche."

Auch beim Zusammenrechen der Einstreu waren die Pilze
im Sammelgut gefunden worden. Hin und wieder lassen sich
Scharrspuren von Rehen, Hirschen oder Wildschweinen um die
Wurzeln herum nachweisen.

Ein Standardwerk des Mittelalters war das erste Krauter-
buch, der oben erwihnte ,,Gart der Gesundheit® oder ,,Hortus sa-
nitatis®, das 1485 erschienen war. Gemeinsam mit viclen heute
noch sinnvoll gebrauchten Arzneipflanzen wurden darin solche
besprochen, die sich letztlich als unwirksame Mittel erwiesen.
Es ist aber von Interesse, wie das Wissen, der Glaube und die
Hoffnung um eine erfolgreiche Behandlung vom ausgehenden
Mittelalter bis heute gehalten haben. Das Kapitel {iber Cerui-
bolitus ist ein schones Beispiel dafiir (Cusa 1485).

€ Lanitolins  bieafbwam Capitalom evtfje
Crnibolime latme-Dic mepltee fpedrent bas hicalh
( ) wam fep halte name vomd iR Sem imenfbren [hedlich
» ' aft offen vatd auch tem vidy Al Jembiralthw am gepnl

nztd vad domit beftridben Do die fpmn gelticy: bilFer vat wol
| CHiraldwanm gelege oaTein bigygen fbhaden an dem Lot wa
[ mondus wi: seucht groffe bics sup+ € Welcbe fraw bieafbwi
offie die mit emé hind gmieg Die wned des hindes ubeag mit febati
irslebs ' mid wie aufren wegele e biealbwom e
Wird geng dasone € Jem bie o am nidbic gecffor bens
met diedundrelbept ec ougens € Biealdwam geliewet vi
ouff die seefch o llen Boten geltd b benprpt dre gefbonllfE
fanon € Wielche feaw wie m kindes ackept die nem bieafd
Wam als grof afe em ecwrepf vad hewe daa halb eepl vad mic

'm andeen bhalben tep! vmbftoeich fp tennabel fo dewinnt i b3
Bind batd on actept € Bre ift seoiffen das fib em petliche fea
webarnes biit bie flbroanger fei tas (7 tee it effenody fich ba
mitbebeetdy eo wde danm an dee c3ait bee gopuet andees daguon

aitfleent geoffec fcpad

-

Abb. 26: Beschreibung der Hirschtriffel in Gart der Gesundheit (Cusa
1485).

Im 2. Band des Commentars zur siebten Ausgabe der Oster-
reichischen Pharmakopoe schreiben ScHNEIDER & VoaL (1892):

2. Fungus cervinus, Elaphomyces granulatus Fr., Hirschbrunst,
HirschtrUffel. Der frische fleischige, unangenehm riechende Pilz
war ehemals Volksmittel; jetzt wird er noch hin und wieder in der
Thierheilkunde benUtzt.

Trotz der Entwicklung der modernen Wissenschaften hat sich
in 400 Jahren wenig bewegt und man weif3 nicht einmal, welche
Indikationen auBerdem mit dem Pilz bedient worden waren.

Dank

Unser Dank gilt besonders Herrn Hubert Miesbauer in Ul-
richsberg. Sein Interesse an der Fingerwurz war der duflere An-
lass zu der vorliegenden Arbeit; auch seine Ortskenntnisse und
schlieBlich die Mitarbeit bei der Suche der Pflanzen waren hilf-
reich.

Ein weiterer Dank geht an die Kollegen von der Mykologi-
schen Arbeitsgemeinschaft, vor allem an Herrn Englisch fiir die
Bestimmung der Hirschtriiffel.

Auch den Damen und Herren der Landesbibliothek und der
Bibliothek des Landesmuseums, die bei der Beschaffung von Li-
teratur mit Engagement zur Seite standen, gilt unser Dank.

258

STAPFIA: reports



Kuwvp & al. « Wurzenkrdmer im Bohmerwald

STAPFIA 99 (2013): 239-260

Literatur

AIGEN-ScHLAGL (1979): Schlédgler Schriften Bd. 6, Portrait einer Kul-
turlandschaft.

ANoNYMUS (1929): Grundlagen und Ergebnisse der Digitalistherapie. —
Wiss. Abt. der Hoffmann-La Roche & Co. A.G.

Anonymus (1938): Vom Kriuterverkauf im Mittelalter. — Wiener Phar-
mazeut. Wochenschrift. Redaktionell unterzeichnet mit ,,Gr.*

Arzneitaxe fur das Jahr 1897 zur 6sterreichischen Pharmakopoe vom
Jahr 1889. — digitalisert in Heinrich Heine Universitit, Diisseldorf.

AscHENBACH J. Ritter v. (1865): Geschichte der Wiener Universitit; im
ersten Jahrhunderte ihres Bestehens. Festschrift zu ihrer fiinfhun-
dertjihrigen Griindungsfeier. — digitalisiert in archive.org.

BatHORT MARIA & Zita PoNGrAcz (2005): Phytoecdysteroids — From
Isolation to their Effects in Humans.— Curr. Medicinal Chemistry,
12: 153-172.

BicuTtoLp-STAUBLI H. & HorFrmANN-KRAYER E. (1927): Handworter-
buch des deutschen Aberglaubens.

Brau J. (1918): Bohmerwélder Hausindustrie und Volkskunst, Bd. 2,
Frauen Hauswerk und Volkskunst.

CuBa J. (1485): Gart der Gesundheit. Mit Vorrede von Bernhard von
Breidenbach. — digitalisiert Bayerische Staatsbibliothek.

Diener H. (1969): Drogenkunde.

Durtscamip J. (1852): Obderennsische Hausmittel. — Osterr. Bot.
Wochenbl. II. Jhg. S. 396 (1870): Die Flora von Oberésterreich,
1. Band.

Esermaier J. E. C. (1822): Taschenbuch der Pharmacie fiir Arzte und
Apotheker. Bd. 1 — digitalisiert Bayerische Staatsbibliothek.

EnpricHEr St. L. (1842): Die Medicinal-Pflanzen der Osterreichi-
schen Pharmakopoe. — digitalisiert Heinrich Heine Universitit
Diisseldorf.

Ferro P. J. (1807): Sammlung aller Sanititsverordnungen im Erzher-
zogthume Osterreich unter der Enns. Bd. 2. — digitalisiert Bayeri-
sche Staatsbibliothek.

Fiscuer M., OswaLp K., ApLer W. (2008): Exkursionsflora fiir
Osterreich, Liechtenstein, Siidtirol. 3. Aufl. — Land Oberéster-
reich, Linz.

Fortz CH. (1878): Catalogue et notice sur les objets exposés par la so-
ciété imp. et roy. d’agriculture de la Haute-Autriche.

GENAusT H. (2005): Etymologisches Worterbuch der botanischen Pflan-
zennamen.

Grosser K. (1853): Handels- und Gewerbe-Adressenbuch fiir Oester-
reich ob der Enns. — digitalisiert in Bayerische Staatsbibliothek.

GruLL G. (1948): Herrschaftsarchiv Weinberg, IX Ziinfte und Hand-
werke, Handel und Gewerbe. — OO. Landesarchiv

Hager’s HanpBucH der pharmazeutischen Praxis (1998), Folgeband 3,
Drogen L-Z.

Herwmann KLE. (1973): Kréuterbiicher in Bild und Geschichte.

HempEL-KURSINGER J.N. Fr.v. (1830): Handbuch der Gesetzkunde im
Sanitits- und Medicinalgebiethe. Erster Band A-J. — digitalisiert
in Bayerische Staatsbibliothek.

Honra M., O. STOHR, G. BRANDSTATTER, J. DANNER, W. DIEWALD, F. EssL,
H. FierepER, F. Grivs, F. HOGLINGER, G. KrLEESADL, A. Krawmr, F.
LENGLACHNER, A. LUGMAIR, K. NADLER, H. NIKLFELD, A. SCHMALZER,
L. ScHRATT-EHRENDORFER, C. SCHROCK, M. STRAUCH & H. WITTMANN
(2009): Katalog und Rote Liste der Geféf3pflanzen Oberdsterreichs.
— Stapfia 91: 1-324.

Hoppe, H. A. (1981): Taschenbuch der Drogenkunde.
Jartroux O. (1714): The Description of a Tartarian Plant, call’d Gin-

seng. — Philosoph. Transactions of the Royal Society of London.
28.

KERNER A. (1855): Die Flora der Bauerngérten in Deutschland. — Verh.
des zool.-bot. Vereines in Wien, Bd. 5: 787-826. — digitalisiert in
Biologiezentrum Linz.

LaronT R. & DmNaN L. (2003): Practical uses for ecdysteroids in mam-
mals including Humans: and update. — J. of Insect Science 3:7,
30 pp.

Lesky Erna (1961): Martin Ehrmann und die pharmazeutische Reform-
bewegung von 1848. — Beitrdge zur Geschichte der Pharmazie in
Osterreich. Hrsg. ZexerT O. und GANzINGER K.; S. 59-68.

Lupwic O. (1989): Im Thiiringer Kréutergarten.

MacHer M. (1840): Das Apothekenwesen in den k. k. Oesterreichischen
Staaten. — digitalisiert in Heinrich Heine Universitit Diisseldorf.

Mabaus G. (1976): Lehrbuch der biologischen Heilmittel. (Nachdruck).

MeuseL H., Jicer E., WENERT E. (1965): Chorologie der zentraleu-
ropdischen Flora. — MEYER TH. (1919: Arzneipflanzenkultur und
Kréuterhandel.

MiteacHer W. (1911): Kulturversuche mit Arzneipflanzen im Jahre
1910.— Pharmaz. Post, XLIV Jhg., Nr. 20: 201-204, Nr. 21: 213—
217.

MITMANNSGRUBER A. (2011): Sammlung historischer Dokumente. —
00. Landesarchiv.

NewekLowsky E. (1956): Die offene Handelsgesellschaft Magister Ge-
org Mayrhofer und Co in Linz.

Nowotny O. (1961): Beitrdage zur Geschichte des Apothekenwesens der
Stadt Steyr wihrend der zweiten Hilfte des 16. Jahrhunderts. —
Beitrage zur Geschichte der Pharmazie in Osterreich. Hrsg. ZEKERT
O. und GanziNnGER K.; S. 97-110.

PescHeL W., Kump A. & Prieto J.M. (2011): Effect of 20-hydroxyec-
dysone, Leuzea carthamoides extracts, dexamethasone and their
combination on the NF-kB activation in HeLa cells. — J. Pharm.
Pharmacol. 63(11): 1483-95.

PHARMACOPOEA AUSTRIACA EDITIO OCTAVA 1906; — digitalisiert in TU
Braunschweig.

PiLwelN B.: Geschichte, Geographie und Statistik des Erzherzogthums
Oesterreich Ob der Enns. — Th. 1 Miihlkreis 1843, Th. 2 Traunkreis
1828, Th. 3 Hausruckkreis, 1830, Th. 4 Innkreis 1843.

PunTtscherT J.K. (1894): Denkwiirdigkeiten der Stadt Retz.

RGBL.. (1886): Reichsgesetzblatt, XXXIII Stiick, Nr. 97. — ALEX on-
line der Nationalbibliothek Wien.

RitzBERGER E. (1904): Prodromus einer Flora von Oberésterreich.

Ruwmpr L. (1962): Linzer Preise und Léhne im 17. Und 18. Jahrhundert.
— Jb. des 06. Museal-Vereines. S. 322-339.

RysrLawy K. (1990): Geschichte der Apotheken Oberdsterreichs.
Samer F.S. (1851): Die Flora Oberoestreichs.

ScHeLENz H. (1904): Geschichte der Pharmazie. digitalisiert in ,,archi-
ve.org® (1914): Arzneikrduteranbau in der Vergangenheit. — Ber.
dt. Pharmazeut. Gesellschaft; H. 9: 453-469.

ScHNNERL A. (2002): Bundesfeuerwehrverband/Wéhrungen. — Hand-
buch zur Feuerwehrgeschichte. OBFV, Wien.

ScunemER F.C. & Voat A. (1869): Commentar zur dsterr. Pharmako-
poe. 2. Aufl. 1. Bd. (1892): Commentar zur siebten Ausgabe der
Osterreichischen Pharmakopoe. 2. Bd. — digitalisiert in TU Braun-
schweig.

Schurtes R. E. & Hormann A. (1980): Pflanzen der Gétter.

SENDTNER O. (1860): Die Vegetationsverhéltnisse des Bayerischen Wal-
des. — digitalisiert in Bayerische Staatsbibliothek.

Srokar J. (1914): Geschichte der osterreichischen Industrie und ihre
Foérderung durch Kaiser Franz I. — digitalisiert in archive.org.

StatisTiscHES AMT LiNz (1960): Statistisches Jahrbuch der Stadt Linz

Stauser F.X. (1884): Historische Ephemeriden tiber die Wirksamkeit
der Stinde von Osterreich ob der Enns. — digitalisiert in archive.
org.

Sturm J. , KocH W. D. & Sturm J. W. (1841): Deutschlands Flora in
Abbildungen nach der Natur mit Beschreibung. Bd. 3,19/20 — di-
gitalisiert in Bayerische Staatsbibliothek.

Sviotka M. (2010): Lehre und Lehrbiicher der Naturgeschichte an der

Universitit Wien 1749-1849. — Ber. d. geol. Bundesanstalt, Bd.
83: 48-61.

STAPFIA: reports

259



Kuwvp & al. * Wurzenkrdmer im Bohmerwald

STAPFIA 99 (2013): 239-260

Taxa Medicamentorum in Pharmacopoea Austriaca Provincialis con-
tentorum. 1777, 1816. — digitalisiert in TU Braunschweig

TrnkA F. (1893): Zum Anbaue von medizinischen Pflanzen.— Zeitschr.
d. Allgemeinen Osterreichischen Apotheker-Vereines. 31. Jhg., Nr.
7, S. 157-158. — digitalisiert in TU Braunschweig.

WEenck H. (2008): Konstantinstrale 21 — Die Geschichte des Drogen-
kontors. — Neustédter Marktjournal. (2012): Briefliche Mitteilung,
20.10.2012.

WIENER APOTHEKER-GREMIUM (1849): Osterreichische Zeitschrift fiir
Pharmacie. — 3. Jhg. Nr. 4, S. 95. — digitalisiert in TU Braun-
schweig.

Yamapa H & Nisnizawa M (1995): Synthesis and Structure Revision
of Intensively Sweet Saponin Osladin. — Journal Org. Chemistry,
60: 386-387.

Dr. Alfred Kump
Ghegastrafie 30
4020 Linz

alfred. kump@aon.at

Franz Lasinger
Miihlwiesen 27

4170 Haslach
franz.lasinger@al .net

Ing. Johann Wiesnegger
Hagenau 22

4102 Goldwdorth
johann.wiesnegger@gmx.at

Dr. Hermann Barth
Lebzelterweg 9

4113 St. Martin im Miihlkreis
office@notariat-barth.at

260

STAPFIA: reports



ZOBODAT - www.zobodat.at

Zoologisch-Botanische Datenbank/Zoological-Botanical Database
Digitale Literatur/Digital Literature

Zeitschrift/Journal: Stapfia

Jahr/Year: 2013

Band/Volume: 0099

Autor(en)/Author(s): Kump Alfred, Lasinger Franz, Wiesnegger Johann, Barth
Hermann

Artikel/Article: Wurzenkramer im Béhmerwald 239-260


https://www.zobodat.at/publikation_series.php?id=1
https://www.zobodat.at/publikation_volumes.php?id=38002
https://www.zobodat.at/publikation_articles.php?id=197621

