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Vor 53 Jahren hielt der beriihmte Osterreichische
Geologe Eduard Suess in diesem Vereine einen gehalt-
vollen Vortrag ,Uber den Staub Wiens und den so-
genannten Wiener Sandstein“.l) Ihm war es dabei
hauptsiichlich darum zu tun, zu zeigen, daf dieser
Sandstein wegen seiner leichten Zersetzlichkeit die
Hauptquelle des iiber Wien so reichlich fallenden
Staubes ist und nicht so sehr das  Wiener Granit-
pflaster.

Ich habe mir heute eine andere Aufgabe ge-
stellt. Nicht die mineralischen Bestandteile, sondern
das Leben im atmosphéirischen Staube, seine Keime
und die Beziehungen zu den Menschen sollen uns
beschiftigen.

Wenn man durch ein kleines Loch eines Fenster-
ladens ein Biindel direkter Sonnenstrahlen in ein finsteres
Zimmer leitet, so sieht man im Strahle Millionen von
Sonnenstiubchen, bei ruhiger Luft sich langsam be-
wegend, bei bewegter in raschem Wirbeltanz.

Die weitaus iiberwiegende Mehrzahl dieser Stdub-
chen besteht nach meinen Erfahrungen aus Nebel-
tropfchen, eine sehr grofie Menge aus mineralischen
Teilchen, eine geringere aus Gewebeteilchen von Pflan-
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zen, Tierhaaren, RuB, Stirkekoérnchen und, was von
besonderer Wichtigkeit ist, aus Bakterien, SproBpilzen,
Kieselalgen oder Diatomeen und Pollenkérnern. Sowie
man die im Wasser schwebenden Organismen als
Hydroplankton bezeichnet, so kann man die in der
Luft schwebenden passend als Aéroplankton?) zu-
sammmenfassen.

Die Anwesenheit von niederen Lebewesen und
Keimen von solchen in der Luft hat man friither nicht
gekannt, erst durch die wichtigen Untersuchungen
Pasteurs wurde die fiir die Frage der Urzeugung
und fiir die moderne Hygiene so wichtige Tatsache
festgestellt, da in der atmosphirischen Luft sich stets
Keime der verschiedensten Art vorfinden, die sich in
eingetrocknetem Zustande lange lebend erhalten und
sich, wenn auf giinstigen Boden fallend, weiter ent-
wickeln und ins Unendliche vermehren konnen.

Pasteur hat grofie Mengen Luft durch Schief-
baumwolle filtriert, diese in Ather geldst und den Riick-
stand schlieBlich mikroskopisch gepriift. In diesem Rest
befanden sich neben vielen mineralischen Stiubchen
anch zahlreiche Mikroorganismen. In sehr einfacher
Weise kann man heute die Anwesenheit lebender
Keime in der Atmosphiire durch folgende Methode
erweisen.

Einfangen der Keime.

Man beschickt eine Reihe von iibereinander
klappbaren Doppelschalen, sogenannten Petrischalen,



mit einem bei gewdshnlicher Temperatur starren, fiir
Bakterien, Schimmel- oder Hefepilze giinstigen Niihr-
substrat und sorgt dafiir, daB im Innern der Schale
ailes frei von lebenden Keimen ist. Dann setzt man,
indem man die Schale offnet, ihren Inhalt 5—15  Mi-
nuten lang der atmosphiirischen Luft aus, schliefit
hierauf die Schale und bringt sie schlieflich an einen
fir die Entwicklung giinstigen, finsteren und warmen
Ort. Nach einigen Tagen beobachtet man, da8 aus
den eingefallenen Keimen sich Kolonien gebildet haben,
und aus ihrer Zahl und ihrem Aussehen kann man
einen Schluf auf die Menge und die Art der in der
Luft vorhandenen Keime ziehen.?)

Es ist interessant, solche Versuche vergleichend
zu machen, z. B. mit der Luft in einem feuchten
Gewichshaus, im Wohnzimmer, anf dem Dache eines
Grofstadthauses, im Walde, iiber dem Meere, im Tale
oder auf einem Bergesgipfel. Schon durch solche rohe
Versuche kann man sich, vorausgesetzt, daB man in
den vergleichenden Experimenten stets dasselbe Néihr-
stoffmedium verwendet und dieses gleich lange Zeit
der atmospliirischen Luft, am besten ruhiger Luft,
aussetzt, eine beildiufige Vorstellung von dem Aégro-
plankton machen.

Die Fig. 1 zeigt eine Petrischale, die 5 Minuten
in der Luft eines feuchten, warmen Gewiichshauses im
Wiener pflanzenphysiologischen Institut exponiert wurde.
Die Zahl der Kolonien, die sich in diesem Versuche
ausbildeten, ist eine auffallend geringe. Dies darf nicht



wundernehmen, da in einem solchen Gewichshause
der Fufboden, die inneren Fensterteile, die Parapette
ungemein feucht sind und die Luft mit Wasserdampf
ziemlich gesiittigt erscheint. In solcher Luft gibt es
sehr wenig Staub und daher auch sehr wenig Keime.
Solche Luft ist sehr rein.

Die Fig. 2 zeigt denselben Versuch, jedoch mit
der Luft eines Horsaalés desselben Institutes. Die
Zahl der hier aufgekommenen Kolonien erscheint viel
grofer, weil die Luft in einem Horsaale viel mehr
Staub und daher auch viel mehr Keime enthiilt.

Die Fig. 38 endlich zeigt eine Schale, die ebenso
lang wie die Schalen 1 und 2 der Luft in einer der
verkehrsreichsten Strafen Wiens, der Alserstrafe, aus-
gesetzt wurde. In dieser Schale haben sich eine Unzahl’
von Kolonien entwickelt, ein Beweis, daB die Strafen-
luft viele lebende Keime birgt.

. Es muf jedoch bemerkt werden, daB sich nicht
alle Keime, die auffliegen, auch entwickeln, weil ein
bestimmtes Niihrsubstrat nicht fiir alle Mikroorganismen
taugt. Bakterien lieben im allgemeinen ein alkalisch
reagierendes, Schimmel- und Hefepilze ein saures Sub-
strat. Auch die Zusammensetzung des Nihrmediums
spielt eine wichtige Rolle. Arbeitet man mit Briihe von
Kartoffeln, gelben Riiben, Zitronen oder Fleisch, so
erhilt man oft sehr verschiedene Pilze, weil es eben
auf die Zusammensetzung des Mediums sehr ankommt,.
Bonnier4) und seine Mitarbeiter erhielten bei ver-
gleichenden Versuchen mit der Luft eines Hochwaldes



auf Bouillon der gelben Riibe 1804, der Zuckerriibe 336,
der Topinambur 204 und der Zitrone 0 Kolonien
von Schimmelpilzen. ’ A

" Genauer werden die Versuche, wenn man "anstatt
der Petrischalen Rohren verwendet, deren Innenwand
mit Nahrgelatine oder Nihragar ausgekleidet ist und
durch die man dann ein bestimmtes Luftvolum sehr
langsam durchsaugt und die Kolonienzahl stets auf
dieselbe Luftmenge bezieht.

Derlei Untersuchungen sind, abgesehen vom rein
wissenschaftlichen Gesichtspunkte, auch von dem der
Hygiene, Medizin und der Girungsindustrie von grofem
Interesse. Daher hat man schon friihzeitiz dem atmo-
sphirischen Staub groBe Aufmerksamkeit geschenkt.
Ehrenberg hat sich schon im Jahre 1830 mit den im
Staub von Berlin vorhandenen Organismen beschiftigt.
Der Botaniker F. Unger®) hat den Staub von Graz,
P. Miquel®) den von Montsouris und Paris, K. Saito?)
den von Tokio in Japan, A. Hansen®) den von Carls-
berg in Dinemark, Selander®) den der Festung Vaxholm,

-Negtler?) den von Prag und G. Bonnier den von ver-
schiedenen Orten in Frankreich untersucht.

Meiner Meinung nach sollte jede groBere Stadt
nicht blofl eine genaue biologische Priifung des Trink-
wassers, sondern auch eine solche des atmosphirischen
Staubes veranlassen, weil das in mehrfacher Beziehung
und nicht zuletzt auch in hygienischer von Bedeutung ist.

Schon jetzt lassen sich einige interessante Ergeb-
nisse aus solchen Studien ableiten.



Zahl .der Keime in Abhingigkeit von duBeren
Umstdnden.

Die Menge der in der atmosphirischen Luft be-
findlichen Stiubchen ist enorm. Nach Aitken enthilt
1 cm® atmosphirischer Luft nach einem ergiebigen
Regen noch durchschnittlich 3200, bei klarem Wetter
aber 130.000 Staubteilchen; aus der Mitte eines Zimmers
entnommen, ergab 1 cm® 1,860.000 und aus der Decken-
hohe sogar 5,420.000 Teilchen. Selbstverstindlich
machen die lebenden Keime unter dem Heer der
Staubpartikelchen nur einen sehr kleinen Bruchteil aus.
Mac Fadyen!?) untersuchte die Londoner Luft auf Staub-
und Bakteriengehalt und fand pro 1 cm® 300.000 —
500.000 Staubteilchen. Auf 38,800.000 Staubpar-
tikelchen im Freien und auf 184,000.000 in der
Zimmerluft kam erst 1 Bakterium.

Die Zahl der Mikroben unterliegt je nach den
duferen Umstéinden grofien quantitativen und qualitativen
Schwankungen. Schon Miquels Untersuchungen haben
fir die Luft von Paris ergeben, daB sowohl die Zahi
der Individuen als auch die Zahl der Arten in der Luft
wechselt, so zwar, da8 die Keimzahl der Schimmelpilze
in warmen und feuchten Jahreszeiten am grofiten, in
kalten und trockenen hingegen am geringsten ist. Saito
fihrte ein ganzes Jahr statistische Untersuchungen iiber
die in der Luft von Tokio enthaltenen Schimmelpilz-
keime und Bakterien aus und konnte Miquels Ergebnisse
mehrfach bestiitigen. Gartenluft enthielt in den warmen
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und feuchten Jalreszeiten, besonders im Juli, die zahl-
reichsten Schimmelpilzkeime, in den kalten und trockenen
Zeiten dagegen viel weniger, die wenigsten im Mirz.
Strafenluft verhilt sich #hnlich, doch kommen darin
mehr lebende Schimmelpiizkeime vor als in der Garten-
luft. Bakterienkeime hingegen nehmen bei kaltem und
feuchtem Wetter ab.

Die Regenmenge beeinflufit bei sonst gleichen me-
teorologischen Verhiltnissen die Monatsmittel der Keime.
Starker Regen- und Schneefall reinigt die Luft und
vermindert die Keimzahl.

Wind bringt oft eine grofie Zahl von Keimen herbei.

Wihrend die Luft am Meeresstrande noch viele
Keime fithrt, erreicht die Keimzahl iiber dem Meere
ein Minimum. '

Mit zunehmender Hohe nimmt die Zahl der Staub-
kérnchen und Keime ab. Doch ist die Verteilung
durchaus keine gleichmiBige, da sie vielfach durch
auf- und absteigende Luftstromungen beeinfluit wird.
Da z. B. Luftstromungen im Sommer hoher aufsteigen
als im Winter, ist auch die obere Keimgrenze im
Sommer hoher. Sie liegt zu dieser Zeit bei etwa
3000 m Hohe, im Winter hingegen bei 1700 m. Daf
die Keimzahl mit der vertikalen Erhebung abnimmt,
geht auch aus Bonniers Untersuchungen deutlich hervor.
Die Bakterien nehmen mit der Hohe rascher ab als
die Schimmelpilzkeime. So konnten pro 50 1 Luft bei
schonem Wetter im Monat August 1909 nachgewiesen
werden in
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Meter Hohe Schimmelpilze Bakterien

260 226 41
1020 . 184 2
1125 170 0
2190 64 0

Sogar in frisch fallendem Schnee, der unter allen Vor-
sichten auf dem Pic du Midi der Pyrendien 2860 m
hoch aseptisch aufgefangen wurde, konnten zahlreiche
lebende Keime festgestellt werden. Nach Bonnier
beeinfluft auch die Art der Umgebung in hohem Grade
die Zahl der Keime in der Luft. So war die Waldluft
stets reicher an Mikroorganismen als die Luft an
felsigen Orten, die von Geholzen nicht bedeckt waren.

So z. B. betrug die Zahl der Keime am 22. August
1909 bei trockenem Wetter pro 50 1 Luft
Schimmelpilze Bakterien

fern vom Walde . . . . . 55 4
am Waldrande . . . . . . 88 8
mitten im Walde . . . . . 3200 13

Dieses Resultat ist auffallend, weil gerade die Wald-
luft so viel Keime enthilt und wir besonders die -
Waldluft fiir relativ staubarm halten. Bonnier gibt
keine Erklirung dafiir. Seine Beobachtung als richtig
vorausgesetzt, konnte man sich die Sache so erkliren,
daB zwar die absolute Staubmenge im Walde ver-
hiltnismiBig gering, die Zahl der Keime aber relativ
sehr groB ist. Dies wiire aber auch begreiflich, wenn
man bedenkt, daB in dem faulenden, auf dem Wald-
boden liegenden Laub und in dem Waldhumus eine



Unmasse von Schimmelpilzen und Bakterien haust,
die von hier aus durch den Wind leicht in die Waldluft
gelangen konnen.

Die Zahl der Arten von Mikroorganismen im
atmosphiirischen Staube ist sehr groB. Am reichlichsten
traten in Saitos Untersuchungen von Schimmelpilzen
ziemlich hiufig auf: Cladosporium herbarum, Peni-
cilliuvm  glaucum, Epicoccum purpurascens, danach
Aspergillus glavcus, A.nidulans, Catenularia fuliginea,
Mucor racemosus, Rhizopus migricans, Macrosporium
cladosporioides, Monilia - Arten und seltener Mucor
Mucedo, Dematium pullans, Botrytis cinerea, Verti-
cilliwm glaucum, Fusarium roseum . a.

Von Bakterien konnten im ganzen 72 Arfen aus
dem Luftstaub von Tokio isoliert werden, darunter
sogar 18 neue.

Die hiufigsten Bakterien waren: Bacillus subtilis,
B. vulgatus, B. mycoides, Sarcing candida, S. aurantiaca,
Micrococcus luteus und M. roseus, ferner zahlreiche
andere Arten, die roten und gelben Farbstoff bilden.

Die meisten dieser Schimmelpilze und Bakterien
sind wohl unschédlich, denn wiren sie fiir den Menschen
gesundheitsschidlich, so wire das Menschengeschlecht
schon lingst ausgestorben. Dennoch wissen wir nur’
zu genau, daB der lange Aufenthalt in stauberfiillter
Luft schidlich wirkt. Die scharfkantigen, splitterigen,
mineralischen Bestandteile des Staubes greifen die
Lunge mechanisch an, reizen die Schleimhiute und
rufen Katarrhe und Husten hervor. Derartig gereizte
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Schleimhiiute konnen, besonders bei sonstiger giinstiger
Disposition, einen gedeihlichen Boden fiir den Tuberkel-
bazillus abgeben, der sich wohl hiufig auch im atmo-
sphirischen Staube befindet. Dafi noch andere krank-
Leiterregende Bakterien, z. B. Cholera und Typhus
durch die Luft verbreitet werden konnen, méchte wohl
niemand bezweifeln.

Andere organisierte Bestandteile.

Abgesehen von Pilzkeimen gibt es aber noch
andere zellulire Objekte im atmosphirischen Staub,
die unser Interesse zu erregen vermégen. Von der
Anwesenleéit solcher Partikelchen kann man sich leicht
iiberzeugen, wenn man eine kleine Glasplatte mit einem
(lyzerintropfen versieht und dann der atmosphirischen
Tuft, sei es im Zimmer, vor dem Fenster, in der Strafe,
im Garten oder sonstwo, Minuten, Stunden oder Tage
lang aussetzt. Das Glyzerin hat die angenehme Eigen-
schaft, daB es nicht verdampft und alle anfliegenden
Staubkornchen durch seine etwas klebrige Beschaffenheit
festhdlt. In solchen Glyzerintropfen findet man oft,
zumal wenn man sie der Stadtluft aussetzt, nach einiger
Zeit RuBiteilchen, Stiicke von Baumwoll-, Leinen- und
"Schafwollfasern, die zumeist von unseren Kleidern her-
riihren, ferner Stirkekérnchen, Fetzen von Pflanzen-
geweben, Pflanzenhaare, Kieselalgen und, was ich be-
sonders hervorheben mochte, Bliitenstaub.

Man betrachte die Fig. 4. Sie stellt einen Teil
der Oberfliche eines Glyzerintropfens dar, der eine



Stunde mitten in der Stadt der atmosphirischen Luft
ausgesetzt wurde. Er zeigt, welche groberen Staub-
partikelchen eingefangen wurden:

# RuBteilchen. An solchen ist in der Stadtluft, wo
Tausende Rauchfiinge und Fabriksschlote in Titigkeit
sind, kein Mangel. Wieviel davon zu Boden fillt, l:i6t
sich im Winter nach einem Schneefall leicht beobachten.
Der Schnee wird vom Ruff bald grau und schwirzlich.
Ferner sieht man in der Figur: b eine Baumwollfaser,
I eine Leinenfaser und s eine Schafwollfaser. Diese
Fasern riithren grofenteils von unseren Kleidern her,
die im Gebrauche und beim Abbiirsten bestindig Fasern
verlieren. Uberdies sehen wir Stirkekornchen sk, die
aus der Kiiche, aus Miihlen und aus mit Mehlsicken
beladenen Wagen, die durch die Strafien fahren, her-
rithren mogen, » zeigt uns einen winzigen Nadelholz-
fetzen und % ein Gewebefragment einer Getreidespelze,
vielleicht aus dem zerstiubten Kot eines Zugtieres her-
rithrend, ! einen Blattfetzen, p ein Nadelholzpollenkorn,
sp Sporen und st einen Mineralsplitter.

Bliitenstaub oder Pollen. Zu gewissen Zeiten
enthiilt der Staub gewisse Bestandteile in bedeutenden
Mengen. Um dies zu veranschanlichen, will ich hier
ein kleines Erlebnis einflechten, das zu einer interes-
santen Beobachtung fithrte. Ich saB eines Tages — es
war am 25. Mai 1904 — im Gartenhiuschen meines
Versuchsgartens in Prag an einem Tische und bemerkte,
da die Tischoberfliche mit einem #uBerst feinen
gelben Staubpulver bedeckt war. Mit der Lupe er-
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kannte ich sofort an der charakteristischen Gestalt
der gelben Stiubchen, dafi es sich um den Bliitenstaub
von Nadelholzern handelte. Die mikroskopische Be-
trachtung bestiitigte den Lupenbefund. -Der Pollen
muBte, da ich wuBte, daBl ich Tags zuvor den Tisch
sauber abgewischt hatte, kurz vorher niedergefallen
sein. Mich interessierte sofort die Frage, ob solcher
Pollenregen nur kurze Zeit, nur zu gewissen Tages-
zeiten, lingere Zeit oder nur bei bestimmter Wind-
richtung erfolgt, und ich begann gleich darauf sy-
stematisch die gestellten Fragen zu verfolgen. '
Schon der erste Glyzerintropfen, den ich der Luft
im Garten oder vor dem Fenster meines Arbeits-
zimmers aussetzte, zeigte, daB sich schon nach ganz
kurzer Zeit im Tropfen mehrere Pollen von der Féhre
und der Fichte nachweisen lieflen. Bereits nach 5 Mi-
nuten konnte ich 1—10 Pollenkorner einfangen. Die
Fig. 5 zeigt einen Teil eines Tropfens, der mehrere
Stunden zu dieser Zeit vor dem Fenster der Luft ex-
poniert war. Dieselben Resultate erhielt ich auch in
der niheren und weiteren Umgebung von Prag. Dieser
Nadelholzpollen war in groflerer Menge bis etwa
15. Juni nachzuweisen. Wihrend dieser Zeit mufi die
Luft in und um Prag — und dasselbe gilt, wie ich
spiter feststellte, auch fiir die Luft von Wien — durch
etwa 3 Wochen buchstiblich von Billionen Pollen-
kornern der Nadelholzer erfiillt sein. Es regnete formlich
Pollen. Das ist die Zeit der Bliite der Koniferen.
Die Nadelholzer erzeugen bekanntlich wie viele andere
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Pflanzen mit stiubendem Pollen iiberaus grofe Mengen
Bliitenstaub, der vom Winde leicht fortgetragen wird
und an fernen Orten spéter niederfillt. Die Bauern
sagen dann,.es habe ,Schwefel“ geregnet. Um die Mitte
Juni hort das Blihen der Nadelholzer auf und damit
verschwindet der Nadelholzpollen auch in der Luft.
An seine Stelle tritt aber, sowie die Roggen- und
Weizenfelder zu bliihen beginnen, der Pollen der Ge-
treidearten; die Luft bleibt durch 2—38 Wochen damit
erfiillt, wird aber wieder davon gereinigt, sobald das
Getreide zu blithen aufgehdrt hat.

Heufieber. Zur Zeit, wenn die Luft mit dem
Bliitenstaub der Griser, insbesondere aber mit dem
vom Roggen (Secale cercale) erfiillt ist, leiden viele
Menschen an. einer mit Niesen, Husten und reichlicher
Absonderung von Nasenschleim verbundenen Krankheit,
die als ,Heufieber“, ,Heuschnupfen“ oder als ,Bo-
stocksche Krankheit“ bezeichnet wird, weil der Lon-
doner Arzt Bostock!!) zuerst die Aufmerksamkeit
darauf gelenkt hat.

Die Heufieberkranken haben ein Gefiihl der Hitze
und leiden an einer Schwellung in den Augen, ver-
bunden mit Rétung, Jucken, Trinentriufeln, Nies-
anfillen, Nasenschleimabsonderung, Brustbekiemmen,
Atembeschwerden, profusen Schweifiausbriichen wund .
groBer Mattigkeit. '

Es ist dies eine von jenen Krankheiten, an der
man zwar nicht stirbt, die aber trotzdem sehr listig
ist. Ich selbst leide seit etwa 6 Jahren darunter.



RegelmiBig gegen EEnde Mai stellt sich die Krank-
heit ein; sie hilt etwa 2—3 Wochen an, sie kann
sich aber auch spiiter bemerkbar machen, wenn Ge-
legenheit zur Einatmung von Graspollen geboten wird.
So befiel mich das Heufieber im August 1914 in See-
boden am Millstittersee, als ich meine Sommerferien
in einer Villa verbrachte, die an ein blihendes Mais-
feld grenzte.

Dunbar,!?) dem wir eine interessante Schrift iiber
das Heufieber verdanken, hat die bisherige Literatur
einer kritischen Priifung unterzogen und auf Grund
zahlreicher neuer Versuche gezeigt, dafi alle Umstinde
aunf den Griserbliitenstaub als Ursache des Heufiebers
hinweisen. Die Krankheit tritt gewchnlich in der Zeit
von Ende Mai bis Mitte Juli auf, am hinfigsten, wenn
der Patient sich in der Nihe von blihenden Korn-
feldern bewegt. Dunbar, der selbst an dem Heufieber
litt, sagt von einer Eisenbahnfahrt: ,Beim Durchfahren
von Kornfeldern traten bei gedffnetem Coupéfenster
sofort die heschriebenen Symptome seitens der Augen
und der Nasenschleimbiute auf, die sich unter un-
aufhorlichem Niesen bald so weit steigerten, dafl fieber-
haftes Gefithl und véllige Abgespanntheit eintrat. So-
bald der Zug durch Waldungen oder Heideflichen fuhr,
trat eine Linderung der Symptome ein. Wenn man
aber wieder in die Nihe von Kornfeldern oder Wiesen
kam, verschlimmerte sich der Zustand. An einzelnen
Regentagen wurden Anfille selbst beim Passieren blii-
hender Kornfelder und Wiesen bei gedffnetem Coupé-
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fenster nicht ausgelost. Sobald die Sonne aber wieder
schien, zeigte sich innerhalb weniger Stunden die Luft
mit der irritierenden Substanz wieder erfiillt* (p. 11
bis 12). .
Ich selbst habe an mir #hnliche Erfahrungen
gemacht. Stets wurde mein Heuschnupfen heftiger,
loste Trinen, intensives Niesen und Nasenschleim-
absonderung aus, sobald ich im Sonnenscheine an blii-
henden Roggenfeldern oder Wiesen vorbeiging. '
Dunbar hat, indem er bei Personen, die der
Krankheit zuginglich, also nicht immun waren, Rog-
genpollen- entweder auf die Augenbindehaut oder in
die Nase brachte oder einatmen lieB,, sofort alle cha-
rakteristischen Erscheinungen des Heufiebers hervor-
rufen konnen. Die Fig. 6 zeigt das Aussehen der
Roggenpollen. Das in den Roggenpollenkérnern vor- -
handene Heufiebergift liBt sich mit physiologischer
Kochsalzlosung oder mit Blutserum ausziehen und mit
Alkohol fillen. Wird dieser Niederschlag auf Heufieber-
patienten verimpft, z. B. unter die Haut des Armes
eingespritzt, so 16st er alsbald die charakteristischen
Symptome des Heufiebers aus und aufierdem eine be-
deutende Anschwellung und Entstellung des betreffen-
den Armes. (Fig. 7.) Mit der Erkenntnis, daf das
Heufieber auf die Einwirkung des Roggenpollens zu-
riickzufiihren ist, steht auch die Tatsache im Einklang,
daB man sich vor dem Heuschnupfen dadurch bewahren
oder ihn rasch loswerden kann, indem man sich zur

kritischen Zeit bestindig in geschlossenem Zimmer oder
Verein nat. Kennt. LVIL. Bd. 5
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in einer Gegend aﬁf]]ﬁ]t,- die frei von Graspollen ist,
z. B. auf Helgoland. )

Von vornherein war auch mit der Moglichkeit zu
rechnen, daf nicht nur der Roggenpollen, sondern auch
der anderer Griser und der noch anderer Familien
Heufieber hervorrufen kinnte. Dunbar hat auch diese
Frage gepriift. Von 18 untersuchten Griiser-
arten erwiesen sich alle ohne Ausnahme wirk-
sam, hingegen alle anderen, die nicht zu den
Gramineen gehoren, als unwirksam.

Bei dieser Gelegenheit mchte ich auf eine Tatsache
aufmerksam machen, die vielleicht fiir den Mediziner
von Wert ist. Ich habe schon durch 7 Jahre die Be-
obachtung gemacht, dafi ich.und auch andere Personen
bereits um den 10. Mai an Heuschnupfen litten, wenn
" die Getreidefelder der Umgebung noch nicht bliihten
und Roggenpollen in der Luft noch fast gar nicht nach-
weisbar war. Wohl war aber zu dieser Zeit die Luft
mit dem Pollen der Koniferen dicht erfiillt. Wenn das
Heufieber auf die Einwirkung des Grasbliitenstaubes
zuriickzufiihren ist — und daran ist ja jetzt nicht mehr
zu zweifeln — so kénnte im Mai der Pollen der Friih-
jahrsgriser oder vielleicht auch der der Koniferen daran
schuld sein. Leider hat Dunbar gémde den Pollen der
Nadelholzer nicht in seine Untersuchungen einbezogen.
Ich méchte daber diese Gelegenheit beniitzen, die Auf-
merksamkeit der Arzte speziell auf den Koniferenpollen
zu lenken, denn es wire nicht unmdglich, da8 -auch
dieser Bliitenstaub Heufieber veranlassen kdnnte.
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Dunbar stellt es als sehr wahrscheinlich hin, daB
die in den Pollenzellen des Roggens vorkommenden
Stirkekdrnchen das Heufiebergift reprisentieren oder
wenigstens enthalten. Dies erscheint mir nicht wahr-
scheinlich, da wir die Stirke, obwohl sie zu den ver-
breitetsten Stoffen in der Pflanzenwelt zihlt, niemals
als Gift kennen gelernt haben. Ferner gibt es, ab-
gesehen von den Griisern, zahlreiche Pollen, die reich-
lich Stirke enthalten und doch keinen Heuschnupfen
hervorrufen. Da das Roggenpollengift nicht kristal-
lisiert und auch sonst keine charakteristischen mikro-
chemischen Reaktionen gibt, so miissen wir uns vor-
laufig damit bescheiden zu sagen: Wir kennen die
Natur des Pollengiftes derzeit noch nicht.

Platanenhusten. In der Zeit von Mitte Mai
bis Mitte Juni trifft man im atmosphirischen Staub
hiiufig sternartiz verzweigte Haare der Platane, die
die Veranlassung zu Husten und Augenentziindungen
geben konnen. Ich will dariiber einiges mitteilen, weil
die Tatsache, obwohl seit langem sichergestellt, selbst
in Medizinerkreisen vielfach unbekannt geblieben ist
und in Handbiichern der Hygiene nicht beriihrt wird.

Der ,Schwibische Merkur“ vom 24. Februar und
23. Miirz 1888 brachte mehrere Aufsiitze, wornach die
Schidlichkeit der Platane schon den Arzten des Alter-
tums bekannt war. Diese wurde in neuerer Zeit mehr-
fach bestiitigt, ja in der Schweiz und im Elsa wurde
sogar ein behordliches Verbot der Anpflanzung in der
. Nihe von Schulen und Krankenhiusern erlassen. Als-
5%
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Ursache der Schidlichkeit werden die auf den Blittern
als feiner Wollfilz (Platanenstaub) erzeugten Haare,
nach einigen Angaben auch die Fruchthaare bezeichnet.

Wie ich aus einem Artikel der ,Gartenflora“13)
entnehme, soll der ,Platanenhusten* schon Dioscorides
bekannt gewesen sein, und Galenus sagt wortlich:
~Man hat sich zu hiiten vor dem Staube von den
Platanenblittern, weil er, durch den Atem eingezogen,
die Luftrohre beldstigt, indem er sie stark austrocknet
und rauh macht und die Stimme schiidigt, wie er denn
auch dem Gesicht und Gehor schadet, wenn er in die
Augen oder Ohren hineingerit.

Und Dioscorides sagt im 107. Kapitel seiner
- ,Materia medica“ iiber die Platane: ,Der Staub der
Blitter und der Kiigelchen verletzt, wenn er auftilit, Ge-
hér und Gesicht. Die Bliitter der Platane, und zwar
sowohl die von P. orientalis als auch die von P. occi-
dentalis, erzeugen ober- und unterseits einen rostiarbigen
Wollfilz, der sich aus sternartigen oder baumartig
verzweigten Haaren zusammensetzt (Fig. 8). Von die-
sem wolligen Uberzug bleiben die Blitter in ihrer
Jugend bis etwa Mitte Mai bedeckt, dann aber wird
er nach und nach abgestoBen, wodurch eine grofie
Menge dieses ,Platanenstaubes® in die Luft kommt.
Die Hauptmenge fillt in der zweiten Hilfte Mai bis
etwa Mitte Juni ab. Zweige, die zu dieser Zeit im
Zimmer hingestellt werden, lassen den Abfall besonders
bei Erschiitterung leicht erkennen. Wenn nun diese
Haare mit der atmosphérischen Luft eingeatmet werden,



so konnen sie, zumal sie mit zahlreichen Spitzen besetzt
sind und sich leicht zu kleinen Fléckchen zusammen-
ballen, die Atmungsorgane und Schleimhiute reizen und
dadurch Husten und Entziindungen hervorrufen.
Drude!*) iuflert sich iiber die Frage der Ge-
sundheitsschidlichkeit der Platane auf Grund seiner
botanischen Untersuchungen in folgender Weise: ,Eine
wirkliche Gefihrdung der Gesundheit kann aber meiner
Meinung nach nur dann eintreten, ‘wenn besonders emp-
findliche Menschen grofie Mengen dieses ,Platanen-
staubes‘ einatmen oder sich, wie es bei girtnerischen
Arbeiten "in Alleen geschehen kann, gréfiere Ballen
der Sternhaarflockchen in die Augen reiben. Es sollte
daher das Arbeiten an Platanen und unter dichten
Platanengruppen in der genannten ,Flugzeit der
Flockchen‘ von giirtnerischer Seite eingestellt und
auch sonst dafiir gesorgt werden, dafi die Rolle der
Platanen durch weise Beschrinknng auf giinstige Plitze
eine ungefihrdete fiir Parkanlagen und Stadtalleen
bleibt. Die im Herbste reifenden Friichte, die zu
kugeligen Fruchtstinden angeordnet sind, sind von
Borstenhaaren umbhiillt, die sich im Friihjahr in groBer
Menge ablsen und in die Luft gelangen. Ob auch diese
Haare gesundheitsschidlich wirken, weif ich nicht,
doch scheint és mir mit Riicksicht auf ihre Grofle nicht
sehr wahrscheinlich, da sie alsbald zu Boden fallen.
Bei diesem Sachverhalt wird es sich in Zukunft
empfehlen, Platanen in Gérten und in Parkanlagen
der Stidte nicht anzupflanzen, zumal ja' an anderen



schonen und ganz unschidlichen Baumarten gerade
kein Mangel ist.

Staubregen. Von Zeit zu Zeit fallen aus der
Atmosphire griofere Mengen von Staub, die zumeist
eine rotliche Farbe haben. Solche Staubregen hat be-
sonders Ehrenberg®) von den iltesten Zeiten bis zu
den siebziger Jahren des vorigen Jahrhunderts re-
gistriert, auf ihre Zusammensetzung mikroskopisch
gepriift und darin eine Menge Mikroorganismen, ins-
besondere Kieselalgen und Protozoén (Urtiere) ver-
schiedener Art nachgewiesen. Woher diese Staubregen
kommen, weif man nicht; die vielfach geiuBerte Ver-
mutung, daf ein Teil kosmischen Ursprungs sei, er-
scheint nicht wahrscheinlich.

Es sei erwihnt, daB sich am 14. Oktober 1885 in
Klagenfurt in Kiirnten ein solcher Staubfalll®) ereignete,
iiber den F. Seeland sich folgendermaBen dAuBert: ,Es
war ein GuBregen, der ganz Hhnlich prasselte wie
bei einem Graupelfall nnd mich aus dem Schlafe
weckte. Der Tiirmer, welcher auf dem &uBeren Gange
des Klagenfurter Stadtpfarrturmes die Feuerwache
hilt, hat ihn beobachtet und mir iiber den Schlamm-
regen zur Nachtzeit berichtet. Leider hat er am 15.
morgens den putzpulverihnlichen Staub, der den Gang
und das Gitter bedeckte, abgekehrt.

»Als ich auf den Turm kam, um mich von der
Sache zu iiberzeugen, war in den Eisenvertiefungen
des Ganggitters und in den Falznuten der Blechdiicher
Klagenfurts von dem gelben Staub, ungeachtet des vielen
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~ nachfolgenden Regens, noch ziemlich viel zu sehen .
Ich sammelte Muster des Staubes, der hochst fein und
von gelber, ockerihnlicher Farbe ist. Es ist das genau
derselbe Staub, welchen uns am 25. Februar 1879
ein Siidoststurm iiber Lesina herauf, wo er auch be-
obachtet wurde, nach Klagenfurt brachte und welcher
damals den massenhaft fallenden Schnee rot firbte.
Seine Heimat ist vermutlich die Wiiste Sahara.“

M. Schuster!®) hat diesen Staub besonders nach
der midera]ogischen Seite genau untersucht und ich
selbst konnte darin verbiltnismifig hiufig Diatomeen,
Pflanzenhaare und vegetabilische Gewebebruchstiicke
nachweisen.

Mitunter werden durch Orkane bei Gewitterregen
ganz sonderbare Objekte, z. B. die Wurzelknéllchen vom
feigwurzeligen Hahnenfu, Ranunculus ficaria, auf
weite Strecken davongefithrt nnd dann irgendwo zum
Staunen der Bevilkerung abgesetzt. Es ist das der
sogenannte ,Kartoffelregen“. Zum besseren Verstindnis
sei erwiihnt, daf diese Friihlingspflanze nach dem Bliihen
ihre Blitter alsbald vertrocknen und ihre Knollchen
zumal bei trockenem Wetter iiber dem Erdboden er-
scheinen li8t, so daff sie vom Winde leicht erfaft
werden konnen.

Als ich Gymnasiast in Briinn war, fielen nach
einem heftigen, vom Sturme begleiteten Gewitterregen
in einem Teile der Stadt ziemliche Mengen Samen
vom Johannisbrot (Boxhorndeln), Ceratonia siliqua,
nieder. Woher die Samen, die wohl zweifellos irgendwo



angehiiuft waren und vom Sturme erfaBt wurden, her-
riihrten, konnte nicht festgestellt werden.

Kosmische Keime. Die Astrophysiker schiitzen
die Dicke der atmosphiirischen Hiille auf 100—400
Kilometer. Wenn wir auch wissen, daf die Zahl der
Staubteilchen mit der vertikalen Erhebung im all-
gemeinen abnimmt, so diirften doch aller Wahrschein-
lichkeit nach Keime von der Grifie der Bakterien durch
Luftstrémungen bis zu der #uBersten Grenze der At-
mosphire gelangen. Ob auch iiber diese Grenze hinaus
in den Kosmos? . Oder solite der Weltenraum vielleicht
selbst von Keimen durchsetzt sein? Sicheres™ wissen
wir dariiber nicht. Der schwedische Physikochemiker
S. Arrhenius!™) nimmt, um die Frage nach der Herkunft
des Lebens auf unserem Planeten zu erkliiren, tatsichlich
an, dafi der Kosmos seit Ewigkeit her von iiberaus
kleinen schwebenden Keimen durchsetzt sei, die, vom
Strahlungsdruck des Lichtes getrieben, zufillig auf
einen Weltkorper gelangen und zum Ausgangspunkt
einer neuen Lebewelt werden konnen. Ausfiihrlicher
habe ich mich dariiber in meinem in diesem Vereine
gehaltenen Vortrag: ,Uber den Ursprung des Lebens*18)
geiuBert und den ganz hypothetischen Charakter der
gemachten Annahme betont.

So haben unsere Betrachtungen uns wieder ge-
lehrt, daB das Leben auch dort seinen Einzug gehalten
hat, wo wir es von vornherein gar nicht vermuten
wiirden. Sowie der Polarforscher sogar in der Region
des ewigen Eises eine Fiille von Leben entdeckte; sowie
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der Tiefseeforscher in den tiefsten Tiefen des Ozeans,
wo kein Lichtstrahl mehr eindringt und pechschwarze
Nacht herrscht, eine neue, eigenartige Tierwelt fand:
s0 hat das mit dem Mikroskop bewaffnete Auge des
Biologen auch in der Atmosphiire eine reiche Klein-
welt nachgewiesen, die in Form von Keimen bis zu
den iuBersten Grenzen des Luftgiirtels, ja vielleicht
sogar itber diesen hinaus, den Raum durchsetzt.
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