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Es ist Ihnen allen bekannt, daf die Hochtlut des
grofistidtischen Verkehrs vor dem Kriege eine Rege-
lung des Gehens in den Strafen nétiz machte. Die
Polizei empfahl damals — es war im Jahre 1911 —
das Linksgehen. Die Wahl der linken Gehrichtung
.hatte ihren Grund offenbar in verkehrstechnischen Mo-
menten; da bei uns in der Stadt, auf den LandstraBen,
auf den Bahnen links gefahren wird, schien auch das
Linksgehen selbstverstindlich.

Es war nuu zu jener Zeit anregend, die Leute
zu beobachten. Da standen z. B. an den Enden der -
Kirntnerstrae Wachleute und riefen den Voriiber-
gehenden zu, sich links zu halten. Das taten denn
die Leute anch guntwillig, kanm aber waren sie einige
Schritte hinter dem Wachmann, so wechselten sie
— offensichtlich unbewufit — die Gehrichtung und
gingen rechts. Die Anregung der Behérde hat sich
nirgends und niemals Bahn gebrochen. Wo immer man
in sebr begangenen Straflen die sich begegnenden
Strome ansieht, wenn sie sich antbmatisch, ohne es
zu beachten, ordnen, kann man feststellen, daB sie sich
fast ausnabmslos rechts in der Gehrichtung answeichen,

Damit stimmen auch die Erfahrungen iiberein,

die ich-an mir selbst machte. Ich achtete sorgfiiltig
1%
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darauf, mich immer links zu halten, suchte die Be-
gegnenden nach Tunlichkeit rechts abzulenken und
geriet dadurch wiederholt in mehr oder weniger freund-
liche Auseinandersetzungen. Und siehe da! Zu meinem
lebhaftesten Erstaunen mufite ich bemerken, wenn
groBe Eile oder Erregung mich 'im Gewiihl zu raschem
Vorgehen bewogen, versagte meine Selbsterziehung
villig und ich versuchte -rechts durch die begegnenden
Massen fortzustiirmen.
' Da fragt es sich denn: Ist das Bestreben, dem
Begegnenden nach rechts auszuweichen, nicht vielleicht
etwas, das in der Natur des Menschen begriindet ist,
und das von uns geforderte Gegenteil gar etwas Un-
patiirliches? . o

Ich schicke gleich voraus, daf ich Ilnen auf
-diese Frage keine endgiltige, streng begriindete Ant-
wort werde geben ‘konnen; vielleicht sind noch manche
umstiindliche Untersuchungen zu ihrer Lisung nitig.
Wir werden aber bei unseren Betrachtungen wenig-
stens zu einem Wahrscheinlichkeitsschlusse gelangen
und auf unserem Wege so viel wissenschaftlich Be-
achtenswertem begegnen, dali die Sache hier wohl
sicher erortert werden darf. ¥s wird die Frage nach
dem Links- oder Rechtsgehen einen breiten Ralimen
fir das naturgeschichtliche Gemiilde abgeben, das ich
kurz vor Ihnen entwerfen muchte.

Wir beginnen am besten so, daf wir sagen:
Wenn wir einem Begegnenden ausweichen, so miissen
wir unsere automatisch geradlinig fortschreitende Be--
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wegung indern. Das ruft ein ganz leises Milbehagen
in uns hervor, das freilich infolge der ununterbro-
chenen Nitigung nicht mehr wahrgenommen wird.

Wovon ist nun eine geradlinige Fortbewegung
abhingig? Ist sie im 'lierreich iiberall vorhanden?
Und wenn nicht, kennen wir die Bedingungen, an die
sie gekniipft ist?

Wir wissen, daB achsenlose Tiere, wie die Amében,
asymmetrische, wie die GeiBeltierchen und Infusorien,

-und strahlige, wie die Seesterne, keine dauernd gerad-
linige Fortbewegung besitzen. Sie findet sich aus-
schlieBlich bei zweiseitig-symmetrischen. Die geradlinige

Fortbewegung hat zur Vorbedingung den bilateralen
Kérperbau. : »

Nun' wissen wir aber weiter folgendes: Dieser
symmetrische Kirperbau ist nur ausnahmsweise ganz
vollkommen regelmiifiig; fast immer ist er durch Asym-
metrieen gewisser Organe gestort. Meist sind es innere
Organe, und zwar die sogenannten vegetativen, die
diese Stérung bedingen, der Darm, dessen Windungen
im Innern zusammengekniiuelt liegen, wo sie eben

" Platz finden, die Leber, das Herz, die groBen Blut-

gefife. ‘

Kénnen nun Asymmetrieen etwa auf die gerad-

linige Fortbewegung Einflu haben? Wenn wir uns

an kiinstliche Fortbewegungsmittel, an Fahrzeuge des

Menschen und idhnliches erinnern, so ist dies zweifel-
los der Fall. Ein Schiff muf symmetrisch sein, soll

es sich im Wasser gerade forthewegen und dem Steuer



Folge leisten.. Ein Torpedo mufi aufs feinste ausequi-
libriert sein, soll er in seiner Bahn nicht abweichen
und .das Ziel verfehlen. Es ist natiirlich, daf ein
Wagen mit beiderseitig ungleichen Ridern nicht fahren,
dafi ein schiefes Flugzeug nicht fliegen kénnte.

Wir wissen aber ferner, daB bei der Ladung
eines Schiffes auf das Gleichgewicht wohl Riicksicht
genommen werden mufi, daB aber eine ganz genaun
gleiche Verteilung der Lasten im Innern nicht moglich
ist, daB also eine gewisse, im Verhiltnis zum Ganzen
unbedeutende Asymmetrie, besonders im Innern, .Platz
greifen kann, wenn nur das AuBere regelmiiBig. ist.

Wir werden also auch zugeben, daf die unregel-
miBige Lagerung der Organe im Innern kaum eine
‘besondere Stérung -bedingen wird, wenn nur das Ge-
wicht rechts und links im groSen und ganzen gleich
und der dinfiere Korper regelmifiig bleibt.

Untersuchen wir nun aber weiter, ob das bei den
Bilaterien der Fall ist, und wenden wir uns nur gleich
zum. Menschen. " Ist der duBlere Korper des Menschen
rechts und links ganz gleich gebaut? Darauf kénnen
wir mit Entschiedenheit antworten: Nein!

Die Grundlage eines vollkommen symmetrischen
Kérpers wiire ein vollkommen symmetrisches Skelett.
Da der Triger des ganzen Skelettes die Wirbelsiule
ist, wire erste Bedingung eine . vollkommen gerade
Wirbelsdule. Sie ist aber nicht vollkommen gerade,
man kann sagen, bei Erwachsenen nie. Sie zeigt ab-
wechselnd Kriimmungen nach rechts und nach links,



auch bei sonst vollkommen normalen Menschen, also
abgesehen von den so hiiufigen krankhaften Krum-
mungen, die wir als Skoliosen bezeichnen.

Sie zeigt sogar meist drei seitliche Ausbiegungen:
‘die unterste in der Lendengegend geht nach links, die
mittlere am Rumpf nach rechts und die oberste an
der Halswirbelsiule wieder nach links.

Es gibt auch genan entgegengesetzte Kriimmun-
gen, wie es ja auch Menschen mit rechts liegendem
Herzen gibt. Es fillt aber dieser sogenannté Situs
inversus der Eingeweide nicht etwa mit anders ge-
arteter Kriimmung der Wirbelsiiule zusammen.

Festzuhalten ist dabei eine wichtige Tatsache:
Diese Kriimmung ist im Fotalleben noch nicht vor-
handen, sie entwickelt sich erst nach der Geburt, in
den Kinderjahren. _

Es werden die verschiedensten Ulsachen fiir diese
gewdhnlichen Riickgratskriimmungen angenommen. Die
einen glauben, die Linkslagerung der Aorta sei Schuld
an diesen Kriimmungen; die anderen, die griofere
Schwere der rechtsseitigen Eingeweide, namentlich der
Leber; wieder andere, eine Lingenungleichheit der
beiden Beine, auf die wir noch zu sprechen kommen,
-und eine vielleicht mit ihr im Zusammenhang stehende
Beckenasymmetrie; noch andere endlich nehmen ein
verschiedenes Wachstumsbestreben der rechten und der
linken Hilfte der- Wirbelsiiule an.

Das wiiren sozusagen organische Ursachen, -die
die Asymmetrieen der Wirbelsiiule erkliren oder doch
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fiir ihre spitere Ausbildung eine Grundlage abgeben
konnten. Dabei ist aber immer, wie erwihnt, im Aunge
zu behalten, daff heim Embryo uund vor dem siebenten
Lebensjahre die Kriimmungen der Wirbelsiule nicht
vorhanden sind. Dieses Alter  nun weist uns davauf
hin, woher sie groBenteils stammen; es ist die Sitz-
haltung beim Schreiben, die sie ausbildet, es sind so-
- genannte Schulskoliosen. Die Haltung in der Schule
bedingt eine Kriimmung der Wirbelssule, die sich
vom siebenten bis zum zehnten Lebensjahré zu einer
davernden ausbildet und ins IL.eben mit hiniiberge-
nommen wird. .

Iis liegt nahe, dafl viele andere Beschiftigungen
und Gewohnheiten Riickgratskriimmungen bedingen
werden, vor allem die Rechtshiindigkeit, und so kommt
es, da, wie an sehr groflem Untersuchungsmaterial
gezeigt werden konnte, sich unter Erwachsenen nur
7 bis hochstens 82°/, mit vollig geraden Wirbelsiiulen
vorfinden. : : '

Man darf aber nicht glauben, daB die Unregel-
mifigkeiten des menschlichen Koérpers mit einem
solchen Verweis auf Hufere Reize, wie das Sitzen beim
Schreiben, kurzer Hand zu erledigen wiiren. DaB das
nieht der Fall ist, zeigt sofort eine andere Asymmetrie
des Skelettes, nimlich die des Schidels. Die linke
Schidelhilfte ist hiiufig grofer als die rechte. Darum
verursachen z. B. Kopfbedeckungeﬁ fiir Minner, die
nur auf ‘die symmetrisch-ovale Form berechnet sind,
durch ortlichen Druck um so mehr Unbehagen, je



hirter sie sind, wie z. B. Tschakos oder Helme.
Daranf hat schon Hyrtl aufmerksam gemacht. Manche
Hutmacber - formen steife Hiite genau nach der Kopf-
form des einzelnen Kunden und sind iiber den griferen
Umfang dér einen Kopfhilfte wohl unterrichtet.

Bleiben wir gleich beim Kopfe, so finden wir,
daB auch die eine Gesichtshiilfte Linger ist als die
andere, die Nase von der Mittellinie etwas nach der
einen Seite abweicht und selbst die Nasenhohle der
einen Seite hiufig enger ist als die der anderen. Der
Anatom Gaupp sagt: ,Die Ungleichheiten beider Ge-
sichtshilften sind fiir den genauer Zuschauenden oft
schon auf den ersten Blick erkennbar und bei Photo-
graphen schon lange entsprechend gewiirdigt.“ Beson-
ders auffallend ist das meist an dem griofileren Ab-
stande des #ufleren Augenwinkels vom Mundwinkel
auf der rechten Seite.

Es waren die grofiten Kunstwerke der Bildhauerei
aus dem klassischen Altertume, .die zoerst zu der
Ieststellung fiihrten, daf das Gesicht dés Menschen
regelmiifiig UnregelmiiBigkeiten aufweise. Der Tiibinger
Anatom Henke hatte. 1886 darauf aufmerksam ge-
macht, daf das Gesicht der Aphrodite von Melos un-
regelmiifiig sei und ebenso die Gesichter der Niobiden,
und hatte daraus den SchluB gezogen, daff diese Kunst-
werke nicht so hoch zu bewerten seien, als es allge-
mein geschehe. Daraufhin untersuchte der Anatom
Hasse die Sache 'und bestiitigte die tatsiichlichen An-
caben Henkes vollkommen. Zugleich aber stellte er



fest, daB genau die gleichen UnregelmiBigkeiten an
lebenden Kopfen und’ an Schideln vorkommen. Was
Henke als Fehler bezeichnete, erklirte Hasse als die
héchste Kunst, als zwar wahrscheinlich unbewuSte,
aber darum nicht weniger bewundernswerte genaue
Naturrachahmung.

Spiiter kam der Pariser Ophthalmologe Liebréich
ohne Kenntnis seiner Vorgiinger zu den gleichen Er-
gebnissen und bestiitigte sie durch Untersuchungen ver-
schiedener Volker Europas, Asiens, Afrikas und an
Schiddeln vorgeschichtlicher Rassen und an éigyptischen
Mumien. - Nach allen diesen Angabén sind die.Unregel-
méiBigkeiten im Gesichte des Menschen zwar dem Grade
nach verschieden, aber  die Art bleibt iiberall die
gleiche. ’

Manche Anatomen fiihren sie auf ‘die Lage des
Kindes im Mutterleib zuriick und Stratz meint, daf
bei der sogenannten erstén Schidellage der der Ab-
plattung der gedriickten linken Seite folgende Blut-
andrang die bessere Ernibrung der linken Gehirn-
hillfte bedinge. und sie somit in letzter Linie die Ur-
sache der Rechtshindigkeit sei.

Schon Michelangelo hatte darauf hingewiesen, daff
die Unregelmifigkeiten es seien, die dem mensch-
lichen Gesichte den personlichen Reiz verleihen. Ein
vollkommen regelmiBiges Gesicht ist so gleichgiltig
wie Abbildungen in Modezeitungen.

Alle diese Betrachtungen lassen uns das Wesent-
liche schon ziemlich sicher erkennen: Am Korper des



Menschen — und dasselbe gilt fiir die symmetrisch
gebauten hoheren Tiere — gibt es ganz bestimmte,
. natiirliche und von vornherein und stets vorhandene
Asymmetrieen, die durch duflere Verbiiltnisse noch ganz
besonders gesteigert werden konnen. Wir finden sie
beim Menschen neben Wirbelsiule und Schidel u. a.
ferner an Schulter- und Beckengiirtel, Rippen und
Brustbein, oberen und unteren GliedmaBen. Die be-
kannteste ist ja die Rechtshindigkeit, der stirkere
.Bau und damit die griBere Geschicklichkeit der rechten
Hand, die wir kurz erwihnen, um uns sofort der Be-
trachtung der Beine und Fiie zuzuwenden, die uns
zum Ausgangspunkt unserer Erorterungen zuriick-
fiibren wird.

Ist also auch das rechte Bein und der rechte Fu
. etwa stirker gebaut, wie das bei der Hand der TFall
ist? Nein, gerade umgekehrt!

Nach der Geburt sind beide Deine gleich lang,
aber bei mehr als der Hiilfte der Erwachsenen ist das
linke Bein liinger als das rechte. Die Anatomen Hasse
und Dehner fanden bei 5141 untersuchten Soldaten
529/, mit kiirzerem rechten, 32°/, mit gleich langem
und nur 16°/, mit kiirzerem linken Bein. Das absolute
Mafl des Untérschiedes ist nach Hasse und Dehner im
Durehschnitt 1 em, im Maximum nur 2 cm.

Was fiir die Liinge des Beines gilt, gilt auch fiir
die Stirke des FuBies. Ich z. B. habe einen bedeutend
stirkeren linken Fuff und lasse mir fiir Schuhe immer
links MaB nehmen. Ich hielt das lange Zeit fiir ab-
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norm, da, wie Sie wohl bestitigen werden, die Schuster
fast durchgehends die Neigung haben, am rechten
FuB MaB zu nehmen. Ein einziger Schuster unter den .
vielen, denen ich im Laufe meines Lebens die Be-
kleidung und zugleich Verunstaltung meiner FiiBe zu
verdanken hatte, erklirte mir von vornherein, das
MaB miisse am linken genommen werden, denn er sei
meist der stirkere, so wie die rechte Hand. Und siche
da, der Mann hatte recht! Schon in Froéhlichs Militiir-
medizin von 1887 heift es: ,Wenn nur ein Fuf ge-
messen werden kann, messe man den linken als den
.;;ewélmlich stiirkeren.

Selbstverstindlich beschrinkt sich -die bei Er-
wachsenen vorhandene Ungleichheit der Beine und Fiifie
nicht auf das Skelett, sondern umfafit auch Muskeln,
GefiiBe und Nerven. .

Auch hier wie Dbei der oberen GliedmaBe kom-
men Verschiedenheiten im Gebrauch als Ursachen oder
als Folgen mit ins Spiel. Vor allem ist an den Unter-
schied von Spiel- und Standbein zu denken und an
die Frage, ob von bestimmten Menschen nicht etwa
vorwiegend ein bestimmtes Bein als Standbein beniitzt
wird und was fiir Folgen wohl diese Gewohnheit
haben mag. Man weiB folgendes: ,Bei Sportspielen
(z. B. bei FuBball) oder bei Spielen, bei denen man
auf einem Bein hiipfen mufl, wird meist von einer
Person immer dasselbe Bein mit Vorliebe benutzt; auf
dem Turnplatz bei Sprungiibungen bevorzugen die
meisten stets das gleiche Bein zum Abspringen und



iihnliches zeigt sich bei manchen Thungen am Reck
(z. B. der Kniewelle)* (Gaupp).

Und nun kommen wir zu den fiir unseren Gegen-
stand bemerkenswertesten Betrachtungen. .

Wir kehren fiir einen Augenblick noch einmal
zur vorderen GliedmaBe zuriick. Es ist ganz bekannt
und aus der Rechtshindigkeit ohne weiteres erklirlich,
dafl beim Rudern die stiirkere Wirkung des rechten
Armes durch Beobachtung des Schiffslaufes und durch
entsprechende Steuerung immerfort ausgeglichen werden
muafi. Infolge dessen beschreibt man beim Rudern im
Nebel Kreise, was gewiff manclie von Ihnen schon
nmitgemacht haben werden. Die Kreise sind, wenn man
mit dem Riicken zur Bootsspitze siizt, nach rechts in
der Fahrtrichtung gedreht, d. h. nach der linken Seite
des Ruderers. '

Ganz entsprechend gibt es aber auch Kreiswande-
rungen; auch solche werden Sie vielleicht schon erlebt

haben; man ist durch Unachtsamkeit auf die Richtung,
© besonders infolge eines lebhafteren Gespriiches, etwa
bei pfadloser Wanderung im Walde, nach einiger Zeit
zu seinem Ausgangspunkte zuriickgekehrt.. Auch hier
ist es die kriftigere Wirkung des Beines der einen
Korperseite, die diese Kreiswanderung bedingt.

Es waren die schwedischen Forscher Gebriider
Guldberg, die sich der Erforschung dieser Sache
besonders widmeten. Sie sammelten eine Anzahl ver-
l:éiBlich beschriebener Beispiele, bei denen es sehr be-
merkenswert und fiir uns von besonderer Bedeutung
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ist, dafi die Kreise stets nach rechts gingen. Es waren
also die linken Beine die kriftigeren, die Leute waren
in Beziehung auf Bein und FuB Linkser. Der Anatom
.Gaupp, der sich mit den Asymmetrieen des mensch-
lichen Korpers befaBt hat, sagt hieriiber: ,Diese Be-
obachtungen stehen im Einklang mit Erfahrungen und
Gewohnheiten des tiglichen Lebens. Zum Marschieren
treten wir mit dem linken Fufie an, und wenn beim
Marsche gezihlt, gesungen oder gespielt wird, so be-
tont der linke FuB den guten Taktteil. Aber auch
wenn das Marschieren ohne -derartige musikalische
Begleitung vor sich™ geht, kann man manchmal be-
obachten (horen), daf der linke FuB bestimmter,
kriftiger aufsetzt als der rechte. Das Abspringen mit
dem linken Beine erscheint nur als Konsequenz dieser
Bevorzugung des gleichen Beines beim -Gehen. Und
auch in der Tatsache, dafi die weitaus verbreitetste
Art der Pferdebesteigung die ist, zuerst den linken
FuB in den Steighiigel zu stellen, spiegelt sich jene
Bevorzugung noch wieder.®

Das Streben, beim Gehen nach der rechten Seite
hin von der Geraden -abzuweichen, fiilhrt uns nun
schon sehr nahe zum Ausgangspunkt unserer Be-
trachtungen zuriick. Vorher aber haben wir noch an-
deres ins Auge zu fassen. Zuvorderst achten wir
darauf, daB die obere GliedmaBe des Menschen rechts
anatomisch und physiologisch bevorzugt erscheint, die
untere links, daB wir also eine héochst merkwiirdige
gekreuzte Asymmetrie vor uns. haben. Gaupp meint,
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daB sich in dieser Eigentiimlichkeit vielleicht ein altes
Verhiltnis wiederspiegelt, nimlich die gekreuzte Ver-
wendung der Extremititen beim Gehen der VierfiiBiler.
Und so wollen wir denn auch auf diese einen Blick
werfen. '

Wir wissen vom Pferd, daB es im Nebel oder
Schneegestsber bei Schlittenfahrten auf weiten Ris-
“flidichen sich selbst iiberlassen Kreise beschreibt und
zu seinem Ausgangspunkt zuriickkehrt. Nach zahl-
reichen Berichten zuverkissiger Jiger werden solche
Kreisbewegungen von verschiedenen Tieren bei Hetz-
. jagden ausgefiihrt, vom Biren, Elentier, Hirschen, Rel,
Fuchsen, besonders aber vom Hasen. Die gehetzten
Tiere sind durch die hochgradige Angst nicht im nox-
malen Gebrauch ihrer Sinnesorgane, mit deren Hilfe
sie sonst ihre Bewegungsrichtung unwillkiirlich regeln,
stehen also gewissermaBen unter ihnlichen Verhilt-
nissen wie das Schlittenpferd im Nebel auf dem Rise.

Aber noch mehr! Die Gebriider Guldberg haben
“diese Beobachtungen durch den Versuch auf eine
wissenschaftlich festere Grundiage gestellt. Sie be-
deckten Hunden oder Kaninchen Augen und Ohren,
schalteten bei Hunden auch das Geruchsvermdgen aus
und lieBen die Tiere auf einer ganz ruhigen Wasser-
fliche schwimmen. Es ergab sich, daf keines dieser
Tiere sich geradlinig vorwirts bewegte, sondern daB
alle Kreise beschrieben, das eine Tier nach links, das
andere nach rechts, jedes Individuum aber immer
nach .der gleichen Seite. Auch Fische zeigten nach



Ausschaltung der Sinnesorgane die gleiche Kreis-
hewegung. Und dasselbe gilt fiir die Bewegung in
der Luft. Tanben, -Schwalben, Meisen, die man bei
villiger Windstille mit zugedeckten Augen und Gehor-
organen in der Luft fliegen lieB, beschrieben Kreise,
dasselbe Individuum immer in der gleichen Richtung.

Solche Tiere wurden dann getétet und man nahm
eine genaue Wiigung der Muskeln der beiden Korper-
seiten vor; es konnte jedesmal ein Ubergewicht der
Muskeln der einen Korperseite festgesetzt werden,
und zwar waren die Muskeln der rechten Korperseite
schwerer, wenn das Tier Kreise nach links beschrieben
hatte, und umgekehrt.

Alnliche Beobachtungen wie bei den Het7_]‘10'den
konnten auch sonst in der freien Natur unter ihnlich
beeinflussenden Bedingungen gemacht werden. Vagel,
die durch das Licht von Leuchttiirmen, oder Fische,
die durch das aus einer Taucherglocke in hochgradige

Verwirrung versetzt wurden, beschrieben Kreise in
" Luft oder Wasser, und zwar nicht um das Licht,
sondern vor dem Licht. Nun, wo wir im Tierreiche
solche auffillige Tatsachen des Korperbaues und des
Gebrauches der Organe vorfinden, dort haben sie sicher
auch eine wichtige Bedeutung fiir die Lebensweise der
Tiere, die zu durchschauen nur oft nicht leicht wird.

In unserem Falle liegt folgendes tatsiichliche
Material vor: Die Bewegung zahlreicher hoherer Tiere
hort auf, eine geradlinige zu sein, sobald sie nicht
von den Sinnesorganen geregelt wird; sie artet dann



. in eine Kreishewegung aus. Diese Kreisbewegung ist
- bedingt durch eine ungleich starke Ausbildung der
GliedmaBen beider Korperseiten. Die Kreise drehen
sich nach jener Korperseite, die die schwiicheren
GliedmaBen trigt. Diese Erscheinung ist im Bereich
der héheren Tiere weit verbreitet.

“Ihre biologische Bedeutung findet F. O. Guldberg
in folgenden Verhiiltnissen. Die Jungen der im Nest-
verbande mit den Eltern oder der herdenweise leben-
den Tiere verstehen ihre Sinnesorgane noch nicht zu
-gebrauchen und am wenigsten ihre Ortsbewegung
dureh sie zu regeln. Sie kennen ihre Umgebung noch
nicht, sie wiirden sich somit, wenn sie sich immerfort
. weiter vom Neste oder von der Herde fortbewegten,
verlieren und, des elterlichen Schutzes beraubt, zu-
grunde gehen. Es konnten sich daher nur jene von
den jungen Tieren erhalten, die zum Neste oder zur
Herde zuriickfanden. Das aber wurde am sichersten
und leichtesten verbiirgt durch eine Bewegungsweise,
die die Tiere einfach hinderte, geradlinig davon-
zulaufen, sondern sie immerfort im Kreise um das
Nest herumfiihrte und sie endlich automatisch auf das
Nest stoBen lieB. Und diese Kreisbewegung wurde
wieder einfach durch ungleiche Abstimmung der gleich-
namigen GliedmaBen der beiden Korperseiten gewihr-
leistet.

Es ist gegen diese Deutung nicht nur kein ernst-
licher Einwand zu erheben, sondern sie wirkt be-

sonders dann selr tiberzeugend, wenn man. graphische
Verein nat. Kenntn. LVIIL Bd. 2



Darstellungen von Kreishewegungen betrachtet. Man
bemerkt dann auch, daB die Kreise eigentlich Spiralen -
sind. Indem die Angst oder die Ungeduld des Tieres
seine Anstrengung steigert, erhioht sie die einseitige
Wirkung der stirkeren Gliedmafen und die Kreise
gehen in Spiralen iiber, die am Nest oder hei der
Herde - enden. :

Es ist nun noch eine Eigentiimlichkeit der Be-
wegung unserer Vierfiifiler zu besprechen, die man
am Gange unserer Hunde sehr gut sehen kann, die
den Jiigern wohl bekannt ist und die die Hundelieb-
haber unter Ihnen gewif schon selbst bemerkt haben.
Die Jiiger sagen: Der Hund ,schrinkt* beim Trab,
Katze, Fuchs und Wolf ,schniiren®; d. h.: Die
zuletzt genannten Tiere setzen die Fihrten oder Spuren
beim Trab genau hintereinander, so daB sie in einer
schnurgeraden Linie liegen, daher der Name schniiren.
Der Hund kann sich infolge seines Korperbaues nicht
so fortbewegen, sondern er setzt die Fahrten paar-
weise schrig nebeneinander. Damit hingt nun die
ganze Korperhaltung zusammen: Wihrend bei Wolf
und Schakal die Lingsachse des Korpers mit der
_ Fortbewegungsrichtung genau zusammenf:llt, steht beim
Hunde die Lingsachse des IXorpers withrend des Trabes
dauernd schief zur Fortbewegungsrichtung. Dieser
schriinkende Gang ist allen Rassen des Haushundes
eigen und wird von Ludwig Beckmann sogar als ein
unterscheidender Artcharakter angesehen. Wolf und
Schakal setzen den Hinterfuf immer an derselben Stelle
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nieder, die der VorderfuB derselben Korperseite eben
verlassen hat. Dadurch erscheint der Abdruck beider
FiiBe am Boden immer wie der eines einzelnen FufBles
und dadurch kommt, wie g‘esagt, die schnurformige
Reihe hintereinanderliegender Fiahrten zustande. Beim
Hunde dagegen tritt der gehobene Hinterfu nicht in
die Fihrte des Vorderfufies, sondern er schiebt sich
seitwiirts an ihm vorbei und wird vor und neben die
Spur des Vorderfufies niedergesetzt, und zwar der
rechte HinterfuB aufien rechts neben den rechten Vor-
derfu (beispielsweise, es kann auch vielleicht das
Entgegengesetzte der Fall sein!) und der linke Hinter-
fuB gleichfalls rechts und innen neben den linken
VorderfuB. Es kommen also drei Reihen von Fihrten
zustande: eine rechte, auf der nur die Spuren des
rechten Hinterfufles 1iegen; eine mittlere, auf der die
Spuren des rechten Vorder- und des linken Hinter-
fuBes liegen; und endlich eine linke, auf der nur die
Spuren des linken Vorderfules zu finden sind. Es
stehen die Spuren der Vorder- und HinterfiiBe auf
der Fihrte zu je zweien schriig nebeneinander und
daher riibrt dann wieder die schriige Korperhaltung
bei den Hunden; ,und wenn die Hunde zur Abwechs-
lung einmal die Kérperachsen im Trab parallel zur
Bewegungsrichtung stellen, so schniiren sie nicht, wie
Wolf und Fuchs, sondern die groSen Rassen gehen
dann PaB und die kleineren, namentlich Terriers,
ziehen einen HinterfuB in die Hohe und hinken auf

drei Liufen. Augenscheinlich wiirde jeder Hund, wenn
. 0%
4



er den Versuch machte, wie Fuchs und Wolf in ge-
rader Richtung zu schniiren, mit der Spitze des Hinter-
fufles gegen die Kniebeuge des Vorderlaufes stofen“
(Beckmann). In sehr geringem Grade schrinken auch
die groBeren Haustiere und die Hirscharten zeitweilig
“durch Schrigstellung der Kruppe, namentlich in den
ersten Lebensjahren. )

Denkt man sich nun, daB der Hund sich auf den
Hinterbeinen aufrichten wiirde, so wiirde seine Bauch-
oder Vorderfiiche somit auch schrig zu einem sich
entgegenstellenden Hindernis liegen und er wiirde
schief nach jener Richtung von ibm nach vorne gleiten,
die die vorgeschobene Korperseite anzeigt, weil das
Ausweichen nach dieser Richtung durch eine leichte
Drehung um das Hindernis, die die Korperhaltung
sozusagen schon vorbereitet hat, bedeutend erleichtert
und rascher bewerkstelligt wird.

Ubertragen wir das nun- auf den aufrechten Gang
des Menschen, so haben wir schon die Beantwortung
der eingangs gestellten Frage. Dabei ist ferner noch
folgendes zu beachten: Der Mensch geht ja mit vor-
gebeugtem Oberkorper; der Oberkorper diirfte aber
selten ganz symmetrisch vorgebeugt sein, sondern die
rechte Seite, die rechte Schulter, der rechte Arm mehr
als die linke Seite. Das hingt mit der Rechtshiindig-
keit zusammen, mit dem Umstande, da die rechte
Hand Kampf- und Arbeitshand ist, gewohnt, sich ge-
‘gebenenfalls Raum zu schaffen, wihrend die linke
Seite, die Herzseite, Schutzbediirfnis zeigt. Reh und

°



Budde sagen dariiber etwa: Wenn wir zusehen, wie
sich Knaben balgen, sehen wir immer, wie sie die
empfindliche Herzgegend mit dem linken Arme zu
* schiitzen suchen, wihrend der rechte Arm der Kampf-
arm ist; und weiter; Der Gegensatz zwischen Schild
einerseits und andererseits Schwert, Keule oder ge-
schleudertem Steine erklirt den Unterschied zwischen
"den normalen Hinden; links Ruhe, rechts Bewegung,
links verhiltnismiBig Passivitit, rechts lebhafte Tiitig-
keit und dadurch erworbene Geschicklichkeit. So
muBte die rechte Hand immer mehr in den Vorder-
grund treten. Und dieses ,In den Vordergrund treten“
ist bei dem sich vorwirts bewegenden Menschen ‘wort-
wortlich zu nehmen. Und damit ergibt sich zugleich
eine Schiefstellung des Korpers auf der Fortbewe-
gungslinie und die ausgesprochene Neigung, rechts
auszuweichen. '

Wir kommen durch unsere Betrachtungen also

zu folgenden Ergebnissen:
" 1. Es steht fest, daf der Mensch beim Gehen
die Neigung hat, von der geraﬂen Linie nach rechts
abzuweichen. Das ist die Folge der stirkeren Aus-
bildung und damit der stirkeren Wirkung des linken
Beines und Fufes.

2. Bei einem entgegenwirkenden Hindernisse wird
zunichst eine kleine Hemmung der Forthewegung ein-
treten und der darauf einsetzende neuerliche Antrieb
wird vom linken Fuie ausgehen und somit nach rechts
gerichtet sein.
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3. s ist ferner wahrscheinlich, daf der Mensch
beim Gehen die rechte Schulter und den rechten Arm
etwas mehr vorschiebt als die linke Korperseite. Die
Vorderfliche wenigstens des Oberkdrpers diirfte somit
auf der TFortbewegungslinie nicht senkrecht stehen,
sondern, wenn auch sehr unbedeuteﬁd, schief, und
zwar so, daB sie etwas nach links schaut. Der Mensch
Jschrinkt® sozusagén! ‘ -

4. Ist das richtig, so ist damit sicher die Neigung
erklirlich, einem entgegenstehenden Hindernisse nach
der Seite der rechten Hand auszuweichen. Denn der
Korper wird ohnedies schon nach rechts abgetrieben
und die links gewendete Vorderseite erleichtert das
Abgleiten von dem Hindernis in. der gleichen Rich-
tung. Es bedarf nur einer geringen Verstirkung
der Dbereits eingeleiteten Drehung des Koérpers um
die Vertikalachse in einem dem Uhrzeiger entgegen-
gesetzten Sinne, um die Ausweichbewegung zu vollen-
den. Dabei kommt die natiirliche Neigung, nach
rechts von der Geraden abzuweichen, die beim ge-
raden Fortschreiten immerfort unbewuft durch die
Sionesorgane korrigiert werden muB, zu freier- Gel-
tung. Will man dagegen nach links ausweichen,
so muffi zunichst die vorgeschobene rechte Korper-
seite zum Stillstand gebracht und mit der linken
Korperseite eine groBe Drehung um die Vertikal-
achse im Sinne des Uhrzeigers ausgefiihrt werden,
d. h. es geht Arbeit im physikalischen Sinne und Zeit
verloren.



5. Unterstiitzt wird die Neigung, nach rechts vor-
zudringen, durch das Bestreben, sich mit der rechten
Hand Bahn zu schaffen.

6. Iis wiire diskutabel, ob in der Neigung nach
rechts nicht noch ein Vererbungsmoment aus der Zeit
des Menschen vor dem aufrechten Gang gegeben ist.

Oder, alles zusammengefa8t, kimen wir zn dem
Ergebnis:

Rechts gehen ist das Natiirliche, links gehen un-
natiirlich. —

Unsere Betrachtungen sind ja keine strengen
Untersuchungen, sondern nur freie Schliisse, aufgebaut
auf einigen wissenschaftlich festgestellten Tatsachen.
Zu einer streng wissenschaftlichen Erledigung unserer
Frage wiren genaue und eingehende experimentelle,
graphische und mathematische Untersuchungen iiber
den Gang des Menschen nitig, wie solche nach an-
derer Richtung in den Arbeiten von Wilhelm und
Eduard Weber bis herab auf Braune und O. Fischer
vorliegen. Die ganze Frage will somit hier, wie ein-
gangs erwihnt, nicht im entferntesten beantwortet,
sondern vielmehr nur angedeutet sein.

Wir wollen aber noch ganz kurz einige verkehrs-
technische Seiten dieser Sache erwiilnen, ohne uns in
ihre Entscheidung einlassen zu konnen.

Da miissen wir daran denken, daB neben dem
Ausweichen auch das Vorgehen in Betracht kommt.
Es scheint nun verkehrstechnisch angemessen zu sein,
daff, wenn man nach einer bestimmten Richtung aus-
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weicht, man nach der entgegengesetzten vorgehen soll.
Das gilt ja fiir das Fahren. Die natiirliche Neigung .
nach rechts bleibt nun aber auch fiir das Vorgehen
bestehen. Iis miifite somit fiir einen der beiden Fille
diese Neigung zugunsten des anderen zuriickgestellt
werden.. Welcher soll das nun sein? Ich glaube, da8
das Ausweichen viel wichtiger ist als das Vorgehen.
Ausweichen muf man, vorgehen braucht man nicht
unbedingt. ‘ '

Dann kime folgendes in Betracht: Wenn, wie
bei uns, links: gefahren wird, kann gleichzeitiz ohne
Storung rechts :gegangen werden? Das ist, wie mir
mitgeteilt wird, in London der Fall und wiirde somit
jedenfalls auch bei uns maglich sein.

Und ganz zum Schluf kimen endlich auch noch
Psychologic und Pidagogik zum Worte. Man miifite
fragen: Darf der Mensch etwa, wenn es #ufere Um-
stinde durchaus erfordern, ohne Gefahr von  Jugend
auf auf eine unnatiirliche Richtung im Gehen gedrillt
werden? Ohne Gefahr heifit hier so viel als: Halt
etwas Unnatiirliches, aber von Jugend auf Eingedrilltes
auch im Augenblick der Gefahr stand, z. B. wenn
sich zwei Begegnende rasch vor einem daherstiirmen-
den Wagen ausweichen miissen, oder kommt in solchen
-Augenblicken trotz alles Drills die Natur wieder zu
moglicherweise unheilvollem Durchbruche? Ich glanbe,
daf- auch diese Frage nicht ohne weiteres zu beant-
worten ist. Indessen mag man sich des Horazischen
Verses erinnern: Naturam expellas furca, tamen_usque
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recurret. Man mag die Natur mit Stumpf und Stiel
ausrotten, sie bricht. doch wieder durch.

- Meine Damen und Herren! Es kann derzeit wohl
leicht als kleinlich angesehen werden, sich mit Fragen
zu beschiiftigen, wie die von uns heute behandelte
ist. Wir haben, wie jeder weif,, viel, viel dringendere
Sorgen, die schwer auf uns lasten. Aber diese Auf-
fassung konnte im Augenblick auf den gréften Teil
wissenschaftlicher und kiinstlerischer Erirterungen aus-
gedehnt werden. Ja, das ist sogar geschehen, es ist:
gesagt worden, jetzt hitten nur jeme Titigkeiten Be-
rechtigung, die unmittelbar oder mittelbar zur Ver-
mehrung des Schiefibedarfes beitragen. Sie werden
aber gewiff mit mir glauben, daf wir nicht alles bei
- Seite setzen diirfen, was rein ideellem Streben ange-
hort, sondern dafi wir'die letzten diinnen Fiden er-
halten sollen, die sich noch von Land zu Land durch
die Welt schlingen. Wissenschaft und Kunst sind vor
anderem noch geeignet, die Wut gegenseitiger Recht-
haberei zuriickzudiimmen, durch die die Volker bis
in den todlichsten HaB hineingehetzt worden sind.
Und unter den Wissenschaften sind es.woll gerade
jene, .die auf Erfahrung und Beobachtung beruhen, die
" uns am meisten in der Beurteilung und Verurteilung
gegenseitiger Meinungen vorsichtig maclien. Nirgends
so wie in dem Naturwissenschaften erfahren wir so
iiberraschend und schlagend, daB das, was uans allen
heute als ganz selbstverstindlich erschien, schon
morgen durch neu hervorgekommene Tatsachen wider-
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legt sein. kann; und gerade der in der naturwissen-
_schaftlichen Denkungsweise Erzogene ist dadurch am
meisten zuriickhaltend, wenn er einmal gern sagen
mochte: Ich -habe sicher Recht, der Gegner hat ent-
schieden Unrecht! So ist die Beschiiftigung mit den
Naturwissenschaften, neben anderem, wohl in hervor-
ragendstem Mafle geeignet, versohnlich zu stimmen, und
es kann somit auch in diesen Tagen nicht als ver-
lorene Miihe bezeichnet werden, durch Betiachtung
:hesonderer Fragen mitzuhelfen zur Verbreitung natur-
wissenschaftlicher Kenntnisse.
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