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Vorbilder

„Kalte Platte” zu vielfältigem Artensterben
Jörg Klauber

Kalte Platten werden meist zu Anlässen serviert, bei denen aus Platz- oder Zeitgrün-
den keine individuelle Bedienung möglich ist. Sie sind Bestandteile von Kalten Buff ets 

oder werden als Angebot bei Stehempfängen bereitgestellt. Die einzelnen Elemente sind 
portionsweise angerichtet oder können leicht vom Gast abgeteilt werden. Man unterschei-
det bei der Einteilung Kalter Platten zwischen Angeboten für Büff ets zum Frühstück und 
Abendbrot, und Angeboten für Zwischenmahlzeiten bei Empfängen und Büff ets. Dabei 
wird die Zusammenstellung vom Anlass, der Art und Anzahl der Gäste und den Kosten be-
stimmt. Die Bestandteile sind dabei frei aus dem Angebot der Kalten Küche kombinierbar. 
Hierbei werden kleinere Gerichte komplett angerichtet, oder als zerteilte Form angeboten. 
Typisch sind Canapés, gebratene Fleischscheiben, Pasteten, Räucherfi sch und Käse. Diese 
werden mit frischen Früchten, eingelegten Gemüse oder Cremes (Eiercreme, Meerrettich-
creme, Lebercreme) garniert. Dazu werden verschiedene Saucen und Buttermischungen 
sowie Brot und Brötchen angeboten.
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