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Nacht erkennbar verbessert. Die Forscher
vermuten aber neben der verbesserten Nah-
rungssuche fiir die Rotschenkel noch einen
weiteren Vorteil durch die Anpassung an das
kinstliche Licht. Rotschenkel sind bei Tag
Beute von Greifvogeln, wéhrend Eulen und
Raubsduger, einschlieBlich des Fuchses, eine
ernsthafte Bedrohung bei Nacht sind. Durch
die Verlagerung der Futtersuche in die Nacht
schtzen sie sich vor den tagaktiven Fress-
feinden wie den Greifvogeln, die nachts nicht

unterwegs sind, wahrend die nachaktiven
Beutegreifer wie Fiichse und Eulen die durch
die Industriekomplexe hell erleuchteten Be-
reiche der Gezeitenzone meiden.
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Aufféllig ist schon die Form des Buches, die in
etwa im DIN A4-Format liegt, jedoch nicht in
hochkant, sondern in quer. Das hat auch gute
Griinde, denn das Buch ist voll mit - oft grof-
formatigen - Fotos von Vogeln, die in Nord-
deutschland vorkommen. Der Autor hat hier ei-
ne Sammlung eindrucksvoller Fotografien, die
er im Laufe von Jahren alle selbst gemacht
hat, herausgebracht. Nicht nur seltene und ge-
fahrdete Vogel wurden festgehalten, nein auch
die héaufigen, und meist genauso hiibschen
Vogel werden in seitenfiillenden Bildern vor-
gestellt.

Begleitet wird der Bildband von kurzen Be-
schreibungen und Geschichten iiber ausge-
wdhlte Vogelarten. Die Reihenfolge orientiert
sich an den verschiedenen Lebensraumen in

Norddeutschland, angefangen bei der Nord-
und Ostsee tiber Walder, Siimpfe bis hin zu
Stadten und Dorfern. Es ist kein Nachschlage-
werk mit langen Datenreihen und vollstandigen
Art-Abhandlungen. Vielmehr ist es ein Bilder-
buch, in das man sich aufgrund der beeindru-
ckenden Fotos lange vertiefen und an der
Schonheit der Natur - hier vor allem der Vo-

gelwelt - erfreuen kann. Besonders klasse ist

der winzige Sperlingskauz, der neugierig von

Seite 120 aus dem Buch heraus schaut.
Christel Grave

KocH, LOTHAR (2012):

Natirlich Sylt -

Der Natur-Erlebnisfiihrer von Lothar Koch
Feldhaus Verlag, Hamburg

248 Seiten; 22,90 Euro

Dieser Natur-Erlebnisfihrer soll Lust darauf
machen, Sylt zu jeder Jahreszeit mit allen Sin-
nen zu erkunden. Und das tut er auch! Auf ei-
ne sehr erfrischende Erzahlweise informiert
Koch umfassend tiber alles, was die Natur auf
der Insel zu bieten hat und was sie geféhrdet.
Unter dem Titel: Was Sie schon immer tiber Sylt
wissen wollten.... berichtet er leicht verstand-
lich tiber die Entstehungsgeschichte, die ver-
schiedenen Naturrdume, die Gefahren und Be-
drohungen sowie die erforderlichen und prak-
tizierten Naturschutzaktivitaten, gespickt mit
einer groRen Fiille Insider-Wissen, das er in
kleinen Nebensatzen und -geschichten ein-
flieBen l&sst.

Den GroRteil des Buches jedoch nehmen die
neun Touren unter dem Titel: Was Sie schon im-

mer auf Sylt entdecken wollten... ein. Vorgestellt
werden verschiedene Exkursionen, die mit dem
Fahrrad und zu FuR erlebt werden wollen. Die
Touren sind so angelegt, dass die gesamte In-
sel erobert werden kann. Eine Ubersichtskarte
zeigt die Routen, verschiedenen Stationen und
verweist auf Abktirzungen, Umwege und Uber-
gange zu den anderen Touren. So kann man je
nach Lust und Ausdauer seine personlichen
Strecken zusammenstellen. Uber mehrere Sei-
ten stellt Koch alle interessanten Punkte vor, die
wéhrend der Tour passiert werden und weiB
tiber jede Ecke Spannendes zu erzahlen. Dabei
stellt er nicht nur alle Naturschutzgebiete vor,
sondern erzéhlt von geschichtlichen Hinter-
griinden und Legenden. Auch praktische und
kulinarische Tipps fehlen nicht.

Und wer vorher noch keine Lust hatte, Sylt zu
entdecken, bekommt sie spétestens bei der
Lektiire dieses lesenswerten Naturfihrers.

Christel Grave
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