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Die Seevogelzecke (Ixodes uriae)

- wachsende Bedeutung als Parasit und Vektor fiir Bakterien und Viren

Von ULRICH SCHWANTES
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Im zeitigen Frithjahr, wenn Lummen, Tor-
dalke, Papageitaucher und Dreizehenméwen
nach einem oft mehr als 7-monatigen Auf-
enthalt auf See zu ihren Brutpldtzen an den
Felsen der Nordsee und des Nordatlantik zu-
rickkehren, werden sie dort bereits erwartet.
In den Ritzen und Spalten der Brutfelsen
und in Hohlrdumen des angrenzenden Erd-
reichs sitzen zahlreiche kleine hungrige Blut-
sauger. Diese haben die lange Zeit, seit Alt-
und Jungvogel die Brutkolonie im letzten
Sommer verlieRen, Gberdauert und teilweise
extremer winterlicher Kalte getrotzt, um in der
warmeren Jahreszeit ihren Lebenszyklus fort-
zusetzen.

Die Rede ist hier von der parasitéren See-
vogelzecke (Abb. 1 und 2), Ixodes uriae, die,
wie der gemeine Holzbock (Ixodes ricinus),
zur Familie der Schildzecken gehért. Das Ver-
breitungsgebiet der Seevogelzecke umfasst
sowohl die nordliche als auch die stdliche
Erdhalbkugel und reicht von den gemaRigten
Breiten bis in die arktischen und antarkti-
schen Regionen (Munoz-LEAL & GONZALEZ-
AcUNA 2015). Entsprechend dieser weiten
Verbreitung ist die Seevogelzecke nicht wah-
lerisch, was ihre Wirte betrifft. Auf der nord-
lichen Hemisphdre wurde sie an 35 und auf
der Siidhalbkugel an 55 Vogelspezies fest-
gestellt. Seltener werden Séugetiere, wie
auch der Mensch, als Wirt genutzt (Munoz-
LEAL & GONZALEZ-ACUNA 2015). Dies liegt dar-
an, dass sich die Seevogelzecke ausschlieB-
lich in Brutkolonien von Seevogeln aufhalt
und eine Verbringung in andere Landberei-
che durch die ausschlieBlich marinen Vogel
eher selten vorkommt (McCov & TIRARD
2002). Der Artname ,urige” der Seevogel-
zecke leitet sich von dem Gattungsnamen
der Lummen ab, da die Trottellumme (Uria
aalge) und die Dickschnabellumme (Uria
lomvia) besonders haufig Wirtsvogel dieses
Parasiten sind.

Die groBen Brutkolonien von Alken,
Basstélpeln und Dreizehenméwen im Nord-
atlantik, aber auch die der Pinguine und Al-
batrosse auf der Stidhalbkugel, sind ideale

' Die Larven der Zecken besitzen 6 Beine.

? Als Nymphe wird die den erwachsenen Zecken
bereits sehr dhnliche 8-beinige Jugendform
bezeichnet.

Abb. 2: Riickenansicht einer mannlichen Seevogel-

zecke. Foto: Copyright University of Bristol

Habitate fir die Seevogelzecke, denn hier
sitzen die Wirtstiere jedes Jahr dicht an dicht
(Abb. 3 und 4), so dass sie fiir die Zecken
leicht erreichbar sind. Proben, die aus Fels-
spalten in der Vogelkolonie der Isle of May
(Schottland) entnommen wurden, enthiel-
ten in den Monaten von Mérz bis Dezember
bis zu zwanzigtausend Seevogelzecken in al-
len drei Entwicklungsstadien (BaRTON et al.
1996) (Abb. 5).

Entwicklungszyklus und Aktivitdtsphasen
Wie alle Schildzecken durchlduft die Seevo-
gelzecke vom Ei drei Entwicklungsstadien
(Larve' - Nymphe’ - geschlechtsreifes Tier)
und fir jeden Entwicklungsschritt ist eine

Foto: Copyright University of Bristol

Blutmahlzeit erforderlich. Die Nymphen der
Seevogelzecke missen in der Regel 5-6 Ta-
ge und die geschlechtsreifen weiblichen Ze-
cken 7 Tage an ihrem Wirt verbleiben, um ih-
re Blutmahlzeit erfolgreich einzusaugen (Bar-
TON et al. 1996, McCoy et al. 2002). Die Blut-
mahlzeit der Weibchen ist fiir die Eiproduk-
tion erforderlich. Die Ménnchen der Seevo-
gelzecke saugen im Gegensatz zu anderen
Schildzeckenarten nicht, d.h. sie benétigen in
dieser Phase keinen Wirt.

Die Zeckenstadien lassen sich nach Ab-
schluss des Saugaktes vom Wirt abfallen und
verkriechen sich unter Steinen, in Felsritzen
und im Boden. Dort durchlaufen sie den
nachsten Entwicklungsschritt, der stets mit
einer Hautung verbunden ist. Bei den voll-
gesogenen Larven betrégt die Dauer des
Hautungsprozesses 50-105 Tage und bei den
Nymphen 55-145 Tage (WANELIK 2015), S0
dass wahrend der Brutsaison der Seevogel
von April bis Ende Juli je nach Dauer des
Héutungsprozesses maximal 1-2 Blutmahl-
zeiten moglich sind (Abb. 6). Entsprechend
dauert der Lebenszyklus einer Seevogelzecke
2-3 Jahre, allerdings sind, abhéngig von den
Zeitpunkten der Blutmahlzeiten, auch deut-
lich ldngere Zyklen beschrieben (EVELEIGH &
THRELFALL 1974).
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Am leichtesten erreichbar fiir die Zecken
sind die Altvogel, wenn sie briitend auf dem
Gelege sitzen, und die noch flugunfahigen
Jungvogel. Dementsprechend sind die See-
vogelzecken von Ende April bis Ende Juli bei
der Wirtssuche besonders aktiv (BARTON et al
1996, MuzAFFAR & JONES 2007). So waren die
Kiiken des Papageitauchers auf den Gull Is-
lands (Neufundland) Ende Juni/Anfang Juli
zu 70% mit Nymphen befallen (MuzarFar &
JONES 2007). Wie man in Pinguinkolonien
zeigen konnte, bewirken Guanin und ande-
re von der Seevogelzecke ausgeschiedene
Stoffe eine Ansammlung von Zecken aller
Entwicklungsstadien, die noch keine Blut-
mahlzeit hatten. Ein Pheromon-Effekt des
Guanins ist damit wahrscheinlich. Zudem
werden Seevogelzecken offensichtlich tiber
Botenstoffe (Kairomone), wie Harnsdure, aus
ihren Verstecken in Richtung der Wirtstiere
gelockt (BEnoIT et al. 2008). Harnséure ist ein
wesentlicher Bestandteil des Seevogelkotes,
der mit Beginn der Brutsaison in groBen
Mengen innerhalb der Brutkolonie ausge-
schieden wird und die Felsen oftmals weif
tberlagert.

Weibchen und Ménnchen der Seevo-
gelzecken paaren sich mehrmals und mit
wechselnden Partnern. Wie genetische Unter-
suchungen zeigten, weisen die Eier nach der
Ablage unterschiedliches Erbgut der ver-
schiedenen ménnlichen Partner auf. Die Pro-
duktion eines genetisch unterschiedlichen
Nachwuchses kann bei der besonderen Ni-
schensituation, in der die Seevogelzecken
leben, durchaus als Vorteil angesehen wer-
den (McCov & TIRARD 2002).

Die Seevogelzecken der nordlichen und
der stidlichen Hemisphare gliedern sich re-
gional in vier genetische Gruppen (Nordat-
lantik, Nordpazifik, Stidpazifik und Stdin-
dik). Dies deutet darauf hin, dass selbst
durch transdquatorial ziehende Seevogel kein
Austausch zwischen diesen genetischen
Gruppen erfolgt. Die Verschleppung von Ze-
cken aus einer genetischen Gruppe in eine
andere ist auch unwahrscheinlich, da See-
vogelzecken nur wenige Tage an ihrem Wirt
parasitieren, die transéquatorialen Fliige zwi-
schen den Brutkolonien der Seevogel und
ihren Uberwinterungsgebieten aber erheblich
langer dauern (DIETRICH et al. 2014).

Klimatische Anpassung
In den arktischen und antarktischen Breiten
sind die Seevogelzecken, die mehr als elf

Abb. 3: Trottellummen in ihrer Brutkolonie auf der Isle of May, Schottland.

Monate im Jahr unabhangig von ihren Wir-
ten leben (WANELIK 2015), oft extremen Kli-
mabedingungen ausgesetzt. Wéhrend sie
Temperaturen von -30 °C bis +40 °C tole-
rieren konnen (LEe & Baust 1987), sind die
Seevogelzecken relativ empfindlich gegen-
tiber Trockenheit und benétigen deshalb ein
gleichbleibend feuchtes Habitat (BEnoIT et
al. 2006). Fur eine erfolgreiche Entwicklung
der Seevogelzecken sind aber positive Tem-
peraturen erforderlich, so dass sie in der An-
tarktis nur in den warmeren westlichen Ge-
bieten und insbesondere auf der Antarkti-
schen Halbinsel vorkommen (Munoz-LEAL &
GONZALEZ-ACUNA 2015). Die in dem eisigen
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Klima des antarktischen Winters auf dem In-
landeis briitenden Kaiserpinguine sind ent-
sprechend die einzige Pinguin-Art, die nicht
von Seevogelzecken befallen wird (Munoz-Le-
AL & GONZALEZ-ACUNA 2015).

Durch die Klimaerwarmung insbeson-
dere im arktischen Raum kann die Seevo-
gelzecke offensichtlich weiter nach Norden
vordringen. Wahrend sie 2002 erstmalig auf
Bjorngya, der stdlichsten Insel Spitzber-
gens, an Trottellummen nachgewiesen wer-
den konnte, wurden 2007 mit Seevogel-
zecken befallene Dickschnabellummen auch
auf der erheblich nordlicher gelegenen
Hauptinsel festgestellt (Coutson et al.

caa

Abb. 4: Mit verschiedenen Seevogelarten besiedelte Brutkolonien bieten den Entwicklungsstadien der

Seevogelzecke ideale Moglichkeiten unterschiedliche Wirtsarten zu befallen.

Foto: Ulrich Schwantes
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2009). Dabei scheint die Wintertemperatur
ein entscheidender Faktor zu sein: ein An-
stieg der durchschnittlichen Wintertempe-
ratur um 1 °C im Bereich der Brutkolonie
von Dickschnabellummen auf Svalbard hat-
te zur Folge, dass in der darauf folgenden
Brutperiode 5% mehr Vogel von Seevo-
gelzecken befallen waren (DEScAMPS 2013).
Die Parasiten werden durch Besuche von
nicht-briitenden Vogeln aus Nachbarkolo-
nien in bislang zeckenfreie Brutkolonien
eingeschleppt, wo dann die Haufigkeit der
Zecken in den Folgejahren zunimmt (DAN-
CHIN 1992). Infolgedessen ist bei anhalten-
der Klimaerwdrmung mit einer weiteren
Ausbreitung der Seevogelzecken in bislang
zeckenfreie nordlicher (Arktis) bzw. std-
licher (Antarktis) gelegene Seevogelkolo-
nien zu rechnen.

Ihre Rolle als Vektor von Bakterien und
Viren

Wie der bei uns heimische Holzbock (Ixodes
ricinus) sind auch die Seevogelzecken Trager
verschiedener Bakterienarten und Viren, die
wéhrend des Saugaktes auf den Wirt tiber-
tragen werden kénnen. Als pathogene Bak-
terien von besonderem Interesse sind hier
Spirochéten der Gattung Borrelia, primér
Borrelia garinii, aber auch B. burgdorferi, B.
bavariensis und B. lusitaniae (MUNRO et al.
2017, DIETRICH et al. 2011) zu nennen, die
beim Menschen die Lyme-Borreliose auslo-
sen kénnen. Gen-Analysen zeigten, dass Bor-
relien mit identischen Gen-Sequenzen so-
wohl in Seevogelzecken der Nord- als auch
der Stidhalbkugel auftreten. Dies ldsst auf
einen globalen Austausch dieser Bakterien
durch Seevogel schlieBen, die jahreszeitli-
che Wanderungen von einer Erdhalbkugel
zur anderen unternehmen, wie dies z.B. bei
Rohrennasen (Sturmtauchern und Wellen-
laufern) die Regel ist. Hierbei ist es nicht
erforderlich, dass die infizierte Zecke den
transdquatorialen Flug mitmacht, wenn der
Seevogel auch als Reservoir fir Borrelien
fungiert. Die ndchste Zecke nimmt die Bak-
terien dann mit der Blutmahlzeit auf und
wird damit zum Vektor fiir Borrelien in die-
sem weit entfernten Gebiet (OLSEN et al.
1995).

Dartiber hinaus ist der Parasit Trager zahl-
reicher Virenstamme (Munoz-LeAL & GONZA-
LEZ-ACUNA 2015), Uiber deren Pathogenitat
fir die Seevogel jedoch wenig bekannt ist
(ICES 2008)
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Abb. 5: Vollgesogene Larven, Nymphen und Weibchen sowie Eier der Seevogelzecke. Fundort unter Steinen in

einer Seevogelkolonie in Norwegen.

Auswirkungen des Zeckenbefalls auf die
Wirtstiere

Ein sehr starker Befall mit Zecken kann direkte
nachteilige Effekte auf die in Kolonien bri-
tenden Wirtsvégel haben. Beschrieben wur-
den die Aufgabe von Gelegen, ein verzoger-
tes Wachstum bzw. eine schlechte korperli-
che Verfassung der Jungen sowie der Tod
der Seevogel-Kiiken aber auch der Tod er-
wachsener Kénigspinguine (GAUTHIER-CLERC
et al. 1998, SANZ-AGUILAR et al. 2020) und
Dickschnabellummen (Descamps 2013). Di-
rekte negative Folgen eines Massenbefalls

Foto: Muriel Dietrich

durch Seevogelzecken kénnen ein hoher
Blutverlust, Gewebeschadigungen und durch
den Saugakt ausgeléste Infektionen sein
(PROVENCHER et al. 2019).

Ein indirekter negativer Effekt des Para-
siten auf Seevégel durch die Ubertragung
von pathogenen Keimen, z.B. durch Infek-
tionen mit B. burgdorferi, konnte hingegen
bislang nicht festgestellt werden (Knan et al.
2019).

Danksagung: Mein Dank gilt Sébastien Des-
camps (Norsk Polarinstitutt) und Muriel Die-

Abb. 6: Variabilitat der Haufigkeiten von Blutmahlzeiten wahrend der Anwesenheit der Wirtsvogel in der
Brutkolonie (graue Linie). Fiir jedes Entwicklungsstadium (Larve, Nymphe, erwachsenes Tier) ist eine
Blutmahlzeit erforderlich. Blaue Pfeile: mégliche Blutmahlzeiten bei kurzer Dauer des Hautungsprozesses; roter
Pfeil: mogliche Blutmahlzeiten bei langsamer Entwicklung (nach Daten aus WanELik 2015 und BarToN et al. 1996)
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Anwesenheit der Wirtsvogel
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trich (Institut de Recherche pour le Deve-
loppement IRD) fir die freundliche Zurver-
fugungstellung der Fotos von Seevogelzecken
an ihrem Wirt und in ihrem Habitat. Richard
Wall (University of Bristol) danke ich fiir die
unproblematische Einrdumung des Rechtes,
die Fotos der weiblichen und der ménnlichen
Seevogelzecke fiir diese Publikation zu nut-
zen.
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