
Beobachtungstipps

für unsere Schutzgebiete
Besonders zur Zugzeit im Herbst und Frühling bieten unsere Schutzgebiete 
an den Küsten vielfältige Beobachtungsmöglichkeiten. Auch im Winter gibt es 
Besonderheiten zu entdecken.
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Herbstzug

Im November neigt sich der Herbstzug der 
Singvögel an der Nordseeküste langsam 
dem Ende zu. Vor allem Drosseln wie die 
Rotdrossel suchen Helgoland – besonders 
die Hauptinsel – in großen Gruppen als 
Rastplatz auf. Auch andere spätere Zugvö-
gel wie beispielsweise Berghänflinge kön-
nen hier noch festgestellt werden. 
___ 1

An der schleswig-holsteinischen Nordsee-
küste lohnt besonders ein Besuch des Hau-
ke-Haien-Koogs wegen der unterschied-
lichen Arten an Gründelenten, darunter 
Löffelenten. Deren Erpel mausern nun ins 
Prachtkleid.
___ 2

In Schleimünde treffen tausende Weiß-
wangengänse aus ihren Brutgebieten ein.
___ 3

___ 2

___ 1

___ 3
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Frühjahrszug

Auf Neuwerk prägen Weißwangen- und 
Ringelgänse das Bild. Der Verein Jordsand 
bietet ein spezielles Programm rund um die 
Gänse an. 
___ 7

Ende Februar bis Anfang März beginnt der 
Frühjahrszug der Singvögel auf Helgoland 
mit frühen Kurzstreckenziehern wie bei-
spielsweise der Feldlerche. Auch die fünf für 
Deutschland einzigartigen Klippenbrüterar-
ten wie die Trottellumme besiedeln wieder 
den Lummenfelsen. 
___ 8

Mit beginnendem Frühjahrszug im März ras-
ten hunderte Große Brachvögel im und am 
Hauke-Haien-Koog. Besonders das Vorland 
des Südbeckens ist bei Hochwasser ein viel-
versprechender Ort zur Beobachtung dieser 
Art. Ende März beginnen die Rohrdommeln 
im Hauke-Haien-Koog mit der Balz, so dass 
mit Glück die dumpfen Rufe aus dem Schilf 
am Nordbecken zu hören sind.
___ 9

 

Wintergäste

Wintergäste auf Helgoland sind vor allem 
Steinwälzer, Meerstrandläufer und San-
derlinge. Ab Dezember besiedeln Eissturm-
vögel die steilen Klippen der Hauptinsel. 
Insbesondere aber wird der Winter durch 
die Wurfzeit der Kegelrobben geprägt: Zum 
Jahreswechsel 1996/97 kam es erstmals zu 
einer Kegelrobbengeburt auf der vorgelager-
ten kleinen Sandinsel, der Düne. Seither hat 
die Anzahl der Geburten der Kegelrobben 
rasant zugenommen. Im Winter 2021/2022 
konnten 670 Geburten gezählt werden – ein 
Rekord. 
___ 4, 5

Auf dem Festland ist im Winter die beste 
Zeit, um Schneeammern und Ohrenlerchen 
in größeren Trupps im Bereich der Spülsäu-
me außendeichs am nördlichen und süd-
lichen Ende des Hauke-Haien-Koogs zu Ge-
sicht zu bekommen. Große Ansammlungen 
Nahrung suchender Spießenten sind dort 
auf den vorgelagerten Wattflächen bei Nied-
rigwasser möglich. 
___ 6
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