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Yorwort

Die vorliegende Medizinische Topographie verdankt ihre
Entstehung dem Studium einer Ausgabe des in der Bibliothek
des Standortlazaretts Miinchen befindlichen Werkes von Johann
Peter Frank, ,System einer medizinischen Polizey“ aus dem
Jahr 1779.

Der iiberwiegende Teil des in der Topographie abgehandelten
Tatsachenmaterials entstammt einer 'persénlichen Einsichtnahme
in die jeweiligen Verhdltnisse an Ort und Stelle; es wurde ge-
wonnen und gesammelt anldBlich einer zu diesem besonderen
Zweck angesetzten vielwochigen Studienwanderung im ober-
pfilzischen Grenzgebiet. Beim Sammeln dieser Unterlagen hat
mich mein Mitarbeiter, Herr Dr. med. dent. Otto Zuber aus
Niirnberg, unterstiitzt, dem ich auch an dieser Stelle fir seine
wirksame Mithilfe danken mochte. Besonderer Dank gilt ferner
den Kreisschulriten und der Lehrerschaft des untersuchten
Grenzgebietes, aber auch den Bezirksirzten und Fiirsorgerinnen,
die alle durch ihre bereitwillige und verstindnisvolle Mitarbeit
und Beratung zum Gelingen der oft miihseligen und nicht
immer einfachen Untersuchungen und Erkundungen beigetragen
haben.
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Das in 55 Tabellen niedergelegte Zahlenmaterial ist be-
vorzugt aus absoluten Urzahlen der Hauszeitschriften desBaye-
rischen Statistischen Landesamts Miinchen durch sinngemiifie
Verarbeitung und Relativierung zusammengestellt worden, zum
kleineren Teil ist es noch unverarbeitetem statistischem Roh-
material entnommen, das mir liebenswiirdigerweise vom Prasi-
denten des Bayerischen Statistischen Landesamtes, Herrn Prof.
Dr. Zahn, zur Verfiigung gestellt wurde. Ihm, wie seinen
Mitarbeitern sei fiir manche wertvolle Unterweisung, aber auch
fiir die Beniitzungserlaubnis der Finrichtungen des Landesamts
bestens gedankt.

Die Gewinnung der Ausgangssubstanz dieser Topographic
erfolgte im Frith- und Spitjahr 1935, die Bereisung der Grenz-
gegend im Sommer desselben Jahres. Die Sichtung und textliche
Verarbeitung des Stoffs wurde im Mai 1936 beendet. Die Ab-
handlung wurde als Habilitationsschrift der Medizinischen Fa-
kultit der Universitit Erlangen zur Habilitation fiir das Fach
der Hygiene und Bakteriologie am 22. Juni 1936 vorgelegt.

Viele wertvolle Anregungen verdanke ich meinem verehrten
Lehrer und Forderer, Herrn Prof. Dr. K. v. Angerer; ihm
anch an dieser Stelle Dank sagen zu diirfen, ist mir herz-
liches Bediirfnis und Genugtuung. Des weiteren gilt mein Dank
dem Bayerischen Kultusministerium sowie dem Universitits-
bund Erlangen, deren wirksamer Hilfe und Unterstiitzung ich
die Drucklegung dieser Abhandlung zu danken habe. Nicht
zuletzt habe ich zu danken dem Vorsitzenden der Socictas
Physico-Medica Erlangen, Herrn Prof. Dr. A.HaBelwander,
der mir bei der Drucklegung und der Korrektur seine Unter-
stiitzung geschenkt hat.

Erlangen, im Marz 1937.

Dr. med. habil. Dr. phil. nat. Hermann Eyer
Ass.-Arzt bei der San.-Abt. 17.



Inhaltsiibersicht.
Seite
I. Abschnitt: Einleitung . . .. . 4—8
II. Abschnitt: Landschaft, Geschlchte Volk und Rasse 9—23
III. Abschnitt: Wirtschaftsgeschichtederoberpfilzischen

Grenzmark . . . . . . . ... . 23—b4
Die Nutzung der naturllchen Hllfsquellen ... 28
BeruflicheGliederungundEinkommensverhédltnisse 43
IV. Abschnitt: Medizinalstatistik . . . . . . . . 54—120
Bevolkerungsbewegung . . . . . . . . . . . . . . B4
Altersaufbau. . . . . . . . . . . . . . . . . . B9
Alter und Zivilstand . . . . 70
EheschlieBungen, Gebultenhauflgkelt Stelbllchkelt Geburten
iberschu8 . . . . . . . . o .. . ... .1
Siuglingssterblichkeit . . . . . . .78
Geburtlichkeit und Sautrlmgsstelbhchkelt ehellcher und mcht-
ehelicher Kinder . . . B < (]
Eheliche und nichteheliche Fruchtbalkelt SN .. . 86
Verteilung der Geburten auf Erst- und Mehrgeburten .. 88
Sterblichkeit nach Altersklassen . . . . . . . . . . . 90
Todesursachenstatistik . . . . . . . . . . . . . . 93
Wanderungsverhiiltnisse . . . . . . . . . . . . . . 109
V. Abschnitt: Die hygienische Verfassung der Grenz-
gegend . . . . . .. . . .. . .. 120—185
1. Teil: Hygiene des Wassers P §200)
Hygiene der Wobnung . . . . . . . . . . . 126
Hygiene der Kleidung . . . . . . . . . . . 134
Haut- und Kérperpflege . . . . . . . . . . 136
Hygiene der Ernghrung. . . . . . .. . . . . 139
2. Teil: Schul- und Schillerhygiene . . . . . . . . . 144
Ergebnisse der schuldrztlichen Untersuchungen . . 159
3. Teil: Morbidititsverhiltnisse . . . . . . . . . . . 176
Fiirsorge- und Medizinalwesen . . . ., . . . . 178
VI. Abschnitt: Erérterungen und Vorschlige . . . 183—197
VII. Abschnitt: SchluBbetrachtung . . . . . . . . 197—199
VIII. Abschnitt: Literaturverzeichnis. . . . . . . . 199—206

1*



— 4 —

I

Einleitung.

Das aus dem Sprachschatz des Nationalsozialismus stam-
mende Begriffspaar ,,Blut und Boden“ erfafit und versinnbild-
licht kurz und treffend den von Johann Peter Frank vor fast
180 Jahren erstmalig exakter formulierten Aufgabenbereich
einer unter der Bezeichnung ,Medizinische Topographie” in
das Schrifttum eingegangenen hygienischen Arbeitsrichtung. In
der sinnvollen Verkniipfung des Gesundheitswesens eines Volkes
mit dem Heimatboden, auf dem es lebt, und mit der Land-
schaft, in der es aufwichst, haben schon die alten Arzte der
hippokratischen Schule das wahre volks- und bodengebundene
Arzttum erblickt, und Max von Pettenkofer, der Alt-
meister der klassischen Hygiene, hat diesen fruchtbaren nur
so selten begangenen Forschungsweg oft genug empfohlen.

Der eben genannte kurpfilzische Arzt und nachmalige
grofle Kliniker Johann Peter Frank ist der eigentliche Vor-
kimpfer fir die Bestrebungen unserer heutigen Gesundheits-
amter. Offenbar angeregt durch den von dem badischen Land-
physikus Gustav Viktor Jigerschmid im Jahr 1760 mit-
geteilten ,,Extraktus aus denen bey dem Physikat Rotteln bis
ad annum 1760 gefiihrt wordenen Visitationsprotokollen®1), den
dieser auf Grund seines Anstellungsreverses durch den Mark-
grafen zu Baden und Hohenberg vom Jahr 1724 vorzulegen ver-
pflichtet war, hat Frank?2) im Jahre 1779 in einem acht-
bandigen in deutscher Sprache abgefafiten Werk ein ,,System
einer medizinischen Polizey“ entwickelt, das den Gang medi-
zinisch-topographischen Arbeitens mit folgenden Worten kenn-
zeichnet: ,,Man lasse durch menschenfreundliche Arzte die Na-
tur, Lage und Beschaffenheit des geringsten Dorfchens, dessen
Krankheiten nebst Ursachen davon mit einer peinlichen Ge-
nauigkeit nachsuchen, das Verhiltnis der Geschlechter, der ver-

1) Alf. Fischer: Beitrige zur Kulturhygiene (Heft 16 der Studien
zur Geschichte der Medizin).

2) Ebenda. Siehe auch: J. P. Frank: ,System ete....“, Bd. I,
Mannheim 1779.
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schiedenen Menschenklassen, jenes der Geburten zu den Todes-
fillen berechnen, und so iiber jeden Distrikt eine Art von be-
sonderer Geographic verfertigen.“ Diese fiir seine Zeit ginzlich
neuartigen, fiir unser heutiges Empfinden aber duferst viel-
versprechenden Plédne sind iiber eine gnidige Billigung durch
den Landesfiirsten nicht hinausgewachsen, und Franks Zeit-
genosse C. G. Baldinger?3) erklirt sich den geringen Wider-
hall der Frank’schen Reformbestrebungen aus der Eigensinnig-
keit des wackeren Deutschen, der sich das, was er zu sagen
hatte, in seiner Muttersprache anstatt in dem damals iblichen
Franzosisch abzufassen erlaubt hatte.

Um 1800 hat der Heidelberger Arzt Franz Anton Mait)
eine von #hnlichen Gedanken geleitete ,,Hygienegesetzgebung*
ausgearbeitet, die aber trotz auBerordentlicher Empfehlungen
der landesfiirstlichen Sachberater aus auBenpolitischen Griinden
nicht in die Wirklichkeit umgesetzt wurde.

Wahrend das Land Baden schon in den zwanziger Jahren
des 18. Jahrhunderts in seinen Reversen fiir die Landphysici
ein reges Verstindnis fiir medizinische Ortsbeschreibungen ver-
rdt, haben in Bayern die durch Frank ausgesprochenen und
niher prézisierten Bestrebungen erst in der von der Bayerischen
Regierung erlassenen ,,Generalinstruktion fir die Landgerichts-
arzte’ vom 28. Oktober 1803 bzw. in einem ,,Organischen Edikt
iiber das Medizinalwesen® vom 8. September 1808 einen deut-
lichen Niederschlag gefunden, wo es unter anderem heift:

§ 1. Die Gerichtsirzte . .. miissen alle Kenntnisse sam-
meln, die sie instand setzen, eine Medizinische Topographie
ihres Physikates verfertigen zu konnen. . .

Auch die in anderen L#ndern des Reichs folgenden Medi-
zinalverordnungen haben die Vorlage Medizinischer Topogra-
phien durch die Amtsidrzte vorgesehen; indes beweisen die spir-
lichen wirklich verfaBten Topographien deutlich genug den ge-
ringen Eifer und das fehlende Verstindnis einer nicht kleinen

3)C. G. Baldinger: ,,Uber Medizinalverfassung®, Offenbach 1782.

4) Fr. A. Mai: ,Entwurf einer Gesetzgebung iiber die wichtigsten
Gegenstinde der medizin, Polizei etc....“ (Karlsruhe, Generallandesarchiv,
Handschrift K 390).
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Zahl der damit Beauftragten. Die in den Berichten der Baye-
rischen Sanitdtsbehorde niedergeschlagenen Erfahrungen der
Amtsirzte haben bis vor dem Krieg noch verwandtschaftliche
Spuren zu einer Topographie gezeigt; spiter sind sie nur noch
statistisch verarbeitet worden, und die verkniipfenden Begleit-
umstidnde sowie eine Angabe der lokal verschiedenen Einfliisse,
die solchen Berichten erst die richtige Farbe verleihen, fehlen
jetzt ginzlich. AuBer einem mangelnden Verstindnis fir um-
fassendere medizinische Fragestellungen hat die ganze Entwick-
lung der wissenschaftlichen Hygiene, die sich in Anlehnung an
die groBartigen Erfolge der Naturwissenschaften zu Beginn des
Jahrhunderts ebenfalls mehr der analytischen Laboratoriums-
arbeit zugewandt hatte, mit zu der Vernachlissigung dieses
alten Zweiges des hygienischen Fachgebiets beigetragen.

Erst unserer Zeit mit ihrem groBen Verstindnis fiir ein
volksverbundenes, menschenfreundliches Arzttum scheint es vor-
behalten zu sein, der fast anderthalb Jahrhunderte schlum-
mernden Arbeitsrichtung zu neuem Leben zu verhelfen. Und
wie stark das Interesse gerade an einer medizinisch-topographi-
schen Bearbeitung der deutschen Landschaft sich durchzusetzen
beginnt, beweist ein modernes Lehrbuch von ZeiB und Roden-
waldt, die in ihrer ,Einfiilhrung in die Hygiene und Seuchen-
lehre* diesem wichtigen Kapitel einige sehr zu beachtende
Seiten geschenkt haben.

In diesem Zusammenhang muB noch kurz auf die in dieser
Abhandlung geiibte Art der Literaturberticksichtigung hinge-
wiesen werden, die nach etwas anderen als den iiblichen Ge-
sichtspunkten erfolgen muBte. Die weitliufigen Grenzen, die
dem Stoffbereich einer Medizinischen Topographie gezogen sind,
beriihren zwar das Gesamtgebiet der Hygiene; die Eigenart
einer Medizinischen Topographie bringt es aber mit sich, daB
die einzelnen Teilgebiete der Hygiene von Fall zu Fall ver-
schieden umfinglich und eingehend behandelt werden; aus
diesem Grund war unter den vielen Arbeiten iiber hygienische
Teilfragen eine Auswahl zu treffen, die naturgemif die stirker
differenzierten Publikationen unberiicksichtigt lassen muBlte, da
die fast immer génzlich anders gearteten Nebenumstinde solcher
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Arbeiten cinen nutzbringenden Vergleich mit dem hier Dar-
zustellenden gar nicht zulassen wiirden.

Fine Auswall einschligiger Literatur ist am SchluB der
Abhandlung zusammengestellt; das im direkten Zusammenhang
mit dieser Medizinischen Topographie stehende Schrifttum, das
wie beispielsweise die ,,Beitrige des Bayerischen Statistischen
Landesamts die Unterlagen fiir das Tabellenwerk geliefert hat,
ist an Ort und Stelle jeweils in Form von Fubnoten beriick-
sichtigt.

Bin groBerer Teil der dlteren Medizinischen Topographien
betaBt sich mit stddtischen Verhiltnissen, und nur ein kleinerer
mit den fir unsere heutigen Anschauungen viel wichtigeren
lindlichen Zustdnden (Literaturangaben betr. dltere und jiingere
Mecdizinische Topographien siehe am Schlub der Abhandlung).

Eine Medizinische Topographie sammelt die von Land zu
Land, ja von Ort zu Ort verschiedenen IFaktoren, die in ihrer
Gesamtheit die natiirliche und kiinstliche Umwelt einer Be-
volkerung kennzeichnen; sie betrachtet und bewertet den KEin-
flub dieser Faktoren hinsichtlich ihrer Wirkung auf den Ge-
sundheitszustand, vergleicht sie mit erfahrungsgemif ermit-
telten hygienischen Mindestforderungen und gewinnt so ein wert-
mifig erfaBtes Gesamtbild der am betrachteten Ort auf die
Gesundheit seiner Bewolner iiberhaupt wirkenden Einfliisse.
Freilich gipfelt der Zweck einer Mcdizinischen Topographie
nicht in der blofen Beschreibung und Registrierung; sie will
vielmehr die Grundlagen bilden fiir Vorschlige von Verbesse-
rungen, von Anderungen oder Beseitigungen ungiinstiger Um-
weltsbedingungen.

Iis ist schon ecingangs crwihnt worden, dall die Ausarbei-
tung Medizinischer Topographien zu den Amtsobliegenheiten
der friiheren Amtsirzte gehorte. Die Uberlastung mit Amts-
geschiften war sicherlich auch schon frilher da und dort der
Grund fir die Nichterfilllung der vom Staat geforderten Auf-
gabe; unter Wiirdigung dieser Umstinde hat man heute den
Gesundheitsimtern diese Arbeiten zugedacht. Indes kann es
nicht von Schaden sein, wenn sich auch diejenigen derartigen
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Arbeiten unterziehen, die auf Grund ihrer Ausbildung am
ehesten zu ihrer Bewiltigung befahigt sind, nimlich die Hy-
gieniker. Man wird freilich zugeben miissen, daB das grofic
Plus der Vertrautheit mit Land und Leuten, wie sie sich den
Amtsirzten durch ihre langjihrige Titigkeit eigentlich von
selbst bietet, einem bezirksfremden Bearbeiter fehlen wird. An-
dererseits hat aber gerade diese Arbeit gezeigt, daB ohne viel
Miihe auch durch einen Ortsfremden die notwendigen Erhebungen
und Untersuchungen reibungslos vorgenommen werden konnen.
Bedingung fiir das Verwachsen mit der Materie ist neben einem
gehorigen Zeitaufwand aber immer der griindliche Kontakt mit
den Arzten der Gegend, den Fiirsorgerinnen, Lehrkriaften, Biir-
germeistern und gelegentlich auch Geistlichen. Bei richtiger
Vorbereitung wird man immer ein eindrucksvolles Bild der
zu untersuchenden Gegend erhalten, aus dem sich, unterstiitzt
durch statistisches Zahlenmaterial, eine Medizinische Topo-
graphie herausschélen laBt. '

Es mag nicht als Ubergriff in eine Naclhbardisziplin ge-
deutet werden, wenn bei dem offenkundigen Zusammenhang
zwischen der Gesundheit und der finanziellen Leistungsfahig-
keit einer Bevolkerung auch ihre wirtschaftlichen Verhéltnisse
mit in das Bild einbezogen und gewiirdigt werden.

Wenn gerade ein Grenzgebiet zum Gegenstand einer medi-
zinisch-topographischen Untersuchung gemacht wurde, so waren
hierfiir eigene, an der schlesisch-polnischen und ostpreuBisch-
polnischen Grenze gewonnene Eindriicke des Untersuchers be-
stimmend, die den das Volksgefiige lockernden Einfluf eines
wirtschaftlich und wahrungspolitisch anders gearteten Landes
gezeigt hatten und besonders zu Erwigungen iiber bevilkerungs-
politische Fragen Veranlassung gaben.

Ahnliches war an der bayerisch-tschechischen Grenze zu
erwarten, auf die der riihrige, leider allzu friih verstorbene
Gauleiter Hans Schemm das Augenmerk zu lenken verstanden
hatte. Den Notruf dieses vergessenen Fleckchens deutscher
Erde zu horen und ihm zu folgen muBte auch dem Arzt, noch
mehr aber dem Hygieniker, eine selbstverstindliche Pflicht sein.
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1L
Landschaft, Geschichte, Volk und Rasse.

Aus mehr duBeren Griinden wurde ein im Regierungsbezirk
,Oberpfalz gelegener (irenzstreifen ausgewihlt, der fernab von
grofleren Balnverbindungen sowic Stidten und bedeutenderer
Industrie seinen ausgesprochen lindlichen Gebirgscharakter noch
unverfalscht tragt, aber auch im Hinblick auf dic stammliche
Herkunft seiner Bewohner ein in sich nicht allzu stark diver-
gierendes Ganze darstellt.

Diesen Voraussetzungen entspricht das in der Ubersichts-
karte I eingezeichnete Landstiick, das sich aus den von Siid-
osten nach Nordwesten der tschechischen Grenze angelagerten
Bezirksimtern Waldmiinchen, Oberviechtach und Vohenstrauf
zusammensetzt. Die Karte zeigt die Lage des bearbeiteten
Landstrichs in seinen Beziehungen zur Grenze, zu seinen gro-
Beren und klcinercn Verkehrswegen, sowie in seiner Lage zum
deutschen und tschechischen Eisenbahnnetz. Der iiberwiegende
Teil des Untersuchungsbezirks liegt abseits von den grofien
Autoverkehrsstrafen, die von VohenstrauB nach Hayd und von
Ncunburg iiber Waldmiinchen in die Tschechei fiihren; das
tebiet ist moch nicht angeschlossen an die grofie von Passau
iiber Eisenstein nach Furth i/Wald fiihrende Autofernverkehrs-
linie.

Die groBe wehrgeographische Bedeutung der drei Grenz-
bezirksimter verbietet es, iiber die verkehrspolitische Situation
nihere Ausfithrungen zu machen; einiges ganz allgemein Wis-
senswertes findet sich in der im Bayerland-Verlag Miinchen
erschienenen Propagandaschrift ,Bayrische Ostmark® von
K. Trampler, die allerdings in ihrer Darstellung die eigen-
artigen Beziehungen der Bayerischen Grenzmark und dem an
vielen Stellen bis zu 50 km tief in die Tschechei hinein sich
erstreckenden rein deutschsprachigen tschechischen Grenzstreifen
nicht immer in der wiinschenswerten Form zum Ausdruck
bringt. Es muB in jedem Falle dem Leser selbst iiberlassen
bleiben, sich tber die Ausbildung des Verkehrsnetzes auf deut-
scher und tschechischer Seite selbst die notigen Gedanken zu
machen; hier soll die Aufmerksamkeit auf die tschechischen
Stiitzpunkte Tachau, Hayd und Ronsperg gelenkt werden, die
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durch cine Balnlinie miteinander verbunden ein ziemlich dicht-
maschiges Netz neu ausgebauter, auch mit Kraftfahrzeugen be-
fahrbarer StraBen begrenzen, die hdufig in unmittelbarer Grenz-
ndhe blind enden und iiber deren Zweck es keinen Zweifel
geben kann.

Die drei Grenzbezirksdmter sind mit der Schnellzugslinie
Hof—W-eiden—Nabburg—Regensburg lediglich durch Stich-
bahnen verbunden, die auch die wenigen groBeren Stiddtchen und
Mirkte bertihren, deren geringe Bedeutung aus den beigefiigten
Binwohnerzahlen ersichtlich ist.

Eine weitere in etwas groferem Malstab gcha.ltene Karten-
skizze (Tafel II) beriicksichtigt iiberwiegend die physikalischen
Verhiltnisse; die IFernverkehrsstrafiecn und die Eisenbahnlinien
sind zur besseren Orientierung eingezeichnet. Die Karte wird
spater bei der Besprechung von Einzelheiten noch mehrmals
gcbraucht werden.

Aus dem Verlauf der cingezeichneten Fliisse und Béche ist
die Lage der drei wesentlichen im Untersuchungsgebiet ge-
legenen Hochplateaus zu erkennen; zahlreiche Héhenzahlen
dienen der weiteren Erliuterung. Das grofite Plateau ist das
um Schonsee gelegene, ein weiteres dhnlich steil ansteigendes
befindet sich nordostlich von VolenstrauB, ein drittes siidost-
lich von Waldmiinchen. Die meisten Orte, dic fiir diese Topo-
graphic eingehend untersucht wurden, sind auf diesen drei
Plateaus gelegen und in der Karte durch schwarze Scheibchen
gekennzeichnet. Die Verteilung und Ausdehnung der im Unter-
suchungsbezirk gelegenen Waldgebiete crgibt sich aus den um-
randeten Flichen, dic im wesentlichen zusammenhingende Wald-
teile ‘darstellen.

Der unterschiedliche Charakter der oberpfilzischen Land-
schaft entspringt zum grofiten Teil ihrer sehr uneinheitlichen
und wechselnden geologischen Struktur. Eine grobe, aber bhe-
zeichnende geologische Trennungslinie fallt ungefdhr zusammen
mit der Bahnlinie Regensburg—Hof; sie scheidet die westlichen
geologisch-jingeren Jura- und Triasformationen von den in
der ostlichen Oberpfalz fast allein vorherrschenden geologisch
dltesten Tiefengesteinen vom Typus der Gneifie und Granite.
Die schiefrigen GneiBe haben den Hauptanteil am Oberpfélzer,
Bohmer- und Bayerischen Wald und nur auf den hochsten Er-
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hebungen tritt der Granit hindurch. Eigenartige Auswaschungs-
und Verwitterungsverhiltnisse haben an manchen Stellen, be-
sonders in der Gegend um Vohenstraufl, die Porzellanerden,
Kaoline und Tone entstehen lassen, freilich nicht in dem Um-
fang wie im geologisch ganz dhnlichen oberfrinkischen Por-
zellangebiet um Selb und dessen Nachbarschaft. An einigen
Stellen, besonders an den Ubergiingen zu den jiingeren geologi-
schen Formationen, wo der Granit haufiger als der Gneil ist,
finden sich auch einige Feldspatvorkommen. Bezeichnend fir
die Grenzmark ist die groBe Armut an Kalkgesteinen und
ihr Reichtum an Quarz, der besonders in der Gegend um Pley-
stein in schénen rosenfarbigen Varietiten aus der Erde bricht.
Das fast immer mit Tiefengesteinen vergescllschaftete Gold,
sowie Silber- und Bleierze, sind besonders auf dem Schonscer
Hochplateau zu finden, wo sie frither sogar bergménnisch ge-
wonnen wurden. Das Vorkommen von Graphit und Eisenerzcn
vervollstindigt das in  solchen Gegenden gewohnte minera-
logische Bild. o

Jm eigentlichen Grenzgebict ist die geologische Struktur
verhdltnismaBig eintonig. Dennoch ist die Gliederung der Land-
schaft sehr ausgeprigt und erinnert im Bezirk siidostlich von
Waldmiinchen sowie nordwestlich von VolenstrauB durchaus
an die Gebirgslandschaften des schlesischen Berglandes oder
des Schwarzwalds. Die dichten noch sehr urspriinglichen Wal-
der, die die 1000-Meter-Zone hiufig erreichen, schiitzen die
tiefer gelegenen Talsohlen vor dem rauhen bohmischen Wind
und lassen eine landwirtschaftlich verhiltnismifBig erfolgreiche
Bearbeitung der Scholle zu. Diese nach Westen sich ¢ffnenden
Tallandschaften im Waldmiinchener Kessel, ebenso aber auch
die um FloB, sind einer Voralpenlandschaft auBlerordentlich ahn-
lich und génzlich verschieden von dem hochgelegenen iiber-
wiegend kahlen Schonseer Gebiet zwischen Weiding und Eslarn,
das klimatisch durch den fehlenden Waldschutz ganz besonders
ungiinstig liegt. Fin immer schneidender Wind und im langen
Winter gewaltige Schneeanhiufungen lassen auf der diirftigen
oft kaum handbreittiefen Ackerkrumme keine groSen Ernte-
ergebnisse erzielen. Uberall schaut der kahle Fels hervor und
verleiht dadurch der Landschaft auch an schonsten Sommer-
tagen einen unheimlichen Ernst. Die Vegetation ist. spirlich;
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meist sind es saure und harte Gridser und anspruchslose Pflan-
zen der hohen Heide, dic die diinne Erdschicht decken. Braune
und graue Toéne iberwiegen in diesem Landschaftsbild und
vermehren dic ohnedies bedriickende Schweigsamkeit. Keine
hgheren Berge sind diesem Plateau mehr vorgelagert und der
Blick Teicht weit hinein in das deutschsprechende Bohmen, in
dem sich ausgedehnte Wilder und fruchtbares Land zu einer
farbenfrohen Landschaft bis in die weite Ferne aneinander-
lagern.

Auf der kahlen Hochfliche des Schonsecr Grenzgebietes
ist es keine Seltenheit, wenn mitten im Sommer eine einzige
eisige Nacht in den nassen ,.Lohen“ die Kartoffel erfrieren
1a8t; und so groB ist der Einfluf von 50—100 m Hghenunter-
schied, daB sich dadurch die Erntezeiten um 14 Tage bis
3 Wochen verschieben konnen. Auf den steinigen Hochfldchen
des Schonseer Gebietes, aber auch im Siiden in der Gegend um
Lixenried, ist der Kampf mit dem storrischen -Boden besonders
schwer; da ist mancher Acker zu finden, in dem gleich einem
Findling ein riesiger Felsblock liegt, den der geduldige Waldler
in zdher Arbeit im Lauf von Jahren untergridbt und ,,ver-
senkt”, wenn auf diese Weise ein paar Quadratmeter be-
bauungsfihigen Bodens zu gewinnen sind.

Uber dieses Land, das seinen Bewohnern ganz besonders
schwere Lebensbedingungen stellt, ist eine Geschichte hinweg-
gegangen, die tiefere Spuren im Volkskorper hinterlassen hat,
als in den meisten tibrigen deutschen Gauen. Diese Geschichte,
die ebenso wie die Landschaft, in der sie sich abgespielt hat,
zu den é&ltesten und tiefgreifendsten Umweltsfaktoren gehort,
die die Charakteristik eines Volkes modellieren, darf in einer
Medizinischen Topographie nicht fehlen, die einigermafen An-
spruch auf Vollstindigkeit erheben mochte. Der im folgenden
zu gebende Abrif ist unter besonderer Beriicksichtigung des in
der Topographie bearbeiteten Landstrichs aus einer Reihe von
Beitrigen zusammengestellt, die zum Teil der oberpfdlzischen
Monatsschrift fiir Geschichte, Volks- und Heimatkunde ,Die
Oberpfalz“ entstammen, zum Teil aus dem Winklerschen ,, Heimat-
buch der Oberpfalz® entnommen sind. B

Das dem eigentlichen Oberpfilzer Wald und damit auch
den drei Grenzimtern Waldmiinchen, Oberviechtach und Vohen-
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straub im Siidwesten vorgelagerte Land in den Téalern der
Nab und ihren ostlichen Seitenfliissen, der Schwarzach, Ascha,
Murach, Pfreimt und Luhe, mit dem tausendjihrigen Stadtchen
Nabburg als einem der é&ltesten die Gegend beherrschenden
Stiitzpunkt, wurde zur Zeit der Keltenwanderung von diesen
besiedelt. Zu Beginn unserer Zeitrechnung erfolgte die I.and-
nahme durch ein kleines germanisches Volk, die Narisker, die
spiter westwirts gewandert zu sein scheinen und das Land
den nachriickenden Ermunduren-Thiiringern iiberlassen haben,
die sich mit den verbleibenden Nariskern verschmolzen. Mit
der Zerstorung des Thiiringer Reiches durch Theudebert um
531 geriet der Nordgau, die heutige Oberpfalz, unter frankische
Oberhoheit. Zur selben Zeit sind die von Bohmen kommenden
Markomannen-Bayern durch die Waldpisse des Béhmerwaldes
in das heute siidlich der Donau gelegene Bayern eingewandert.
Im Siiden des Nordgaues vom Chamer Winkel reichend bis
etwa nach Waldmiinchen, vermischten auch sie sich mit den
dort ansdssigen Nariskern und Ermunduren. Als um 568 die
Langobarden nach Italien zogen, begann sich an der mittleren
Donau das Reich der tiirkischen Awaren zu bilden; die ihnen
horigen, ostlich vom Bohmerwald ansissigen Slaven drangen
zur ndmlichen Zeit nach Westen vor und iiberschritten wahrend
einer voriibergehenden Schwichung des Frankenreiches den
Bohmerwald im Gebiet der Egerer Pforte und gelangten in das
zwischen Creuflen, Heidenab und Nab bis zur Schwarzachmiin-
dung gelegene Land, also in das die weiter oben genannten
Grenzbezirksimter enthaltende Gebiet, wo sie bis zum 8. Jahr-
hundert in dinner Siedlung anzutreffen waren. Wéihrend der
karolingischen Rodungszeit wurde dieses dem germanischen Be-
sitz voriibergehend verlorengegangene nordostbayerische Gebiet
von Bajuwaren, Alemannen und Ostfranken kolonisiert und da-
mit die ohnehin nicht sehr starke Slavenbevolkerung aufgesogen.

Die stammesmidBige Herkunft der Oberpfilzer ist also
charakterisiert durch das Vorwiegen bayerischen Blutes, jedoch
nicht in dem Umfang als in dem stidlich der Donau gelegenen
Altbayern; iiberdies dirfte die mutmaBliche Blutszusammen-
setzung des heutigen Oberpfilzers nicht ganz unwesentlich durch
die noch zu beschreibenden geschichtlichen Ereignisse beein-
flut worden sein. Das die politische Grenze einschlieBende
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Urwaldgebiet scheint zunidchst tiberhaupt menschenleer gewesen
zu sein und erst seit der Griindung des Bistums Regensburg
im Jahre 739 bzw. des Klosters Chammiinster im selben Jahr
begann die Kolonisierungs- und Missionierungsarbeit streitharer
Monche auch den Wald langsam zu erschlieBen und zu besiedeln.
Von den in unseren Bezirksimtern gelegenen Orten haben Rotz,
Teunz, Moosbach mit Pfrentsch und Flof als zu jener Zeit
nach und nach errichtete Siedlungen Stiitzpunkte fiir die weitere
Rodungsarbeit abgegeben. Handel und Verkehr haben in dieser
Zeit ein rasches Aufblihen erfahren, denn schon im 10. Jahr-
hundert 1Bt sich zu Nabburg eine Miinzstitte urkundlich nach-
weisen. Das Missionierungswerk des Domklosters St. Emmeram
erfuhr mit dem Jahr 975 einen gewissen AbschluB; weltliche
Grundherren, Markgrafen und alte Adelsgeschlechter wie die
Leuchtenberger und Muracher, sowie die Burgherren von Flossen-
birg und Vohenstraul setzten die bereits im guten Flufl befind-
liche Rodungsarbeit fort und begannen mit einem dem Wald
parallel laufenden DBurgengiirtel das neugewonnene Land vor
riuberischen Iinfillen zu schiitzen. Um 1122 hat abermals
die Kirche mit der Griindung des Zisterzienserklosters Wald-
sassen ihre alte Tétigkeit aufgenommen und gewann und festigte
dic gefahrliche Slaveneinfallspforte fir das Deutschtum. Da-
mit waren die beiden schwichsten Stellen im Grenzzug des
Bohmerwaldes, der Chamer Winkel im Siiden und die Egerer
Strafie im Norden, in deutschen Hadnden. Das schon um 1050
urkundlich als Stadt bezeichnete Iger wurde 1179 unter dem
Einfluf der durch Waldsassen geforderten Beziehungen zum
Reich zur Reichsstadt erhoben. Wihrend somit die Wald-
sassener Monche gerade an dieser Stelle deutsche Bauern an-
sicdelten und das Land dem Deutschtum erschlossen, indem sic
halfen, der gefahrdeten Taille des Reiches zwischen Iiger und
Trier die Schniire zu lockern, vernichtete 1322 Ludwig der
Bayer in unverstédndlicher Einsichtslosigkeit diese wichtige Posi-
tion fiir immer durch Verpfindung Egers an Bo¢hmen, dem cs
bis zum heutigen Tage verblieb; es hat ungestort sein deutsches
Geprige erhalten, bis durch das Versailler Diktat sein an
Schmerzen reicher Leidensweg begann. Mit diesem Jahre 1322
fand die Siedlungsgeschichte ihr eigentliches, der Tragik nicht
entbehrendes Iinde.
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Als 1149 die alte Markgrafschaft des Nordgaues aufge-
hoben wurde, begann ein jahrhundertelang wihrender Wett-
streit der bedeutendsten Dynastien um den Besitz des wert-
vollen Landes. In einem Urbar vom Jahr 1270 wird der Be-
gitz der Oberpfalz in Hinden der Wittelsbacher genannt, die,
nachdem sie zu dieser Zeit fast das ganze Land an sich ge-
zogen hatten, zu Hiitern einer Einheit berufen gewesen wiiren,
die in jeder Hinsicht ein politisch und wirtschaftlich in sich
geschlossenes Ganze hitte darstellen koénnen. Aber die poli-
tische Kurzsichtigkeit und jener ungliickselige Teilungsgrund-
satz ihres Hauses haben das von Regensburg und Waldsassen
so vortrefflich aufgeschlossene Land zum Spielball zdnkischer
Pfalzgrafen und Herzoge gemacht; so daf, angefangen mit der
Verpfindung des Kgerlandes, tiber die unseligen Religions-
streitigkeiten der Reformations- und Gegenreformationszeit hin-
weg, dieser alte Grenzgau ein durch Kleinstaaterei und Sonder-
interessen schier ersticktes Landgefiige darstellt, das nach einer
an Besitzstreitigkeiten und Besitzwechseln iiberaus reichen Zeit
von iiber 650 Jahren endlich mit dem Jahr 1806 wieder unter
cinen Landesherrn, den Kénig von Bayern, kam.

DaB freilich noch andere und gewichtige Griinde die zeit-
weise glinzende Entwicklung des Landes gehemmt, ja sogar
sic derart grindlich erschiittert haben, daB es sich bis zum
heutigen Tage noch nicht erholt hat, das wird an anderer
Stelle noch zu erweisen sein.

Wenn schon die Husitteneinfille zwischen den Jahren 1420
und 1434 das Land bis an den Rand des Verderbens gebracht
hatten — auch die kleinste der in den drei Grenzbezirks-
dmtern gelegenen Ortschaften weifl aus jener grenzenlosen Not-
zeit irgend etwas zu berichten —, so sorgte der etwa hundert
Jahre spiter einsetzende Religionsstreit der Reformations-, noch
mehr aber der Gegenreformationszeit, fiir ein erneutes Nieder-
brechen der kaum genesenen Oberpfalz. Nicht weniger als
tinfmal wurde die Bevolkerung gendtigt, ihr Bekenntnis zu
wechseln ; zum letztenmal im Jahre 1620, wo nach der Schlacht
am WeiBen Berg der Pfilzer Kurfirst Ifriedrich V. in die
Reichsacht geriet und die Kuroberpfalz an den Bayernherzog
Maximilian I. iiberging, der die neuerworbenen Untertanen dem
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katholischen Glauben zuriickfiihrte, nicht ohne damit eine ge-
waltige Abwanderung der in den Stidten wohnenden, fithrenden
Biirger sowie grofler Teile des Landadels — nicht der Schlech-
testen — hervorzurufen. In dieser Zeit des 30jahrigen Krieges
war die Oberpfalz mit ganz wenigen Unterbrechungen bis zum
Jahre 1650, also volle 30 Jahre, Durchzugs- und vor allem
besetztes Grebiet, dessen Leiden zu jener Zeit einer Erliuterung
kaum bediirfen. Der damals von den greulich wiitenden baye-
rischen Regimentern eingeschleppte ,,Typhus®, von dem man frei-
lich annehmen darf, daf8 die vom Chronisten so genannte Krank-
heit auch Fleckfieber oder eine andere der zu dieser Zeit
héaufigen ,Pestilenzen” gewesen sein kann, forderte zu Amberg
taglich nicht weniger als 12 Tote. Entmenschtes Raubgesindel
aus aller Herren Lénder, Spanier, Neapolitaner, Franzosen,
polnische Kosaken, Kroaten, Tschechen, Schweden, Deutsche
aus allen Gauen — und nicht zuletzt die Bayern, pliinderten,
schidndeten, brannten nieder, miBhandelten und was derlei Grau-
samkeiten damaliger Kriegsfiilhrung noch mehr sein mochten.
Um 1631 begann die Pest zu wiiten, zunidchst in maBigen Gren-
zen, bis sie im Jahr 1634 verheerende Formen annahm. Zur
namlichen Zeit wurde das befestigte Waldmiinchen erobert und
geplindert und Schonsee, Winklarn und Eslarn von den Bohmen
ausgeraubt und niedergebrannt, wihrend wie zum Spott aus
Amberg iiber ein ungewohnliches Prassen und ein reiches Hoch-
zeitsgeprange an den Hof berichtet wurde. Nur ein Jahr
spater wurde Waldmiinchen durch erneute Brandschatzung heim-
gesucht und der ganze Amtsbezirk dermafBen ausgeraubt, daf
um 1639 daselbst nur noch 139 existierende Haushaltungen
gezdhlt werden konnten. Von sidmtlichen auf dem ILand {iber-
haupt noch vorhandenen Behausungen war nur noch ein Drittel
bewohnt, deren Bewohner sich wihrend des Winters wegen
der zahlreichen herumstreunenden Wolfe nicht aus den Héausern
wagten. Zur Zeit des Friedensschlusses fielen die ab- und
durchziehenden Heere der Kaiserlichen, der Bayern und Schwe-
den erneut iber die kaum wieder aufgebauten Ortschaften her
und plinderten Waldmiinchen, Winklarn, Moosbach, Islarn,
VohenstrauB und Flo8 aufs griindlichste aus; kaum 300 Men-
schen zihlten die zuletzt genannten Amter zur Zeit des Riick-
zugs der Schweden im Jahr 1650.
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Nur ein Halbjahrhundert spéter brachte der spanische
Erbfolgekrieg dem noch nicht wieder erholten Land neue
Lasten und neues Leid, die wieder Jahrzehnte langer Arbeit
orforderten, um aufzubauen und zuriickzagewinnen, was auch
dieser Krieg zerstort und geraubt hatte. Die nur sechswochige
franzosische Besetzung unter Jourdan wihrend des ersten Koa-
litionskriegs hat das Land mit seinen 300000 Einwohnern
erneut um 5 Millionen Gulden &rmer gemacht. Noch einmal
im Jahre 1809 stromten auf den alten nun schon so oft er-
probten westlichen und ostlichen Zugéngen franzosische Heere
in die Oberpfalz; immer wieder waren es dieselben Namen von
Pissen, Strafen, Flissen und Stiddten, die an das Ohr klangen
und uns die Bedeutung der Oberpfalz in wehrgeographischer
Hinsicht vor Augen fiihren.

Die bitteren Erkenntnisse einer reichbewegten Zeit von
cinem ganzen Jahrtausend sind nach der 1810 erfolgenden
Binverleibung der Reichsstadt Regensburg in das Gefiige des
bayerischen Staats infolge freundnachbarlicher Beziehungen zu
Bohmen in den néichsten hundert Jahren zusehends verflacht
und vergessen worden, bis mit der Grindung der durch Frank-
reichs Inspirationen geleiteten Tschechoslowakischen Republik
der ganze Fragenkomplex mit vermehrter Deutlichkeit und viel
gefahrlicheren Konsequenzen wieder auftauchte und das bis-
her so unsichere Verhiltnis zu Bohmen eindeutig bestimmte.

Es ist das groBfie Verdienst Hans Schemms, die lange
vor dem Krieg schon stiefmiitterlich behandelte Grenzmark
— das bayerische Sibirien, wie der Volksmund diese abseits
gelegene Gegend bezeichnenderweise genannt hat — der be-
ginnenden Entfremdung entrissen zu haben; es ist ihm ge-
glickt, ihr das bedriickende Gefiihl des Verlassenseins zu neh-
men und sie aus ihrem lethargischen Zustand zu Vertrauen
und Tatenfreude zu wecken; er hat es verstanden, gegen die
tschechischen Anbiederungsversuche gegeniiber der leicht be-
einfluBbaren Grenzbevilkerung wirksame GegenmalBnahmen zu
mobilisieren und vor allem im Reich das Verstindnis fiir die
Belange der Grenzmark zu gewinnen.

Mit der hier gegebenen Darstellung der Geschichte der
Grenzmark sollte versucht werden, ein Schlaglicht auf den
mit Blut getrinkten und mit Asche gezeichneten Weg zu werfen,

Sitzungsberichte der phys.-med. Soz. 69 (1937). 2
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den das Oberpfilzer Volk im Lauf von Jahrhunderten gegangen
ist. Die schweren Blutverluste, die der Volkskorper durch dic
langen Kriegsnote erleiden muBlte, sind infolge der grenzen-
losen Verarmung des Landes nur langsam wieder ausgeglichen
worden. Die geistig wertvolle Fihrerschicht hat in der Zeit
der Reformation und Gegenreformation das Land verlassen
und nur die anspruchlose Landbevolkerung hat den Kampf mit
der sproden Scholle wieder aufgenommen. In jlingerer Zeit
wurden die Stadte die Anziehungspunkte fiir die geistig Beweg-
licheren und nahmen dem flachen Land bis vor kuarzem das
wertvolle und diesem so notwendige Kihrerblut. Davon wird
weiter unten bei der Besprechung bevolkerungspolitischer Fra-
gen noch eingehend zu berichten sein.

Die Nachkommen der heimattreuen und fest verwurzelten
Bauern sind die heutigen Waldler, ein gutherziger Menschen-
schlag, der trotz der schwierigen Lebensbedingungen cin grofes
Geschick entwickelt, dem Leben die Sonnenseiten abzugewinnen,
Die rauhe und etwas ungeschlachte Art der niederbayerischen
Waldler hat bei den Oberpfilzer Grenzbewohnern durch den
EinfluB der Bohmen, die auf ihre Art und Sitte deutlich ge-
wirkt haben, eine merkliche Milderung erfahren. Die hole
Musikalitdt und die Freude am duBeren farbenfrohen Schmuck
haben sie mit ihren Grenznachbarn in hohem Grad gemein,
aber auch den enormen Durst teilen sie mit diesen wie mit
den weiter stidlich gelegenen Niederbayern. Die Tatsache, dafl
viele Kilometer nach Bohmen hinein nur die deutsche Sprache
gesprochen und verstanden wird, nimmt der Bevolkerung dies-
seits und jenseits der Grenze ganz und gar die an sprachlich
unterschiedenen Grenznachbarn sonst beobachteten Eigentiimlich-
keiten. Verwandtschaftliche Beziehungen kniipfen die Waldler
eng an ihre bohmischen Nachbarn, das Heiraten heriiber und
hintiber ist durchaus die Regel und die bohmischen TFrauen
sind nicht nur um ihrer Schonheit willen gesucht, sondern auch
wegen ihrer haushilterischen Fihigkeiten, die den Oberpfilzern
in besonderem Mal abgehen, so daB an dem Ausmal von Ord-
nung und Sauberkeit in den Hiusern meist auf den ersten
Blick auf die nationale Herkunft der Hausfrau geschlossen
werden kann. Die Waldler lieben unter sich die Geselligkeit
iiber alles, sie begegnen dem Fremden meist freundlich und zu-
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vorkommend, bleiben aber abwigend und lange verschlossen;
cinmal gewonnen sind sie aber verlaflich und treu. Die Rauf-
lust der Niederbayern fehlt ihnen nicht ganz; aber die Neigung
sur Brandstiftung, die in Niederbayern besonders ausgesprochen
ist, ist bei ihnen seltener. Trotz der fast tiberall grofen Armut
wird keine Gelegenheit versaumt, wenigstens den Sonntag mit
cinem mehr oder minder ausgeprigten BiergenuBl zu begehen,
und durch die gehobene Stimmung dem Feiertag seine eigent-
liche Priagung zu verleihen; die iiberaus zahlreichen Ieiertage
sorgen, daP dieses Vergniigen sich nicht zu selten ereignet. Die
Natur hat die Gegend des Walds nicht mit reichen Giitern
bedacht und scheint ihre Bewohner mit der Gabe des Humors,
mit der Freude am Singen und frohlicher Lustbarkeit ent-
schiadigt zu haben. Mit dem immer gehorten stereotypen Aus-
spruch: s’ wird’s scho aus, zu deutsch: es wird schon wieder
besser werden, wird das kidrgliche Leben gemeistert. Fremde,
dic zum erstenmal in diese Gegend kommen, legen die eigen-
artige Naivitdt in der Regel als Dummheit aus, ohne sich ihres
voreiligen Urteils bewuBit zu sein. Wer einmal beobachtet hat,
wie vorteilhaft sich so mancher dieser geduldig auf sich ge-
nommenen Eigenschaft bedient, um hartnickige Rentenprozesse
schlieBlich doch zu seinen Gunsten zu gewinnen, der ist bald
eines andern belehrt. Auch wiahrend der schuldrztlichen Unter-
suchungen war oft festzustellen, wie pfiffig und schlau die
Lrwachsenen die gleichgiiltigsten Gespriache begannen, um
schlieBlich ihre eigenen Beschwerden hineinzuverflechten und
die Gelegenheit einer kostenlosen drztlichen Beratung auszu-
niitzen.

Die fiir den Bauern typische konservative Haltung ist bei
den abgeschlossen lebenden Bewohnern der Grenzgegend in ganz
besonders starker Ausprigung zu beobachten; die Neigung,
um keinen Preis vom Althergebrachten abzuweichen und alle,
auch die notwendigsten Verbesserungen abzulehnen, wirkt sich
gerade hier verderblich aus. Dies gilt auch fir die Schule,
die als unvermeidliches Ubel betrachtet wird, die der Arbeit
auf dem Feld und im Wald durch -Entziehung der Kinder nur
hinderlich ist, mit deren Bestehen man sich aber abgefunden
hat. Auffallend ist die kindliche und oft geradezu fanatische
Frommigkeit der Waldler, die sie mit allen Primitiven teilen

2*
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und zu deren Befriedigung das an der Grenze sehr stark auf
das AuBerliche abgestimmte Zeremoniell der katholischen Kirche
in hohem MaB geeignet ist. Die Macht und der Einfluf der
sehr geachteten Geistlichkeit vermag hier Ungeheures und zum
Bau oder zur Ausschmiickung der immer sehr schonen Kirchen
geben auch die Armsten ihr Letztes. Der Neid auf den Nach-
barn ist bei den Waldlern ein haufiger AnlaB zu bosen Feind-
schaften, die mit der ganzen dem Bauern eigenen Starrkopfigkeit
bis in die Schulen hineingetragen werden, wo die Kinder strei-
tender FFamilien nicht nebeneinander sitzen diirfen; der in der
Grenzmark besonders intensive Einsatz des Winterhilfswerks hat
in dieser Hinsicht am Anfang bose Kalamititen erleben miissen.

Die sittliche Verfassung ist ein getreues Abbild von Stam-
messitte und Religiositit. Durch die spate Hofiibernahme sehen
sich die Waldler schon vor der Heirat gezwungen, fiir Nach-
kommenschaft zu sorgen, die ihmnen zu gegebener Zcit zur Mit-
arbeit in Wald und Feld dienen muB. Die voreheliche Ge-
meinschaft ist fast iberall Sitte und hat den sehr realen Grund
der Feststellung der Fruchtbarkeit, da ohne diese dic Existenz
eines Hofs tiberhaupt gefahrdet ist; bezahlte Hilfskrifte kann
sich der Waldler eben nicht leisten. Eine Kinderbeschrankung
fallt trotz Kenntnis der iiblichen MafBnahmen praktisch fort,
vor allem aber aus IFurcht und Scham vor der Beichte. Aus
diesen Griinden ist die uneheliche Fruchtbarkeit in der Ober-
pfalz, &hnlich wie im ibrigen Altbayern auch, sehr grofi; morali-
sierende Erwagungen, wie diese etwa in der Stadt tiblich sind,
kommen hier niemand in den Sinn.

Die weiter oben dargestellte Geschichte der Oberpfalz ist
verhaltnismafig eingehend behandelt worden, um einen Begriff
von dem AusmalB des Hin- und Herflutens der verschiedensten
Volksstimme und damit auch der einzelnen rassischen Elemente
zu vermitteln; auf Grund siedlungs- und sprachgeschichtlicher
Erwidgungen war an sich mit einem Ubergewicht der alpinen
und der dinarischen Rasse zu rechnen, wihrend fiir die nor-
dischen Rasseelemente eine griindliche Uberdeckung erwartet
werden durfte. Jedenfalls war aber anzunehmen, daB die Er-
wigungen iber die mutmaBliche Rassezugehorigkeit der ober-
ptilzischen Grenzbewolner mit keinem sehr eindeutigen Ergeb-
nis enden wiirden.
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Der Zuflub nichtdeutschen, zum Teil auch rassefremden
Bluts erfolgt wohl aach heute noch in erster Linie aus der
Tschechoslowakei. Aus ciner Statistik des Jahres 1925 geht
hervor, dab bei alleiniger Beriicksichtigung der Muttersprache
unter den in der Oberpfalz ansissigen Auslindern das tsche-
chische Element bei weitem iberwiegt. Von den durchschnitt-
lich 8 Auslindern, die auf 1000 der mittleren Bevolkerung
im Jahr 1925 kamen, sind 4 tschechischer und 2 polnischer
Herkunft gewesen, so daB also etwa drei Viertel aller in der
Oberpfalz ansiissigen Auslander zur slavischen Sprachengemein-
schaft gehoren. Sic sind in dicser Hiufung in keinem der
iibrigen bayerischen Regierungsbezirke wiederzufinden.

Saller?) hat in einer vergleichenden Untersuchung ,,Zur
TFrage der Rassengliederung Deutschlands® unter anderem auch
in der Gegend um Regensburg sowie um Bamberg Erfahrungen
gesammelt, die sich ihm am echesten mit der Annahme eines
alpinen Rasseschwerpunktes zu vereinbaren scheinen. Von
diesem Uberwiegen der Ostrassen in Bayern und Bohmen spricht
auch Ginther in seiner , Rassenkunde des deutschen Volkes®,
allerdings ohne Angabe niherer Einzelheiten.

Die folgenden zur Rassefrage gehorigen Feststellungen
griinden sich auf Beobachtungen, die anldBlich einer schuldrzt-
lichen Untersuchung an iiber 1200 Kindern im Alter zwischen
6 und 13 Jahren gemacht wurden, wenn auch ohne Unterlegung
durch Schidelmessungen. Sie stiitzen sich ferner auf Wahr-
nchmungen an Erwachsenen, die sich im Lauf mehrerer Wochen
bei der Sammlung von Unterlagen fiir diese Topographie ergaben,

In Ubereinstimmung mit den von Saller gemachten Fest-
stellungen in frénkischen und siidoberpfilzischen Gegenden war
auch im oberpfilzischen Grenzgebiet ein méafig grofier unter-
setzter Menschenschlag mit fast durchweg runder Schadelbil-
dung und iberwicgend konvexer Nasenform, meist dunkelblonder
Haarfarbe und stérker pigmentierter, aber selten dunkelbrauner
Iris der vorherrschende Typ. Die Farbe der Haut ist bei wenig-
stens vier Fiinfteln dunkel getont; helle Hautfarben und Som-
mersprossen sind sehr selten. Die aufgefiihrten beobachteten
Merkmale dhneln am ehesten denen, die gewohnlich der alpinen

1) K. Saller, Klin. Wochenschrift (1929), IT, 1503, 1543.
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Rasse zugewiesen werden, wenn sic auch nicht ginzlich mit
ihnen iibereinstimmen.

Wihrend also die alpinc Rasse zwecifcllos iiberwicgt, so
finden sich doch auch die dinarischen Rasseelemente recht
hiufig, im allgemeinen ziemlich gleichmaBig verteilt, wenn auch
in der Gegend um Waldmiinchen etwas haufiger. In den weiter
nordlich gelegenen Bezirken, besonders dort, wo die alten Be-
zeichnungen von Gewannen, Waldstiicken, Quellen und Felsen
auf slavische Siedlungsreste hindeuten, oder auch in der Néihe
alter PaflstraBen, wie etwa in und um Eslarn, sowie nordostlich
von Pleystein, aber auch in einigen Orten um Waldmiinchen,
waren Gesichtstypen nicht ganz selten, die an die ostbaltische
Rasse erinnern. Ausgesprochen nordische Gesichter und Schédel-
bildungen wurden nirgends beobachtet; doch scheinen die auf-
fallig zahlreichen hellblonden und helldugigen Schulkinder fiir
den deutlich nordischen Rasseunterbau der Grenzbevilkerung
zu sprechen. Im ibrigen schien das nordische Rasseelement
haufiger mit dem alpinen vergesellschaftet zu sein, als mit
dem dinarischen, was sich mit dem schon mitgeteilten stér-
keren Uberwiegen der alpinen Rasse durchaus in Einklang
bringen laft.

Die Ergebnisse der aus Haar-, Haut- und Augenfarbe, der
Schidel- und Gesichtsbildung hergeleiteten Rassenbestimmung
der untersuchten Schulkinder sind in den folgenden Tabellen
zusammengestellt.

Tabelle 1.
Haarfarbe Schidelform
hell-mittelblond | dunkelblond-schwarz|| lang ] rund
ménnlich 63 % 37 % 14 % 86 %
weiblich 61 % 39 % 12 % 88 %
Augenfarbe Hautfarbe
blau grau graugriin- | hellbraun- || weiB- | gelb- | gelb-
braungriin | dunkelbraun || rosa | rosa | weiff
ménnlich 31% 389% 31 9% 219% | 529% | 27%
weiblich 36 % 35 % 29 % 269% |61% |239%
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Rassenzugehorigkeit

vorwiegend | alpin-dinarische | nordisch -alpine | nordisch-dina -

alpine Rasse Rasse Rasse rische Rasse
minnlich 37 % 35 % 20 % 8%
weiblich 38 7% 35 % 18 % 9%

Line weiterce rassische Differenzierung war unmoglich und
bei dem Iehlen anthropometrischer Daten auch nicht angéngig.
Dic Feststellungen bestitigen im wesentlichen das oben fiir die
Erwachsenen Mitgeteilte; auffallend ist bei der Schuljugend
lediglich der hohe Anteil der hellen Farben fir Haare und
Augen, die ibrigens schon bei den Fortbildungsschiilern dunk-
leren Tonen weichen.

Wiahrend die Bevolkerung der drei Grenzbezirksdmter kul
turcll, siedlerisch und sprachlich als letzter nérdlicher Aus-
ldufer dem altbaycrischen Sprachkreis angehort, so unterscheidet
sie sich doch rassisch durch das etwas stirkere Uberwiegen der
alpinen Rassenelemente vom eigentlichen altbayerischen Volks-
stamm mit mehr dinarischem Einschlag.

IIT.
Wirtschattsgeschichte der oberpfilzischen Grenzmark.
Die Nutzung der natiirlichen Hilfsquellen.
-Berufliehe Gliederung und Einkommensverhiltnisse.

Anschliefend an die bisherigen Ausfithrungen wird iiber
cine Reihe wirtschaftlich wichtiger Fragen zu berichten sein,
die im Interesse eines anschaulichen Gesamtbildes in einer
medizinisch-topographischen Betrachtung nicht fehlen diirfen.

Auch hier wird eine geschichtlich orientierte Darstellung
dic Besonderheiten der Oberpfalz, vor allem aber des Grenz-
bezirks, einzuleiten haben, die den mit der Landesgeschichte
gleichlaufenden Rhythmus im "Auf und Ab der Wirtschaftsent-
wicklung zeigen soll1).

Die heutige Oberpfalz ist eine der hauptsichlichsten Ge-
burtsstatten der deutschen Eisenindustrie und bildete wahrend

1) Winkler, Heimatbuch der Oberpfalz (Verlag Lehner, Callmiinz
b. Regensburg).
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des spiaten Mittelalters eine der reichsten Provinzen Deutsch-
lands. Begiinstigt durch das Vorkommen von im Tagbau zu
gewinnenden Eisenerzen und durch die infolge der gewaltigen
Wilder leicht zugdngliche Holzkohle war im Gebiet der heutigen
oberpfialzischen Hiittenindustric eine souverdne Eisenproduk-
tionsstitte entstanden, die ihre beriihmten Erzeugnisse weit in
alle Welt, bis hinein in die Tirkei, absetzte. Die im eigent-
lichen Grenzgebiet gelegenen Bergwerke und die zahlreichen
Hammerschmieden um Schonsee, Pfrentsch und Waldmiinchen
sind, im Gegensatz zu den Betrieben im Amberger und Sulz-
bacher Revier, den Folgen des 30jihrigen Krieges erlegen und
spater durch den Mangel an Kohlholz, sowie durch das infolge
des riicksichtslosen Abholzens der Wilder bedingte Nachlassen
der fir die Schmieden unerldBlichen Wasserkrafte zu keiner
Bedeutung mehr gelangt. Wéihrend die durch Kriegsnot und
kurzsichtige Zunftpolitik schwer geschidigte Eisenindustrie des
heutigen Hiittengebiets um Amberg und Sulzbach durch den Bahn-
bau in den 60er Jahren zu neuer Bliite kam, wurde den im
Grenzgebiet gelegenen Betrieben erst recht der Todesstof ver-
setzt, da sie nun nur noch verkehrsferner lagen und nicht mehr
konkurrenzfihig waren. So kam es, dabl etwa um das Jahr
1850 das Eisenhiittenwesen mit dem Aufgehen der letzten Ham-
merschmiede aus dem Grenzgebiet verschwunden ist.

Die giinstige Lage Schonsees an der beriihmten Handels-
strafe Niirnberg—Prag hatte es infolge des Durchgangs- und
besonders des Salzhandels nach den slavischen Nachbarléndern
zu hoher Bedeutung gelangen lassen; besaB doch Schénsee um
1354 ein mit dem Niirnberger gleichlautendes Marktrecht. Das
frither von groBen Wildern umgebene reiche Schonsee liegt
heute auf einer zur Landwirtschaft fast ungeeigneten kahlge-
schlagenen Hochfliche, abgesunken zu einer kaum zu beschrei-
benden Bedeutungslosigkeit, aus der auch die 1914 erbaute Bahn
das bitterarme Stddtchen nicht herauszuheben vermochte. Ein
dhnliches Schrumpfen seiner Bedeutung hat das eine gute Weg-
stunde siidlich von Schénsee gelegene freundliche Dorf Weiding
erleben miissen, das im 13. Jahrhundert als Stadt und Be-
sitzerin eines Bleibergwerks iiber 27 Dorfer herrschte, heute
aber nur eine schlichte Siedlung von etlichen 150 Héusern
darstellt. Wahrend sich nach den furchtbaren Zerstoérungen
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des 30jihrigen Krieges die iibrige Oberpfalz wenigstens lang-
sam crholte, scheint fiir dieses Grenzgebiet die Zeit der friiheren
Bedeutung endgiiltig voriibergegangen zu sein.

Die an Stelle der alten Hammerschmieden getretenc Glas-
fabrikation hat ein den Verlust ausgleichendes AusmaB zwar
nie annelimen konnen, wenngleich sie lingere Zeit einen nicht
zu verachtenden Ersatz geboten haben mag; nur die Schleif-
und Polierbetriebe haben in den waldreichen Téalern mit ihren
billigen Wasserkriaften lange ausgehalten, bis durch die zu-
nehmende Zentralisierung und einseitige kapitalistische Ir-
wigungen auch dieser Industriezweig ein stetiges Abwandern
ins rheinisch-westfilische Industriegebiet erfuhr.

Von den im bewaldeten Grenzgebiet gelegenen Glashiitten
ist die 1614 im heutigen Schuldorf , Altglashiitte’ errichtete
nur sieben Jahre im Betrieb gewesen, als sie von den plindern-
den Bohmen zu Beginn des 30jihrigen Krieges schwer be-
schidigt wurde und allmihlich verddete. Die 1723 in unmittel-
barer Nihe erstellte ,neue Glashiitte” — heute noch als Silber-
hiitte ein wenig bekanntes Ausflugsziel — verhalf den in Alt-
glashiitte noch ansdssigen Familien wieder zu neuem Verdienst.
Die infolge der Abgelegenheit schwierige Anfuhr der notigen
Steinkohlen  sowie der noch heiklere Abtransport des Erblasenen
und ferner das Anziehen der Holzpreise haben 1893 zur Still-
legung auch dieses Werkes und Umstellung auf Holzwirtschaft
gefiihrt. Aus den ndmlichen Griinden verschwanden die im
Waldmiinchener Bezirk auf der Herzogau, Unter- und Voithen-
berghiitte gelegenen Glasschmelzen; auch hier ist Holzwirt-
schaft an die Stelle getreten.

Die wenigen noch lebensfihigen Hiitten haben sich seit
der Sperrung des Absatzgebietes nach Amerika durch den
Schutzzoll von 1890, meist auf Glasveredelung, in unseren Be-
zitksdmtern hauptsichlich auf Schleifen und Polieren von Spie-
gelglas umgestellt.  Aber auch manche dieser Hiitten und
Schleifen sind in allerjiingster Zeit stillgelegt und wie ihre Vor-
gingerinnen ebenfalls ins Rheinland verlegt worden; so die
Glashiitte in Frankenreuth und zahlreiche Schleifen im Gebiet
um Schénsee, wo besonders im Rosenbachtal eine Reihe von
zusehends verfallenden Betrieben mit ihren alten Maschinen-
anlagen zu sehen sind, die noch nicht einmal die Verschrottung
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lohnen. In den alten meist sehr sauber und gut eingerichteten
Werkswohnungen leben mnoch dic friitheren Arbeiter, die nun
durch Gelegenheitsarbeit ihr Brot verdienen miissen,

Nicht zuletzt haben freilich die um dic Wende des 18.
zum 19. Jahrhundert allzu plotzlich cinsetzenden |, staatsverein-
fachenden MaBnahmen der napoleonischen Zeit das alte, ge-
wachsene Gefiige der oberpfilzischen Kleinstaaten ohne Uber-
legung gesprengt und durch die Verschiebungen der Residenzen
und den daraus folgenden Beamtenabbau manches aufstrebende
Stiadtchen, dessen Entwicklung auch dem ILande zugut kam,
um scine Weiterentfaltung gebracht; sie sind fir die fort-
schreitende Verarmung solcher ohnehin nicht stark industrie-
fahiger Gegenden mit verantwortlich.

Dennoch hat die im Grenzgebirge wohnende Bevélkerung,
gezwungen durch die von je geringen Ertragnisse von Acker-
bau und Viehzucht, immer wieder nach neuen Verdienstmog-
lichkeiten sich umgetan. So bestanden vor einigen 100 Jahren
zwischen Schonsee und Tiefenbach mehr als 300 Webstiihle;
auf ihnen wurde der in der Oberpfalz friiher viel gebaute Flachs
zu dem beriihmten Oberpfilzer Leinen verarbeitet, das auf den
Mairkten zu Regensburg und Miinchen #uBerst begehrt war.
Das Zeitalter der Maschinen und die Einfuhr von irischem
Leinen haben auch diesen Zweig, der so vielen ein zusétzliches
Verdienst gab, zum Verdorren gebracht. Erst die Rohstoff-
knappheit der jiingsten Zeit hat die Erinnerung an diese alte
Textilindustrie wieder wachgerufen und den Flachsanbau inner-
halb bestimmter Grenzen dem Bauern geradezu zur Pflicht ge-
macht; noch weitere zehn Jahre und kaum ein oberpfédlzischer
Bauer hdtte die von den Vitern zu hoher Blite gebrachte
Flachskultur noch beherrscht; die meisten hatten das ldngst’
tiberfliissig gewordene Handwerkszeug verbrannt und nur wenige
vermdgen das auf dem Boden ecingestaubte Spinnrad heute noch
vorzuweisen. 7 ,

Die verhdltnismafBig spit um 1900 sich ausbreitende ,,In-
dustrie der Steine und Erden“ hat im Gebiet unseres Grenz-
streifens nur in Flossenbiirg und Vohenstrauf mit Steinbruch-
betrieben und Porzellanfabrikation eingesetzt, wihrend sie in
der sogenannten Steinpfalz ein sehr ausgedehntes und bedeuten-
des Betitigungsfeld gefunden hat.

(.
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Qeit dem 19. Jahrhundert ist im Gebict um Schénsee cin
Erwerbszweig heimisch geworden, der aus Sachsen, wo cr schon
vor dem 30jahrigen Krieg bekannt war, tiber Bohmen cinge-
wandert ist, das Spitzenkloppeln. Diese Kunst, urspriinglich
in Briisscl gepflegt, das den Spitzen ja auch den Namen ge-
gcben hat, wird seit den Jahren 1901, 1906 und 1907 in Stad-
Icrn, Schonsee und Ticfenbach in staatlichen Schulen gelehrt;
die Schule stellt die notigen Garne, Baumwolle, Leinen und
Kunstseide und besorgt auch den Vertrieb der préichtigen Er-
zeugnisse. Ein nicht geringer Teil der armen Bewohner dieser
der Landwirtschaft nur sehr mibig zuginglichen Gegend c1-
wirbt sich durch das Kloppeln die notwendigsten geringen Bar-
einnahmen. Freilich lohnt die bewundernswiirdige Handfertig-
keit mit einem Stundenverdienst von 7 Pfennigen fir die
FleiBigsten nur schlecht. Frauen und Méidchen, selbst Kinder
und in den langen Wintertagen, wo an Feld- oder Waldarbeit
nicht zu denken ist, auch Buben und junge Leute fiillen jede
freie Stunde mit dieser Beschiftigung aus.

Nach dem bisher Dargestellten eriibrigt sich fast der Hin-
weis, daB das schon vor dem Krieg praktisch bedeutungslos
gewordene Grenzland mit dem Augenblick der Entstehung des
tschechoslowakischen Staates mit seiner ausgesucht deutsch-
feindlichen Haltung in nur noch tiefere wirtschaftliche Be-
drangnis gebracht wurde. Die bisherige lockere bshmisch-baye-
rische Zollgrenze wurde zu einer uniiberbriickbaren Mauer und
das im bisherigen Verkehr heriiber und hiniiber abfallende Ver-
dienst fir die Grenzorte Waldmiinchen, Schwarzach, Schonsee,
Eslarn, Waidhaus und Waldheim fiel vollstindig und plotzlich
aus. Die Wirkung dieses Zustandes ist nicht sehr verschieden
von dem ebenfalls infolge eigenartiger Grenzziehung in nieder-
schlesischen und ostpreuBischen Bezirken beobachteten Ver-
kiimmern frither bedeutender Kleinstidte und Markte.

Die Grenzen der heutigen bayerischen Ostmark verlaufen
aus bestimmten Griinden in einem etwa 100 km breiten Streifen
parallel der tschechischen Westgrenze. Das eigentliche Not-
und Grenzgebiet liegt aber ostlich der Bahnlinie Regensburg—-
Hof, fiir unseren Grenzstreifen durch die Nab im Westen, die
Schwarzach im Siiden und die Waldnab im Norden gegen die
Ostmark abgegrenzt. In diesem Bezirk sind heute jedenfalls



_ 98 —

keine ins Gewicht fallenden gut beschiftigten Tndustrien mehr
gelegen; im besonders gefihrdeten Waldgebict im Osten fast
iiberhaupt keine. Etliche Sédgewerke, cine Holzwollefabrik mit
ca. 10 Arbcitern, cinige Schleifen, die Porzellanfabrik Vohen-
strauf, die Steinbriiche von Flossenbiirg und weniges mehr mulf}
den der Grenze entlang gclegenen Dorfern mit der kaum den
cigenen Bedarf deckenden Landwirtschaft geniigen. Die Dar-
stellung der oberpfilzischen Wirtschaftsentwicklung ist ge-
schichtlich eingeleitet und geographisch amfassender gehalten
worden, um bei der eigenartigen Verflechtung wirtschaftlicher
Beziehungen den zwangsliufigen Niedergang, der sich besonders
in der Grenzmark mit seiner ganzen Schwere ausgewirkt hat,
verstindlich zu machen. Ks ist natiirlich, wenn im Anschlufl
hieran nunmehr die Bewirtschaftung des Landes, die Fragen
der Bodennutzung, der Ertragsverhéltnisse und der Viehwirt-
schaft behandelt werden, die als bodengebundene Faktoren die
Wirtschaftsschwingungen nicht mit der gleichen Amplitude mit-
machen, die aber vor allem dadurch charakterisiert sind, dal
sie wieder die praktisch einzigen Existenzmittel der Wald-
bauern geworden sind, nachdem die meisten anderen Erwerbs-
zweige nichts mehr oder fast nichts mehr abwerfen. Zur Orien-
tierung iber den Umfang und die Ausdehnung der forstwirt-
schaftlich benutzten Fliche, aber auch iiber GroBe und Lage
des nicht mit Wald bestandenen Landesanteils diene die Karte I,
die sowohl das Gebiet der Grenzimter wie auch die angrenzen-
den deutschen und tschechischen Nachbargebiete erfafit. Die
Karte zeigt, daf umfinglichere zusammenhingende Wald-
gebiete im bohmischen Grenzbezirk lings der Grenze zu finden
sind, wahrend auf der bayerischen Seite das friher zusammen-
hingende Waldgebiet stirker gelichtet ist durch zahlreiche,
meist nicht sehr grofe Siedlungen und Rodungen, die bevorzugt
in der Nahe und im Verlauf von Fliissen und Bichen gelegen
sind. In Bohmen begegnet man erst in einigem Abstand von
der Grenze dem eigentlichen Siedlungsgcbiet, das freilich er-
heblich weitlaufiger den Wald beseitigt hat, wahrend im un-
mittelbaren Grenzbereich die natiirlichc Waldgrenze nur wenig
angetastet ist. Die drmsten und landwirtschaftlich geringsten
Pliatze der Grenzmark finden sich um Schonsee, wo die in der
Karte eingetragenen Hohenmarkierungen zusammen mit der
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cbenfalls ersichtlichen stérkeren Beseitigung des schiitzenden
Hochwaldes auf ein rauhes Klima hinweisen. Die landwirt-
schaftlichen Ertrige der Grenzbezirksimter bessern sich um so
mehr, je weiter westlich der Grenze und je tiefer die Ge-
meinden gelegen sind. Aus diesem Grund sind die Ertrignisse
im Waldmiinchener Kessel, um Winklarn und Moosbach relativ
hoch und zufriedenstellend. Bei der im Oberpfilzer Wald ver-
haltnismifig eintonigen und gleichbleibenden, an sich nicht
schlechten Bodenqualitit hingt die Hohe der Bodenertragsfihig-
keit weitgehend nur von der klimatischen Lage und der Méich-
tigkeit der Ackerkrume ab, die, wie schon erwihnt, auf den
kahlen Hochflichen so leicht weggeschwemmt wird.

Im eigentlichen Bayern steht die Oberpfalz beziiglich der
GroBe der landwirtschaftlich benutzten Flache mit 55,700 des
Giesamtareals an letzter Stelle unter allen Regierungsbezirken,
wihrend sie mit einem Waldbestand von 37,800 die erste Stelle
einnimmt. Uber die Qualitit der Kulturboden liegen aus neuerer
Zeit keine Angaben vor. Trotz der zweifelsfreien Meliorationen
diirfte die aus AnlaB der Grundsteuerveranlagung durchgefiihrte
sog. Bonitierung der Griinde aus dem Jahr 1866 immer noch
cinen brauchbaren Beurteilungsmafistab auch fiir heutige Ver-
hiltnisse abgeben, zumal sich gerade in der Oberpfalz wenig ge-
indert haben kann. Nach dieser Bonitierung fallt auf die
Oberpfalz der grofSte Anteil an schlechtesten Boden in ganz
Bayern und 459 der gesamten Ackerbaufliche der Oberpfalz
fallen in die schlechtesten Bonititsklassen, wihrend der Anteil
an den besten Boden mit nur 39p an letzter Stelle steht.

In der folgenden Tabelle 2 ist die Art der Bodennutzung
in 9% der Gesamtfliche dargestellt, ecinmal unter dem Gesichts-
punkt zeitlicher Anderungen seit 1883, und auBerdem in Ver-
gleich gesetzt zu dem bayerischen Staat und den Regierungs-
bezirken Oberbayern und Oberpfalz einerseits und den Grenz-
bezirksdamtern andererseits. Zeitlich betrachtet sind die Ande-
rungen so gering, daB der SchluBl gerechtfertigt erscheint, dab
in Bayern tberhaupt, aber auch in den Bezirksimtern im ein-
zelnen, der einen Anbau lohmende Boden zum groften Teil
schon Verwendung gefunden hat. Kine geringe, aber seit 1900
stetige Zunahme der von IForsten und Holzungen bestandenen
Fliche ist ausnahmslos zu beobachten. Alnliches gilt fiir die
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Wiesenflichen, deren Areal sich durch vermehrte Viehwirtschaft
vergroBert hat. Auf die verhiltnismibig hohen Anteile der Wald-
fliche in den Grenzdmtern, die mit Ausnahme von Obervicchtach
sowoll den Staatsdurchschnitt als auch den des Regierungsbezirks
der Oberpfalz iberschreiten, sei besonders hingewiesen, des-
gleichen auf die Hundertsitze fiir die Wiesenflichen, die in den
Amtern iber dem Staatsdurchschnitt liegen und in Waldmiinchen
sogar an oberbayerische Verhiiltnisse herankommen. Die fir
Acker- und Gartenland verfiigbare Fliche der Grenzimter ist
kleiner als bei Staat und Regierungsbezirk im Durchschnitt.
Der groBe Holzreichtum, besonders der ostlichen Ober-
pfalz, hat dazu getihrt, dall innerhalb der landwirtschaftlichen
Betriebe der forstwirtschaftlichen Bodennutzung eine ganz be-
sondere Bedeutung zukommt. Das AusmalB dieser forstwirt-
schaftlichen Bodennutzung steht in einer nuar in der Oberpfalz
zu beobachtenden eigenartigen Abhingigkeit zur Grofie der
Betriebe. Im Durchschnitt wird von der gesamten der Land-
wirtschaft zugehorigen Fliache ein ganzes Drittel forstwirt-
schaftlich benutzt. Wihrend aber der Anteil der forstwirt-
schaftlich benutzten Iliche in den meisten Regierungsbezirken
erst bei den GrofSbetrieben stirker hervortritt und dann hiufig
die Halfte des Gesamtbesitzes einnimmt, iiberwicgt die forst-
wirtschaftliche Bodennutzung der Oberpfalz bereits bei den
nicht tber 2 Hektar groBen Parzellenbetrieben, bei denen im
Durchschnitt die landwirtschaftlich genutzte Fliche ein Drittel
des Gesamtareals nicht iiberschreitet, wihrend auf die Forst-
wirtschaft bis zu 6006 fallen. Aus dieser Bevorzugung der
Waldwirtschaft, besonders durch den oberpfalzischen Bauern
des Grenzgebiets, leitet sich die fiir die Grenzbevolkerung ge-
brauchte Benennung als Waldler oder Waldbauern her.

Tabelle 2.2
Die verschiedenen Arten der Bodennutzung.
(Zeitlicher und zwischenstaatlicher Vergleich.)

Die in den Spalten 1 bis 5 aufgefiihrten Hundertsitze
stellen die prozentualen Anteile der cinzelnen Bodennutzungs-
" 2) Beitriige des Bayer. Statist. Landesamts. Bde. 51 (1897), 60 (1894),
84 (1903), 87 (1913), L15 (1928). (Zukiinftig abgekiirzt: B.d. B. St.L.)

Zeitschrift des Bayer. Statist. Landesamts Bd. 66 (1934).
(Zukiinftig abgekiirzt: Z.d. B. St. L.)
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arten dar; von links nach rechts addiert liefern sie die in
Spalte 7 angegebene Gesamtfliche von 1000o. Spalte 6 bezieht
cich nur auf die gesamte landwirtschaftlich bebaute Fliche.

= a o E7 | g g |Haus u. Hof-|Gesamte land-|
53 2 S5 |85 & | raum, Wege, | wirtschaft- | £.3
f:_;g EE ﬁ R R £ |Friedhofe,An-| lich bebaute g2
e ] = = § O |k 7 N llag. Gewssser| Fliche B+
1 2 3 4 5 6 7
Bayerischer Staat
1883 404 16,9 5,8 33,0 3,9 60,5 100,0
1893 40,5 17,0 5,6 330 39 61 ,1 100,0
1900 40,3 17,1 5,9 327 4,0 61,0 100,0
1913 39 8 175 5,7 32,9 41 60,6 100,0
1997 387 182 58 33,1 42 59,5 100,0
1933 38, '8 18,4 3,83) 35,1 — 60,3 —
Regierungsbezirk Oberbayern
1883 328 22,1 8,0 32,1 5,0 n8,9 100,0
1893 38,1 22,3 7,4 32,3 49 59,0 100,0
1900 32,8 22,6 9,0 30,1 5,5 59,3 100,0
1913 32,0 22,9 9,5 30,2 5,4 59,0 100,0
1927 31,3 23,9 9,2 30,4 5.2 56,9 100,0
1933 27, '3 21,6 4.83) 32,2 — 59,7 —
Regierungsbezirk Oberpfalz
1883 397 129 67 37,1 36 55,5 100,0
1893 400 130 68 36,7 3,7 57,3 100,0
1900 40,0 13,0 6,3 371 - 3,6 57,0 100,0
1913 398 13,4 538 37,3 3,7 56,7 100,0
1927 38,7 13,8 r),9 37,8 3,8 55,6 100,0
1933 33,8 13,3 2,73) 39,9 — 56,0 —
Bezirksamt Waldmiinchen .
1883 28,6 23,0 54 40,3 2,7 54,5 100,0
1893 28,7 22,4 5,4 40,1 2,7 55,7 100,0
1900 291 222 52 40,8 2,7 55,0 100,0
1913 29,2 22,4 47 41,0 2,7 55,1 100,0
1927 29, 2 22 4 43 41,3 2,8 54,9 100,0
Bezirksamt Oberviechtach
1883 — — — — — — —
1893 — — — — — _ _
1900 33,1 190 10,1 34,9 2,9 58,7 100,0
1913 332 19,3 9,1 35,5 2,9 58,6 100,0
1927 324 19,5 8,8 36,3 3,0 57,2 100,0
Bezirksamt Vohenstrauf
igss 323 172 83 39,1 3,1 545 100,0
1893 324 172 82 39,1 31 56,0 100,0
1900 32,9 17,0 8,0 39,1 3,0 56,1 100,0
1913 325 185 60 40,0 3,0 55,8 100,0
53,3 100,0

1927 315 185 54 17 29 3,
3) Nur Weideland.
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Die Aufteilung der zam Ackerbau bestimmten Fliche be-
ansprucht auch vom Standpunkt der Erndhrungshygiene ein
gewisses Interesse. Aus der klimatisch wenig begiinstigten Lage
cines grofieren Teils der Oberpfalz erklirt sich das Vorherrschen
der wenig cmpfindlichen Getreidearten, wie Roggen und Hafer,
wihrend der Weizen stark zuriicktritt; unverhidltnismibig grof
und grofier als in simtlichen Regicrungsbezirken ist der fir
den Anbau von Kartoffeln reservierte Boden, der mit 1690,
bezogen auf die gesamte Ackerfliche der Oberpfalz, 21490 iiber
dem Staatsdurchschnitt steht, in den drei Grenzbezirksimtern
aber um noch weitere 300 hoher liegt. Ahnliches gilt fiir den
Anbau von Weillkraut, mit dem die Oberpfalz, aber auch die
drei Grenzbezirksimter, den Reckord in Bayern halten. Dieses
Weilkraut dient ja bekanntlich in eingesiuertem Zustand zur
Herstellung des im gesamten Altbayern belicbten ,Krauts®.

Der tibrige Gemiisebau ist in der Oberpfalz am geringsten
unter allen Regierungsbezirken vertreten, und was hier fiir
die Oberpfalz im ganzen gilt, das trifft fir die Grenzmark um
ein vielfaches verstirkt zu. Davon wird bei der Er¢rterung
der Erndhrung noch die Rede sein. In Tabelle 3 sind die An-
baufldchen nach gleichen Gesichtspunkten zusammengestellt, wie
die Bodennutzung in Tabelle 2. Der Riickgang des Getreide-
anbaus zugunsten des von Kartoffeln ist sowohl fiir den Staat,
wie auch fir die Grenzmark typisch; was umgekelrt gilt
fir den Anbau von Futtermitteln, der iiberall stetig zunimmt.
In die Tabelle sind auch die Anbauziffern fiir Flachs aufge-
nommen, von dessen friherer Bedeutung fiir die oberpfilzische
Wirtschaft weiter oben schon die Rede war; der nach Kriegs-
ende wieder zunehmende Anbau hat in den letzten zwei Jahren
weitere ganz erhebliche Fortschritte gemacht, so daB dic An-
bauflichen von 1883 heute bereits tberschritten werden.

Wichtiger als die Kenntnis der Anbauflichen ist fiir die
Beurteilung der landwirtschaftlichen Rentabilitit die Lrtrags-
hohe, gemessen in Gewichtsmengen pro Flicheneinheit. Die
durchschnittliche Ertragsmenge spiegelt in ihrem absoluten Wert
dic Anbaufihigkeit und Giite des DBodens wieder. Starke
Schwankungen von Jahr za Jahr zeigen die klimatische Un-
bestindigkeit der Gegend an. Tabelle 4 gibt die Hektarertrags-
menge in Doppelzentnern fiir diec wichtigsten landwirtschaft-
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Tabelle 3.4
Nutzung der landwirtschaftlichen Anbaufliche.

Mit . . . . bebaute Fldche
in 9 der gesamten Acker- und Gartenlandfliche

= = L8| & 5 ’qa‘o‘ @ !
- Ed - [ S Pt
g g 8 25 | 2.5 .8 b=} == g 2L
B & s |5 |25 |E82| 8 |88 | 8 | BE
Q 155 — QO = ~ Pl
=3 = M hd& | gE SF | 3 Bl 5 |&£E

Bayerischer Staat

1883 10,6 177 147 —  — 595 98 105 046 105
7900 103 182 155 590 14 612 109 097 027 11,0
1913 99 187 168 620 10 625 126 066 007 113
7997 100 146 153 535 13 560 13,6 062 011 14,9
1933 158 182 138 630 — — 128 — 142

Regierungsbezirk Oberbayern

7983 11,7 184 213 —  — 625 47 039 040 122
1900 117 184 9222 625 009 638 5

1913 118 182 226 626 007 640 7
1927 122 149 198 579 012 600 9,
7933 189 181 171 676 — — 9

Regierungsbezirk Oberpfalz

1883 133 232 142 —  — 625 11,4 31 091 59
1900 12,0 229 153 62,0 091 633 12,7 2,8 0,56 6,8
1913 9,7 242 168 620 0,59 632 143 1,5 0,11 8,1
1927 81 193 172 553 0,66 565 16,0 B 025 124
1933 121 256 150 665 — — 140 — —_ 114
Bezirksamt Waldmiinchen
1883 58 303 245 — — 64,7 13,6 230 22 4,1
1990 4,1 316 273 668 0,01 67,0 139 1,85 1,6 4,9
1913 24 357 300 70,0 005 70, 156 088 0, 5,4
1927 2,9 305 30,3 645 0,01 646 190 060 095 82

Bezirksamt Oberviechtach

883 — @ — — — S — — — — —
1900 61 315 242 663 — 66,3 186 340 14 3,2
1913 2,7 331 266 652 0,06 659 186 1,52 0,59 53
1927 24 273 249 565 017 570 204 157 0,70 86
Bezirksamt VohenstrauBl
1883 121 253 228 — — 630 175 335 18 3,9
1900 75 266 278 640 0,08 64,1 180 2,35 1,2 5,5
1913 36 284 31,3 645 0,12 648 200 1,34 028 7,6
1927 25 228 305 565 0,01 570 195 159 0,83 133

4) B.d.B.St. L. Bde. 51 (1887), 64 (1903), 87 (1915), 115 (1928) fiir
1933 eigene Ausziige aus dem Urmaterial des Stat. Landesamts.
Sitzungsbericlite der phys.-med. Soz. 69 (1937). 3



_ 84 _

lichen Ackerbauerzeugnisse wieder. Die stetige Ertragssteige-
rung im bayerischen Staat weist mit Deutlichkeit auf die
vermehrten Kenntnisse auf dem Gebiet der zweckméBigen Saat-
gutwahl hin. Das gilt vor allem von den Getreidesorten, dic
nicht in dem MaB von der Witterung abhingig sind wie die
stirker wasserhaltigen Nahrungsmittel, Kartoffeln und Futter-
rilben, die in sehr heifien Jahrgingen (siehe das Jahr 1911)
starker betroffen werden und kleine Ertrige liefern. Die schon
ofter genannte klimatische Bevorzugung vor allem des west-
lichen Teils des Bezirksamts Waldmiinchen zeigt sich bei der
Betrachtung der Ertragsmengen, verglichen mit denjenigen der
beiden anderen Amter, recht deutlich, besonders fiir Getreide
und Futterriiben, aber auch fiir Kartoffeln und in den letzten
Jahren auch fir Heu. Sieht man von der Ertragsmenge der
Futterrilben ab, dann liegen die Irnteergebnisse des Bezirks-
amts Waldmiinchen nur um ein weniges unterhalb des Staats-
durchschnitts. Die an Hochflichen reicheren Bezirksimter
Oberviechtach und VohenstrauB erreichen den Staatsdurch-
schnitt nur selten. Eine kleinere Unterteilung der Zahlen fiir
die Ernteergebnisse ist nicht zu erhalten, es ist aber nach den
Mitteilungen der Einheimischen der eigentlichen Grenzgegend
durchweg mit kleineren Ergebnissen fiir die landwirtschaftlich
bebaute Fliche dieser Gegend zu rechnen, so dal der Staats-
durchschnitt von diesen nie erreicht wird.

Tabelle 4.9
Ertragshdohe landwirtschaftlicher Produkte.
Durchschnittliche Ertragsmenge pro ha in 100 kg

. Kar- Futter-
Weizen | Roggen | Hafer totfeln Heu riiben
Bayerischer Staat

1900 14,6 144 15,8 122 48 —

1911 14,5 14,9 14,3 93 48 227
1914 17,4 17,0 18,7 124 53 241
1925 16,1 14,8 10,7 130 46 253
1930 18,3 16,3 13,9 154 51 367
1932 19,4 17,8 18,0 150 50 372
1933 20,9 17,3 18,0 136 45 318

5) Z.d.B.St. L.: 1900, 1911, 1914, 1925, 1930, 1932, 1933.
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Weizen | Roggen | Hafer tf){f?eli_n Heu F;}:g::;
—
Regierungsbezirk Oberbayern

1900 15,0 15,0 15,1 90 48 —
1911 13,6 14,7 12,3 92 49 178
1914 17,7 16,8 17,4 117 53 220
1925 14,9 14,6 9,5 128 46 210
1930 17,9 17,9 11,5 145 48 357
1932 18,2 17,1 17,6 163 53 405
1938 19,7 16,7 16,8 139 48 336

Regierungsbezirk Oberpfalz
1900 12,7 134 14,9 126 38 —
1911 13,6 14,3 14,7 106 45 167
1914 15,2 14,7 16,6 104 46 165
1925 13,4 13,8 9,2 124 36 159
1930 15,6 14,5 11,4 133 38 198
1932 18,6 16,4 16,4 135 42 261
1933 20,4 15,7 16,2 129 38 251

Bezirksamt YWaldmiinehen
1900 22,0 15 15,5 120 30 —
1911 16.8 19 17,0 110 40 350
1914 19,0 16 20,0 130 38 190
1925 13,0 14,0 10,1 117 37 196
1930 18,6 17,0 13,5 147 51 177
1952 16,7 18,0 17,1 133 51 219
1933 19,1 16,5 17,6 131 49 183

Bezirksamt Oberviechtach
1900 145 12 15 160 44 —
1911 12,0 17 17,5 100 70 285
1914 11,0 12 17,0 115 70 110
1925 15,5 17,5 10,3 135 58 150
1930 13,7 12,8 9,4 97 42 135
1932 12,2 13,0 124 115 47 170
1933 15,5 13,0 13,2 100 45 118

Bezirksamt Vohenstraufl
1900 188 20,5 21,5 185 40 —
1911 13,0 15,5 15,0 83 60 60
1914 15,5 14,0 15,0 42 50 43
1925 13,1 14,4 87 86 32 53
1930 5,3 7,5 6,5 119 19 76
1932 13,8 17,7 17,9 111 25 116
1933 7,2 10,2 11,9 115 25 120

3*
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Das fast immer rauhe Klima der Oberpfalz hat zu einer
nur sehr spirlichen Entwicklung der Obstanlagen gefiihrt und
erst in allerjingster Zeit wird versucht, durch Anpflanzung
besonders ausgesuchter winterharter Sorten diese recht wich-
tigen ergidnzenden Nahrungsmittel zugénglicher zu machen. Die
Oberpfalz steht beziiglich des Obstanbaus hinter allen Regie-
rungsbezirken noch weit zuriick. VerhiltnismafBig reichlich ver-
treten ist der Mischobstbestand, unter dem das Steinobst an
crster Stelle steht. Auch Apfel sind relativ hiufig, im auf-
fallenden Gegensatz zum Beerenobst, das in der Grenzmark
den meisten nur dem Namen nach bekannt ist. Reich dagegen
ist die Oberpfalz, und hier besonders das waldreiche Grenz-
gebiet, an Heidel- und PreiBelbeeren, die in guten Jahren reich-
lich exportiert werden. Auch hieriiber wird bei der Besprechung
der Erndhrungsverhéltnisse noch einiges mitzuteilen sein. Ta-
belle 5 vermittelt einen zahlenmiBigen Uberblick iiber die Obst-
baumdichte. Allerdings muBl berticksichtigt werden, daBl sich
diese Dichte auf die nach Abzug der Waldflichen verbleibenden
Réume bezieht und diese ja meist in den klimatisch giinstigeren
Télern liegen. Aus diesem Grund ist der Uberblick mehr quali-
tativ zu werten; ferner ist zu bedenken, daf sich der auffillige
Riickgang zwischen 1913 und 1933 aus dem enormen Verlust
an Obstbdumen in dem kalten Winter 1928 erklirt.

Tabelle 5.9
Dichte der Obstbiume.

Nach Abzug der Forstfliche kommen pro Hektar der noch
verbleibenden Flédche .... Obstb&dume.

Qbstbaume Apfel Birnen Kirschen ub'r 1ges
im ganzen Steinobst
Bayerischer Staat
1900 441 128 67 35 210
1913 452 173 75 30 172
1933 398 183 69 31 115
Regierungsbezirk Oberbayern
1900 274 92 46 17 119
1913 298 126 53 15 104
1933 253 127 T47 15 64

6) %.d. B.St.L.: Bde. 1914 (429), dort auch 1900. 1933 (469).



Qbstbaume Kpfel : Birnen Kirschen u b'nges
im ganzen Steinobst
Regierungsbezirk Oberpfalz
1900 262 68 45 19 130
1913 269 102 48 16 103
1933 193 85 39 16 53
Bezirksamt Waldmiinchen
1900 198 67 41 24 655
1913 248 117 50 23 583
1933 205 107 44 21 333
Bezirksamt Oberviechtach
1900 141 45 32 21 429
1913 184 75 45 24 404
1933 144 63 36 20 247
Bezirksamt VolenstrauB
1900 133 53 31 17 315
1913 139 68 34 14 230
1933 115 57 30 11 166

Weiter oben war auf dic Bedcutung der oberpfilzischen
Holzwirtschatt hingewiesen worden, die besonders im Grenz-
gebiet durch ihr starkes Uberwiegen iiber die Landwirtschaft
wichtig ist. Tabelle 2 zeigt auf Spalte 4 das Ausmal der
Forsten und Holzungen, die sog. Bewaldungsprozentziffern, die
in den besonders waldreichen Bezirksimtern Waldmiinchen und
Vohenstraufl iiber zwei Fiinftel der gesamten Bodenfliche aus-
machen. Die Verteilung der Forstfliche auf die einzelnen Holz-
arten und die geringfigigen Verschiebungen im Lauf eines
Menschenalters sind aus Tabelle 6 ersichtlich, die zum Ver-
gleich die Angaben fiir den Staat und die Regierungsbezirke
Oberbayern und Oberpfalz einerseits und die drei Grenzimter
andererseits enthilt. Die mengenmiBige Verteilung der ein-
zelnen Holzarten in verschiedenen Gegenden ist ein ziemlich
getreues Abbild der geologischen Beschaffenheit und der kli-
matischen Verhéltnisse der Bezirke. Dementsprechend ist fir
das Land Bayern die Fliche der Nadelwaldungen iiber dreimal
so grofl wie die der Laubwilder; und in der iiberwiegend ge-
birgigen und klimatisch rauhen Oberpfalz ist dieses Verhaltnis
noch viel ausgeprigter, so daf in ihr die Laubwaldungen nur
ein schwaches Zwanzigstel der gesamten Forstfliche ausmachen.
Das Vorherrschen sandiger Boden in der Oberpfalz erklart auch’
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das starke Uberwiegen der wenig anspruchsvollen Kiefern, die
indes an der Grenze mit ihren GneiBlboden wieder den Tannen
und Fichten weichen, die im Bezirksamt Waldmiinchen, beson-
ders in den siidlich gelegenen Teilen, iiberwiegen und dort drei
Viertel der Waldflidche einnehmen. Ganz allgemein geht in den
drei Grenzimtern von Norden nach Siiden der Zunahme der
Laubwélder die Abnahme der Nadelwaldungen bzw. der Kiefern
parallel. Diese eigenartige Umkehr ist ein Ausdruck fir die
von Norden nach Siiden sich bessernden geologischen und kli-
matischen Verhiltnisse, die durchaus in derselben Weise die
weiter oben behandelten Ertrignisse der Landwirtschaft be-
einflussen, die in Waldmiinchen am héchsten, im weiter nord-
lich gelegenen VohenstrauB aber am niedrigsten innerhalb der
drei Amter ausfallen.

Tabelle 6.7)
Forstflache und Holzarten.

Die Forstfliche ist bestanden mit . ... in 9
der gesamten Forstfliche.
(Spalte 1 und 2 zusammen = 1009%.
Spalte 3 und 4 zusammen = Spalte 2.)
Laubwald | Nadelwald Kiefern  |Fichten und Tannen
1 2 3 4
Bayerischer Staat
1893 231 76,9 30,9 46,0
1927 20,6 79,4 32,1 473
Regierungsbezirk Oberbayern
1893 74 92,6 10,4 812
1927 12,2 87,8 11,6 76,2
Regierungsbezirk Oberpfalz
1893 3,9 96,1 61,2 34,9
1927 3,5 96,5 60,2 36,3
Bezirksamt Waldmiinchen
1893 8,1 91,9 16,7 75,2
Bezirksamt Oberviechtach
1893 6,0 94,0 32,5 61,5
Bezirksamt Vohenstraufl
1893 2,2 97,8 50,9 46,9

6) B.d. B.St. L.: Bde. 60 (1894), 115 (1927).
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In der folgenden Tabelle 7 sind die forstwirtschaftlichen
Besitzverhidltnisse im Staat, den Regierungsbezirken Ober-
payern und Oberpfalz, sowie in den drei Grenzbezirksimtern
fir die Jahre 1893 und 1927 beschrieben. Diese Tabelle ist
insofern von Bedeutung, als aus ihr der zum Teil sehr aus-
gedehnte Privatbesitz hervorgeht, tiber dessen wirtschaftliche
Bedeutung fir den Waldbauern noch zu berichten ist. Die
merkwiirdige Besitzverteilung des Waldes ist in erster Linie
durch die historische Entwicklung bedingt. Zu Ende des
18. Jahrhunderts wurde unter dem Einflufl der liberalen Ten-
denzen der Regierung von Montgelas die Teilung des Gemeinde-
walds weitgehend gefordert und sogar der Staatsbesitz da und
dort verduBert. So kommt es, daB sich der Waldbesitz der
Gemeinden in Bayern mehr und mehr zugunsten von Privat-
waldungen verringerte. In denjenigen Teilen, die erst spat zum
Grebietsbereich des heutigen bayerischen Staats geschlagen wur-
den, wie in der Rheinpfalz sowie in Unterfranken, ist der
Waldbesitz der Gemeinden sehr umfinglich, im Gegensatz zum
Privatbesitz. Niederbayern und die Oberpfalz haben den reich-
sten Privatwaldbesitz, der sich in seinem Umfang seit 1893
cbenso wie in Oberbayern bzw. im bayerischen Staat kaum ge-
indert hat. Ganz anders liegen die Verhiltnisse in den drei
Grenzdmtern, wo dic teilweisc sehr ausgedehnten Privatbesitze
nicht unmerkliche EinbuBen zugunsten der Staatswaldungen
erlitten haben. Besonders im Bezirksamt VohenstrauB, wo der -
Privatbesitz auf die Halfte zusammengeschrumpft ist, sind die
Verluste sehr hoch, wihrend im Bezirksamt Oberviechtach
immer noch fast neun Zehntel der Waldfliche in Privatbesitz
sind. Die Staatswaldungen sind verglichen mit den Privat-
waldungen dlter und werfen infolgedessen einen gréBeren Nutzen
an Stammholz ab; zu bedenken ist bei der Beurteilung des
Privatbesitzes, daB dieser besonders an der Grenze hiufig in
schr groBen Komplexen in wenigen Hinden vereinigt ist, sich
also nicht etwa in kleinen Anteilen im Besitz der Waldbauern
befindet. Die Notlage der Nachkriegsjahre hat manchen zum
Verkauf seines Walds gezwungen, der dann fast stets in Staats-
hdnde gelangte und dadurch eine erheblich bessere Pflege und
Bewirtschaftung erfihrt. Dennoch sind gerade an der Grenze
die uralten Holzrechte, die fiir manchen Bauern sich oftmals



— 40 —

auf viele Ster pro Jahr belaufen, noch recht eintrdglich. Im
iibrigen ist durch die Zunahme der Staatswaldungen und die
dadurch ‘sich mehrenden Waldarbeiten fir die Waldbauern eine
neue Verdienstquelle entstanden, die, wie schon mitgeteilt, fiir
die zum Beruf des Waldarbeiters geborenen Oberpfilzer Grenz-
bauern mit die hochsten Bareinnahmen abwirft.

waren im Besitz von . .

Tabelle 7.8

Forstwirtschaftliche Besitzverhaltnisse.

Von den bestehenden Forsten

. (in Prozent der Gesamtforstfliche)

taat i Stift Genossen-| Privat | Gesamt-
Staat |Gemeinde | Stiftung | ohaft Tiva e
1 2 3 4 5 Spalte 1-5
Bayerischer Staat
1893 34,1 12,9 2,0 1,9 49,1 100
1927 34,1 13,0 25 1,2 492 100
Regierungsbezirk Oberbayern
1893 425 3,0 12 14 51,9 100
1927 40,3 3,0 2,8 0,4 53,56 100
Regierungsbezirk Oberpfalz
1893 30,6 33 1,9 0,5 63,7 100
1927 32,7 2,6 2,3 0,1 62,3 100
Bezirksamt Waldmiinchen
1893 41,1 Summe 2, 3 u. 4 34 55,5 100
1927 49,0 1,7 0,7 — 48,6 100
Bezirksamt Oberviechtach
1893 6,9 Summe 2, 3 u. 4 1,2 91,9 100
1927 12,5 0,5 0,6 0,1 86,3 100
Bezirksamt Vohenstraul
1893 15,3 Summe 2, 3u. 4 65 78,2 100
1927 55,6 3,5 2,7 0,4 37,8 100

8) B.d.B.St.L.: Bde. 60 (1894), 115 (1927).
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Tabelle 8.9)

Auf 1000 Einwohner kommen:

Rinder £ o = | 'ty
() ‘3 & & se
Pferde | zu- | davon Z < 2 3 g =
sammen| Kithe | 2 0 N k) A
w =
Bayerischer Staat
1892 65 585 305 238 170 47 — 48
7913 — 525 268 298 70 46 — —
1921 52 490 254 260 95 61 1410 48
1925 56 480 267 235 67 61 1430 44
1927 55 495 270 314 51 52 1520 44
1929 53 500 274 278 50 43 1770 50
1932 48 508 271 324 45 40 1760 52
1933 48 520 279 334 45 43 1842 57
Regierungsbezirk Oberbayern
1892 103 581 334 150 180 12 — 57
1913 — 488 257 176 57 11 — —
1921 65 495 247 179 106~ 24 1190 52 -
1925 66 450 246 144 64 21 1120 51
1927 63 459 255 204 43 17 1255 47
1929 59 473. 253 185 46 13 1530 35
1932 52 465 248 204 37 12 1450 66
1933 53 483 257 220 42 14 1528 73
Regierungsbezirk Oberpfalz
1892 32 700 309 336 162 42 — 52
1913 — 650 288 387 59 40 — —
1921 39 590 286 325 69 60 1670 55
1925 44 610 300 302 53 69 1810 57
1927 46 630 302 388 31 58 1950 55
1929 45 635 310 354 31 49 2220 61
1932 41 650 208 410 26 46 2320 55
1933 41 667 318 422 26 50 2481 59
Bezirksamt Waldmiinehen
1892 20 827 367 115 95 45 — 40
1913 -— 865 364 214 13 35 — —
1921 37 808 370 152 34 55 2075 60
1925 47 905 416 188 19 67 2350 66
1927 49 930 408 252 5,9 59 2400 53
1929 47 955 432 248 2,5 47 2820 72
1932 46 980 457 307 3,3 42 3100 68
1933 46 1010 464 312 2,7 44 3467 74
9) B.d. B. St. L. Bd. 59 (1893)

z,

d.
d. B. St. L. Bd. 1914, 1922, 1926, 1928, 1930, 1933, 1934.
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Rinder 2 2 a 2 | &%
Pferde | ,u- | davon E 'JS} g.)" g g %
sammen| Kiihe = N 2 ar
Bezirksamt Oberviechtach
1892 13 778 326 192 76 62 — 32

1918 - — 835 355 815 32 141 —
1921 24 800 388 263 29,8 63 2010 41
1925 33 885 422 300 19,7 85 2410 49
1927 39 913 426 378 5,9 7 2480 44
1929 40 930 440 365 3,1 60 2820 48
1932 43 980 465 470 3.7 65 3210 55
1933 43 1017 481 456 4,1 65 3593 64

Bezirksamt VohenstrauB

1892 14 740 311 290 33 57 — 30
1913 — 753 315 368 3 63 — —
1921 26 730 330 303 17 76 1800 37

1925 36 813 383 320

10 105 2240 31
1927 39 795 359 365 3,
06
3
1

3 88 2230 38
6 73 2350 48
6 79 2720 41
3 81 3058 5l

1929 39 750 350 324
1932 38 813 375 402
1933 39 848 401 423

Bei der Besprechung der landwirtschaftlichen Boden-
nutzung war schon auf die Tendenz, den Ackerbau zugunsten
der Viehwirtschaft zuriicktreten zu lassen, hingewiesen worden.
Diese Beobachtung wird durch eine Zusammenstellung der
zahlenméfBigen Entwicklung der Viehwirtschaft bestatigt. In
Tabelle 8 ist die Verteilung der einzelnen Nutztiere nach der
in den bisherigen Tabellen geiibten Anordnung dargestellt. Beim
gegenseitigen Vergleich der Regierungsbezirke ist zu beriick-
sichtigen, daf die aufgefiihrten Relativzahlen durch die in ein-
zelnen Bezirken haufigen grofen Stidte mit bedeutenden
Einwohnerziffern, aber fehlender Viehwirtschaft, gedriickt
werden, also den wahren Stand nicht eindeutig wiedergeben.
Volkswirtschaftlich am wichtigsten ist die IEntwicklung der
Zahlen fir Rindvieh und Schweine, von dencn allerdings letz-
tere einer stirkeren Bedarfsschwankung unterliegen. Besonders
in den drei Grenzbezirksimtern ist dic ziemlich stetige Auf-
wirtsentwicklung des milchwirtschaftlich wichtigen Rindviehs,
aber auch die erhebliche Zunahme des Federviehs charakte-
ristisch. Legt man das Jahr 1892 der Betrachtung zugrunde,
dann hat im Staat, aber auch in Oberbayern, eine Abnahme der
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Viehdichte stattgefunden, die sich zum Teil mit dem vicl rasche-
ren Wachstum der kecin Vich ziichtenden Stadte in Zusammen-
hang bringen laft. In den Grenzémtern dagegen hat sich, ab-
gesehen von der Schafzucht, fiir alle Nutztiergattungen -eine
stetig sich vermehrende Zunahme durchgesetzt. Diese Zunahme
lauft gleichsinnig mit dem in dieser Zeit vermehrten Anbau
von Futtermitteln und der Abnahme der mit Getreide bebauten
Bodenflichen. Erstaunlich hoch sind fir das Jahr 1933 die
Zahlen fiir Rinder und Kiihe zusammen, von denen ein Exem-
plar auf einen Einwolner der Amter Waldmiinchen und Ober-
viechtach fallt.

Fir die Oberpfalz, aber auch fir Niederbayern, ist cha-
rakteristisch, daB schon die kleinsten Parzellenbetriebe GroB-
vieh iberhaupt besitzen, unter dem aber auch der Anteil an
Milchkiihen fiir diese Betriebsklasse héoher ist, als in allen
ibrigen bayerischen Regierungsbezirken. In dem milchwirt-
wirtschaftlich besonders bedeutsamen Schwaben und Oberbayern
steigt die Zahl des GroBviehs bzw. der Milchkiihe erst bei den
mittleren und groBen Betrieben zu allerdings bedeutsamer
Grofle an. Wie zu erwarten, fillt eine ausgesprochene Haufung
von Ziegen ebenfalls auf die Parzellenbetricbe; die Vermehrung
dieser Nutztiere ist seit 1882 in den Kleinstbetriecben der Ober-
pfalz am stdrksten in Erscheinung getreten.

Einen weiteren EKinblick in die landwirtschaftliche Struk-
tur der Grenzgegend bietet die Betrachtung der landwirtschaft-
lichen Betriebsgrofien, sowie ihrer Bewirtschaftung durch eigne
oder fremde Krifte. .Die zu diesen Fragen gehérigen Unter-
lagen enthalten die Tabellen 9 und 10. Die Besitzaufteilung
nach GroBenklassen ist in Bayern gekennzeichnet durch ein
Uberwiegen der klein- und mittelbiuerlichen Betriebe, von denen
seit 1882 besonders die mittelbduerlichen der GroBenklasse 5 bis
20 ha gewonnen haben, wihrend der Parzellenbetrieb und die
grofbauerlichen und Grofbetriebe mit iiber 100 ha Land sich ver-
ringert haben. Diese im ganzen Staat sich durchsetzende Ent-
wicklung haben die Grenzbezirke in ganz gleicher Weise er-
fahren, nur daB die zahlenmiBigen Verschiebungen zwischen
den Jahren 1882 und 1925 noch stirker ausgeprigt sind. Diese
Entwicklung erklirt sich aus dem Bestreben, nach Moglich-
keit mit familieneigenen Kriften die Bewirtschaftung durch-
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Tabelle 910).

Die Unterteilung der landwirtschaftlichen Betriebe
nach BetriebsgroBen.

Von simtlichen landwirtschaftlichen Betrieben entfallen auf die

einzelnen BetriebsgroBen ... 9bo.
alle Be-
2 ha 2—5 ha [5—20 ha |20-100ha 100 ha triebe zu-
sammen
Bayerischer Staat
1882 38,5 243 30,5 6,6 0,1 100,0
1895 35,6 24,9 32,7 6,7 0,1 100,0
1907 36,1 242 325 6,1 0,1 100,0
1925, 36,1 25,8 33,1 49 0,1 100,0
Regierungsbezirk Oberbayern

1882 28,6 21,0 - 372 13,0 0,2 100,0
1895 23,3 22,3 40,3 13,9 0,2 100,0
1907 23,7 21,5 41,4 13,2 0,2 100,0
1925 28,6 21,5 39,1 10,6 0,2 100,0

Regierungsbezirk Oberpfalz
1882 30,9 248 342 9,9 0,2 100,0
1895 27,6 264 36,0 9,9 0,1 100,0
1907 26,1 27,0 37,8 9,0 0,1 100,0
1925 24,3 29,6 39,2 6,8 0,1 100,0

Bezirksamt Waldmiinchen
1882 37,9 235 329 5,7 — 100,0
1895 35,4 26,1 32)5 6,0 (1 Betrieb) 100,0
1907 289 30,6 34,6 5,9 ( y ) 100,0
1925 278 31,7 36,5 4,0 — 100,0

Bezirksamt Oberviechtach
1882 — — — — — —
1895 — — — — — —
1907 21,0 34,1 41,5 3,4 -— 100,0
1925 18,4 36,9 427 2.0 — 100,0

Bezirksamt VohenstrauB
1882 285 26,3 37,9 7,1 (1 Betrieb) 100,0
1895 22,2 28,0 427 7,1 (1 w ) 100,0
1907 19,3 30,5 43,7 6’4 0,1 (2Betriebe) 100,0
1925 18,0 33,5 48 3,6 0,1 (1 Betrieb)  100,0

10) B.d. B.St. L. Bd. 51 (1887), 64 (1903), 81 (1910), 113 (1927).
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Eigenbewirtschaftung und Fremdbewirtschaftung.

a) Betriebsleiter und Familienangehorige bzw. b) fremde Ar-

beitskrifte jeweils in 9o der in landwirtschaftlichen Betrieben
iiberhaupt Beschiftigten, bezogen auf dic Betriebsgrifie

von ... ha.
a -+ b = 10000.
Parzellen- | Kleinbiuerl. | Mittelbiuerl. | GroBbduerl. | GroBbetriebe
betriebe Betriebe Betriebe Betriebe
2 ha 2—b ha 5—20 ha | 20—100 ha 100 ha
a b a ) a b a b a b
Bayerischer Staat
1607 89,3 10,7 897 103 792 208 50,8 492 50 95,0
1925 93 9 61 923 77 806 194 498 .>O,2 3,9 96,0
1933 93 O 7,0 956 44 890 11,0 673 327 10,7 893
Regierungsbezirk Oberbayern
1907 888 112 894 106 — — — — 49 951
1925 90, '8 92 90,3 97 785 21,5 50,0 50,0 3,7 96,3
1933 86, 0 140 933 67 869 131 638 362 123 872
Regierungsbezirk Oberpfalz
1907 919 81 90,2 98 — — — — 44 956
1925 96, 0 40 943 57 816 184 56,3 437 3,1 96,9
1933 94, '3 57 970 3,0 91,1 89 753 247 114 886
Bezirksamt Waldmiinehen
1907 — — — — — — 60,0 40,0 1,4 98,6
1925 975 25 940 60 85 175 53,8 46,2 —
Bezirksamt Oberviechtach
1907 - - - - - — 528 412 — @ —
1925 96,5 35 965 35 87,3 127 60,0 40,0 — —
Bezirksamt YVohenstraufl
1907 — — — — — — Bl5 485 7,0 93,0
1925 95,56 45 940 6,0 80,0 20,0 51,5 485 6,7 93,3

zufihren, die infolge des Fehlens von Barausgaben fir Knechte,

Miagde und Dienstboten einen gréBeren Nutzen abwirft.

Der

im allgemeinen nicht sehr ertragsfihige Boden der Oberpfalz
crlaubt ein Heranzichen fremder Hilfskrafte naturgemaf weni-

ger als die reichen Boden siidlich der Donau.

11) B.d. B. St. L. Bde. 81 (1910), 113 (1927).
Z.d. B. St. L. Bd. 86 (1934).

So erklidren sich
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die in den Grenzimtern zum Unterschied von Oberbayern meist
kleineren Prozentsitze fremder Arbeitskrifte in den kleineren
und mittleren Betrieben. Erst die groBbauerlichen und Grof-
betriebe, die mit eigenen Kriften nicht mehr zu bewirtschaften
sind, weisen hohere Zahlen fiir fremde Krafte auf, die aber
auch noch unter dem Staatsdurchschnitt bleiben. Je grofier
dic Zahl der Kleinstbetriebe in einem Bezirksamt ist, um so
kleiner sind im allgemeinen auch die Hundertsitze der be-
zahlten fremden Hilfskrifte, tibrigens auch bei den grofleren
und grofiten Betrieben. Dennoch ist der zahlenmiBige Anteil
der Parzellenbetriebe kein MaBstab fir die landwirtschaft-
liche Iirgiebigkeit des Landes tberhaupt. In diesen Fragen-
komplex spielt nidmlich noch das Angebot und die Nachfrage
nach Dienstboten bzw. Hilfskriaften lerein, an denen nicht nur
in der Oberpfalz, sondern auch in den Grenzimtern bis vor
kurzem hiufig erheblicher Mangel geherrscht hat, der sich
scinerseits wieder aus den hoheren Lohnen der Stadt erklart.

Fiir das Jahr 1933 sind die bisher vorliegenden Zahlen-
angaben- nicht ohne weiteres in Vergleich zu Prozentsitzen
der Tabelle 9 zu setzen. Es geht aber auch aus ihnen noch
immer die Neigung zur Arrondierung der Betriebe zur GroBen-
klasse 2 bis 20 ha hervor. Diese Tendenz erklirt sich zum
Teil aus der besonderen Wirtschaftlichkeit solcher mifBig grofien
Lindereien, zum Teil aus ihrer groBeren Eignung zu der in
Bayern bevorzugten Eigenbewirtschaftung; denn nicht der Bauer
als solcher, sondern der Bauer auf der eigenen Scholle ist der
typische Vertreter der bayerischen Landwirtschaft, und was
fir den Staat im ganzen gilt, das trifft noch mehr fir die
Oberpfalz, ganz besonders aber fiir die Grenzimter zu. Die
Pachtflichen sind hier, wie auch in Niederbayern, auBerordent-
lich selten und betragen nur 21500 der gesamten der Land-
wirtschaft dienenden Boden.

Von der Abnahme der verfiigharen Hilfskrifte in land-
wirtschaftlichen Betrieben war schon die Rede. Sie ist zum
Teil eine Folge der Abwanderung in die Industriebezirke, in
denen eine Zunahme der Hilfskriafte bis 1925 zu beobachten
war, zum Teil 148t sie sich mit der Zunahme selbstindiger
Landwirte erklaren. Allerdings hatte bis vor wenigen Jahren
dic Landflucht der nicht hofberechtigten meist ungelernten Ar-
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Tabelle 11.1%)
Berufliche Gliederung.
Von 100 der Gesamtbevilkerung gehoren zu

Land- l}nd Gewerbe und | Handel und Sonstige Alle Berufe
Forstwirt- Industri Verkehr Berufs-
schaft ndustrie erkehr abteilungen zusammen
Bayerischer Staat
1882 552 23,1 6,3 15,4 100,0
1895 46,3 28,0 8,5 17,2 100,0
1907 45,6 27,4 9,6 174 100,0
1925 34,9 34,3 13,2 17,6 100,0
1933 31,6 33,7 13,3 214 100,0
Regierungsbezirk Oberpfalz
1882 57,7 242 6,4 11,8 100,0
1895 56,2 24,1 7,0 12,7 100,0
1907 52,0 26,2 8,5 13,4 100,0
1925 459 27,2 10,65 16,25 100,0
Kreisunmittelbare Stiidte der Oberpfalz
1882 6,9 413 19,2 32,6 100,0
1895 3,9 429 19,9 33,3 100,0
1907 4,0 4338 20,8 314 100,0
1925 3.5 39,3 28,6 38,6 100,0
Bezirkstimter der Oberpfalz
1882 63,0 224 5,1 9,5 100,0
1895 62,7 21,7 5,4 10,2 100,0
1907 59,7 234 6,6 10 3 100,0
1925 57,9 23,8 555 12,75 100,0
Bezirksamt Waldmiinchen
1882 65,0 21,2 4,1 9,7 100,0
1895 65,2 20,3 3,7 10,8 100,0
1907 68,6 16,1 4,3 11,0 100,0
1925 67,3 14,5 47 13,5 ]00 0
Bezirksamt Oberviechtach a
1882 — — — — —
1895 — — — — —
1907 74,1 12)9 2,8 10,2 100,0
1925 73,0 11,35 3,05 12,6 100,0
Bezirksamt Vohenstrauf
1882 65,8 23,8 2,7 7,7 100,0
1895 67,4 21,0 31 8,5 . 100,0
1907 64,0 22,0 4,2 9,8 100,0
1925 61,8 21,9 43 12,0 100,0

12) B.d. B.St.L: Bde. 51 (1887), 64 (1903), 81 (1910), 111 (1925),

113 (1927).

Z.d.B.St. L.: Bd. (1926).

Fiir 1933 eigener Auszug aus dem Urmaterial.



— 48 —

beiter das Ubergewicht, ein ProzeB, der schon in den 90er
Jahren begann und in Bezirksdmtern, in denen neue Industrien
aufbliihten, besonders deutlich ist. Als Beispiel sei das nord-
lich von Vohenstrau gelegene Bezirksamt Tirschenreuth an-
gefiihrt, in dem die aus der Land- und IForstwirtschaft aus-
scheidende Bevélkerung in der Hauptsache im Gewerbe und in
der Industrie Aufnahme fand. In den drei untersuchten Be-
zirksimtern ist diese Entwicklung uneinheitlich verlanfen, ins-
besondere hat hier, wie Tabelle 11 zeigt, auch die der Industrie
angehorende Bevolkerung abgenommen und hat sich in die
nicht zu Land- und Forstwirtschaft, Gewerbe und Industrie,
Handel und Verkehr gehorenden iibrigen Berufsabtcilungen ein-
gegliedert. Hoch sind aber nach wie vor die Anteile der zu
Land- und Forstwirtschaft gehorenden Bevoilkerung, die zahlen-
miBig den Durchschnitt der oberpfilzischen Bezirksimter um
4—159) iibertrifft.

Durch die bisherigen wirtschaftlichen Darlegungen wurde
an Hand ecines in diesem Rahmen zuldssigen Zahlenmaterials
versucht, einen Eindruck vom landwirtschaftlichen Gefiige und
seiner Entwicklung in der Oberpfalz bzw. dem Grenzbezirk
zu vermitteln. Die in manchen Punkten vom Staatsdurchschnitt
abweichenden, zahlenmafiig belegbaren Eigenheiten landwirt-
schaftlich wesentlicher Faktoren im Grenzgebict der Oberpfalz
sind fast immer bedingt durch den umfénglichen Oberpfilzer
und Bayerischen Wald und seine Hohenlage, die der Boden-
nutzung ihren nicht wegzudenkenden Stempel aufprigen. Diese
naturgegebenen und tberméchtigen Gegenspieler der landwirt-
schaftlichen Entfaltung haben im Lauf vieler Jahrzehnte kaum
ctwas von ihrer Stirke eingebiifit, und wenn die Zahlenbelege
der Forstwirtschaft nicht triigen, dann bedeutet die Zanahme
der Waldflichen ein Krlahmen der Kraft der Grenzbewohner,
die sich den Spruch: ,,Was Wald war, wird wieder Wald
werden®, schon seit einiger Zeit zu eigen gemacht haben.

Im folgenden wird noch einiges Wissenswerte iber die
durchschnittlichen Einkommens- und Vermogensverhiltnisse der
Waldler zu bringen sein.

Aus zallreichen Umfragen hat sich ergeben, daf die duarch
die Jahreszeit und den Umfang beschrinkten, in der unmittel-
baren Grenzgegend zur Zeit aber praktisch einzigen einer grofie-
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ren Arbeiterzahl zuginglichen Wald- und Wegearbeiten ein
Monatsverdienst von beiliufig 70 bis 75 RM. abwerfen. In
cinigen Waldbezirken, besonders aber in den Staatswaldungen,
werden gelegentlich aber auch héhere Lohne bezahlt; es wurden
Betrige von 100 bis 110 RM. genannt. Die wenigen noch in
Betrieb befindlichen Glasschleifen bezahlen, sofern sie nicht
durch eine Familie in eigener Regie und mit eigenen Kriften
betrieben werden, dhnliche Summen, eher aber weniger. Die
Titigkeit als Waldarbeiter, in der die oberpfialzische Grenz-
bevolkerung ein hochstes und darum erstrebenswertes Berufs-
ziel erblickt, scheint nach iibereinstimmenden Aussagen die
beste, jedenfalls aber gesiindeste Verdienstmoglichkeit darzu-
stellen.

Aber auch noch ein anderer, Beruf scheint unter gewissen,
wenn auch recht gefihrlichen Voraussetzungen, zu oftmals nicht
unbetrichtlichen Bareinnahmen zu fiihren; der schon immer
mit grofem Geschick geiibte Schmuggelhandel hat durch die
hohen Preisspannen zwischen boéhmischem und deutschem Vieh,
aber auch durch die Wahrungsunterschiede und die Verschieden-
heit der Kaufkraft der deutschen und tschechischen Zahlungs-
mittel einen ungeahnten Auftrieb erhalten. So waren doch im
Sommer 1935 an einem einzigen nach Deutschland eingeschmug-
gelten Ochsen einige hundert Mark zu verdienen. Bei der be-
greiflichen Geldknappheit der Waldler und dem vélligen Ver-
trautsein mit allen nur erdenklichen Schleichwegen nimmt es
nicht wunder, wenn diese Form des , Verdienens®, die, was fiir
den Waldler sehr wichtig ist, nach seiner Meinung nicht als
»Sunde“ angesprochen werden kann, fiir recht viele seit langem
der heimliche Hauptberuf geworden ist, den schon die Kinder
meisterhaft beherrschen.

Im tbrigen ist es nur mit groBen Einschrinkungen mog-
lich, iiber die Vermogensverhiltnisse der Waldler ein einiger-
maBen richtiges Bild zu erhalten. Wenn im folgenden Angaben
iber die finanziellen Verhiltnisse der Bewohner der Grenz-
dmter bzw. des Regierungsbezirks Oberpfalz gemacht werden,
so ist zu beachten, daB diese Zahlen fiir die unmittelbare
Grenze eher noch ungiinstiger liegen; aus Griinden der stati-
stischen Sicherheit war es aber nicht angingig, die einzelnen
Bezirksamter in noch kleinere Distrikte zu unterteilen. Die

Sitzungsberichte der phys.-med. Soz, 69 (1937). . 4
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Tabelle 1213),

Vermogensstand.
(Fiir das Jahr 1925.)

Am Aufbau des Gesamtvermogens sind beteiligt mit ... 0/ .
te)

. ‘ Ober- | Nieder- | Ober-
Reich | Bayern bayern | bayern | pfalz

Land- und forstwirtschaftliches
Vermogen 240 36,6 27,3 . 76,2 53,3
Betriebsvermogen 427 34,3 32,5 14,5 31,1
Grundvermégen 245 22,0 30,2 6,6 12,1
Sonstiges Vermdgen 8,8 7,1 10,0 2,7 3,0
Gesamtvermdbgen 100,0 100,0 100,0 100,0  100,0

Tabelle 13.

Einkommensstand.
(Fir das Jahr 1925.)
a) Am Zustandekommmen der Gesamteinkiinfte der Bevilkerung
sind nebenstehende Erwerbsquellen beteiligt mit . . . 9:
b) Die Einkommensteuerpflichtigen verteilen sich anf neben-
stehende Erwerbsquellen in . . . 9:
(Summe von a) = 100%; Summe von b) = 1007%)

. . Ober- | Nieder- | Ober-
Einkommensquelle Reich | Bayern bayg‘n lbfl;'ei; pf:illz
Land- und Forstwirtschaft a) 15,0 23,0 19,2 486 345
b) 279 40,4 32,8 56,4 49,8
Gewerbe a) 574 54,7 50,8 42,7 50,9
b) 46,6 39,2 41,0 329 382
nicht selbstindige Arbeit a) 12,6 9,5 125 24 6,1
b) 3,0 2,2 3,2 1,0 14
sonstige selbstindige a) 6,9 5,7 8,3 3.8 4,5
Arbeit b) 3,7 3,1 6,1 18 2,0
iibrige Einkommensquellen a) 8,1 71 9,2 2,6 4,0
b) 188 15,1 16,9 8,7 8.6

Steuerkraft.

(Fiir das Jahr 1925.)
Hohe der Steuersumme a) pro Kopt der Bevélkerung in RM.
b) pro Steunerpflichtigen in RM.

a) 21 17 24 8 8
b) 341 226 300 114 132

13) Z.d. B.St. L.: Bd. (1930) 165ff. und 401.

” ” ”
Steuersumme
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zwischenstaatlichen Vergleiche sollen die Armut, die aus den
kleinen fiir die Grenzimter giiltigen Zahlen spricht, noch deut-
licher und von einer anderen Scite, als es bisher gezeigt wer-
den konnte, dartun. ,

Die Tabellen 12 und 13 zeigen, was sich schon aus der
Betrachtung der Wirtschaft der Oberpfalz ergab, die mehr als
509 betragende Beteiligung des land- und forstwirtschaftlichen
Vermogens am Avufbau des Gesamtvermogens der Oberpfalz.
Tir die Grenzimter, fir die die Zahlen in der Literatur im
cinzelnen nicht angefiihrt sind, werden die Angaben, wie sie
fiir Niederbayern gemacht sind, wahrscheinlich noch iibertroffen
werden, da dort das Betriebsvermogen keinen nennenswerten
Posten darstellt. Eine &#hnliche Umgruppierung ist fiir den
Kinkommensstand anzunehmen.

Recht iiberzeugend wirkt die Darstellung der Steuerkraft,
die, sowohl auf den Kopf der Bevolkerung als auch auf den
cinzelnen Steuerpflichtigen bezogen, jeweils nur etwa halb so
grof ist als im bayerischen Staat im Durchschnitt. Da bei
der Oberpfalz die hohere Steuerkraft des Betriebsvermogens
crheblicher in die Waagschale fillt, so muB8 fiir die industrie-
freie Grenzgegend eine weitere Minderung in Rechnung gesetzt
werden.

Ahnliches gilt fiir Tabelle 14, die Angaben iiber die Héhe
des Finkommens bringt. Auf den einzelnen Steuerpflichtigen
fiel im Jahr 1925 in der Oberpfalz ein Einkommen von 1882 Mk.
TFiir heutige Verhdltnisse und fiir die Grenzgegend wird dieser
Betrag auch nicht annidhernd erreicht. In guten Zeiten hat
bei voller Werksbeschiftigung ein Glaspolier im Rosenbachtal
bei Schonsee 110 RM. monatlich verdient; heute verdient ein
Waldarbeiter, jedoch nur zeitweise, dhnlich wie die Strafen-
arbeiter, 70 bis 90 RM. pro Monat. Sein Einkommen wird
also fast immer unter der 1000-RM.-Grenze bleiben.

Tabelle 15 ist insofern interessant, als sie ergidnzend die
Dichte der Einkommensteuerpflichtigen anfithrt, die, wie zu
erwarten, in der Oberpfalz niedriger als in Niederbayern und
somit am niedrigsten in ganz Bayern iiberhaupt ist. Diese zu-
letzt gebrachten Tabellen zeigen in der Tat die auBerordent-
liche Bargeldarmut der Oberpfilzer und damit mindestens im
gleichen MaB die der Grenzbevolkerung. Es wird weiter unten

4*
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noch zu zeigen sein, wo und inwicfern sich dieser Mangel an

barem Geld besonders auswirkt.

Tabelle 1414),

Hohe des Einkommens.

(Fiir das Jahr 1925.)

(Zwischenstaatlicher Vergleich.)

Auf den Kopf der
Bevilkerung
fallendes Einkommen

Auf den einzelnen
Steuerpfichtigen
fallendes Einkommen

Reich . 205 RM.
Wiirttemberg 220 ,,
Baden 197,
Sachsen 271
Bayern 188 ,
Oberbayern 246
Niederbayern 132,
Oberpfalz 110 ,,

Tabelle 1514).

3271 RM.
2872

2001 ,,

4182
2517
3067
1830
1882

Verteilung der Einkommensteuer im bayerischen Staat.

(Fir das Jahr 1925.)

Am Aufbringen der Einkommensteuer im bayerischen Staat
(nach Abzug sidmtlicher Steuervergiinstigungen):
a) beteiligen sich in den einzelnen Regierungsbezirken

. ... 9% Pflichtige.

b) beteiligen sich die einzelnen Regierungsbezirke mit
....9Y% des gesamten Steueraufkommens.

—_— . Anteil am gesamten

Pflichtigendichte Steuerauflommen
Bayerischer Staat 100,0 100,0
Oberbayern 25,4 32,5
Niederbayern 9,6 5,0
Oberpfalz 6,4 3,9

Anhangsweise sei noch ecine Darstellung des erfalbaren
Sparsinns und der Hohe der Sparguthaben in den Amtern, ver-
glichen mit Staat und Regierungsbezirk, sowie fir Vor- und
Nachkriegszeit gegeben (Tabelle 16). Sie liBt freilich keine
einleuchtende Gesetzmifigkeit erkennen und ist zur Beurteilung

. 14) Z.d.B.St. L. Bd. (1930) 165 Tab. II, 177 Tab. IV.



Tabelle 1619).
Spartendenz und Sparguthaben.

a) Von 100 Kinwohnern besitzen ein Sparbuch
b) Durchschnittliche Hohe eines Sparguthabens in RM.

| 1912 | 1995 | 1928 | 1931 ] 1933

Bayerischer Staat

a) 15,7 33 12,3 25,3 28,6
b) 600 499 593 467 408

Regierungsbezirk Oberbayern

a) 17,6 2,8 10,4 19,6 28,1
b) 517 437 592 491 350

Bezirke und Gemeinden

a) 10,0 1,6 6,9 148 20,0
b) 760 480 578 487 386

Regierungsbezirk Oberpfalz

2) 113 28 102 20,6 24,7
b) 695 471 610 487 419

Oberpfilzische Bezirke und Gemeinden

2) 11,0 2,0 7,9 17,8 20,0
b) 790 470 625 485 438

Bezirk und Gemeinde Waldmiinchen

a) 5,8 15 4,0 15,1 12,2
b) 595 605 830 401 518

Bezirk und Gemeinde Oberviechtach

a) 7,1 09 6,5 26,1 29,8
b) 775 372 556 248 238

Bezirk und Gemeinde Vohenstrauf

2) 16,7 1,7 75 20,7 24,8
b) 1190 693 880 610 503

15) Z.d. B. St. L.: Bde. 1914 (522), 1927 (491), 1930 (151), 1933 (165)
Fiir das Jahr 1933 eigene Ausziige aus dem Urmaterial.
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des Vermogensstandes schlechter geeignet als die Zahlenangaben
iiber die Bestcuerung, zumal tiber die sonstige Art der Bargeld-
anlagen nichts Genaues zu erfahren ist. Die zunehmende Spar-
tendenz, vor allem der kleinen Sparer, ist immerhin ersichtlich.
Diese Tendenz ist nach dem Krieg ausgeprigter wie zuvor. Im
Bezirksamt Vohenstraufl sind die holeren Einlagen aus der
starkeren Beteiligung der bar verdienenden Industriearbeiter
herzuleiten, die, wie Tabelle 11 gezeigt hat, in diesem Be-
zirksamt stirker vertreten sind.

Iv.
Medizinalstatistik.
(Bevolkerungsbewegung - Altersaufbau - Alter und Zivilstand - EheschlieBungen -
Geburtenhiufigkeit - Sterblichkeit - Geburteniiberschuf - Sduglingssterblichkeit -
Geburtlichkeit und Siuglingssterblichkeit ehelicher und nichtehelicher Kinder -
eheliche und nichteheliche Fruchtbarkeit - Verteilung der Geburten auf Erst-

und Mehrgeburten - Sterblichkeit nach Altersklassen - Todesursachenstatistik -
Wanderungsverhiltnisse.)

Auf den Ergebnissen der drei vorangehenden Abschnitte
baut sich die eigentliche Betrachtungsebene auf, die in ihrer
Zusammensetzung aus Landesgeschichte, Landschaft, Charakte-
ristik der Bewohner und ihrer Lebensmoglichkeiten und schlief3-
lich der Wirtschaftsentfaltung der Gegend das Fundament bildet
fir eine Beurteilung der bisherigen und wohl auch der kiinftigen
Entwicklung des Volkskorpers der bayerischen Grenzmark.

Die im folgenden zu gebende Darstellung wird die in der
Uberschrift des vierten Abschnitts aufgefiihrten Teilfragen der
Medizinalstatistik chronologisch geordnet und in einem fiir den
Staat, die einzelnen Regierungsbezirke sowie die drei Grenzdmter
differenzierten Vergleich zu erldutern haben.

Die Bewegung einer Bevolkerung und die Art, wie diese
Bewegung im Lauf von lingeren Zeitrdumen erfolgt, ist dic
Resultante aus mehreren, teils gleich- teils gegenliufigen Kom-
ponenten, die die Daseins- und Entwicklungsmoglichkeiten einer
Bevolkerung, von vielen verschiedenen Seiten gesehen, enthalten,
In der Tabelle 17 sind die auf Grund von Volkszihlungen er-
mittelten Absolutzahlen fiir die Bevélkerung des bayerischen
Staats, der Regierungsbezirke Oberbayern und Oberpfalz, der
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oberpfilzischen Bezirksimter und der drei Grenzimter Wald-
miinchen, Oberviechtach und Vohenstrauff angegeben, Die Zahlen
reichen von der Zeit der Freiheitskriege bis zur letzten Volks-
zahlung und vermitteln vor allem umgerechnet als Flichendichte
pro Quadratkilometer ein anschauliches Bild der Bevélkerungs-
bewegung; in der Karte III sind die Zahlen der Flichendichte
fir die oben genannten Bezirkseinheiten kurvenmiBig darge-
stellt. Diese Kurven demonstrieren den sehr verschiedenen
Gang, den das Bevolkerungswachstum in den Grenzbezirken
cinerseits und im Staat und den Regierungsbezirken andererseits
genommen hat. Die michtige Entfaltung der Stidte und die
Zunahme von bevolkerungsverdichtenden Industrien erkliren das
steil zunehmende, recht stetige Wachstum des bayerischen Staats
und besonders von Oberbayern seit Anbeginn der Zahlungen.
Die an anziehungskriftigen Stidten arme Oberpfalz hat im
selben Zeitabschnitt eine erheblich langsamere Entwicklung ge-
nommen, vor allem verglichen mit Oberbayern, das bis zum
Jahr 1875 diinner besiedelt war als diese. Aber auch die Be-
volkerungsbewegung in der Oberpfalz hat in ihren Stadten ein
rascheres Tempo ecingeschlagen als auf dem Land, das ver-
glichen mit dem Regierungsbezirk zwar auch, aber viel lang-
samer zugenommen hat und sich seit 1880 mehr und mehr einer
asymptotischen Gleichgewichstlage ndhert. Dieser Wachstums-
stillstand ist die Folge der schon an anderer Stelle aufgezeigten,
offenbar beendeten, landwirtschaftlichen IrschlieBung des Bo-
dens, der nicht mehr als 50 Bewohner pro Quadratkilometer
zu tragen scheint, sofern er nur der nichtindustriellen Nutzung
dienen soll.

Die Entwicklung der Bevolkerungsziffer der drei Grenz-
dmter ist insofern interessant, als sie zeigt, wie sich das Kom-
men und Gehen einer Industrie auswirkt. Die bis zum Jahr
1885 noch florierende Industrie des Glases hat fiir Oberviech-
tach und VohenstrauB eine stetige Zunahme der Bevolkerung
nach sich gezogen, die auch Waldmiinchen — nach einer von
1855—1875 wihrenden Zeitspanne von 20 Jahren, wéihrend der
cine langsame Abnahme erfolgt war — seit 1875 wenigstens
fiir 10 Jahre mitgemacht hat. Der stockende Absatz der Glas-
industrie nach den Vereinigten Staaten hatte von 1885 bis 1900
cinen solch rapiden Riickgang der Bevolkerung zur Folge, daB
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Tabelle 1716),
Volkszihlungsergebnisse und Bevidlkerungsdichte.

a) Bevolkerung absolut auf Grund von Volkszahlungen.
b) Bevolkerungsdichte pro qkm (Flichenstand von 1925).

Reg.-Bez. Reg.-Bez. Oberpfilzer

Bayer. Staat ..

ayer. Siad Oberbayern Oberpfalz Bez.-Amter
a b a b a b a b

1811 3707966 25,6 573247 34,3 385696 40,0 357802 37,6
1855 4541556 64,3 730305 43,7 471444 48,7 431009 45,5
1861 4689837 66,7 765576 45,9 485540 50,3 440895 464
1867 4824421 685 813577 488 490942 50,8 444380 46,7
1871 4863500 69,0 826855 494 498026 51,6 452640 47.6
"1875 5022390 71,5 878451 52,6 503522 52,0 454038 47,7
1880 5284778 74,9 943654 56,7 528309 54,8 474139 49,7
1885 5420199 77,0 997617 59,5 537712 557 480356 50,5
1890 5594982 79,3 1091741 65,5 537709 557 474946 50,0
1895 5818544 82,5 1174707 70,5 546845 56,56 479308 50,4
1900 6176057 87,5 1308348 77,9 554327 57,5 480818 50,6
1905 6524372 92,6 1395601 835 AH74693 59,56 495220 52,1
1910 6887201 97,8 1511952 90,5 600284 62,2 473284 49,7
1917 6619937 937 1496092 90,0 582434 60,3 493846 51,8
1925 7379594 104,3 1684766 101,0 629190 65,0 489977 51,7
1933 7684645 1088 1776973 1065 654095 68,0 503475 52,9

Bez.-Amt Bez.-Amt Bez.-Amt Bez.-Amt
Tirschenreuth Vohenstraul Waldmiinchen | Oberviechtach
a b a b a b a b
1811 24376 34,0 19128 438 13112 478 12953 47,3
1855 28681 39,9 21901 50,0 16994 62,0 16 556 59,8
1861 28617 39,9 22514 51,7 16686 61,0 16564 59,8
1867 28916 40,3 23190 53,1 163563 59,5 16 702 60,5
1871 28994 40,5 23211 53,1 16232 - 59,0 16799 61,0
1875 29557 41,3 23720 54,5 16223 59,0 16 741 60,8
1880 31149 432 24 634 56,4 16 647 60,8 17 577 63,8
1885 30857 429 25279 58,0 16738 61,1 17 582 63,8
1890 31259 435 24 754 56.8 16314 59,3 16821 61,1
1895 32111 448 24 041 55,0 16342 59,5 16 656 60,4

(el
P}
[«

-~

1900 33918 473 23640 54,0 15805 57,6 15 754
1905 36837 51,3 23709 55,0 15878 58,0 15565 56,5
1910 39589 55,1 24140 55,2 15943 58,2 15299 55,

1917 35379 493 24575 51,6 14633 53,5 14166 51,
1925 43064 59,9 23 643 52,8 15291 56,0 14885
1933 44869 62,5 23053 52,9 15057 55,0 14329 52,0

[ N, N
RO
[S\e eXor)

16) B.d.B.St. L.: Bde. 69, 84, 89.
Z.d.B.St.L.: Bd. 65 (1933).
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Bevélkerungsdichte = Zahl pro km?
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die Zilhlungsergebnisse fiir Waldmiinchen und  Oberviechiach
unter den Stand von 1855 abgesunken sind und um 1900 die
Flachendichte fiir alle drei Grenzamter fast gleich wurde. Dic
bis zum Ausbruch des Krieges folgende schwache Neigung zur
Iirholung wurde durch die Kriegs- und Nachkriegsjahre erneut
zunichte gemacht, so daB das Volkszihlungsergebnis vom Jahr
1933 noch immer unter den Vorkriegsstand zu liegen kam.
Abgesehen vom Bezirksamt VohenstrauBl, dessen Bevolke-
rungsdichte heute den Stand von 1863 erreicht hat, sind die
Zahlen fir die Bezirksimter Waldmiinchen und Oberviechtach
noch unter die Werte von 1855 abgesunken. Wie sich die Be-
volkerung der in dieser Topographie besonders cingehend be-
handelten Ortschaften seit 1867 bewegt hat, zeigt die Tabelle 18,

Tabelle 182).

Bevolkerungshewegung in den fiir die Topographie
bearbeiteten Gemeinden der drei Grenzbezirksamter
zwischen den Jahren 1867 und 1933.

1867 1880 1911 1933

Bezirksamt Waldmiinchen

Waldmiinchen 2655 2953 2884 2829
Herzogau 983 901 643 545
Lixenried 500 549 490 507

Treffelstein 807 840 789 716

Bezirksamt Oberviechtach

Schonsee 1260 1648 1331 1302
Dietersdorf 787 833 679 654
Schwand 228 263 216 213
Stadlern 682 801 738 620
Schonau 605 605 538 454

Bezirksamt VohenstrauBl

Pfrentsch 383 390 365 364
Eslarn 2300 2523 2592 2608
Pleystein 1143 1298 1361 1332
Reinhardsrieth 350 379 441 463
Briinst 254 291 307 317
Waldkirch 153 200 196 . 197

2) B.d. B. St.I..: Sonderhefte der Volkszihlungen 1867, 1380, 1911.
— Bayer. Ortsverzeichnis fiir 1935 (Volkszdhlung des Jahres 1933).
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aus der, von wenigen Ausnahmen abgeschen, der bereits mit-
geteilte Bevolkerungsschwund mit besonderer Deutlichkeit her-
vorgeht. Die scit 1917 langsam erfolgte Bevolkerungszunahme
des Bezirksamts VohenstrauB haben auch vier von sechs unter-
suchten Gemeinden dieses Bezirksamts mitgemacht, dessen kleine
Industrien besonders um VolienstrauB in erster Linie zu dieser
aufwirts gerichteten Bewegung beitragen. Weiter unten wird
bei der Besprechung der so wichtigen Wanderungsfrage noch
einiges zu diesen Feststellungen zu sagen sein.

Einen Einblick in die Gesundheit des Volkskorpers, vom
bevolkerungspolitischen Gesichtspunkt aus gesehen, gestattet die
Aufstellung eines Altersautbaus. Eine solche Aufstellung wurde
fir die Jahre 1880, 1910 und 1925 vorgenommen und zwar
fir den bayerischen Staat als Ganzes, fiir den Regierungshezirk
Oberpfalz, die bayerischen und oberpfilzischen Stiddte sowie
die zugehorigen Bezirksamter in ihrer Gesamtheit und schlieB-
lich fir die drei Grenzimter Waldmiinchen, Oberviechtach und
VohenstrauB.

Den Altersaufbau einer Bevolkerung pflegt man gewohnlich
durch Absolutzahlen darzustellen, die den jeweiligen Anteil der
Altersstufen in direkter Zihlung angeben. Im vorliegenden Fall
handelte es sich aber um die Aufstellung zahlreicher Alters-
aufbauten, die sowohl mit zeitlich friilher gelegenen wie mit
solchen anderer Gebietsunterteilungen vergleichbar sein mufiten.
Aus diesem Grund wurden fiir diesen besonderen Zweck die
Zahlen, die die Beteiligung der ecinzelnen Altersstufen darzu-
stellen haben, relativ zu der jeweiligen Gesamtzahl der Be-
vilkerung, die also sdmtliche Altersstufen umfalBt, berechnet.
Jede Zahlenangabe der Tabellen 19 bis 23 bzw. der Karten IV,
V und VI driickt somit den prozentualen Anteil aus, den die
zu einer bestimmten Altersklasse gehorige miannliche bzw. weib-
liche Bevolkerung an der Gesamtheit aller Médnner bzw, Frauen
ausmacht; die Summe aller ménnlichen bzw. weiblichen An-
teile betrdagt 10006. Fiir den bayerischen Staat entspricht die
Alterspyramide fiir beide Geschlechter und die Zédhljahre 1880
und 1910 noch weitgehend den Anforderungen, die man beziig-
lich der Verteilung der einzelnen Altersstufen verlangen muB.
Zwar zeigt sich fir das Jahr 1910 bereits der seit 1900 auch
in Bayern einsetzende Riickgang der Geburtenhidufigkeit, be-
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sonders in der Altersstufe der Ein- bis Finfjahrigen. Dieser
Riickgang ist fir das Jahr 1910 fir die gesamte Oberpfalz
noch nicht festzustellen, wo im Gegenteil eher noch eine Zu-
nahme des Anteils der Altersstufe der Lin- bis Fiinfjahrigen
heobachtet werden kann, die sich ihrerseits aber wieder, wenig-
stens zum Teil, aus der Verminderung der Sduglingssterblich-
keit erkliart. Dagegen macht sich bei der ganz iberwiegend
lindlichen Bevolkerung der Oberpfalz cine Abwanderung be-
sonders der arbeitsfihigen ménnlichen Jugend vom nicht mehr
volksschulpflichtigen bis etwa zum Alter von 40 Jahren gel-
tend. Aber auch die weibliche Jugend verzeichnet vom 15. bis
zum 40. Lebensjahr nicht wunerhebliche EinbuBen. Dafll diesc
Abwanderung vorzugsweise in die Stddte stattfindet, zeigen
dic diesen zugehorigen Altersaufbauten. Fir das Jahr 1925
ist diese Abwanderung nicht mehr so sehr ausgeprigt als fiir
das Jahr 1910. Die weibliche Bevolkerung der jugendlichen
arbeitsfahigen Altersklassen des Landes findet sich bei weitem
nicht in dem Umfang in den oberpfilzischen oder wenigstens
bayerischen Stadten wieder, wie dies bei der ménnlichen der
Fall ist; hier sind es auBerbayerische Léinder und Stidte, vor
allem sdchsische, mit ihrer ausgepragten Industrie, die den
weiblichen Bevolkerungsiiberschull der Oberpfalz in sich auf-
nehmen. Besonders charakteristisch ist der durch einen zwar
groffen Bevolkerungsiiberschufl, aber eine nur geringe Be-
volkerungsaufnahmefdhigkeit ausgezeichnete Grenzbezirk der
Oberpfalz in seinem Bevolkerungsgefiige verdndert. Bei der
Betrachtung des Altersaufbaus der drei Grenzamter fallt so-
fort die breite Basis der Bevolkerungspyramide auf, die sich
aber nicht in der zu fordernden Form zur Spitze entwickelt,
sondern vielmehr zwischen der 15. und 40. Altersstufe eine
sehr betrdchtliche Einschniirung erfihrt, wahrend andererseits
die Entwicklung nach der 40. Altersstufe wieder normal, eher
sogar etwas verbreitert verliuft. Das besagt aber, daB in den
Grenzimtern die Jugend bis zur Erreichung des nicht mehr
schulpflichtigen Alters sowie die iiber 40 Jahre alte Bevolke-
rung besonders stark vertreten sind. Die mittleren arbeits-
fahigen Altersstufen ptlegen die Heimat zwischen 15 und
20 Jahren zu verlassen, um in den Stddten und der Industrie
Arbeit zu finden; sie kehren hiufig mit der Erreichung des
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Tabelle 193).

Altersaufbau fiir das Jahr 1880
geordnet nach Geschlecht.

Alters- Bayer. Reg.-Bez. Bezirksamt Be@rklzamt
klasse Staat Oberpfalz Vohenstrau3 wyad-
miinchen
unter I m. 2,73 2,86
w. 2,63 2,69
1—2 m. 2,66 2,73
w. 2,.28 2,67 1—5 jiihr.
2— m. 2, A
3 ey 2,52 3% m. 2,80 m. 2,90
3—4 m. 2,56 2.68 w. 2,70 w. 2,74
w. 2,51 2,62
4—5 m. 2,60 2,64
w. 2,50 2.49
6—10 m. 11,25 11,67 13,81 12,90
w. 10,99 11,47 12,93 12,25
11—15 m. 10.17 10,61 11,60 12,35
w. 9,89 10,13 11,08 10,85
16—20 m. 8,63 8,30 8,25 8,24
w. 8,48 8,10 8,50 8,04
21—25 m. 7,99 7,24 6,15 5,64
w. 7,95 7,63 7,67 7,48
26—30 m. 7,02 6,73 6,19 6,37
w. 6,99 6,69 6,65 6,15
31—35 m. 6.72 6,29 6,10 5,56
w. 6,81 6,41 6,47 5,65
36—40  m. 6,37 6,12 5,74 5,29
w. 6,44 6,20 6,23 6,15
41—45 m. 5,87 5,83 5,51 5,19
w. 5,89 5,84 5,76 5,65
46—50 m. 5,14 5,07 5,27 5,23
w. 5,11 5,06 4,67 5,01
51—55 m. 4,57 4,40 443 4,65
w. 4,74 482 4,55 4,94
56—60 m. 4,07 3,85 4,09 4,33
Ww. 4,32 4,49 4,12 4,43
61—65 . 3,45 3,01 3,64 3,77
w. 3,71 3,93 3,35 4,03
66—70 m. 2,57 2,25 2,56 3,00
w. 2,77 2,83 2,34 2,71
71—75 m. 1,69 1.43 1,68 1,96
w. 1,79 1,90 1,45 1,68
76—80  m. 0,89 0,74 0,79 1,15
w. 0,97 1,06 0,81 1,15
81—85  m. 0,29 0,24 0,19 0,27
w. 0,29 0,31 0,14 0,17
86—90 m. 0,07 0,05 0,04 0,09
w. 0.08 0,09 0,06 0,06
91—95 m. 0,01 0,01 — —
w. 0,01 0,01 00,2 0,01

96—100
3) Bearbeitet nach Angaben in: B.d.B.St. 1.“ 46 (18%3).
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Tabelle 204%).
Altersaufbau fiir das Jahr 1910

Bayer Bager Bayer. Elegle' Oberpfil-
. . e ngs- . )
Altersklasse Staat Stidte Bf,zn‘ks bezirk zxs::he
amter Oberpfalz Stidte
Unter 1 m. 2,28 2,04 2,92 2,95 2,07
w. 2,567 2,28 2,68 2,89 2,07
1— 2 m. 2,42 1,86 263 2,61 1,75
w. 2,37 181 2,68 2,59 1,91
2— 3 m. 2,50 1,95 2,70 2,63 1,93
w. 2,40 1,86 2,61 2,53 1,88
3— 4 m. 2,46 1,93 2,69 2,60 1,98
w. 2,37 1,87 2,56 2,55 1,90
4— 5 m, 2,44 1,96 2,68 2,60 1,83
w. 2,35 1,90 2,53 2,56 1,98
5—10 m. 11,79 9,73 12,55 12:35 915
w. 11,75 9,33 12,20 12,02 9,30
10—15 m. 10,85 9,46 11,70 11,45 10,30
w. 10,50 8,86 11,13 11 23 9,09
15—20 m. 9,44 9,70 9,36 9,79 10,70
w. 9,20 9, ,48 9,15 9,40 9,54
20—25 m. 793 12, 43 6,29 7,20 14,40
w. 7,90 9 29 7,45 7,29 8,10
25—380 m. 7,52 8,63 7,13 6,87 7.83
w. 7,65 8,96 7,03 6,77 8,19
30—35 m. 7,50 8,63 7,05 6,70 7,29
w. 7,41 8,94 6,38 6,69 7,89
356—40 m, 6,63 7,63 6,37 5,99 6,45
w. 6,63 7,65 6,14 6,15 7,23
40—45 m. 5,76 6,40 5,53 5,42 587
w. 5,68 6,54 5,39 5,38 6, ,36
45—50 m. 464 4,94 4,55 4,25 451
w. 4 70 5,42 4,565 4,42 5,34
50—55 m. 412 3,92 4,19 4,14 4,11
w. 4 31 4,67 4,26 433 4,73
55—60 m. 3,42 2,96 3,59 3,63 3,18
w. 3,65 3,56 3,51 3,83 4,00
60—65 m. 2,86 2,31 3,06 3,06 2,50
w. 3,23 3,10 3,16 341 3,58
65—70 m. 2,24 1,64 275 2,51 1,83
w. 2,68 2,37 2,65 2,79 2,90
70—80 m. 2,30 1,58 2,56 2,59 2,01
w. 2,68 2,49 2,75 2,87 3,26
80—90 m. 0,40 0,25 0,44 0,45 0,26
w. 0,50 0,49 0,50 0,54 0,67
tiber 90 m. 0,01 0,01 0,01 0,01 0,01
w. 0,01 0,01 0,01 0,01 0,03

4) Bearbeitet nach Angﬁben in:

»Z.d. B.8t. L.“ 1914 (372).

Sitzungsberichte der phys.-med. Soz. 69 (1937).

5
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Tabelle 21.
Altersaufbau fiir das: Jahr 1910

geordnet nach Geschlecht.

Altersklasse Obergfﬁlz. Bez‘;‘l;lgi;;mt Beg;]ziamt Bezirksamt
Bez.-Amter miinchen viechtach VohenstrauBl
unter 1 m. 3,10 3,07 2,86 3,13
w. 3,01 3,11 2,69 292
1— 2 m. 2,75 3,06 2,57 3,04
W, 2,70 2,51 2,81 2,68
29— 3 m. 2,75 2,93 2,86 2,73
w. 2,63 2,55 2,37 2,63
33— 4 m, 2,71 3,16 2,87 2,76
w. 2,65 2,46 2,86 2,68
4— 5 m. 2,73 2,83 2,88 2,82
w. 2,65 2,60 2,84 2,73
5—10 m. 12,95 14,05 14,00 13,05
w. 12,43 13,41 12,70 13,05
10—15 m. 11,68 13.25 12,65 1241
w. 11,55 13,00 13,18 11,76
15—20 m. 9.65 10,05 9,17 9,23
w. 9.25 10,05 9,05 9,23
20—25 m. 6,04 437 5,00 5,79
w. 7,13 6,72 6,25 7,06
25—30 m. 6,71 6,09 5,82 6,07
w. 6,50 5,83 5,21 6,34
30—35 m. 6,58 5,45 5,70 6,17
w. 6,47 5,77 5,57 591
35—40 m. 5,92 5,04 5,19 6,19
w. 5.98 5,49 5,39 6,03
40—45 m. 5,32 5,42 4,88 5,03
w. 5,23 5,19 5,44 4,86
45—50 m. 423 4,08 4,14 4,96
w. 4,26 3,96 4,12 4,09
50—55 m. 4,14 3,75 4,29 4,00
w. 4,96 4,23 467 4,45
55—60 m. 371 4,00 4,07 3,84
w. 3,98 3,89 443 4,01
60—65 m. 3,16 3,59 400 3,09
w. 341 3,01 4.03 3,73
65—70 m. 2,62 2,70 3,33 2,88
w. 2,77 3,13 327 2,88
70—80 m. 2,70 3,04 3,32 2,91
w. 2,81 3,30 2,71 2,73
80—90 m. 0,48 0,52 0,54 0,52
w. 0,52 0,39 0,45 0,54
tiber 90 m. 0,01 4 — 3
w. 0,02 5 — 4
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Tabelle 22.
Altersaufbau fiir das Jahr 1925

Regie-
Bayer. g Ober-

Altersklasse Bayer. Bayer. Bezirks- rungs- pfilzische

Staat Stadte Smb bezirk Stadt
T | Oberpfalz adte

unter 1 m. 2,10 1,53 2,37 2,52 1,84
w. 1,92 1,36 2,21 2,34 1,77
1—2 m 1,99 1,45 2,26 2,38 1,79
w. 1,81 1,26 2,10 2,18 1,63
2— 3 m 2,04 1,50 2,31 2,38 1,86
w. 1,86 1,34 2,14 2,25 1,82
35— 4 m. 2,13 1,62 2,37 2,49 1,98
w. 1,95 1,46 2,22 2,26 1,76
i—5 m. 2,18 1,79 2,38 248 215
W. 2,00 1,57 2,23 229 1,04
5— 6 m. 2,19 1,88 234 2,45 215
w. 2,02 1,67 2,21 2,25 2,00
6—10 m. 491 425 5,23 5,66 5,70
w. 4,52 3, 80 5,14 5,21 4,37
10—14 m. 8,49 7,15 9,16 945 8,52
. 7,89 6,34 8,73 8,94 7,11
14—15 m. 2,21 1 98 2,31 2,37 2,25
w. 2,04 1,71 2,92 2.27 1,98
15--16 m. 2,24 2, 08 2,31 2,40 2,32
w. 2,09 1,82 2,23 2,27 1,94
16—18  m. 4,42 421 4,57 4,66 4,68
w. 413 3,88 426 421 3,8:’.
18—20 m. 4,95 435 4,22 416 424
CW. 3.99 4,08 399 3,86 3,79
20—21 m. 2,10 2,22 1,98 1,91 2,01
w. 1,96 2,08 1,92 188 1, /88
1—25 m. 7,93 8,72 7,50 7,40 8,10
w. 7,60 8,10 7,36 7,25 7,79
25—30 m. 8,00 9,00 7,47 7,50 8,61
w. 8,65 9,53 8,20 8,18 8,80
30—35 m. 6,36 7,46 5,82 5,95 7,11
w. 7,60 8,65 . 7,04 7 00 7 94
35—40 m. 5,93 6,89 5,45 5, '35 6 02
w. 6,70 7,70 6,20 6, 109 7,23
40—45 m. 5,97 6,83 5,53 5, 41 6,15
w. 6,28 7,15 ) 84 5, 60 6 50
45—50 m. 6,18 7,03 5,70 5,54 6, 25
w. 6,10 7 07 5,66 5,57 6,50
50—55  m. 5,35 6,04 5 03 4,81 5.26
w. 5,16 5,73 4,86 4,89 5,53
55—60  m. 4,40 4,71 4,22 4 14 4,50
w. 4.30 4,64 4,14 4 06 4,45
60—65 m. 3,32 3,25 3,35 3,08 2, 08
w. 324 3,39 3,34 318 3,39
65— m. 2,4:) 2,10 2,62 2, 50 2,16
w. 2,62 2,65 2,60 957 2,54
70—80 m, 2 48 1,89 2,77 2,60 2,02
w. 2 84 2,64 2,87 2 83 2,82
80—90 m. 0, 40 0,29 0,52 0, 50 0,34
w. 0,55 0,53 0,57 057 0,66
iiber 90 m, 0 01 0 01 0,02 0,01 0,01
W. 0, ,02 0, 02 0,02 0, 02 0,03



Tabelle 235).
Altersaufbau fiir das Jahr 1925
geordnet nach Geschlecht.

Alters- Oberpfilz. Bezirksamt | Bezirksamt | Bezirksamt
klasse Bez.-Amter |Waldmiinchen |Oberviechtach| Vohenstraufl
unter 7 m. 2,71 2,84 2,76 2,65
W. 2,51 2,44 2,32 2,50
1—2 m. 2,55 252 2,32 2,55
w. 2,34 2,26 2,48 2,45
2— 3 m. 2,51 2,43 2,40 2,35
w. 2,37 2,34 2,67 244
3— 4 m 2,62 261 2,57 2,55
w. 2,41 1,90 2,50 2,12
i— 5 m, 2,56 2,67 2,89 2,34
w. 2,39 2,26 2,48 2,31
5— 6 m. 2,51 2,36 2,90 2,56
w. 2,31 2,21 2.71 2,46
6—10 m. 5,89 5,55 6,80 6,16
w. 5,41 5,89 6,02 5,51
10—14 m. 9,79 10,61 10,20 10,71
w. 9,45 9,65 10,20 9,86
14—15 m 2,41 254 2,69 271
w. 2,35 2,60 227 2,35
15—16  m. 2,43 273 2,13 2,54
w. 2,36 2,27 2,31 2,34
16—18 m. 4,64 496 4,16 4,85
w. 4,32 4,25 3,90 429
18—20  m. 4,15 4,06 3,89 425
w. 3,89 3,90 3,55 3,97
20—21 m. 1,88 1,90 1,56 1,59
w. 1,88 2,05 1,59 1,93
21—25  m. 717 6,54 6,23 7,05
w. 7,07 7,18 5,83 7,31
25—30 m, 7,21 7,16 6,20 6,77
w. 8,04 8,40 8,44 7,79
30—35  m. 5,61 5.80 5,48 497
w. 6,73 6,58 6,49 6,37
35—40 m. 5,15 4,31 5,12 5,32
w. 5,75 5,24 5,46 5,57
40—45 m. 5.21 484 5,46 4,84
w. 5,34 4,99 4,78 5,23
45—50  m. 5,36 5,16 5,27 5,28
w. 5,28 476 5,27 4,94
50—55  m. 478 4,32 5,11 5,07
w. 4,69 4,68 4,47 4,76
55—60 . 3,83 3,74 4,50 434
w. 3,94 5,10 4,14 3,79
60—65 m. 3,11 3,15 3,23 3,51
w. 3,10 3,37 3,29 3,28
65—70 m. 2,58 2,85 2,99 2,76
w. 2,67 2,96 3,00 2,72
70— 80 m. 2,75 3,06 3,37 2,89
w. 2,83 2,96 3,48 3,15
80—90 m. 0,55 0,75 0,82 0,62
w. 0,65 0,74 0,74 0,59
iiber 90 m. 0,02 6 1 1
w. 0,02 5 — 3

5) Bearbeitet nach Angaben in: ,B.d. B.St. L.“ 112 (1927).
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50. Lebensjahres wieder in die Heimat zuriick. An dieser eigen-
artigen Beschaffenheit des Altersaufbaus hat sich wihrend der
Jahre 1880 und 1925 Prinzipielles nicht gedndert. Abgesehen
von dem auch in den Grenzimtern allmihlich sich bemerkbar
machenden Geburtenriickgang ist durch das Nachlassen indu-
strieller Beschaftigungsmoglichkeit die Abwanderungsquote der
jugendlichen arbeitsfihigen Altersstufen soweit zuriickgegangen,
daB sich die noch 1910 beobachtete Einschniirung der Alters-
pyramide etwas ausgleicht. Vor allem fiir die weibliche Be-
volkerung hat dieser Ausgleich schon einen gréBeren Umfang
angenommen, so daf fir Waldmiinchen und VohenstrauB be-
reits die fir einen gesunden Volkskérper zu fordernde Alters-
verteilung vorhanden ist. Fir die mdnnliche Bevolkerung fehlt
noch der Ausgleich zwischen dem 25. und 40. Lebensjahr.

DaB dieser Ausgleich in der Alterspyramide fir die arbeits-
fahigen Altersstufen nur anter dem Zwang der verminderten
Beschiftigungsmoglichkeit in den Stddten und in der Industrie
und nicht etwa aus einer Verbesserung der wirtschaftlichen
Verhéltnisse in den Grenzimtern entstanden ist, wird bei der
noch folgenden Besprechung der Wanderungsverhiltnisse zu
zeigen sein, die beweist, dall in den Jahren 1926—1929 eine
erneute Landflucht eingesetzt hat, deren Grund lediglich in
der wirtschaftlichen Scheinbliite jener Zeit zu suchen ist.

Fiir das Jahr 1900 kann fiir zwei Bezirke mit durchaus ent-
gegengesetzten Wanderungsverhiltnissen ein Altersaufbau auf-
gestellt werden, bei dem zur weiteren Differenzierung der Frage
eine Unterteilung in Ortsanwesende und Einheimische vorge-
nommen wurde. Diese Ausmittelung bringt die schon beschrie-
bene Aushohlung im Bereich der jungen arbeitsfihigen Alters-
stufen in einem der drei Grenzidmter noch viel deutlicher zur
Darstellung. Die beiden Vergleichsbezirke sind die Stadt Miin-
chen und das Bezirksamt Waldmiinchen. Die folgende Ta-
belle 24 demonstriert diese Beziehungen bei der durch sehr
giinstige Wanderungsverhiltnisse ausgezeichneten bayerischen
Hauptstadt und dem entgegengesetzt charakterisierten Bezirks-
amt Waldmiinchen zahlenmiBig.

Wiahrend Miinchen eine durchaus normale Beschaffenheit
seiner Alterspyramide aufweist, macht sich im Bezirksamt Wald-
miinchen mit seiner an sich grofen Beteiligung der schulpflich-



Tabelle 246).

Miinchen Waldmiinchen
ortsanwesend’ einheimisch ortsanwesend} einheimisch
Unter 16 Jahren 26,0 % 56,3 % 42,0 % 51,7 %
16—30 32,0 % 222 9% 194 % 178 %
30—50 28,0 % 138 % 20,3 % 15,9 %
50—70 118 % 6,4 % 148 % 11,6 %
iiber 70, 229 13 9% 35 % 3,0%
Sémtliche Altersstufen 100,0 % 100,0 % 100,0 % 100,0 %

tigen Jugend am Aufbau seiner Bevolkerungsbasis allein durch
den Ausfall der abwandernden schulentlassenen Jugend bereits
fiir die Stufe ,,unter 16 Jahren“ ein Minus von fast 59o be-
merkbar. Dasselbe gilt fiir die schwicher besetzte Altersstufe
,16—30 Jahre, bei der der relative Ausfall etwa doppelt so
hoch ist, als fir die Stufe der noch- nicht Sechzehnjahrigen.
Wie stark die Altersstufe der ,,16—b0jihrigen in der Stadt
durch auswartigen Zuzug aufgefiillt wird, zeigt der Vergleich
der in Miinchen Ortsanwesenden mit den Einheimischen, wo der
Zuzug 50—1000 der Einheimischen ausmacht; das heiBt also,
daff im Jahr 1900 auf jeden 30—bH0jihrigen eingeborenen Miin-
chener- ein Fremder, sog. Ortsanwesender, kommt. Wie bei der
Besprechung der Wanderungsfrage noch ndher auszufiihren sein
wird, entnimmt dieser Zuzug einen nicht geringen Teil der
oberpfdlzischen Binnenwanderung.

Im Zivilstand, bezogen auf die einzelnen Altersklassen,
haben sich fiir Bayern und den Regierungsbezirk Oberpfalz
keine erheblicheren Unterschiede herausgestellt. Die fiir das
Jahr 1925 {festzustellende groBere Anzahl der Verheirateten
als Folge der Nachkriegszeit findet sich in der Oberpfalz im
gleichen Umfang wieder wie im bayerischen Staat. Wohl unter
dem EinfluB praktischer, aber auch religioser Griinde liegt
die Zahl der Geschiedenen in der iiberwiegend lindlichen Ober-
pfalz erheblich unterhalb des Staatsdurchschnittes und betrigt
meist nur ein Drittel bis die Hilfte davon. In den Grenzbezirks-
amtern finden sich in der jugendlichen Altersstufe zwischen
15 und 20 Jahren durchschnittlich weniger Verheiratete als
im Staat und in der Oberpfalz. Die im Staat im Jahr 1925

6) Aus ,,Wanderung der letzten 50 Jahre“, Beitrige 69, S.275.
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heobachtete Steigerung der Verheiratetenquote fehlt in den Grenz
imtern fast durchweg. Vor allem fiir die wichtige Altersstufe
zwischen 20 und 30 Jahren hat seit 1880 die Zahl der ver-
licirateten Ménner in allen drei Bezirksimtern nicht unerheb-
lich abgenommen, mit der einzigen Ausnahme von Vohenstraub,
wo von den 20- bis 25jahrigen Minnern 1933 mehr verheiratet
waren als 1880. Dies mag seinen Grund darin haben, daB im
Bezirksamt. Volhenstrauf mit an sich etwas mehr Industrie-
bevolkerung durch die Kinfiilhrung der Ehestandsdarlehen die
Heiratstendenz gestiegen ist.

Wihrend sich das Bezirksamt VolenstrauB beziiglich des
Zivilstandes der einzelnen Altersklassen fiir die drei Zahljahre
1880, 1925 und 1933 den Verhiltnissen im bayerischen Staat
nihert, ist fiir die Bezirksdmter Waldmiinchen und Oberviech-
tach insofern eine Anderung eingetreten, als sich im Jahr 1880
unter den jiingeren Altersklassen mehr Verheiratete, im Jahr
1933 aber weniger Verheiratete als im bayerischen Staat finden.
Das bheiBit also, daB fiir die letztgenannten Bezirksimter das
Heiratsalter im Verlauf der letzten 50 Jahre gestiegen ist. Es
ist nicht ausgeschlossen, daf durch die wirtschaftliche Not-
lage in den stark lindlich orientierten Bezirksimtern Wald-
miinchen und Oberviechtach die Hofiibergabe etwas spiter er-
folgt, so dal dadurch fiir viele der Zeitpunkt, einen eigenen
Hausstand zu griinden, sich um einige Jahre hinausschiebt;
mit derartigen Einflissen wird naturgemif die stirker in der
Industric beschiaftigte Bevolkerung des Bezirksamts Vohenstrau
viel seltener zu rechnen haben. — Die zahlenmiBigen Unter-
lagen fiir den Zivilstand der einzelnen Altersklassen fiir die
Zihljahre 1880, 1925 und 1933 befinden sich in der Tabelle 25
bzw. deren Auszug.

Bs scheint, als hitte sich d1e bessere Beschiftigung der
oberpfilzischen Industrie, besonders in den Eisenhiittenbetrieben,
auch auf die Altersverteilung der EheschlieBenden vom Jahr
1933 ausgewirkt. Die Tabelle 26 zeigt, da 1933 in der Ober-
pfalz die jingeren Altersstufen zwischen 19 und 24 Jahren
haufiger unter den EheschlieBenden vertreten sind, als durch-
schnittlich im bayerischen Staat oder noch deutlicher in Ober-
bayern, wo sich diese Zunahme erst unter den 30- und Mehr-
jahrigen klarer herausschilt.
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Tabelle 25.
Einordnung der Bevolkerung nach Altersklassen und Zivilstand.
L fiir den Bayerischen Staat, IL fiir den Reg.-Bezirk Oberpfalz,
II1. fiir die drei Greuziimter 7). .

(Ausscheidung n. d. Geschlecht fiir die Jahre 1880, 1925 u. 1933.)

I. Bayerischer Staat

Altersklasse Zivilstand
u. Geschlecht ledig : verheiratet
1880 1925 1933 1880 1925 1933
15—20 m. 100,0 99,9 100,0 0,0 0,1 0,0
w. 99,0 97,9 98,7 1,0 2,1 1,3
20—25 m. 94,4 88,7 92,9 5,6 11,2 7,1
w. 79,0 76,0 80,8 21,0 23,7 19,0
25—30 m. 60,8 51,4 60,6 38,8 48,0 38,9
w. 43,3 44,7 47,0 55,6 54,1 52,0
30—35 m. 31,3 24,2 ménnl. #) 67,6 74,8 miinnl.
w. 24,4 27,5 22,5 73,0 67,7 76,0
35—40 m. 18,4 13,7 weibl. 79,7 84,8 weibl.
w. 18,0 19,5 25,7 77,8 74,9 71,0
40—45 m. 14,3 9,5 9,2 83,5 88,7 88,6
w. 16,8 15,4 18,3 76,2 76,6 74,6
45—50 m. 12,4 8,2 7,7 84,2 89,0 89,5
w. 16,5 13,5 15,6 72,7 75,7 73,1
50—60 m. 13,6 8,1 7,1 79,0 85,9 87,4
w. 19,1 12,8 13,2 61,1 68,3 68,3
60—70 m. 13,8 8,1 — 66,5 74,2 —
w. 21,5 12,4 — 41,4 48,1 —
70—80 m. 13,5 6,9 — 455 50,2 —
w. 23,0 11,6 — 21,0 21,3 —
verwitwet geschieden
15—20 m. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
w. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
20—25 m. 0,0 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0
w. 0,0 0,2 0,1 0,0 0,1 0,1
25—30 m. 0,4 0,3 0,2 0,0 0,3 0,3
w. 1,0 0,7 0,5 0,1 0,5 0,5
30—35 m. 1,0 0,5 miénnl. 0,1 0,5  méinnl.
w. 2,5 2,0 0,6 0,1 0,8 0,9
35—40 m. 1,6 .08 weibl. 0,1 0,7 weibl.
w. 4,1 4,6 2,0 0,1 1,0 1,3
40—45 m. 2,1 1,1 1,1 0,1 0,7 1,1
w. 6,8 7,0 5,6 0,2 1,0 1,5
45—50 m. 33 2,2 1,8 0,1 0,6 1,0
w. 10,6 9,9 9,9 0,2 0,9 1,4
50—60 m. 7,3 5,5 4,7 0,1 05 0,8
w. 19,6 18,2 17,4 0,2 0,7 1,1
60—70 m. 19,6 17,3 — 0,1 0,4 —
w. 37,0 39,1 — 0,1 0,4 —
70—80 m. 41,0 427 — 0,0 0,2 —
w. 56,0 66,9 — 0,0 0,2 —

7) Die in den Tabellen aufgefiihrten Zahlen sind wiederum Relativwerte,
die den jeweiligen prozentualen Anteil der Ledigen, der Verheirateten, der
Verwitweten und der Geschiedenen in den einzelnen Altersklassen angeben.

8) Fiir das Jahr 1933 kann nur die Altersklasse ,,30—40“ nicht
aber die Unterteilung ,,30—35“ und ,,35—40“ zahlenmifBig erfaBt werden.
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II. Regierungsbezirk Oberpfalz

Altersklasse Zivilstand
u. Geschlecht ledig verheiratet
1880 1925 1933 1880 1925 1933
15—20 m. 100,0 99,9 99,9 0,0 0,1 0,1
w. 98,9 98,2 98,8 1,1 1,8 1,2
20—25 m. 93,6 89,9 93,7 6,4 - 10,1 6,3
Ww. 78,5 76,6 81,0 21,3 23,2 18,8
25—30 m. 60,5 52,3 63,3 39,5 47,2 36,4
w. 43,6 45,7 47,4 55,6 53,4 51,9
30—35 m. 30,1 25,5 méinnl 69,4 73,7 minnl
w. 24,9 28,8 23,0 73,2 69,1 76,0
35—40 m, 16,7 13,8 weibl 82,0 85,1 weibl
w. 18,9 1,0 25,6 Vi 74,2 71,9
40—45 m. 13,4 9,2 9.4 85,0 89,5 88,9
w. 17,4 16,0 19,2 76,8 76,8 75,0
45—50 m. 11,4 8,4 7,7 85,9 89,1 90,2
w. 17,5 139 16,5 73,5 75,8 73,0
50—60 m. 11,9 7,7 7,0 81,5 86,5 88,0
w. 20,3 13,1 14,2 63,3 68,2 68,4
60—70 m. 13,8 7,1 — 68,5 74,1 —
w. 24,6 12,1 — 42,0 49,2 —
70—80 m. 14,7 7,0 — 47,8 50,3 —
w. 27,3 12,3 — 21,5 22,4 —
verwitwet geschieden
15—20 m. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
w. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
20—25 m. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
w. 0,2 0,1 0,1 0,0 0,1 0,1
25—30 m. 0,0 0,3 0,2 0,0 0,2 0,1
w. 0,8 0,7 0,5 0,0 0,2 0,2
30—35 m. 0,5 0,5 ménnl. 0,0 0,3 minnl
w. 1,9 1,7 0,6 0,0 0,4 0,4
35—40 m. 1,3 0,7 weibl. 0,0 0,4 weibl
w. 3,3 4,4 2,0 0,1 0,4 0,5
40—45 nu. 1,6 1,0 1,1 0,0 0,3 0,6
Ww. 5,7 6,7 53 0,1 0,5 0,5
45—50 m. 2,7 2,2 1,7 0,1 0,3 0,4
w. 8,9 9,9 9,9 0,1 0,4 0,6
50—60 m. 6,5 55 46 0,1 0,3 0,4
w. 17,3 18,4 17,0 0,1 0,3 0,4
60—70 m. 17,6 18,6 — 0,1 0,2 —
w. 33,3 38,6 — 0,1 0,1 —
70—80 m. 36,5 42,6 — 0,0 0,1 —
w. 51,2 65,2 — 0,0 0,1 —

Wegen der auBerordentlichen Bedeutung der Frage der
Geburtenhiufigkeit bzw. des Geburteniiberschusses sind die ein-
schligigen Relativzahlen fiir die drei Grenzimter in Vergleich
gesetzt worden auch zum Reich, desgleichen zum bayerischen



III. 1. Bezirksamt Waldmiinchen

Altersklasse Zivilstand
u. Geschlecht ledig verheiratet
1880 1925 1933 1880 1925 ! 1933
15—20 m. | 1000 99,9 100,00 0,0 0,1 0,0
Ww. 98,6 99,0 99.4 12 1,0 0.6
20—25 m. 85,0 92,8 97,7 11,9 7.0 2.3
w. 75,5 82,0 842 245 17.8 15.4
25—30 . 51,8 56,0 67,5 48,0 43.8 32,0
w. 37.4 47,9 510 62,1 51,2 188
30—35 m. 22,1 28,1 ménnl. 76.5 70.8  wménnl.
w. 21,6 35,1 24,9 76,1 63,8 74,0
35—40 m. 12,8 13,0 weibl. 87,0 85,7 weihl.
w. 20,3 24,8 25,3 76,0 71,6 73,6
40—45 m. 125 6.3 7.8 87,00 924 90,3
w. 18,4 17,6 25,3 77,0 75,4 63,7
45—50 m. 9,5 77 9,5 89,3 38,0 89,9
w. 17,2 13,6 17,5 74,0 79,0 73.3
50—60 m. 9,7 6,6 5.0 86,0 6.8 59,0
w. 18,3 10,2 13,9 66,2 73,1 72,4
60—70 m. 14,2 5,0 — 68,1 76,5 —
w. 21,7 11,3 — 73,3 55,3 —
70—80 m. 18,3 4,5 -— 41,5 54,3 —
w. 31,5 . 12,3 — 19,6 254 —
 verwitwet geschieden
15—20 m. 0,0 — 0,0 0,0 — 0,0
w. 0,2 — 0,0 0,0 — 0,0
20—25 m. 0,0 0,2 0,0 0,0 — 0,0
w. 0,0 0,1 0,2 0.0 0,1 0.2
25—30 m. 0,2 0,2 0,5 0,0 _ 0.0
w. 05 0.9 0.2 0,0 — 0.0
30—35 . 1,4 0,9 ménnl 0,0 0,2 minnl.
w. 2,3 0,7 1,1 0,0 0,4 0,0
85—40 m. 0,2 1,3 weibl. 0,0 — weibl.
w. 3,7 3,6 1,1 0,0 — 0,0
40—45 m. 0,5 0,5 1 0,0 0,3 0.3
w. 46 6,5 6,0 0,0 0,5 0.0
45—50 m. 1,2 4,6 0,3 0,0 0,3 0,3
w. 8,8 7,4 9,0 0,0 — 0,2
50—60 m. 4,0 6,0 5,4 0,3 0,6 0,6
w. 15,3 16,5 13,7 0,2 0,2 0,0
60—70 m. 17,7 18,5 — 0,0 — —
w. 35,0 33,4 — 0,0 — —
70—80 m. 40,2 41,2 — 0,0 — —
w. 489 62,3 — 0,0 — —

Staat, zum Regierungsbezirk Oberpfalz sowie den bayerischen
und oberpfilzischen Stidten bzw. Bezirksimtern. Die gra-
phische Darstellung der Zahlenangaben der Tabelle 27 fir die
Jahre 1899, 1910, 1913 und 1924 bis 1933 findet sich auf
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III. 2. Bezirksamt Oberviechtach

Altersklasse Zivilstand
u. Geschlecht ledig verheiratet
| 1880 1925 1933 || 1880 1925 | 1933
15—20 m, 99,8 100,0 100,0 0,1 — 0,0
w. 99,4 99,5 98,9 0,6 0,5 0,1
20—25 m, 92,3 934 956 77 6,6 4,4
w. 75,9 81,7 84,5 24,0 18,0 14,9
25—30 m. 54,3 59,8 72,0 45,6 39,7 27,6
w. 42,1 52,7 46,0 57,0 47,0 53,6
30—35 m. 22,6 27,4 miénnl. 77,0 71,0 méinnl.
w. 20,1 31,6 27.7 78,3 66,3 71,5
35—40 m. 12,3 17,0 weibl. 86,5 82,1 weihl.
W, 17,4 20,2 28,0 79,8 75.8 70,1
40—45 . 101 8.9 73 885 89,5 912
w. 17,1 16,9 20,9 77,2 77,2 734
45—50 m. 8.9 87 8,9 89,0 88,9 848
w. 17,7 12,9 18,1 75,5 78,8 72,7
50-60 m. 10,3 6,2 7,6 82,6 86,8 85,8
Ww. 16,9 10,9 133 66,0 714 72,0
60—70 m. 11,2 4,1 — 68,5 73,3 —
Ww. 24,6 7,8 — 43,3 54,9 —
70—80 1, 14,2 6,3 — 47,3 54,7 —
w. 25.3 7.4 — 227 27,7 —
” verwitwet geschieden
15—20 m. 0,1 — 0,0 0,0 — 0,0
w. 0,0 — 0,0 0,0 — 0,0
20—25 m. 0,0 — 0,0 0,0 — 0.0
w. 0,1 0,3 0,6 0,0 — 0,0
25—30 . 0,1 05 0,2 0,0 — 0.2
w. 0,9 0,3 0,2 0,0 — 0,2
30—35 m. 0,3 1,1 miéinnl. 0,1 0,5 minnl.
Ww. 1.4 14 : 02 0,2 0,1
35—40 m. 1,2 0,6 weibl. 0,0 0,3 weibl.
w. 2,7 4,0 1,6 0,1 — 0,3
40—45 m. 1,4 1,6 0,9 0,0 — 0,6
w. 5,5 5,9 5,3 0,2 04
45—50 m. 2,1 2,4 1,7 0,0 — 0,6
w. 6,8 8,3 9,2 0,0 — 0,0
50—60 m. 6.8 6,8 6,3 0,3 0,2 0,3
w. 16,8 17,7 14,5 0,3 — 0,2
60—70 m. 20,3 22,3 — 0,0 0,3 —
w. 32,1 37,3 — 0,0 — —
70—80 m. 38,5 38,5 — 0,0 — —
w. 52,0 64,9 — 0,0 — -

Karte VII. Bei der Betrachtung der relativen Hiufigkeit der
EheschlieBungen in den einzelnen Vergleichsbezirken fillt zu-
néchst fiir die gesamte betrachtete Zeitperiode die durchweg nied-
rigere Anzahl in den drei Bezirksimtern, verglichen mit dem
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III. 3. Bezirksamt VohenstrauB

Altersklasse Zivilstand

u. Geschlecht ledig verheiratet
1880 1925 1933 1880 1925 1933
15—20 m. 99,9 . 100,0 100,0 0,1 — 0,0
w. 99,2 99,4 98,7 0,7 0,6 1,3
20—25 m. 92,0 92,7 87,4 7,9 7,2 12,6
w. 80,3 81,9 82,8 19,3 18,0 17,1
25—30 m. 59,0 56,4 67,5 40,8 43,1 32,5
w. 43,2 52,1 48,7 55,8 47,7 51,0
30—35 m. 30,5 29,7 ménnl. 68,5 69,8 miinnl.
oW 29,5 27,2 26,8 72,1 71,2 72,3
35—40 m. 16,3 15,5 weibl. 82,5 83,7 weibl.
w. 19,7 21,1 27,4 77,2 73,8 70,8
40—45 m. 12,1 12,6 12,3 86,5 86,7 36,0
w. 17,2 15,2 21,0 77,5 78,4 73,6
45—50 m. 15,6 8,9 9,2 81,5 89,3 83,2
W 23,4 14,6 16,8 68,2 73,7 73,7
50—60 m 16,5 8,2 77 75,6 86,1 85,3
w. 27,1 12,2 14,5 57,9 70,7 67,4
60—70 m 17,8 6,8 — 62,5 74,0 —
w. 28,0 10,4 — 38,5 53,7 —
70—80 m. 18,9 7,3 — 47,0 60,9 —
w. 31,0 8,0 — 195 29,6 —

verwitwet geschieden
15—20 m. 0,0 — 0,0 0,0 — 0,0
: w. 0.1 — 0,0 0,0 — 0,0
20—25 m. 0,1 — 0,0 0,0 0,1 0,0
w. 0,4 0,1 0,1 0,0 — 0,0
25—30 m. 0,2 0,5 0,0 0,0 — 0,0
w. 1,0 0,2 0,3 0,0 — 0,0
30—35 m. 1,0 0,3 miénnl. 0,0 0,2 ménnl.
w. 2,0 1,6 0,9 0,0 — 0,0
35—40 m. 1,2 0,8 weibl. 0,0 — weibl.
w. 3,1 48 1,7 0,0 0,3 0,1
40—45 m. 1.4 05 17 0,0 02 0.0
w. 5,3 6,4 5,4 0,0 —_ 0,0
45—50 . 29 1.8 2.4 0,0 — 0.2
w. 8,3 11,7 9,1 0,1 — 0,4
50—60 m. 7,9 5,6 6,6 0,1 0,1 0,4
w. 15,9 17,0 18,0 0,0 0,1 0,1
60—70 m. || 197 19,2 — 0,0 — -
w. 33,2 35,7 — 0,3 0,2 —
70—80 m. 34,1 31,8 — 0,0 — —
w. 49,5 62,4 — 0,0 — —

Reich und besonders den Stédten, auf. Genau umgekehrt verhilt
sich die Anzahl der Geburten beim nidmlichen Vergleich. Der Ge-
burtenriickgang in den Bezirksimtern verliuft echer rascher
als im Reichsdurchschnitt, wenigstens fir die Jahre 1924 bis
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(Tabellenauszug aus Tabelle 25.)

Verheiratete der Altersstufen 15— 20 Jahre, 20—25 Jahre,
25—30 lahre.

a) fir die Jahre 1880, 1925 und 1933,
b) fir den Durchschnitt zwischen 1830 und 1933
berechnet.

(Die Zahlen bedeuten Anzahl der Verheirateten von je 1000 der je-
weiligen Altersstufe; fiir beide Geschlechter getrennt dargestellt.)

Bayerischer Staat Regierungsbezirk Oberpfalz

Frauen Minner Frauen Minner

a) b) a) b) a) b) a) b)

Altersstufe 15—20 Jahre

1880 10 0 11 0
1925 21 14 1 — 18 14 1 -
1933 13 0 12 1

Altersstufe 20—25 Jahre

1880 210 56 213 64
1925 237 212 112 80 232 211 101 76
1933 190 71 188 63

Altersstufe 25—30 Jahre

1925 541 540 480 419 534 536 472 410
1933 520 389 519 364

1880 556 388 } 556 395

B.-A. Waldmiinchen || B.-A. Oberviechtach B.-A. Vohenstrau3

Frauen Ménner Frauen Minner Frauen Méinner
a b a b a b a b a b a b

Altersstufe 15—20 Jahre

1880 12 0 6 1 7 1

1925 10 9 1 — 5 7 0 — 6 9 0 —

1933 6 0 11 0 13 0
Altersstufe 20—25 J: ghre

1880 245 119 240 77 193 79

1925 || 178 192 70 71 || 180 190 66 62 || 180 181 72 92

1933 || 154 23 149 44 171 126
Altersstufe 25—30 Jahre

1880 621 480 570 456 558 408

1925 512 540 438 412 470 525 397 376 477 515 431 388

1933 488 320 536 276 510 325



Tabelle 26.

Alter der EheschlieBenden im Jahr 1933, berechnet auf
100 EheschlieBungen iiberhaupt.

Alle
Alter bis 19J. 20/24 25[29 30/39 40[49 50/59 GO/mehr| Alters-

stufen
Bayer. m. 0,1 24,9 415 24,9 4.6 2,8 1.2 100
Staat w. 5,5 424 32,1 16,1 3,0 0,7 1,2 100
Ober- m., 0,1 17,3 39,5 31,0 6,6 3,7 1,8 100
bayern w. 4,3 35,7 33,4 20,9 4.2 1,3 0,2 100
Ober- m. 0,0 25,9 40,1 248 47 32 13 100
pfalz  w. 6,5 43,6 29,7 16,0 3,5 0,6 0,1 100

1933. Die Sterblichkeit tiberhaupt hat im Reich seit Jahren
cinen Minimalwert erreicht, der nur wenig hin- und her-
schwankt. Die Sterblichkeit in den Grenzédmtern liegt oberhalb
vom Reichsdurchschnitt; sie ist in allererster Linie bedingt
durch die hohe Siuglingssterblichkeit, wihrend die Sterblich-
keit der Erwachsenen sich nur unwesentlich von derjenigen der-
selben Altersklassen im Reich unterscheidet. Der Geburten-
iiberschuB, der im Reich, besonders aber in den Stéddten, auf
erschreckend kleine Werte abgesunken ist, befindet sich in der
Oberpfalz noch auf einer erfreulichen Hohe. In den Grenz-
bezirksimtern erfolgt die Anderung des Geburteniiberschusses
von Jahr zu Jahr verhdltnismidBig unregelmiBig, da sie in
allererster Linie eine Funktion der Sauglingssterblichkeit ist.
Dennoch entspricht dic Neigung, mit der der Geburteniiber-
schuB durchschnittlich jahrlich seit 1924 in den Grenzdmtern
abnimmt, durchaus derjenigen im bayerischen Staat, ja iiber-
trifft sie sogar noch etwas.-

Fir die Beurteilung des Geburteniiberschusses als Diffe-
renz zwischen den Lebendgeborenen und den im gleichen Jahr
iibethaupt Verstorbenen ist die Kenntnis der Sduglingssterb-
lichkeit von Bedeutung. Das statistische Zahlenmaterial, das
fir das Reich, den bayerischen Staat, den Regierungsbezirk
Oberpfalz, die bayerischen und oberpfilzischen Stidtc bzw. Be-
zirksimter sowie die drei Grenzimter zusammengestellt wurde,
findet sich in Tabelle 28, die kurvenmilbige Darstellung auf
Karte VIII. Seit dem Jahr 1910 bewegt sich dic Kurve der
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Sauglingssterblichkeit auf einer ziemlich stetig fallenden Kurve,
die sich im Deutschen Reich &hnlich wie bei der allgemeinen
Sterblichkeit einem gewissen Mindestwert zu ndhern scheint;
der Kurve der Sduglingssterblichkeit im Reich nidhert sich am
meisten die der bayerischen Stidte, die seit 1926 sogar noch
cher etwas giinstiger ausfallt. In ihrer Charakteristik der des
Reichs #hnlich, bewegen sich die Kurven fiir den bayerischen
Staat und die bayerischen Bezirksimter. Auffallend unruhig
und fiir die labilen hygienischen Verhdltnisse typisch ist der
Verlauf der Sduglingssterblichkeit sowohl in der Oberpfalz als
Ganzem, wie auch in ihren Stidten und Bezirksdmtern, wo die
Zahlen, verglichen mit den zugehorigen gesamtbayerischen Be-
zirken, um 30 bis 400/ hoher liegen als in diesen. Der Grad
der Neigung der Kurven zur Abnahme entspricht indessen auch
in der Oberpfalz, ihren Stiddten und Bezirken, den zugehérigen
Kurven Bayerns. Ein sehr starkes Auf und Ab der Siuglings-
sterblichkeit zeigen die drei Grenziémter Waldmiinchen, Ober-
viechtach und VohenstrauB, deren Sauglingssterblichkeit aller-
dings schon in den 80er Jahren des vergangenen Jahrhunderts
unterhalb des bayerischen Staatsdurchschnitts lag. Irgendeinc
Parallelitit im Verhalten der Kurven der drei Amter kann
nicht herausgelesen werden. Wahrend, wie noch zu zeigen sein
wird, die hygienischen Verhiltnisse in den drei Amtern sich
in ihrer Giite nicht wesentlich voneinander unterscheiden, so
weisen doch die Witterungsverhdltnisse wihrend der heiflen
Sommermonate nicht unerhebliche lokale Differenzen auf. Fir
die Bezirksamter Waldmiinchen und VohenstrauB decken sich
die Zahlen der S#uglingssterblichkeit ziemlich ausnahmslos mit
dem Gang, den die Sterbefdlle an Brechdurchfall in den ge-
nannten Amtern nehmen, so daB fiir diese eine Begriindung
des Auf und Ab der Siuglingssterblichkeit gegeben werden kann.
Eine Ausnahme macht, wenigstens fiir einige Jahre, das Be-
zirksamt Oberviechtach, bei dem hohe Sterbezahlen an Brech-
durchfall haufig mit kleinen Sauglingssterblichkeiten zusam-
menfallen.

Scheidet man unter den iiberhaupt Geborenen einerseits
dic Lebend- und Totgeborenen, und andererseits den jeweiligen
Anteil der ehelich bzw. unehelich (fiir bayerische lindliche
Verhéltnisse richtiger ,,vorehelich®) Geborenen aus, dann ergibt



Zur Frage des Geburteniiberschusses.

a) Zahl der EheschlieBungen
b) GroBe des Geburteniiberschusses

Tabelle 277) (I. Teil).

auf 1000 der mittleren Bevilkerung

{ 1899 | 1910 | 1918 ] 1924 | 1925 | 1926 | 1927 | 1928 | 1929 | 1930 | 1931 | 1932 | 1933

Deutsches Reich

a) 8,5 7.7 7,7 71 7,7 7,7 8,5 9,2 9,2 8,8 8,0 79 97
b) 14,4 13,6 12,4 8,9 8,8 7,9 6,4 7,0 5,3 6,5 47 4,3 3,5
Bayerischer Staat
a) 8,2 7,2 6,9 6,4 7,2 7,1 78 8,6 8,5 8,1 73 7,0 8,5
b) 16,4 12,1 11,5 9,2 9,2 8,6 72 79 6,6 75 5,7 5,5 48
seine kreisunmittelbaren Stiidte
a) 9,4 8,2 7,7 7,56 8,1 8,2 9,0 9,8 9,8 9,3 83 8,2 9,6
b) 11,6 8.4 77 48 53 54 4,0 4,7 3,4 44 2,7 22 12
seine Bezirksimter
a) 7,7 6,9 6,5 5,8 6,7 6,5 7.2 7,9 7,7 7,4 6,7 6,4 78
b) 12,8 13,7 13,0 11,3 11,2 10,2 88 9,6 8,3 9,2 7,3 7,3 6,7
Regierungsbezirk Oberpfalz
a) 7,1 6,6 5,9 5,7 6,6 6,4 7,1 v 7,3 7,2 6,6 6,2 8,1
b) 10,4 13,0 12,9 12,4 12,8 11,8 10,5 12,1 92 11,5 9,5 8,9 8,0
seine kreisunmittelbaren Stidte
a) 7,7 7,3 6.0 6,6 6,8 6,6 7.5 8,4 8,0 8,0 7,2 6,9 9,5
b) 7.3 6,3 5,6 6,3 7,8 7,0 5,5 7,5 4,6 6,5 4,0 3,7 3,7
seine Bezirksimter
a) 7,1 6,5 5,9 55 6,5 6,3 6,9 7,6 7,1 6,9 6,4 6,0 7,7
b) 11,6 142 14,1 139 14,2 13,1 12,0 13,4 10,7 13,0 11,2 10,5 9,2
Bezirksamt Waldmiinchen
a) 6,8 6,0 48 5,2 6,7 5,7 5,4 6,9 5,6 6,2 6,1 5,6 6,5
b) 145 13,8 14,0 14,6 11,3 114 11,7 9,5 8,6 10,4 7,6 7,9 5,3
Bezirksamt Oberviechtach
a) — 6,6 5,8 44 5,5 6,3 6,5 6,9 6,7 6,1 6,3 4,6 7,3
b) — 12,0 13,5 13,4 13,3 13,1 10,7 12,4 8,2 124 10,6 8,1 6,8
Bezirksamt Vohenstraul
a) 7,1 5,4 5,9 6,7 5,8 6,0 7,2 7,6 6,3 6,8 53 5,1 6,8
b) 13,8 16,0 16,6 141 17,8 13,4 16,3 14,3 11,2 15,1 10,6 9,8 85

7) Z.d. B. St. L.: Zugehorige Jahrginge.

Berichte des Bayer. Gesundheitswesens: Zugehorige Jahrginge.



Zur Frage des Geburteniiberschusses.

a) Zahl der Lebendgeborenen

b) Zahl der Gestorbenen ohne die Totgeborenen

Tabelle 27 (II. Teil).

auf 1000 der mittleren Bevolkerung.

| 1899 | 1910 | 1913 | 1924 | 1925 | 1926 | 1927 | 1928 ] 1929 | 1930 | 1931 | 1932 | 1933

Deutsches Reich

a) 36,0 29,8 27,5 20,5 20,7 19,5 18,4 18,6 17,9 17,6 16,0 15,1 14,7
b) 21,6 16,2 15,0 12,3 11,9 11,7 12,0 11,6 12,6 111 11,2 10,8 11,2
Bayerischer Staat
a) 36,2 31,2 28,6 22,7 22,7 21,56 20,2 20,6 20,0 19,7 18,0 17,3 16,6
b) 23,8 19,1 17,1 13,5 13,5 13,0 13,0 127 13,4 12,2 12,3 11,8 11,8
seine kreisunmittelbaren Stidte
a) 31,8 25,0 23,1 17,8 28,1 17,6 16,7 17,3 17,0 16,8 15,0 14,2 12,3
b) 20,2 16,6 15,4 13,0 128 12,1 12,6 12,6 13,6 12,4 12,3 12,0 11,0
seine Bezirksiimter
a) 38,3 335 30,7 25,3 25,0 23,6 221 22,3 21,5 21,3 19,6 19,0 19,0
b) 25,5 19,8 17,7 14,0 13,8 13,4 13,2 12,7 13,2 12,1 12,3 11,7 12,2
Regierungshezirk Oberpfalz
a) 39,5 35,9 33,6 29,2 28,5 27,3 26,0 26,3 25,2 25,3 23,1 21,9 21,3 -
b) 29,1 229 20,7 16,8 15,7 15,6 15,4 142 16,0 13,8 13,6 13,0 134
seine kreisunmittelbaren Stiidte
a) 32,6 26,9 23,3 234 22,2 20,9 19,9 20,7 20,3 19,9 17,5 17,2 15,3
b) 25,3 20,6 17,7 17,1 14,4 14,0 144 13,3 15,8 13,4 13,5 13,5 11,6
seine Bezirksiimter
a) 40,8 37,5 352 31,0 30,3 29,2 27,8 279 26,7 26,8 24,8 23,4 23,1
b) 29,2 23,3 21,2 17,1 16,1 16,0 15,7 14,5 16,6 13,8 13,6 12,9 13,9
Bezirksamt Waldmiinchen
a) 40,3 34,1 33,4 30,7 26,9 26,8 26,0 24,9 23,5 22,9 22,7 21,3 19,7
b) 25,8 20,3 19,4 16,1 15,6 154 14,7 15,4 14,9 12)5 15,1 13,6 14,5
Bezirksamt Oberviechtach
a) — 35,0 34,1 30,5 30,7 29,3 27,8 26,9 25,4 25,7 24,0 22,2 22,0
b) — 23.0 20,6 17,1 174 16,2 17,1 14,5 17,2 13,3 134 14,0 152
Bezirksamt Vohenstraufl
a) 36,6 35,1 35,2 30,9 31,2 29.9 29,4 27,4 27,6 26,8 233 22,0 22,1
b) 22,8 19,1 18,6 16,8 12,7 16,5 13,1 13,2 16,4 11,7 12,7 12,2 13,6



Karte VIl

Darstellung der Sé&uglingssterblichkeit wéhrend der Periode 1875/85
und 18864/88, sowie fiir die Jahre 1899, 1902, 1903, 1910, 1913, und
1919 bis 1933 einschlieflich. (Die auf 100 Lebendgeborene im ersten
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Tabelle 288).
Zur Frage der Sauglingssterblichkeit.
Auf 100 Lebendgeborene starben im ersten Lebensjahr:

Bayer. Ober-
Deutsch. Bayern krgis- %ayer. Reg.-Bez. | pfilz. kr.-
Reich 1 unmitt. | & ezt.—‘ Oberpfalz | unmitelb.
ganzen | gtidte mter Stidte
1875/85 — 30,0 — — 32,7 —
188688 — 28,6 — — 32,2 —
1899 — 25,0 23,9 25,6 31,3 30,7
1902 — 23,2 22,6 23,5 27,3 30,7
1903 — 24,8 32,0 25,6 31,3 33,7
1910 16,2 20,2 17,9 20,8 24,9 245
1913 15,1 18,2 16,0 18,8 23,1 19,5
1919 14,5 17,8 14,8 19,1 22,8 18,3
1920 13,1 17,1 148 18,0 22,2 20,4
1921 13,4 17,3 13,8 18,6 24,3 214
1922 13,0 16,2 13,7 17,2 23,0 21,9
1923 13,2 16,5 14,0 17,2 24,1 23.0
1924 10,9 14,4 12,2 15,1 20,6 21,4
1925 10,5 14,0 11,3 15,0 19,5 18,3
1926 10,2 13,3 9,8 14,7 19,4 17,0
1927 9,7 12,2 9,5 133 175 15,5
1928 8,9 112 8,8 12,1 14,9 11,9
1929 9,6 11,7 92 12,8 17,1 15,1
1930 8,5 109 8.4 11,9 145 12,3
1931 8,3 10,3 8,0 11,3 13,7 12,0.
1932 7,9 9,8 7,9 10,5 12,6 11,8
1933 7,6 9,8 7,8 10,5 13,4 11,0
Bezirksimter Bezirksamt Bezirksamt Bezirksamt
der Wald- Ober- Vohen-
Oberpfalz miinchen viechtach strauf
187585 — 27,0 26,0 21,6
1886/88 — 26,0 27,0 20,9
1899 31,3 20,8 25,3 20,3
1902 26,8 31,1 20,5 19.4
1903 31,0 230 29,6 22,2
1910 24,9 19,2 23,6 . 15,2
1913 235 20,7 23,3 21,0
1919 23,5 214 20,7 20,3
1920 22,5 18,7 17,5 19,6
1921 248 244 22,2 234
1922 23,2 21,7 22,7 21,3
1923 24,3 21,4 24,1 19,4
1824 20,4 18,8 17,0 18,8
1925 19,8 18,5 25,6 13,4
1926 19,8 18,5 15,5 225
1927 17,9 15,3 16,9 13,3
1928 15,5 16,8 16,8 11,9
1929 17,5 15,2 19,1 1811
1930 15,0 15,4 14,4 15,0
1931 14,1 15,5 16,0 12,9
1932 12,9 12,7 15,5 10,3
1933 13,8 14,8 14,0 12,3

8) Berichte des Bayer. Gesundheitswesens: Zugehorige Jahrginge, —
Z.d.B. 8t. L.: Zugehorige Jahrgiinge.
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Tabelle 299).
Vergleich der ehelichen und unehelichen Geburtlichkeit.
Lebend- und Totgeborene, ehelicher und unehelicher Herkunft,
ausgeschicden in 9o der iberhaupt Geborenen.

1899 | 1913 | 1925 | 1927 | 1931 | 1933
_ Bayerischer Staat
Lebendgeborene ehelich 84,0 850 83, 1 82,6 82 ,8 83,3
’ unehelich 130 124 142 149 148 144
Totgeborene chelich 2,5 2,2 2,2 2,1 2,0 1,9
’ unehelich 0,5 0,4 0,5 0,4 0,4 0,4
Ueberhaupt Geborene 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Regierungsbezirk Oberpfalz
Lebendgeborene ehelich 86,6 885 854 833 850 855
” unehelich 10,7 89 121 123 12,6 124
Totgeborene ehelich 2,3 2,3 2,1 2,1 2,0 1,8
unehelich 0,4 0,3 0,4 0,3 0,4 0,3
Ueberhaupt Geborene 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Kreisunmittelbare Stiidte der Oberpfalz
Lebendgeborene ehelich 86,8 81,7 81 779 793 820
» unehelich 103 156 19,4 19,2 184 16,0
Totgeborene ehelich 2,6 2,3 1,8 2,0 1,8 1,6
unehelich 0,3 04 07 09 0,5 0,4
Ueberhaupt Geborene 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Bezirksamt Waldmiinehen
Lebendgeborene ehelich 88,0 89,1 875 916 90,6 86,6
” unehelich 8,9 8,3 10,9 6,6 7,8 8,0
Totgeborene ehelich 2,9 2,2 14 18 14 5,1
unehelich 0,2 0,4 O 2 0,0 0,3 0,3
Ueberhaupt Geborene 10,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
] Bezirksamt Oberviechtach
Lebendgeborene ehelich — 89,0 858 86,0 870 86,6
” unehelich — 75 108 11,6 11,0 115
Totgeborene ehelich — 2,6 3,4 2,2 14 1,6
’ unehelich — 0,9 0,0 0,2 0,6 0,3
Ueberhaupt Geborene — 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Bezirksamt Vohenstraufl
Lebendgeborene ehelich 81,7 883 84,7 8Y5 864 854
” unehelich 14,7 93 129 100 10,9 114
Totgeborene ehelich 3,1 2,4 2.2 2,3 2,4 2,6
unchelich 0,5 0,0 0,2 0,2 0,3 - 0,6
Ueberhaupt Geborene 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
9) Z.d.B.St. L.: Bde. 1900 (240) fiir 1899; 1914 (392) fir 1914;

1927 (525) fiir 1925; 1929 (66) fur 1927; 1933 (130) fir 1931.
Eigerie Ausziige aus dem Urmaterial d. B. St. L. fiir 1933.

6*
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sich, wie aus der kleinen Gegeniiberstellung in Tabelle 29 er-
sichtlich ist, eine Zunahme der nichtehelich Geborenen fiir
das Jahr 1933, verglichen mit 1899 fiir den bayerischen Staat,
fir den Regierungsbezirk Oberpfalz und besonders fir dessen
Stiadte, aber auch fir das Bezirksamt Oberviechtach, wéihrend
VohenstrauB und Waldmiinchen eher eine Abnahme verzeich-
nen. Scheidet man die Totgeborenen nach gleichen Gesichts-
punkten aus, dann ergibt sich, daB die Totgeborenen ehelicher
Herkunft fast iiberall abgenommen haben, mit alleiniger wohl
zufilliger Ausnahme von Waldmiinchen; die Zahl der unehelich
Totgeborenen hat sich kaum verdndert.

Nachdem die vorstehende Tabelle 29 Auskunft iber die
Verteilung der Geborenen auf eheliche und nichteheliche Her-
kunft gegeben hat, wird die folgende Zusammenstellung die
wichtigere Sauglingssterblichkeit unter dem gleichen Gesichts-
punkt darzustellen haben. Tabelle 30 veranschaulicht, daB zwi-
schen 1910 und 1933 sowohl die Sterblichkeit der ehelich wie
auch der nichtehelich Geborenen abgenommen hat. Wéahrend
im bayerischen Staat das Verhiltnis der Sterblichkeiten sich
nicht verdndert hat und die Sterblichkeit der ehelich Geborenen
um ein ganzes Drittel kleiner ist als die der nichtehelich Ge-
borenen, hat sich das Verhdltnis in der Oberpfalz, ganz be-
sonders aber in den oberpfilzischen Bezirksimtern sowie den
Grenzdamtern VohenstrauB und Oberviechtach, zugunsten der
nichtehelich Geborenen verschoben. In den oberpfilzischen
Stadten, aber auch im Bezirksamt Waldmiinchen, liegen die
Verhiltnisse umgekehrt. Die Schwankungen im Verlauf der
einzelnen Jahre sind jedoch so hdufig einmal nach oben und
einmal nach unten gerichtet, da man darin mehr Zufilligkeit
als GesetzméBigkeit erblicken muB. Freilich mogen wirtschaft-
liche Fragen eine nicht zu unterschitzende Bedeutung fiir die
Sterblichkeit nichtehelicher Kinder besitzen, dennoch werden
aber von der wirtschaftlichen Notlage allein diese Sterbeziffern
nicht beeinfluBft. Im allgemeinen diirften den nichtehelichen
Kindern auf dem Land in jingerer Zeit keine wesentlich
schlechteren Aufwuchsbedingungen geboten sein, als den legi-
timen Kindern. In den Stddten dagegen ist hinsichtlich des
Pflegeunterschiedes eine groBere Differenz zu erwarten. Dal
bei der Betrachtung solcher Fragen auch die Heiratswahr-
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Tabelle 3010)

Sterblichkeit der das 1. Lebensjahr nicht iiberlebenden ehelichen
und unehelichen Kinder in 9, der ehelich bzw. unehelich Geborenen.

| 1910 ] 1924 | 1931 | 1933

Deutsches Reich

ehelich 15,2 9,9 7,9 7,6
unehelich 25,7 19,2 124 —
Bayerischer Staat
ehelich 19,1 13,0 9,6 9,2
unehelich 27,3 20,5 14,3 13,2
Regierungsbezirk Oberpfalz
ehelich 23,0 18,6 13,3 12,9
unehelich 334 28,7 16,6 13,2
Kreisunmittelbare Stidte der Oberpfalz
ehelich 23,4 18,0 11,3 9,6
unehelich 30,4 27,6 14,7 18,2
Bezirksiimter der Oberpfalz
ehelich 24,0 18,6 13,7 13,5
unehelich 341 27,5 17,3 16,1
Bezirksamt Waldmiinchen
ehelich 17,7 175 15,0 13,6
unehelich 34,7 23,9 22,2 28,0
Bezirksamt Oberviechtach
ehelich 22,7 16,1 16,4 13,7
unehelich 33,3 20,3 128 16,2
Bezirksamt Vohenstraufl
ehelich 14,7 17,7 114 12,0
unehelich 22,9 21,5 25,0 13,3

scheinlichkeit von Miittern nichtehelicher Kinder sich auf die
Pflege auswirken wird, ist naheliegend. Fiir das Jahr 1933
steht die Oberpfalz mit an erster Stelle beziiglich Eheschlie-
Bungen, durch die eine Legitimierung nichtehelicher Kinder er-
folgt ist; wihrend im Jahr 1933 auf 100 EheschlieBungen

10) Z.d.B.St.L.: Bde. 1911 (380), 1926 (409), 1933 (130).
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iberhaupt im baycrischen Staat 11,8 mit Tegitimicrung vor-
chelicher Kinder geschlossen wurden, warcn cs in der Ober-
pfalz 15,0. Auf 100 solcher Ehen fielen sowohl im Staat wic
in der Oberpfalz 111 legitimierte Kinder.

Uber die Fruchtbarkeit der Frauen des 16. bis 50. Lebens-
jahres bringt die folgende Tabelle 31 zallenmifige Angaben.
Auch hier sind wieder Ausscheidungen nach ehelichen und
unehelichen Geburten vorgenommen worden. Wihrend sich die
Geburten auf 1000 Frauen der vorgenannten Altersstufe be-
ziehen und jihrliche Durchschnittswerte angeben, beziehen sich
die gleichzeitig mitgeteilten Eheschliefungen auf 1000 der mitt-
leren Bevolkerung. Die Tabelle 31 zeigt zunidchst einmal den
ziemlich ruckartigen Riickgang der Zahl der EheschlieBungen,
der zu Beginn der 80er Jahre einsetzt und sowohl fir den Staat
wie fir sdmtliche kleineren stiddtischen und Il4ndlichen Be-
zirksunterteilungen gilt. Von 1880 bis 1925 schwanken die
Zahlen fir die EheschlieBungen ohne nihere GesetzmiBigkeit;
in den Stddten sind sie im allgemeinen etwas hoher als auf
dem Land, wo insbesondere die Grenzimter durch relativ nied-
rige Zahlen ausgezeichnet sind. Sieht man vom Bezirksamt
Waldmiinchen ab, dann ist sowohl fiir den Staat als auch seine
Unterteilungen im Jahr 1933 ein nicht unerheblicher Anstieg
der Zahl der EheschlieBungen zu beobachten, die auch hier
wieder besonders in den Stiddten relativ hoch sind. Diese Fest-
stellungen sind in Karte VII vom Jahr 1924 ab noch néher
detailliert und dort auch besprochen worden. Die Zahl der ehe-
lichen Geburten durch Frauen des gebdrfihigen Alters hat sich
im Zeitraum von 1863 bis 1905 kaum verdndert. Sie ist hoch
vor allem in den lindlichen Bezirken, wo sie z. B. in den ober-
pfalzischen Bezirksimtern durchschnittlich 322 erreicht, wih-
rend sie in den drei Grenzimtern sich um 300 herum bewegt.
Die oberpfalzischen Stidte liegen mit 255 unterhalb des baye-
rischen Staatsdurchschnitts; der Regierungsbezirk Oberpfalz
weist im Durchschnitt eine um ein weniges héhere Zahl von
315 auf, verglichen mit den Grenzimtern. Schon das Jahr
1910, das in der Tabelle nicht aufgefiihrt ist, weist auf den
beginnenden Riickgang hin, der sich zwischen 1924 und 1926
im Staatsdurchschnitt, besonders aber in den Stidten, schon
recht erheblich auswirkt. Fiir das Jahr 1933 ist eine weitere



Tabelle 3111),
Fruchtbarkeit der Frauen des gebarfahigen Alters.

Auf 1000 der mittleren Bevélkerung kamen durchschnitt-

lich jilhrlich .... EheschlieSungen.

Auf 1000 Frauen im 16.—50. Lebensjahr kamen durch-

schnittlich jdahrlich ... cheliche bzw. ... uncheliche Ge-
burten.
1863170 |1871/75|1879/88 1891/190011901/05 1924/26 | 1933
|
Bayerischer Staat
Eheschliefungen 9,2 9,4 6,7 7,8 7,6 7,2% 8,5
chelicheGeburten 285 296 279 275 273 169 105
unehel. Geburten 52 43 42 40 37 23 19
Regierungsbezirk Oberpfalz
Eheschliefungen 9,4 9,5 6,4 6,8 6,5 6,6* 8,1
eheliche Geburten 304 318 312 317 326 242 148
unehel. Geburten 60 44 42 37 34 25 21
Kreis unmittelbare Stiidte der Oberpfalz
EheschlieBungen 9,6 11,5 6,2 7,5 8,1 6,8* 9,5
cheliche Geburten 264 272 234 256 249 147 91
unehel. Geburten 56 - 38 35 33 33 30 19
Bezirkséimter der Oberpfalz
Eheschliefungen 9,3 9,4 6,5 6,7 7,1 6,5% 7,7
eheliche Geburten 307 322 318 325 337 275 168
unehel. Geburten 60 44 42 37 34 24 23
Bezirksamt Waldmiinchen
EheschlieBungen 9,8 8,6 6,1 6,5 5,7 6,7°* 6,5
cheliche Geburten 295 309 309 332 329 272 161
unehel. Geburten 72 44 44 39 38 22 14
Bezirksamt Oberviechtach '
EheschlieBungen 9,6 9,6 6,5 58 6,2 55% 7,3
eheliche Geburten 304 313 306 306 324 286 167
unehel. Geburten 78 50 48 44 37 28 22
Bezirksamt Vohenstrauf
EhcschlieBungen 9,2 9,2 6,2 6,3 5,9 5,8* 6,8
ehelicheGeburten 276 291 289 291 313 275 4 1;3

unehel. Geburten 73 52 48 49 46 27

* In der Spalte 1924/26 sind die Eheschliefungen fiir das Jahr 1925

eingesetzt. .

11) B.d.B. 8t. L.: Bd. 7 (1909). — Z.d.B.St. L.: Bd. 61 (1929)

Eigene Ausziige aus dem Urmaterial d.B. St. L. fiir das Jahr 1933.
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bedeutende Verringerung der ehelichen Geburten eingetreten;
sie betriagt fir 1933, verglichen mit der Periode zwischen 1863
bis 1926, fiir den bayerischen Staat nur noch 3700 von dieser,
fir den Regierungsbezirk Oberpfalz 470o, fir seine Stidte
360/ und fir seine Bezirksimter 520/p. Iiir die Bezirksdmter
Waldmiinchen, Oberviechtach und VohenstrauBi betragen diese
Zahlen 519/, 5490 bzw. 580p. Dieser sogenannte bereinigte
Geburtenriickgang bezeichnet viel charakteristischer den steten
Abfall, als dies etwa durch die Zihlung der Lebendgeborenen,
bezogen auf 1000 der mittleren Bevolkerung, sich darstellt. Der
Riickgang der unehelich Geborenen im gleichen Bezugssystem
ist ein stetiger und dauernder. Vergleicht man, &dhnlich wie
bei den ehelich Geborenen, auch fiir die unchelichen das Maf
des Riickgangs zwischen 1933 und 1863, dann ergibt sich,
daB im bayerischen Staat und in den Stiddten der Oberpfalz
dieser Riickgang relativ derselbe ist, wie fir die ehelich Ge-
borenen. In den landlichen Bezirken dagegen, und besonders
stark in den Grenzimtern, ist dieser Riickgang der unehelich
Geborenen ein wesentlich stidrkerer; das heift also, dall von
den im Jahr 1933 von Frauen im gebarfahigen Alter Ge-
borenen ein groBerer Anteil ehelicher Herkunft ist, als dies
in der Periode 1863/70 der Fall war. Die Griinde fiir den
Geburtenriickgang tberhaupt sind wie fiir das Reich so auch
fur die hier betrachteten kleinsten Bevilkerungsunterteilungen,
nidmlich die Grenzdmter, die gleichen. Fiir den Riickgang der
unehelichen -Geburten, der ja viel offensichtlicher ist, konnen
die Griinde, jedenfalls zam Teil, in der Abwanderung tber-
schiissiger Frauen des gebirfihigen Alters erblickt werden.
Diese Abwanderung, iiber die weiter unten noch im einzelnen
zu sprechen sein wird, hat sich ganz besonders in den Grenz-
dmbern ausgewirkt, wihrend sie in den Stiddten, wo ja auch
kein Riickgang der unehelichen Geburten zu beobachten ist,
nicht stattgefunden hat.

Uber die prozentuale Hiufigkeit von Erst- und Mehr-
geburten in der Zeitspanne 1929 bis 1931 haben die Aufzeich-
nungen der in den Grenzimtern titigen Hebammen Auskunft
geben konnen. Dabei stellte sich heraus, da nicht nur wih-
rend des genannten Zeitraumes, sondern auch schon frither zu
beobachten war, dafl der groBere Teil der Erstgeburten sich
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stets an groferen Plitzen und hier wiceder besonders an solchen
mit etwas Industrie ereignete, wahrend die Mehrgeburten vor-
wiegend auf kleine und Kleinste Gemeinden und Dérfer be-
schrankt bleiben. Diese GesetzmiaBigkeit ist zwar nicht licken-
los, scheint aber nach den nicht zahlenmidBig erfaBten Aus-
sagen der befragten Hebammen fiir die jingsten Jahre eher
noch ausgeprigter zuzutreffen.

Die zahlenméBigen Unterlagen sind in der Tabelle 32 auf-
gefilhrt, denen vergleichsweise auch das Bezirksamt Tirschen-
reuth mit stirker ausgeprigter Industrie beigefiigt ist. Die
Tatsache, daB in den weniger industriebetonten Bezirksimtern
die Mehrgeburtlichkeit hdufiger angetroffen wird, laBt sich
noch stiarker verdeutlichen, wenn man berechnet, wieviele Kin-

Tabelle 3212),
Geburtenverteilung auf Erst- und Mehrgebérende.

A. Von 100 Geburten, die sich in den Jahren 1929/31 in den
aufgefiihrten vier Grenzimtern ereigneten, kamen ...%
auf Erst-, Zweit-, Dritt- etc. Geburten.

B. Prozentuale Beteiligung der in der Zihlperiode 1929/31
zur Geburt gekommenen Erst-, Zweit-, Dritt- etc. Gebédren-
den am Zustandekommen der Gesamtsumme der von ihnen

iiberhaupt — also auch schon vor dem Jahr 1929 — ge-
borenen Kinder. (Bestimmung des ,Geburtenschwer-
punktes.)
§ Tirschenreuth | VohenstrauB3 |Waldmiinchen |Oberviechtach
-+ - te Geburt A. B.| A B| A B | A B
erste 29 9,5 26 8,0 23 7,0 23 7,3
zweite 23 14,7 20 12,6 17 10,0 24 15,0
dritte 15 15,0 17 152 16 14,0 14 13,0
vierte 11 13,6 11 13,6 14 16,0 12 15,5
fiinfte 8 13,0 9 14,4 11 14,7 13 17,7
sechste 5 0,7 6 10,2 7 12,6 5 9,6
siebte 4 7,6 4 9,8 5 9,8 5 11,0
achte 3 8,9 3 7,5 4 9,5 2 5,5
neunte 1 4,0 2 3,2 2 4,0 1 3,1
zehnte 1 3,0 2 5,5 1 24 1 2,3
aifle Geburten 100 100,0 100 100,0 100 100,0 100 100,0

12) Aus nicht veroffentlichtem Urmaterial des Bayer. Stat. Landesamts.
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der insgesamt — also auch vor dem Jahr 1929 — von den
in der Zihlperiode zur Geburt gekommencen Miitter geboren
wurden. Dann zeigt sich, daB in dem ziemlich industriereichen
Bezirksamt Tirschenrcuth der Schwerpunkt bei den Dritt-
gebdrenden liegt und sich mit abnehmender Industrialisicrung
iiber die Bezirksimter VohenstrauB und Waldmiinchen stetig
steigend in dic Gegend der Ifinftgebirenden im Bezirksamt
Oberviechtach mit fast fehlender Industric verschiebt.
~ Das besagt, daB in dem fast nur landwirtschaftlich orien-
tierten Bezirksamt Oberviechtach nicht die IFruchtbarkeit
schlechthin, sondern die Fruchtbarkeit der einzelnen Frau eine
besonders hohe ist. Das ist aber gerade derjenige Zustand, der
vom bevolkerungspolitischen wie rein medizinischen Gesichts-
punkt aus so ganz besonders wiinschenswert erscheint. ILeider
sind die Zahlen, die fiir die einzelnen Bezirksdmter zu er-
halten waren, nicht umfangreich genug, um aus diesen sehr
interessanten Feststellungen noch anderweitige Folgerungen mit
der notigen statistisch unterlegten Sicherheit ziehen zu konnen.
In Tabelle 33 bzw. der Karte VIILa ist die Sterblichkeit
der einzelnen Altersklassen nach dem Geschlecht ausgeschieden
fir die Zihljahre 1910 und 1925; die Berechnung, die fir
den bayerischen Staat, fir den Regierungsbezirk Oberpfalz,
die kreisunmittelbaren Stidte und die Bezirksimter der Ober-
pfalz durchgefiihrt ist, weicht insofern von der gewdhnlich in
den statistischen Jahrbiichern13) geiibten Art ab, als sie unter
Beriicksichtigung des fiir Stadt und Land verschiedenen
Altersaufbaus angibt, wieviel Todesfille sich in der jeweiligen
Altersstufe ereigneten, bezogen auf die Lebenden derselben
Altersstufe; die Tabelle gibt also nicht an die prozentuale Be-
teiligung der einzelnen Altersstufen an der Gesamtsterblichkeit
iiberhaupt, da dann ein chronologischer wie lokaler Vergleich
wegen der Unterschiede im Altersaufbau nicht statthaft wire.
Sielt man ab.von der aus den Stiddten bekannten — in
den oberpfilzischen Stidten allerdings besonders ausgeprigten
— Ubersterblichkeit der weiblichen bis etwa 25 Jahre alten
Jugend, verglichen mit den entsprechenden minnlichen Alters-
stufen, dann fillt besonders auf, daf in den oberpfilzischen

13) Z.B. ,Stat. Jahrbuch des Deutschen Reichs 1932
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Karte Villa
Weibliches Geschlecht
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Bezirksimtern von der Altersstufe der Vierjihrigen ab die
Sterblichkeit fiir das ménnliche Geschlecht fast ausnahmslos
bis ins hohe Alter etwas unterhalb derjenigen des gesamten
bayerischen Staats zu liegen kommt. Fir das weibliche Ge-
schlecht ist diese Verminderung der Sterblichkeit nicht so aus-
gesprochen und reicht fir das Jahr 1925 nur bis zu den
40jihrigen ; sie ibertrifft aber auch in den nachfolgenden Alters-
stufen den Staatsdurchschnitt um nur sehr kleine Betrige.
Erst die hochsten Altersstufen zeigen in den Bezirksimtern
eine vermehrte Sterblichkeit.

Daraus ergibt sich, dal die oberpfilzischen Landbezirke
ihre hauptsidchlichsten Verluste in den beiden ersten Lebens-
jahren erleiden, wihrend man den iiber Vierjihrigen zweifels-
frei eine gewisse im Vergleich zum Staat vermehrte Wider-
standsfahigkeit zusprechen mulB, die dann die etwas vermin-
derte Sterblichkeit in der Altersstufe der tiber Vierjihrigen ver-
ursacht.

Auf den nicht unerheblichen Riickgang der Sterblichkeit
im Lauf der Zahlperiode 1910/1925 sei hingewiesen, besonders
aber auf den in den Bezirksimtern relativ stirkeren Abfall im
Vergleich zum bayerischen Staat, vor allem fiir die mittleren
arbeitsfahigen Altersstufen.

Unter den Todesursachen spielt in den Grenzbezirksimtern
die Erkrankung des Magen- und Darmtrakts, besonders der
infektiose Brechdurchfall eine Hauptrolle, der gerade unter den
Kleinkindern groBe Opfer fordert. Andererseits ist die fiir die
Stidte so wesentliche Sterblichkeit an Lungentuberkulose fiir
die drei Grenziamter von untergeordneter Bedeutung. Die Sterbe-
falle an Brechdurchfall und Lungentuberkulose
sind fir die Jahre 1900 bzw. 1902 bis zum Jahr 1933 in den
Karten IX und X einzusehen. Ferner finden sich die zuge-
hérigen Zahlenangaben in den Tabellen 34 und 35.

Die Lungentuberkulose hat in den Grenzimtern seit
1913 tber unregelmidBige Schwankungen hinweg zusehends abge-
nommen und seit dem Jahre 1922 die Héhe von 1°/,, nicht mehr
iiberschritten. Besonders das Bezirksamt Oberviechtach weist
seit 1927 auffallend niedrige Zahlen auf. Seit 1927 liegen die
Sterbefialle an Tuberkulose in den Bezirksdmtern dauernd unter
dem Staatdurchschnitt sowie dem der sonstigen Bezirksunter-



Karte IX
Sterbefille an Brechdurchfall auf
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Karte X

Sterbefélle an Lungentuberkulose
auf 10000 der mittleren Bevilkerung
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@——e@ = Bayrische Bezirksamter
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Tabelle 3416),

Sterbefélle an Lungentuberkulose
auf 10000 Einwohner der mittleren Bevolkerung.

Bayer. « B

Bayer. Bayer. Bezirks- | Reg-Bez. | Oberpf. | & <

Staat Stadte smter | Oberpfalz | Stidte g ,;%’
1901 28,7 33,0 26,5 29,0 29,9 28,9
1902 28,0 31,3 26,0 28,7 32,1 20,7
1903 27,9 30,8 26,1 28,8 32,6 28,3
1904 27,3 30,4 25,3 28,2 35,1 27,1
1905 28,4 32,8 26,3 29,3 33,1 28,7
1906 26,6 29,6 24,8 28,0 35,9 26,8
1907 25,0 27,8 23,6 26,1 32,1 25,2
1908 21,0 23,2 20,3 25,0 30,4 24,1
1909 20,0 21,4 19,0 22,0 26,0 22,2
1910 18,7 20,3 18,2 21,8 23,0 21,6
1911 17,4 — — 20,6 — —
1912 16,0 — — 17,9 — —
1913 14,8 17,0 13,8 15,8 20,0 15,1
1914 14,5 16,6 13,7 14,6 22,0 13,4
1915 15,1 178 14,1 14,9 20,8 14,0
1916 16,4 20,0 15,0 16,4 238 15,2
1917 17,2 21,5 15,5 171 29,3 15,1
1918 17,9 22,6 16,1 17,4 23,5 16,4
1919 15,7 20,0 14,0 15,1 19,9 14,2
1920 12,5 15,0 11,5 13,5 18,3 12,4
1921 11,2 15,0 9,9 11,2 19,0 10,4
1922 11,5 13,7 10,4 11,8 15,3 11,0
1923 11,7 145 10,4 11,9 17,8 10,6
1924 9,3 11,0 8,5 9,7 13,2 8,8
1925 8,6 10,2 7,8 9,1 12,4 8,2
1926 8,1 9,3 7,5 9,1 9,8 8,9
1927 7,7 9,1 7,0 8,2 10,4 7,6
1928 7,2 8,4 6,5 7,9 9,9 7,3
1929 7,1 8,6 6,3 7,7 10,7 6,9
1930 6,7 7,7 6,1 7,2 8,5 6,3
1931 6,9 8,0 6,3 7,8 10,2 7,0
1932 6,4 7,3 5,9 6,2 8,6 5,5
1933 6,2 6,7 5,9 7,1 7,6 7,0

teilungen. Die bis 1910 in den Grenzimtern zu beobachtenden
hohen Sterbeziffern werden zum groBeren Teil als eine Folge
des durch das grofere Barverdienst in den Glasschleifen her-
vorgerufenen erheblichen Alkoholkonsums angesehen; seit diese
Industrien mehr und mehr zusammengeschrumpft sind, hat auch

16) Zugehorige Jahrginge der ,.Generalberichte der bayer. Sanitits-
verwaltung®. Ferner: ,Berichte des bayer. Gesundheitswesens®.
Sitzungsberichte der phys.-med. Soz. 69 (1937). 7
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Sterbefille an Lungentuberkulose
auf 10000 Einwohner der mittleren Beviolkerung.

Bezirksamt Bezirksamt Bezirksamt
Waldmiinchen Oberviechtach VohenstrauBl
1902 25,3 14,7 25,0
1903 24,1 12,1 22,1
1904 25,6 13,6 25,2
1905 18,9 17,3 17,0
1906 214 18,0 18,3 .
1907 214 9,7 12,8
1908 21,5 16,4 15,3
1909 18,4 25,7 19,0
1910 20,1 28,38 24,0
1911 13,1 15,0 21,8
1912 14,3 11,0 23,5
1913 10,5 91 10,7
1914 11,8 11,1 9,0
1915 11,7 10,4 6,5
1916 13,6 97 9.7
1917 9,9 8,4 18.8
1918 11,8 9,2 12,3
1919 8,7 7,1 7,3
1920 49 83 13,0
1921 9,1 44 124
1922 7,8 8,0 9,1
1923 83 55 55
1924 5,3 42 9,3
1925 4,6 3,4 7,6
1926 7.0 5.4 85
1927 74 27 47
1928 6,1 2.8 6,0
1929 5,5 2,1 75
1930 6,2 5,0 1,8
1931 6,3 3,6 3,6
1932 8,1 2,1 5,2
1933 4,0 2,8 6,5
1934 2,7 2,8 3,0

die Tuberkulosesterblichkeit erheblich nachgelassen. Seit Kriegs-
ende haben allerdings auch die fiirsorgerischen Mafnahmen
einen nicht kleinen Teil zu diesem erfreulichen Riickgang bei-
getragen. Das stirker industrialisierte Bezirksamt Vohenstraull
ist zwar durch niedrige, aber verglichen mit dem fast industrie-
losen Bezirksamt Oberviechtach immer noch erhohte Mortali-
tatsziffern fir Tuberkulose ausgezeichnet. Bezeichnenderweise
fehlt der im bayerischen Staat, ganz besonders aber in seinen
Stadten, zu beobachtende Kriegs- und Nachkriegsanstieg der
Tuberkulosesterblichkeit in den oberpfilzischen und cbenso aucl
in den untersuchten Grenzimtern fast vollstindig. Das erklirt
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sich zum iiberwiegenden Teil aus der in diesen Bezirken wih-
rend des Krieges und auch spiter kaum verdnderten Ernih-
rung, die zu dieser Zeit jedenfalls ganz erheblich besser als
in den Stidten gewesen ist. Uber die Frage der Tuberkulose-
sterblichkeit in Stadt und Land, ferner in Bezirken mit aus-
gepriagter und fehlender Industrie, ist in den letzten Jahren
ein sehr umféngliches Schrifttum entstanden 15).

Die alte Streitfrage, ob durch das Entstehen einer Industrie
cine Erhéhung oder Erniedrigung der Tuberkulosesterblichkeit
cntstehe, will G. W olff im letzteren Sinn entschieden sehen.
Die vermehrte Aufklirung breiter Volksschichten, verbesserte
IFirsorgemafnahmen und Wohnungsverhiltnisse, iiberhaupt eine
Heraufsetzung des Lebensstandards, sollen die Abnahme der
Tuberkulosesterblichkeit in industrialisierten Gegenden bedingen.
Entgegengesetzter Meinung ist Flatzeck-Hofbauer, der
auf Grund seiner statistischen Erfahrungen an die ,,Segnungen
der Industrie keinen Glauben hat.

Sieht man davon ab, daB auf dem Land die Erkennang
cines Tuberkulosetods infolge der meist schlechten Arztver-
sorgung im Gegensatz zu den industrialisierten Bezirken, die
naturgemdB gewohnlich mit den Stidten zusammenhingen,
scltener ist und dadurch mit zu einem niedrigeren Sterblich-
keitsverhiltnis auf dem Land beitrdgt, so ist doch zu bedenken,
daB man weder Stadt mit Stadt, noch weniger aber Land mit
Land in dieser Hinsicht ohne weiteres vergleichen kann. Iis
kommt eben doch sehr auf die gesundheitliche und sonstige
Beschaffenheit des ,,Landes an, auf dem sich eine Industrie
breit macht. Es wird ferner die Art dieser Industrie und
nicht zuletzt ihr gewerbehygienisches Niveau zu beriicksichtigen
sein, um zu brauchbaren SchluBfolgerungen iiber den Einflull
auf die Tuberkulosesterblichkeit zu gelangen. Schliefilich ist
auch die Zeitdauer, scit der eine Gegend industrialisiert ist,

15) Zu dieser Frage siehe auch: Wolff G.: , Tuberkulosesterblichkeit
in Europa. vor und nach dem Weltkrieg”, Acta med. scandin. (Stockh.)
84, 526 (1935). — Prausnitz: Med Welt (1932) Nr. 10. — Flatzeck-
Hofbauer: ,Kommen und Gehen der Tuberkulose®, 1931, Leipzig. —
Gottstein: ,Allgemecine Epidemiologic der Tuberkulose“, 1931. —
Teleky: Med. Welt (1931), S.571, Berlin. In siimtlichen Schriften aus-
fiilrliche Literaturangaben.

7%



— 100 —

von nicht zu unterschitzender Bedeutung. Aber auch noch an
besondere Noxen ist zu denken, die sich gerade bei der Frage
der Tuberkulosesterblichkeit oft stirker als bei anderen Todes-
ursachen auswirken. Hier ist vor allem der Alkohol zu nennen,
der fir die hier beschriebene Gegend seine besondere Bedeu-
tung hat. Man wird sich auch fragen diirfen, ob in dem oft
als Musterbeispiel angefilhrten Verhiltnis der Tuberkulose-
sterblichkeiten in dem hochindustrialisierten Sachsen mit ge-
ringen Sterbeziffern an Tuberkulose einerseits, und in dem iiber-
wiegenden Agrarland Bayern mit wesentlich hoheren Zahlen
andererseits, nicht auch die gewshnlich beldchelten Schwichen
der Sachsen fiir den Kaffee und der Bayern fiir das Bier mit
eine urséchliche Bedeutung haben.

Die in der Grenzgegend gewonnenen Ergebnisse sind inso-
fern interessant, als sie die Entwicklung der Tuberkulosesterb-
lichkeit fir den seltenen Fall des Verschwindens einer Industrie
zeigen. Es ist freilich unmdoglich, zu entscheiden, ob dem Nach-

“lassen der industriellen Beschaftigung oder der damit verbun-
denen Abnahme des Alkoholkonsums die gréBere Bedeutung
beizumessen ist.

Fiir die zur Zeit sich noch ereignenden wenigen Todesfille
an Tuberkulose konnen Beziehungen zu Berufsschiden, beson-
ders schlechten Wohnungs- oder Erndhrungsverhiltnissen oder
sonstigen erkennbaren Schidlichkeiten nicht gefunden werden 17),

Von den Beziehungen zwischen Brechdurchfall und Sidug-
lingssterblichkeit war schon die Rede. Seit dem Jahr 1927
sind die Sterbefdlle unter 25 auf 100000 der mittleren Be-
vilkerung abgesunken und iiberschreiten damit den in der Ober-
pfalz von je hohen Anteil am Staatsdurchschnitt seither nicht
mehr. Auch darin spiegelt sich die intensive fiirsorgerische
Tatigkeit und erndhrungstechnische Avufklirung durch Fiir-
sorgeschwestern und Arzte wieder.

Im folgenden sind noch die Sterblichkeiten an Infektions-
und anderen wichtigen Krankheiten abzuhandeln. Der Typhus
abdominalis, der friiher eine verhdltnismibig hohe Sterb-
lichkeitsziffer sowohl im Staat als auch in den unter besonders
ungilinstigen Wasserverhiltnissen leidenden Juragebieten auf-

17 le.
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Tabelle 3518),
Sterbefélle an Brechdurchfall
pro 100000 Einwohner der mittleren Bevélkerung.

Bayerischer Reg.-Bezirk Reg.-Bezirk Reg.-Bezirk

Staat Oberbayern Mittelfranken Oberpfalz
1902 91,5 84,0 97,7 124,2
1903 110,2 96,8 124,56 160,3
1904 125,0 104,7 169,7 176,2
1905 107 81 130 154
1906 104 74 122 146
1907 96 83 97 154
1908 88 67 96 155
1909 82 59 85 148
1910 68 56 75 98
1911 110,9 . 92,5 1314 142,4
1912 443 37,4 37,1 78,2
1913 45,4 34,8 275 81,5
1914 62,0 48,0 52,0 114,0
1915 475 43,0 36,7 95,0
1916 24,9 20,3 17,3 54,2
1917 30,5 23,7 30,6 63,2
1918 19,2 184 134 50,5
1919 23,3 16,6 14,2 44,6
1920 29,7 31,7 18,4 49,0
1921 27,0 30,3 31,3 76,3
1922 19,7 14,2 10,8 51,0
1923 25,6 20,7 16,8 72,0
1924 22,5 18,6 9,9 53.5
1925 19,3 13,0 9,1 47,3
1926 15,8 11,8 9,0 420
1927 12,3 6,6 10,7 30,56
1928 14,2 8,9 10,4 34,0
1929 135 8,6 9,6 © 317
1930 7,85 4,52 5,93 23,4
1931 6,68 4,47 3,95 17,6
1932 4,95 4,90 4,62 7,08
1933 4,45 4,67 3,76 6,13

wies, zeigt seit dem Jahr 1910 eine sichtliche Tendenz zur
Abnahme. Im Durchschnitt ereigneten sich im bayerischen Staat
seit 1910 auf 100000 der mittleren Bevolkerung jahrlich nie
mehr als 2 Todesfialle. Heute treten in der Oberpfalz gelegent-
lich als unmittelbare Folge schlechter hygienischer Verhilt-
nisse noch unregelmifige Zacken auf. Im Bezirksamt Vohen-
strauB haben sich seit 1900 fiinf, seit 1916 keine Typhus-

18) Generalbericht der bayer. Sanititsverwaltung. — Berichte des bayer.
Gesundheitswesens. Die in den folgenden Tabellen 36—39 aufgefithrten
Zahlenunterlagen entstammen ebenfalls vorgenannten ,Berichten‘.
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Sterbefille an Brechdurchfall
pro 100000 Einwohner der mittleren Bevolkerung.

Bezirksamt Bezirksamt ! Bezirksamt
Waldmiinchen Oberviechtach |  Vohenstrauf
1900 38 6 85
1901 70 13 42
1902 57 13 30
1903 63 26 72
1904 45 — 26
1905 38 19 108
1906 57 19 129
1907 63 6 75
1908 38 39 124
1909 38 36 116
1910 63 78 25
1911 101 97 50
1912 44 52 —
1913 62 39 33
1914 132 98 20
1915 88 78 37
1916 80 33 —
1917 55 85 33
1918 19 46 12
1919 19 13 —
1920 38 — 8
1921 93 19 44
1922 72 122 28
1923 25 73 35
1924 30 60 11
1925 19 73 34
1926 13 34 55
1927 6 27 11
1928 b4 63 21
1929 48 49 21
1930 25 7 25
1931 14 14 21
1932 28 42 —
1933 13 14 —
1934 14 7 —

todesfalle mehr creignet.

Fir Waldmiinchen und Oberviech-

tach sind die entsprechenden Zallen 35 bzw. 3, und 12 hzw. 1.

Die Sterblichkeit an M asern wechselt in ihrem Ausmal,
ohne daB eine gesetzmilBige Beziehung zu erkennen wire. Seit
1900 wurden fiir den bayerischen Staat durchschnittlich jihr-
lich 13 Todesfille an Masern gemeldet, bezogen auf 100000
der mittleren Bevolkerung. Fir den gleichen Zeitraum betréigt
die durchschnittlich jahrliche Sterbeziffer in der Oberpfalz 18
pro 100000; die entsprechenden Zahlen fir die drei Grenz-
amter liegen etwas hoher, sind aber untereinander fast gleich;
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sie betragen fir Waldminchen 23, fiir Oberviechtach 21 und
tir Vohenstraufl 22. Die hohere Sterblichkeit ist hier sowohl
wic bei einigen der folgenden Infektionskrankheiten ganz tiber-
wiegend die Folge ungeniigender Pflege bzw. fehlender Be-
ratung durch den Arzt.

Die Todesfialle an Scharlach sind im bayerischen Staat
seit dem Jahr 1878 trotz der durchschnittlich hohen Kinder-
quote auBerordentlich zuriickgegangen. Seit 1920 iiberschreitet
dic Sterblichkeit im Jahresdurchschinitt einen Todesfall pro
100000 nicht mehr. In der Oberpfalz liegen fiir den gleichen
Zeitraum die Todesfille sogar noch wm 400/ tiefer. In den
drei Grenzimtern zusammen sind seit 1900 insgesamt 46 Men-
schen an Scharlach gestorben, in Waldminchen seit 1900 7,
scit 1910 1, in Oberviechtach im sclben Zeitraum 23 bzw. 1,
im Bezirksamt Vohenstraufl 16 bzw. 11.

Die Sterbefiille an Diphtherie, die zwischen 1880 und
1890 sowohl im bayerischen Staat wie auch in der Oberpfalz
noch auBerordentlich zahlreich waren — (jéhrlich fast 100 Tote
pro 100000 der mittleren Bevilkerung) —, sind im Staat bis
zum Jahr 1913 auf ein Fiinftel, in der Oberpfalz auf ein Viertel
dieser Zahl zuriickgegangen. Wahrend der Kriegsjahre haben
die Sterbeziffern fiir Diphtherie sowohl im Staat als auch
in der Oberpfalz noch hohe Betrige erreicht. Im Jahr 1921
starben an Diphtherie im bayerischen Staat 10,6, in der Ober-
pfalz 15,4 Menschen an Diphtherie, bezogen auf 100000 der
mittleren Bevolkerung. Das Jahr 1926 ist durch ein Minimum
ausgezeichnet, das im Staat und in der Oberpfalz cin Fiinftel
der Werte von 1921 betrigt. Seither ist wieder eine steigende
Tendenz zu beobachten, die sowohl im bayerischen Staat wie
in den einzelnen Regierungsbezirken im Jahr 1933 die Héaufig-
keit vom Jahr 1921 erreicht. Durchschnittlich starben seit
1910 jahrlich in Bayern, berechnet auf 100000 der mittleren
Bevolkerung, 13, in der Oberpfalz 14 Menschen an Diphtherie.
Die entsprechenden Zahlen fiir das Jahr 1933 sind 11 bzw. 15.
Die Durchschnittszahlen seit 1910 sind fir Waldmiinchen 14,
fiir Oberviechtach 26 und fiir VohenstrauBl 10 Todesfille jahr-
lich. Die hohen Zahlen fiir das Bezirksamt Oberviechtach er-
kldren sich aus der hohen Sterbehiufigkeit wédhrend der Jahre
1910 bis 1915, wahrend seit diesem Jahr bis 1933 kein Unter-
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schied mehr gegeniiber den beiden anderen Bezirksdmtern zu
beobachten ist; es sind im Gegenteil die Todesfille im Bezirks-
amt Oberviechtach etwas seltener geworden als im Bezirks-
amt Vohenstrauf.

Todesfdlle an den TFolgen eines akuten Gelenk-
rheumatismus sind in der Oberpfalz um ein Viertel hiufi-
ger als im bayerischen Staat, wenn man die vergangenen 20 Jahre
beriicksichtigt. In dieser Zeit fallen auf den Staat 2,84, auf die
Oberpfalz 3,55 Todesfille, bezogen auf 100000 der mittleren
Bevolkerung. Wihrend der letzten 10 Jahre haben sich in den
drei Grenzimtern iiberhaupt keine Todesfille an dieser Er-
krankung ereignet.

Die Sterbefille an Keuchhusten sind sowohl im baye-
rischen Staat wie auch in der Oberpfalz seit dem .Jahr 1878
in stetigem und dauerndem Riickgang begriffen. Dennoch sind
die Todesfille in der Oberpfalz zur Zeit fast noch doppelt so
hiufig als im Staat. In den Grenzimtern sind in den letzten
Jahren keine Todesfille mehr vorgekommen.

Der seit 1878 stetige Riickgang der Keuchhustentodesfille
im bayerischen Staat und in der Oberpfalz ist aus der Ta-
belle 36 ersichtlich.

Tabelle 36.
Keuchhustentodesfille in den Jahren 1878 —1933.

Von 100000 der mittleren Bevolkerung starben an Keuch-
husten:

in den Jahren I in Bayern l in der Oberpfalz
1878—1887 54,0 83,7
1880—1907 39,8 60,8
1908—1915 24,4 37,4
1916—1925 134 19,8
1926—1930 8,7 18,7
1931—1933 43 7,9

Die Grippesterblichkeit folgt in der Oberpfalz der
gleichen GesetzmiBigkeit wie im Staat; bis zum Jahr 1920 lag sie
unter, seither tiber den Sterbeziffern des bayerischen Staats. In
den Grenzimtern ist die Mortalitit kleiner als durchschnittlich in
der ganzen Oberpfalz. Ahnlich wie bei anderen epidemischen
Krankheiten, so erklart sich auch hier die Differenz aus der
geringen Bevolkerungsdichte und dem &uBerst geringen Ver-
kehr im Bereich der Grenzgegend.
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Tabelle 37.
Influenzatodesfalle in den Jahren 1899 —1933.

Von 100000 der mittleren Bevolkerung starben an In-
fluenza: ‘

in den Jahren l in Bayern | in der Oberpfalz
1899—1907 9,9 6,2
1908—1917 9,7 7,3
1918 307,5 2770
1919 64,5 59,5
1920—1928 30,0 37,7
1929 41,6 73,0
1930—1933 21,6 28,9

Die Todesfille, die auf Erkrankungen der Kreislauf-
organe zuriickgefiihirt werden, haben sich seit dem Jahr 1914
zahlenmiBig sowohl im bayerischen Staat wie auch in der Ober-
pfalz ziemlich unverdndert gehalten. Es starben im Staat durch-
schnittlich 196,6, in Oberbayern 2250 und in der Oberpfalz
200,0 Personen an den Folgen von Kreislauferkrankungen, ge-
rechnet auf 100000 der mittleren Bevolkerung. Die fir die
iiberwiegend lindliche Oberpfalz relativ hohen Zahlen fiir Kreis-
lauftodesfdlle sind jedenfalls zum Teil auf AlkoholmiBbrauch
zuriickzufiithren, der vor allem in der Vorkriegszeit, aber auch
wihrend der Inflationsjahre einen groBeren Umfang angenom-
men hatte. Wie sehr der Alkoholkonsum und damit auch die
durch Alkoholismus verursachten Todesfille in Abhéingig-
keit von der jeweiligen wirtschaftlichen Lage stehen, beweisen die
in den einzelnen Jahren und Zeitperioden beobachteten Todes-
fille. In der folgenden Tabelle 38 sind einige Angaben fiir den
bayerischen Staat und die Oberpfalz gemacht.

Tabelle 38.°
Todesfille an den Folgen des Alkoholismus.
Von 100000 der mittleren Bevélkerung starben:

in den Jahren | in Bayern | in der Oberpfalz
1914—1915 0,90 0,57
1916—1926 0,26 0,16
1927—1929 0,48 0,26

1930—1933 0,26 0,11
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Die Sterbehiufigkeit an der Pncumonie ist in der Ober-
plalz auffallend; sic hat auch vor dem Kriege schon mehr
Opfer gefordert als durchschnittlich im bayerischen Staat. Sicht
man von den Jahren 1918 und 1919 ab, die mit ihrer extrem
holien Grippesterblichkeit auch eine KErhohung der Mortalitit
an Pneumonie mit sich gebracht haben, die in ihrer Genese
freilich anders beurteilt werden muB, dann hat im ibrigen die
Sterblichkeit an den IFolgen der Pneumonic jedenfalls deuatlich
abgenommen; dennoch ist sic in der Oberpfalz immer noch
relativ hoch. UnzweckmiBige IKleidung und ungiinstige Woh-
nungsverhdltnisse, iiber die beide noch zu berichten ist, ziehen
cine hohe Erkrankungshiufigkeit an Erkiltungen nach sich,
die nicht selten eine Pncumonie einleiten. Als weiteres Moment
kommt, wic bei den schon genannten Infektionskrankheiten
iiberhaupt, so auch hier, die ungeniigende Pflege und dic oft
groBe Schwierigkeit abgelegener Ortschaften, rechtzeitig arzt-
liche Hilfe zu erhalten, hinzu; schlieBlich ist aber wiederum
dem Alkohol eine nicht geringe Schuld beizumessen, der infolge
seiner kreislaufschwichenden und herzschidigenden Wirkung
gerade bei der Pneumonie den Grund fiir ein rascheres Versagen
des Organismus legt. _ :

Die Diabetikersterblichkeit ist in der Oberpfalz
mit ihren durchschnittlich midBigen Ernahrungsverhiltnissen nur
halb so grofi als im ibrigen bayerischen Staat. Der allerorts
wahrend des Kriegs und in den Nachkriegsjahren beobachtete
Sterblichkeitsriickgang ist auch in der Oberpfalz, sogar noch
deutlicher als in den ibrigen Regierungsbezirken, festzustellen.

Mit am auffilligsten ist der Riickgang der Sterblichkeit
an nicht malignen Magen- und Darmerkrankungen,
die im Jahr 1914 noch weit iiber der Kreislaufsterblichkeit lag,
Die iiberhaupt hohe Sterblichkeit riihrt daher, daf in den Zahlen
auch die—in der Oberpfalz besonders hiufigen — Todesfille an
Brechdurchfall mit enthalten sind, die ja, wie friher schon
gezeigt wurde, seither wesentlich seltener geworden sind. Aber
auch unter Beriicksichtigung der hauptsichlich die Kleinkinder
erfassenden Enteritistodesfdlle bleibt fir die Oberpfalz immer
noch ein hoher Hundertsatz fiir sonstige Todesfille bestehen,
die durch Magen- und Darmerkrankungen hervorgerufen sind.
Diese Tatsachen decken sich durchaus mit der von je in der
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Oberpfalz beobachteten hohen Irkrankungshdutigkeit an Magen-
und Darmleiden, die sich auch bei den noch mitzuteilenden
Schulkinderuntersuchungen in aller Deutlichkeit gezeigt haben.
Es muf auf Grund der gemachten Erfahrungen in erster Linie
der trostlosen Verfassung der Ziahne des ganz lberwiegenden
Teils nicht nur der Kinder, sondern noch viel mehr der Er-
wachsenen, die Hauptschuld an den zahlreichen Schidden des
Verdauungsapparates zugeschricben werden. Aber auch in der
mangelhaften Ienntnis der Herstellung ciner zweckméfBigen
und bekémmlichen Nahrung sind diese sehr wohl vermeidbaren
Schidden begriindet. Bei der Besprechung der Erndhrungsver-
hiltnisse wird auf diese Fragen noch néher einzugehen sein.

Nach den statistischen Feststellungen sind in den Jahren
1914 bzw. 1933 von 100000 der mittleren Bevolkerung an den
Folgen von Magen- und Darmkrankheiten in Bayern 149 bzw. 19,
und in der Oberpfalz 270 bzw. 41,5 Menschen gestorben. Im
Durchschnitt der vergangenen 20 Jahre hat die Oberpfalz stets
doppelt soviele Menschen an den Folgen dieser Erkrankungen
verloren als der bayerische Staat. Die Appendizitistodesfille
sind seit 1914 mit durchschnittlich 7,8 pro 100000 der mitt-
leren Bevolkerung konstant geblieben und unterscheiden sich
im Staat und in der Oberpfalz nicht wesentlich voneinander.

Die Todesursache ,,Altersschwiche hat aus zweierlei Griin-
den in der Oberpfalz ihre besonderc Bedeutung. Sie ist zum
gréferen Teil infolge des eigenartigen Altersaufbaus — es sei
an den relativ grofen Anteil der 60- bis 80jihrigen besonders
auf dem Land erinnert — an sich in erhohtem MaB zu er-
warten. Zum andern Teil sind diese hohen Zahlen aber auch
als Folge einer ungeniigenden diagnostischen Befahigung der
in den oberpfilzischen Bezirksimtern meist aus Laienkreiscn
stammenden Leichenschauer anzusehen. An ,,Altersschwiche®
sind im bayerischen Staat wihrend der Jahre 1914/24 und
1925/33 durchschnittlich jahrlich 174 bzw. 131 Menschen ver-
storben. Fiir die Oberpfalz sind die entsprechenden wesentlich
hoheren Zahlen 228 bzw. 165.

Die Unsicherheit, dic in der Diagnose ,Altersschwiche
gelegen ist, findet sich wieder fiir die Todesursache ,Lebens-
schwiche“. In dieser Todesursache sind enthalten die ange-
borene Lebensschwiche, die Friihgeburt, ferner Geburtsfolgen,
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die den Tod des Kindes nach sich ziehen, und schlieBlich Ir-
krankungen des nicht mehr als drei Monate alten Siuglings.
Von diesen Anteilen, die den statistischen Sammelbegriff , Le-
bensschwéche' ausmachen, sind die ,,Erkrankungen des nicht
mehr als drei Monate alten Siuglings” tberwiegend fiir die
Diskrepanz der Sterbeziffern im Staat einerseits und in der
Oberpfalz andererseits verantwortlich zu machen. Die Ursachen
fir diese Erkrankungshiufigkeit sind die nimlichen, die zur
Erklarung der hohen Siuglingssterblichkeit herangezogen wer-
den miissen, ndmlich unsachgemiie Allgemeinpflege sowie Er-
nihrungsfehler. Die etwa seit 1918 zu beobachtende rapide
Abnahme der mit ,,Lebensschwiiche begriindeten Todesfalle muf
mit Vorsicht gewertet werden; sie ist zweifellos zum Teil die
unmittelbare Folge der nach dem Krieg erheblich intensivierten
sozialhygienischen und allgemeinfiirsorgerischen Mafnahmen
und insofern durchaus real bedingt; zum nicht ganz kleinen
Teil ist dieser Rickgang aber auch die Folge der von seiten
besser geschulter Leichenschauer heute viel seltener gestellten
Diagnose und damit ein nur scheinbarer.

Trotz eines etwa 300o der Vor- und Nachkriegswerte be-
tragenden Riickgangs, sowohl im bayerischen Staat wie in der
Oberpfalz, liegen die Sterbeziffern fiir die Oberpfalz noch immer
sehr hoch und tiibertreffen den Staatsdurchschnitt um 500/.
Es starben ndmlich wihrend der Perioden 1914/25 und 1926/33
durchschnittlich jahrlich im bayerischen Staat 120 bzw. 82,3
und in der Oberpfalz zur selben Zeit 178,5 bzw. 1257 Neu-
geborene und bis drei Monate alte S#uglinge an ,,Lebens-
schwiche®.

Die Krebssterblichkeit gestattet nur bei allergroBter
Zuriickhaltung einen zeitlichen Vergleich, da infolge der so haufig
fehlenden Sektionsbefunde und der in den einzelnen Vergleichs-
bezirken in ihrer Giite sehr unterschiedlichen, oftmals ginz-
lich unzureichenden Erkennungsmoglichkeiten, die Diagnose
,»Krebs“ in vielen Fillen mehr als fraglich erscheinen muSB.
Hinsichtlich ortlicher Vergleiche sind die Schwierigkeiten nicht
minder groB. Ein Krebskranker, der aus einem entlegenen
Landbezirk in ein Regensburger Krankenhaus eingeliefert wird
und dort verstirbt, wird bei der statistischen Erfassung als
in Regensburg verstorben gefiihrt und erhoht damit scheinbar
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die Krebssterblichkeit im Bezirk Regensburg, wihrend der Be-
zirk, aus dem er stammt, infolgedessen krebsirmer scheint.
Ahnliches ist in den Bezirkskrankenhiusern zu erwarten, bei
denen noch hinzukommt, daB sich nicht selten das eine eines
besseren Rufs erfreut als das andere und infolgedessen auch
von Patienten benachbarter Amter aufgesucht werden wird, die
dadurch die ,,Sterblichkeit in diesem Bezirksamt scheinbar
erhshen. So erklirt sich auch ganz iiberwiegend die hohere
Krebssterblichkeit in den Stidten, verglichen mit dem flachen
Land, wo abgesehen von den angefiihrten Griinden das Nicht-
erfaBtwerden eine nicht zu unterschiatzende Rolle spielt.

An sich gehort die Bayerische Ostmark zu dem noérdlich
der Donau gelegenen Gebiet, dem im Gegensatz zum Alpenvor-
land bzw. Siidbayern eine relativ geringere Krebssterblichkeit
nachgerihmt wird. Der gréBeren Bodenfeuchte und der inten-
siveren Rauchfleischernihrung des siidlichen Bayern im Gegen-
satz zu der viel mehr auf Kartoffelkost angewiesenen Ober-
pfalz soll ein gewisser EinfluB auf das Entstehen bosartiger
Neubildungen zukommen. Es sei dahingestellt, ob diese ver-
schiedenen Lebensbedingungen als ausschlaggebende Noxen in
Betracht zu ziehen sind; sicher ist jedenfalls, daB Gebiete mit
‘schlechter oder ungeniigender Arztversorgung besonders hiufig
zusammenfallen mit den Gebieten einer scheinbar geringen Krebs-
sterblichkeit; das trifft fiir die drei Grenzdmter mit Bestimmt-
heit zu. Allerdings kann nicht behauptet werden, daB darin
die alleinige Ursache fir die geringen Sterbeziffern zu er-
blicken ist, doch diirften sie sich aus den soeben angegebenen
Ursachen in ihrer Gesamtheit recht wohl erkliren. Die zahlen-
méiBigen Belege fiir den Staat und die iblichen Unterteilungen
finden sich in Tabelle 39, die einer weiteren Besprechung nicht
mehr bedarf.

Damit findet die Diskussion der Todesursachenstatistik
ihr Ende, nachdem nun alle Unterlagen zusammengetragen sind,
um zur Abhandlung der Resultante all dieser einzelnen Kom-
ponenten, der sogenannten ,,Wanderung®, iiberzugehen.

Von der Bevolkerungsbewegung in den drei Grenzédmtern
war schon die Rede gewesen. Die Tabelle 40 gibt fiir die
Periode zwischen den Jahren 1900 und 1933 die Zahlen fir die
sogenannte , mittlere berechnete Bevolkerung® wieder, und zwar
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Tabelle 39')
Krebssterblichkeit.

Es starben in den Jahren ... durchschnittlich jiahrlich auf
10000 der mittleren Bevolkerung:

Bayer. | Oberbayer. | Reg.-Bez. | Oberpfilz Oberpfilz.

Staat |Bezirksidmter | Oberpfalz Stadte Bezirksdmter
1890—1894 8,7 9,9 7,7 10,1 7,3
1895—1899 9,7 11,3 8,3 9,3 8,2
1900—1904 10,4 12,0 9,6 11,3 9,2
1905—1909 10,8 11,8 9,7 11,8 9,4
1910—1914 11,4 11,9 9,6 10,4 9,4
1915—1919 114 11,1 9,1 14,5 8,7
1920—1924. 12,2 12,5 10,1 14,5 9,3
1925—1929 14,0 14,1 11,8 16,5 10,2
1930 14,6 14,5 11,7 18,0 9,7
1931 15,1 14,8 11,9 16,7 10,5
1890—1931 11,3 12,1 9,6 14,3 8,7
1932 14,7 14,6 12,3 18,3 10,5
1933 14,9 15,6 13,3 16,8 12,2
Bezirksamt Bezirksamt Bezirksamt
Waldmiinchen Oberviechtach Vohenstrau3
1890—189+4 3,1 — 7.5
1895—1899 0,8 — 8,4
1900—1904. 75 3,2 9,2
1905—1909 9.5 3,9 7,9
1910—1914 6,9 7,3 9,8
1915—1919 7,4 0,4 9,8
1920-—1924 5.9 8,2 7.8
1925-—1929 3,9 83" 8,3
1930 9,3 4,2 78
1890—1931 6,6 5,9 8,4
1931 10,0 5.6 9,5
1932 12,9 4,9 —
1933 6,3 85 —
1934 9,5 49 —

fiir jedes einzelne Jahr. Mit ganz geringen Schwankungen hat
sich bis zum Jabr 1910 die Bevolkerungszahl im Bezirksamt
Waldmiinchen verhéltnisméBig konstant gehalten. Wiihrend der
gleichen Zeit hat die Bevolkerung des Bezirksamts Oberviech-
tach von Jahr zu Jahr etwas abgenommen, die von Volenstraufy
aber eine leichte Zunahme erfahren. Abgesechen von gewissen
Schwankungen haben dic Bezirksimter Waldmiinchen, Ober-

19) Zeitschr, d. B. St. L. 65 (1933), 382.
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viechtach und Vohenstraufl zwischen 1910 und 1925 etwas zu-
genommen. Das Jahr 1925 ist ein Volkszihlungsjahr, dessen
Zahlen von denen der ,berechneten mittleren Bevolkerung* regel-
mabig abweichen; so erkldrt sich der plotzliche Abfall zwischen
den Jahren 1924 und 1925. Vom Jahr 1925 bis zum Jahr
1931 zeigen alle drei Grenzdmter eine Abnahme der Bevélke-
rung um durchschnittlich 1000 Seelen. Diese Abnahme ist in
allererster Linie eine Folge der wirtschaftlichen Scheinbliite,
besonders in den Stiddten, die zu dieser Zeit zahlreiche unge-
lernte Arbeitskrifte aufgenommen haben. Seit dem Jahr 1932
hat die Abwanderung zum Teil aus Griinden der Beschaftigungs-
losigkeit in den Stédten, spiterhin aber infolge des LEingreifens
der nationalsozialistischen Regierung aufgehoért, so dal mit
dem Jahr 1932 wieder ein Ansteigen der Bevolkerungsziffer in
den Grenzimtern zu beobachten ist. Dennoch ist im letzten
Volkszihlungsjahr 1933 der Stand vom vergangenen im Jahr
1925 noch nicht wieder erreicht. In der Tabelle 41 sind zum
Vergleich der Bevilkerungszunahme, des Geburteniiberschusses
und der Wanderungsverhdltnisse zundchst der durch eine giin-
stige Entwicklung ausgezeichnete Regierungsbezirk Oberbayern
und der weniger giinstig sich entwickelnde Regierungsbezirk
Oberpfalz fiir zahlreiche Zihlperioden zwischen den Jahren
1847 und 1933 zueinander in Parallele gesetzt. Die Zallen be-
weisen mit aller Deutlichkeit, dal Oberbayern nach wie vor
eine unverminderte Saugkraft ausiibt und einen Bevolkerungs-
zuwachs durch Zuwanderung erfihrt, der in den vergangenen
100 Jahren im Jahresdurchschnitt -860/ seines Geburteniiber-
schusses Dbetragen hat. Andererseits ist die Oberpfalz noch
nicht einmal in der Lage, ihren Geburteniiberschuff im Land
zu halten, geschweige denn von auBen Zuzug zu bekommen.
Die Bilanz fir die vergangenen 100 Jahre zeigt deutlich den
davernden Wanderungsverlust, der im Durchschnitt fiir diese
Zeit jahrlich 540/ des Geburteniiberschusses ausmacht. In der
Hohe des jeweiligen Wanderungsverlustes spiegelt sich deutlich
die jeweilige wirtschaftliche Situation wieder. So ist die Zeit
giinstiger Glasexportverhiltnisse zwischen den Jahren 1875 und
1880 durch den kleinsten, wihrend der vergangenen 100 Jahre
iberhaupt zu beobachtenden Wanderungsverlust ausgezeichnet,
wiithrend dic spiiter zwischien 1885 und 1890 erfolgende Auf-



— 112 —

Tabelle 4020,
Die Bevilkerungshewegung in den drei Grenzamtern
zwischen 1900 und 1933.

(Berechnete sog. ,mittlere Bevilkerung“)

Bezirksamt Bezirksamt Bezirksamt
Waldmiinchen Oberviechtach Vohenstraul
1900 15 876 15904 23 640
1901 15 829 15 754 23578
1902 15 787. 15 694 23 567
1903 15 703 15 598 23 512
1904 15 640 15 487 23 411
1905 15 743 15 500 23709
1906 15 897 15 535 24 161
1907 15 865 15 416 24 204
1908 15 810 15285 24 202
1909 15 743 15150 ) 24 187
1910 15 802 15172 24 140
1911 16 026 15 380 24 284
1912 16 111 15 419 24378
1913 16 114 15 366 24 396
1914 16 106 15 338 24 413
1915 16 210 15435 24.635
1916 16 206 15 423 24 662
1917 16 166 15 385 24 574
1918 16 080 15 299 .24 426
1919 16 152 15 493 24514
1920 16 267 15 756 24 649
1921 16 484 15 998 24 967
1922 16 641 16 193 25 301
1923 16 767 16 360 25614
1924 16 943 16 527 25 892
1925 15291 14 885 23 643
1926 15 164 14 801 23 608
1927 14 960 14 601 23 416
1928 14 783 14 439 23 298
1929 14 596 14 275 22 570
1930 14 445 14138 22 478
1931 14 313 14 042 22 420
1932 14 765 14 263 22 861
1933 15 040 14 350 23 020

lassung zahlreicher Glashiittenbetriebe eine Abwanderung nach
sich gezogen hat, die die H¢he des in dieser Zeit vorhandenen
Geburteniiberschusses gerade erreichte und das Maximum zwi-
schen 1837 und 1933 tberhaupt darstellt. In dieser Zeitperiode
— vor allem um die neunziger Jahre herum — war die Binnen-
wanderung der Oberpfilzer ins rheinisch-westfilische Industrie-
revier besonders umfidnglich, aber auch die Auswanderung in
die Vereinigten Staaten hat zu erheblichen Abziigen gefiihrt.

20) Personliche Mitteilung d. B. St. L.
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Tabelle 4121,

I

Vergleich der Bevdlkerungszunahme, des Geburteniiberschusses,
des Wanderungsgewinns bezw. -verlustes fiir die Reglerungs-
bezirke Oberbayern und Oberpfaiz.
Dic Zahlenangaben der drei ersten Spalten der Tabelle zeigen in absolutem
MaB die in den einzelnen Zeitperioden durchschnittlich jiahrlich
aufgetretenen Verdnderungen. Spalte 4 bringt das AusmaB des Wanderungs-
gewinns bzw. -verlusts in relative Beziehung zu einem Geburteniiberschuf}

von 100.

Bevolkergs.- | Geburten-

Wandg.-Gewinn

Proz. Anteil d.

wachstum | UberschuB | bezw. -Verlust | W. a. Geb. Uber.
Regierungsbezirk Oberbayern
1837—1843 1740 1500 + 240 4+ 160 %
1843—1852 4350 2250 -+ 2100 + 93 5Y%
1852—1861 6000 1935 4+ 4065 4 2100 ¥
1861—1871 6306 3711 4+ 259 4+ 7009
1872—1875 13200 4850 -+ 8350 + 1720 9%
1876—1880 13200 7250 -+ 5950 + 8239
1881—1855 10950 7450 + 3500 4+ 4709
1886— 1890 19300 7600 -+ 11700 + 1545 %
1891—1895 16800 10250 -+ 6550 + 638%
1896—1900 27350 14350 -+ 13000 + 908 %
1901—1905 18100 17250 + 850 +  49Y
1906—1910 23600 16350 + 7250 + 445 %
1910—1925 11550 6050 -+ 5500 + 91,0%
1925—1933 11550 7250 4+ 4280 + 5929
1930 16269 8263 -+ 8006 + 9709%
1931 18534 5002 -+ 13532 + 270,0 %
1932 10878 4895 -+ 5983 4+ 122,0 %
1933 8127 4662 4+ 3465 4+ 439
Regierungsbezirk Oberpfalz
1837—1843 2280 2880 — 600 — 2089%
1843—1852 728 2830 — 2102 — 745 %
1852—1861 2030 2730 — 700 — 256 %
1861—1871 1249 3300 — 2051 — 6229
1872-—1875 1380 5130 — 3750 — 733 %
1876—1880 4950 5950 — 1000 16,9 %
1881—1885 1880 4630 — 2750 — 595 %
1886—1890 —1 4320 — 4321 — 100,0 %
1891—1895 1825 5350 — 3525 — 66,09%
1896—1900 1490 6560 — 5070 — 723%
1901— 1905 4075 7090 — 3015 — 4269
1906—1910 5120 7850 — 2730 — 3479
1910—1925 1995 4330 — 2335 — b53,8%
1925—1933 3115 6715 — 3600 — b3,6%
1930 2765 7400 — 4645 —  629%
1931 4175 6227 — 2052 — 3299%
1932 7914 5808 + 2106 4+ 3639%
1933 1991 5196 — 3205 61,7 %

21) B.d. B.8t. L. 69 (1912).
den zu den einzelnen Jahren gehdrvigen ,,Zeitschriften .. .”

— Z.4d.B.St.L. — Ab 1910 sind aus

die Ausgangs-

zahlen ausgezogen und daraus die in der Tabelle angefithrten Werte be-

rechnet worden.

Sitzungsberichte der phys,-med. Soz. 69 (1937).

8
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Tabelle 41 22),

II.

Vergleich der Bevilkerungszunahme, des Geburteniiberschusses,
des Wanderungsgewinns bzw. -verlustes fiir die Bezirksamter
Waldmiinchen, Oberviechtach und VohenstrauB.

Die Zahlenangaben der drei ersten Spalten der Tabelle zeigen in absolutem
MaB die in den einzelnen Zeitperioden durchschnittlich jihrlich
aufgetretenen Verinderungen. Spalte 4 bringt das Ausmall des Wanderungs-

gewinns bzw. -verlusts in relative Beziehung zu cinem Geburteniiberschuf}
von 100.

Bevolkergs.- | Geburten- | Wandg.-Gewinn | %-Anteil d. W.
wachstum | Uberschuf8 bzw. -Verlust |a. Geb. Ubersch.

Bezirksamt Waldmiinchen

1899 — 107 228 — 335 — 147,005
1910/25 — 34 126 — 160 — 127,00/
1925/33 — 31 141 — 172 — 122,09/
1930 — 161 156 — 307 — 196,89/
1931 — 132 114 — 246 — 215,80
1932 -~ 452 116 -~ 336 - 298,705
1933 -+ 275 79 -+ 196 - 248,10
Bezirksamt Oberviechtach
1910/25 — 20 128 — 148 —115,0%
1925/33 — 67 154 —- 221 - 143,09
1930 — 137 178 — 315 - 177,09
1931 — 96 152 —- 248 -~ 16329
1932 -+ 221 116 |- 105 -- 90,5%
1933 -+ 87 97 — 10 — 10,3 %
"Bezirksamt Vohenstraufl
1899 — 100 322 — 442 — 131,090
1910/25 — 33 214 — 247 --- 115,59
1925/33 — 78 300 — 378 —-126,0v9
1930 — 92 : 342 — 434 -~ 126,004
1931 — 58 243 — 301 — 123,90/
1932 |- 441 224 -|-217 - 96,600
1933 - 159 195 — 36 — 18,59

Der wihrend der Jahre 1837 bis 1933 durchschnittliche,
jahrliche prozentuale Anteil der Wanderung am Geburteniiber-
schull betridgt fiir das Land Bayern - 8G9o, fiir den Regie-
rungsbezirk Oberpfalz in der gleichen Zeit —549o. Rir dic
Zeitspanne 1910 bis 1933 betrigt der ebenso berechnete Wan-
derungsverlust in den Bezirksimtern Waldmiinchen, Oberviech-
tach und VohenstrauBl -- 124,50 bzw. — 1290/ bzw. — 120,80).

22) Siehe vorige Seite.
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Eine Betrachtung der Wanderungsverhiltnisse in den drei
Grenziamtern beweist eine noch viel ungiinstigere Entwicklung,
die zwischen den Jahren 1910 und 1933 fir alle drei Grenz-
imter ungefihr gleich verlaufen ist; wihrend Oberbayern in
der gleichen Zeitperiode an seinem Geburteniiberschull gemessen
cinen ‘Wanderungsgewinn von plus 8090, die Oberpfalz einen
Verlust von minus 53,700 aufweist, betrigt der Verlust der
Grenzimter im Durchschnitt das 2Vsfache, gemessen am Ver-
lust der Oberpfalz. Da die Wanderungsverhiltnisse in wirt-
schaftlich empfindlichen und iberdies durch einen hohen Ge-
burteniiberschuB ausgezeichneten Bezirken, wie sie die Grenz-
iimter darstellen, iberhaupt auBerordentlich schwanken und ein
noch groBeres Auf und Ab zeigen, so darf man aus dem Wan-
derungsgewinn des Jahres 1932 bzw. dem kleinen Wanderungs-
verlust des Jahres 1933 keine besonderen Schliisse ziehen. Denn
dieser Zustand ist, ganz dhnlich wie in der Oberpfalz tiber-
haupt, lediglich die Folge einer Sperrung der Stidte und nicht
ctwa durch vermehrte Lebensmoglichkeiten auf dem Land bedingt.

Bs scheint fast, als habe die Uberbesetzung der Grenz-
amter in den Jahren 1932 und 1933 ecine Einschridnkung der
Geburtenhidufigkeit mit sich gebracht, die sich aus der mangeln-
den Notwendigkeit herleitet, bei ausreichend vorhandenen ar-
beitsfihigen Hilfskraften fir den weiteren Aufwuchs solcher
bemiiht zu sein. : :

Die Frage der Wanderungsverhiltnisse ist hiufig Gegen-
stand eifriger Diskussionen gewesen und ist fir bayerische Ver-
hiltnisse durch das Statistische Landesamt zum letztenmal im
Jahr 1912 bearbeitet worden. Durch Umfragen bei einzelnen
Gemeinden wurden damals die Griinde in Erfahrung gebracht,
dic wihrend der Jahre 1855 und 1905 zu einer Ab- oder Zu-
nalme der Bevolkerung fiihrten. In der Tabelle 42 ist das
Wachstum der Bevolkerung zur Ergidnzung auch fiir die Pe-
rioden 1905/10, 1910/25 und 1925/33 aufgenommen; in die
Tabelle sind mit Absicht auch einige Gemeinden des nordlich
von Vohenstrauf gelegenen mehr industricbesetzten Bezirksamts
Tirschenreuth einbezogen worden. Ferner sind in der Tabelle
auch die Griinde, die zur Ab- oder Zunahme der Bevolkerung
gefihrt haben, aufgefiilhrt. Diese Griinde, die eine Zu- oder
Abnahme verursachen, sind fast immer dieselben. Dic Entwick-

8*
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lung industrieller Betriebe, gute Stralenverbindungen oder Bahn-
anlage fihren durchweg zu einer vermehrten Ansiedlung der
Bevolkerung, wihrend umgekehrt schlechte StraBlenverhiltnisse
und fehlende oder mehr entfernte Bahnverbindungen sowie das
Fehlen, noch mehr aber das Verschwinden industrieller Be-
triebe eine Abnahme nach sich zieht.

Von 41 Gemeinden des Bezirksamts Waldmiinchen haben
35 fiir das Jahr 1933 die Grinde angegeben, dic zu einer Ab-
wanderung in den vergangenen Jahren gefiihrt haben. Dabei
fiel auf, daB besonders viele Frauen bzw. Midchen der besseren
Lohne wegen als Dienstboten in die groBeren oberpfélzischen,
nicderbayerischen, mittelfrankischen wund besonders oberbaye-
rischen Stddte abgewandert sind, aber auch durchaus nicht
wenige in die Schweiz und nach Holland. Fiir die ménnliche
Bevolkerung sind lohnende Verdienstmoglichkeiten erst in aller-
jingster Zeit durch Wegebau und Waldarbeit geschaffen wor-
den. Sie alle sind bisher infolge Arbeitslosigkeit, solange es
noch moglich war, als Glasarbeiter in die Spiegelglasindustrie
nach Firth oder in die rheinische Glasindustrie nach Herzogen-
rath abgewandert, oder liaben anderweitig in der Industrie, be-
sonders aber in den Stddten, nach Arbeitsmoglichkeiten ge-
sucht. Wie sehr fiir die oberpfilzische Binnenwanderung die
bayerischen Stiddte cinen Anziehungspunkt bilden, haben dic
Lirgebnisse einer Arbeit des Bayerischen Statistischen Landes-
amts aus dem Jahr 1912 gezeigt. Dabei hat sich ferner heraus-
gestellt, daBb die Zuwanderung aus benachbarten Bezirksimtern
in ebensolche auBerordentlich gering ist. So entstammten bei-
spielsweise von den 578000 Einwohnern der Oberpfalz im
Jahre 1900 nur 99o anderen Regierungsbezirken. Ein weiterer
Anhaltspunkt fir die groBe Zugkraft der bayerischen Stidte
auf die weibliche oberpfilzische Bevolkerung bildet die Tat-
sache, daB 150/ der in diesen Stidten ermittelten Dienstboten
aus der Oberpfalz stammten.

Die folgende kleine Tabelle 43 soll einen Einblick in die
verschiedenen Wanderungsverhéltnisse der ménnlichen und weib-
lichen Bevélkerung in den drei Grenzimtern vermitteln. In
der Tabelle wird gezeigt, wie sich wihrend der Jahre 1900/10,
1910/25 und 1925/33 die Bevolkerung, nach Geschlechtern ge-
trennt, vermehrt oder vermindert hat.
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Tabelle 432%).

Wanderungsverhaltnisse der mannlichen und weiblichen
Bevolkerung in den drei Grenzimtern.

Waldmiinchen Oberviechtach Vohenstrau3

m. w. m. w. m. w.
1900| 10 -+ 133 + 5 — 128 — 305 -+ 351 -+ 245
1910[25 — 365 — 287 — 349 — 87 — 433 — 69
1925/33 + 75 — 309 — 36 — 520 -+ 298 — 274

s fillt auf, wie sehr in allen drei Amtern wihrend der
Periode 1925/33 gerade die weibliche Bevilkerung an der Wan-
derung beteiligt ist; das ist die nimliche Zeit, in der, durch
die wirtschaftliche Scheinbliite verursacht, in den Stidten eine
ausgesprochene Nachfrage nach Dienstboten geherrscht hat. Es
lhandelt sich bei dieser einseitigen Abwanderung um etwas prin-
zipiell durchaus Gleichartiges, wie in den neunziger Jahren,
wo durch die Auflassung zahlreicher Industrien die méannliche
Bevolkerung aus- und abgewandert ist und dadurch den schein-
baren Fraueniiberschuf vor dem Jahr 1900 hervorgerufen hat.

Es ist noch zu zeigen, ein wie groBer Gemeindeanteil inner-
halb der drei Grenzimter am eigentlichen Bevolkerungsriick-
gang beteiligt ist. Es ist ganz auffillig, dal Gemeinden mit
1000 und mehr Einwohnern nur selten Riickgéinge ihrer Ein-
wohnerziffern aufweisen; in dieser Entwicklung kommt die
Neigung einer Bevolkerung zum Ausdruck, ihren Wohnsitz
und ihr berufliches Betitigungsfeld in Orte zu verlegen, die ihr
cine grofere und vielseitigere Entfaltungsmoglichkeit bieten.

Bei der Erorterung der Bevilkerungsbewegung konnte sclion
gezeigt werden, daB die stiddtischen und lindlichen Bezirke
eine voneinander verschiedene Entwicklung ihres Wachstums
nehmen. So wenig, wie die absolute Zunahme der Einwohner-
zahlen eines beliebigen Regierungsbezirks ein Urteil zuldBt tber
die Entwicklungsrichtung der eigentlichen Bevolkerungsreserven
seiner landlichen Bezirke, deren miBiges oder fast sistierendes
Wachstum durch einige kriftigc wachsende Stadte tiberdeckt
wird, so wenig geniigt auch fir kleinere Gebietsunterteilungen,

24) Zusammengestellt aus Urmaterial d. B. St. L.
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wic sie dic Bezirksamter darstellen, dic bloBe Angabe der von
Jalhr zu Jahr berechneten mittleren Gesamtbeviolkerung, da
diese dic tatsichliche Richtung der Bevolkerungsbewegung aus
denselben cben angefiibrten Grimden nur unvollkommen wider-
spiegelt.

Die klcine Tabelle 44 zeigt mit aller Deutlichkeit, daf das
Wachstum der Bevolkerung cines Bezirksamts oder aber die
langsame Abnahme hiufig nur vorgetiuscht werden durch
das kriaftigere Wachstum einiger kleiner aufstrebender Klein-
stidte oder Markte, die das offensichtliche, nicht selten er-
hebliche Minus der Halfte bis zwel Drittel aller Gemeinden
kompensieren, und damit den wahren Sachverhalt, nimlich die
Abnahme der zahlrcichen kleinen mur einige Hundert Ein-
wolner tragenden Dérfer und Weiler verheimlichen.

In Tabelle 44 ist fiir die Zeitperioden 1900/10, 1910/25
und 1925/33 derjenige Anteil der Gemeinden innerhalb der drei
Bezirksdmter aufgefiihrt, der in diesen Perioden cine Be-
vilkerungsabnahme zeigte.

Tabcelle 44.

Waldmiinchen Oberviechtach Vohenstrau

1900/ 10 39,00/ 54,09/ 43,890
1910/25 56,09/0 64,800 41,89
1925/33 61,09 73,000 55,50

Das zahlreiche Tabellen- und Kurvenmaterial, das in dem
Abschnitt ,,Medizinalstatistik* zur Darstellung gelangt ist, sollte
cin Bild entwerfen lelfen, das von den verschiedensten Seiten
beleuchtet  den  Intwicklungsgang ciner Bevilkerung demon-
striert, die abseits von Kultur und den Errungenschaften der
modernen Zivilisation in einem wirtschaftlich armen Land auf-
wichst; einer Bevolkerung, die noch immer die Vermehrungs-
kraft eines innerlich starken und ungebrochenen Bauernvolks
besitzt, die sich aber fernab sieht von Hilfen, die geeignet
sind, ihren UberschuB an Menschen im eigenen Land nicht nur
zu erhalten, sondern auch einem niitzlichen Beruf zuzufiihren.

Die Zahlen der Tabelle 44 beweisen viel deutlicher als
dic bisherigen Absolutzahlen der Bevolkerungsbewegung, in
welchem Umfang in den aufgefilhrten Zéhlperioden eine Ab-
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nahme der eigentlichen Stammbevolkerung des flachen Landes
stattgefunden hat. Das Bezirksamt VohenstrauBf mit seinen
etwas zahlreicheren industriellen Betrieben ist zwar ebenfalls
durch eine starke Beteiligung seiner Gemeinden am Bevolke-
rungsriickgang ausgezeichnet, der aber jedenfalls nicht unerheb-
lich geringer ist als der in dem fast industriefreien Oberviech-
tach. So mochte man also den Eindruck gewinnen, daB einer
Abwanderung durch Schaffung zusitzlicher Verdienstmoglich-
keiten in wenn auch kleinen industriellen Betrieben wenigstens
bis zu cinem gewissen Grad gestecuert werden konnte. Da die
oberpfilzischen Grenzbewohner wenn irgend méglich gern in
der Heimat bleiben, so wire einigermaBen Gewihr gegeben, daf
durch solche Betriebe die ansissige Grenzbevolkerung im eige-
nen Bezirksamt gehalten werden konnte. Der Umfang solcher
zusitzlichen Verdienstmoglichkeiten ist von entscheidender Be-
deutung fir die dadurch zu erzielende Erhohung der Bevolke-
rungsdichte. Die Auswahl geeigneter Industrien, die sowohl
die Fahigkeiten der Waldler, wie auch die Rentabilitdt bertick-
sichtigt, ist Sache einsichtiger Wirtschaftsfithrer. Die Frage,
ob in einem gebirgigen Waldgebict die Entwicklung einer In-
dustrie iberhaupt moglich sei, muB wohl uneingeschréiikt be-
jaht werden; der Schwarzwald hat schon seit Jahrzehnten be-
wiesen, dal er nicht nur zur Erhaltung, sondern sogar zur
Erweiterung hochwertiger Industriezweige befdhigt ist.

V.
Die hygienische Verfassung der Grenzgegend.

Teil 1.

(Hygiene des Wassers - der Wohnung - der Kleidung - der Haut- und
Korperpflege und der Ernihrung.)

Die wirksame Mitarbeit der Arzte an ciner erfolgreichen
quantitativen wie besonders qualitativen Bevolkerungspolitik
griindet sich auf ein rechtzeitiges und sicheres Erkennen aller,
nicht nur der speziellen lediglich das drztlich-wissenschaftliche
Fachwissen tangierender Schidlichkeiten, die irgendwie den Ge-

25) Literatur zur Wanderungsfrage siehe auch: Beitrige d.B.St. L.
58 (1902), 69 (1912), 84 (1911), 112 (1927); ferner Zeitschrift d. B.
St. L. 65 (1933), S.397.
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sundhcitszustand einer Bevolkerung beeintriachtigen oder auch
nur beeintriachtigen konnen.

Es gilt in allererster Linie brauchbare, also vor allem wirk-
lich ausfithrbare Vorschlige, die sich auf Beobachtungen und
nicht auf Vermutungen stiitzen, auszuarbeiten, um durch eine
weiterc Verminderung der immer noch hohen Siuglingssterb-
lichkeit auf dem Land das beginnende Absinken des Geburten-
iiberschusses bekdmpfen zu konnen.

Wie wesentlich aber das Gelingen solcher Bestrebungen von
ciner volligen Neuorientierung der Lebensweise der Land- und
besonders der Grenzbevolkerung in gesundheitlicher Hinsicht
abhdngt, wird in den nun folgenden Ausfiihrungen zu zeigen
sein,

Die Darstellung der hygienisch wichtigen Belange in der
Grenzgegend griindet sich auf Eindriicke, die ciner pers¢énlichen
Linsichtnahme entstammen, und die so umfinglich als méglich
durch Befragen von mit den jeweiligen Verhiltnissen vertrauten
Lehrern, Gemeindevorstehern und Ortsansissigen, aber auch
von Schulkindern ergéinzt wurden; zumal die von mir durch-
gefiihrte schuldrztliche Untersuchung von iiber 1200 Schul-
kindern hat einen ausgezeichneten Einblick in die allgemeinen
und speziellen hiuslichen Verhiltnisse der Schiiler vermittelt,
aber auch ein Bild des Gesundleitszustandes der erwachsenen
Grenzbevolkerung geliefert.

Zunéchst sind einige Mitteilungen iiber die Wasser- und
Lilektrizitiatsversorgung in der Grenzgegend vorauszuschicken,
von denen besonders die erstere einer besonderen Erorterung
bedarf. Zur besseren Orientierung werden im folgenden einige
Angaben iber den Stand der Wasserversorgung in den Grenz-
amtern ganz im allgemeinen gemacht werden. Uber einige Be-
sonderheiten im Bereich des untersuchten Grenzstreifens wird
anschliefend zu berichten sein.

Fir die Oberpfalz bildet, wie fir das nordliche Bayern
iiberhaupt, das Urgebirge aus Granit, Gnei,, Granulit und
kristallinen Schiefern bestehend, den TUntergrund. Dariiber
lagern besonders ausgesprochen in der westlichen Oberpfalz
Sedimentationsgesteine, wie Buntsandstein, ferner Muschelkalk,
Keuper und Juraformationen. Der Wechsel zwischen wasser-
durchlassigen und wasserundurchlissigen Boden bildet die Vor-
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aussetzung fiir Grund- und Tiefenwasscervorrite. Dic drei Be-
zirksimter Waldmiinchen, Oberviechtach und Vohenstraufi lie-
gen iiberwiegend, die eigentliche Grenzgegend aber vollstindig,
in undurchlédssigen Urgesteinsgebieten. Die Schotterdecke ist
hier so wenig méichtig, daB sic das Entstehen zwar zahlreicher
aber wenig ergiebiger Quellen begiinstigt, deren Schiittung im
allgcmeinen iiber wenige Sekundenliter nicht hinauskommt.

Die in den Juragebicten mit ihrer starken Karstbildung
notwendige sogenannte Gruppenwasserversorgung ist im Grenz-
gebiet, im cigentlichen Oberpfilzer Wald, nur sclten iiblich
und kommt in den hier untersuchten Grenzimtern iiberhaupt
nirgends vor. Dafir ist dic Laufbrunnenversorgung héufiger,
dic aber nur fir tiefer gelegenc Orte in Frage kommt, denen
das auf den Hohen sich sammeclnde Wasser auch in Trocken-
perioden in ausreichendem MafBl zuflicBit. Diese Form der Wasser-
versorgung findet sich besonders in den im Tal gelegenen Ort-
schaften der Bezirksimter Waldmiinchen und VohenstrauB. Die
Zisternenwasserversorgung und #hnliche Behelfseinrichtungen,
dic auf das Meteorwasser durch direcktes Auffangen und Sam-
meln angewiesen sind, werden in der Oberpfalz so hiutig be-
obachtet, daB die so versehenen Orte der Oberpfalz die Hilfte
aller in ganz Bayern iiberhaupt zu findenden Ortschaften mit
Zisternenwasscrversorgung ausmachen. Aber auch sie liegen
im Juragebiet und sollen kiinftig durch Anschluli an die Grup-
penwasserversorgung entlastet werden.

Die hiufigste, in den meisten Orten der Grenze cinzige,
Wasserversorgung ist dic durch dic Quellen des Urgebirgs, die
zum Teil direkt, zum Teil nach Fassung und Ableitung durch
Rohrleitungen der Wasserversorgung diencn. Vor allem das
Bezirksamt Vohenstraufl stelit mit dieser Form der Wasserver-
sorgung durch Quellwasser in gefaBten Leitungen mit an erster
Stelle in der ganzen Oberpfalz.

In den folgenden Tabellen soll cin detaillierter Uberblick
iiber die Art und den Anteil der in den untersuchten Bezirks-
dmtern geiibten Wasscrversorgung gegeben werden. Zum Ver-
gleich sind jeweils auch die Zahlenangaben fiir den gesamten
oberpfilzischen Regierungsbezirk mitgeteilt bzw. fir die in
diesem gelegenen Bezirksdmter ohne die Stidte.
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Tabelle 451).
Zur Frage der Wasserversorgung.

In nachfolgenden Bezirken sind ...0% aller Orte, Wol-
nungen und Einwohmer auf die unter I, II und III angegebene
Art mit Wasser versorgt:

I.2) Vollstiindig mit Wasserleitungsanschliissen versehen :

Orte Wohnungen Einwohner I|
Reg.-Bez. Oberpfalz 26,6 38,4 432
Oberpfilz. Bez.-Amt. 26,6 33,9 35,1
B.-A. Waldmiinchen 284 31,0 31,8
B.-A. Oberviechtach 29,0 28,5 28,3
B.-A. VohenstrauB 32,3 53,6 54,2
II.2) Teilweise versorgt mit Wasserleitung:
Reg.-Bez. Oberpfalz 24,0 35,0 34,3
Oberpfilz. Bez.-Amt. 23,9 36,1 36,2
B-A. Waldmiinchen 475 56,5 56,3
B-"A. Oberviechtach 31,7 58,1 57,7
B.-A. Vohenstrau§ 328 35,4 34,4
II1.2) Ohne Wasserleitung:
Orte Wohnungen Einwohner
Reg.-Bez. Oberpfalz 49,4 26,6 22,5
Oberpfilz. Bez.-Amt. 49,5 30,0 28,7
B.-A. Waldmiinchen 24,1 12,5 11,9
B.-A. Oberviechtach 39,3 134 14,0
B.-A. Vohenstrau 34,9 11,0 114

1V. AuBer teilweiser Wasserleitungsversorgung noch Wasserbezug
aus ... in ... % Orten.

Pump-, Zieh- u.| Zisternen und Quell
Schopfbrunnen Ortsweihern nelien
Reg.-Bez. Oberpfalz 111 0,8 1,6
Oberpfilz. Bez.-Amt. 10,8 0,8 1,6
B.A. Waldmiinchen 29,8 — 0,7
B.-A. Oberviechtach 6,5 1,1 6,5
B.-A. Vohenstrauf 13,6 1,3 7,0

V. Yon 100 der Gesamtbevolkerung beziehen ihr Wasser aus:

Pump-, Zieh-| zisternen u. Quellen, |durch Herbei-
und Schopf- ih . . -
brunnen Ortsweihern |Biéche, Fliisse holen
Im Bayer. Staat 11,1 % 0,35 % 0,34 % 0,04 %
In Oberbayern 6,5 % 0,14 % - 007 % 0,04 %
In der Oberpfalz 158 % 2,10 % 1,00 % 0,15 %

1) B.d.B. 8t. L. Heft 120 (1930).
2) Die Summe der zugehdrigen Spalten der Tabellen I, II, IIT Dbe-
triigt 1009%.
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Aus der Tabelleniibersicht ergibt sich eine verhdltnismabig
giinstige Wasserversorgung vor allem in den Bezirksimtern
Waldmiinchen und Volenstrau,, verglichen mit den Durch-
schnittszahlen des Regierungsbezirks bzw. seiner Bezirksimter.
Die beziiglich ihrer Wasserversorgung schlechte Lage der Ober-
pfalz, verglichen mit dem Staats-, besonders aber mit dem
oberbayerischen Durchschnitt, folgt hauptsdchlich aus der wasser-
technisch schlechten Situation der westlichen Juragebiete. Die
Wasserverhiltnisse der unmittelbaren Grenzgegend, besonders
in den hochgelegenen Gebieten, sind aber deswegen ungiinstig,
weil in dem felsigen Geldnde cine Ansammlung von Tiefen-
wasser unmoglich ist, die auBerordentlich diirftige Schotter-
decke aber besonders in heiflen Sommern ihre geringe wasser-
haltende Kraft bald erschopft hat. Die auf den Hochflichen
nicht seltenen Moore erschweren iiberdies die Versorgung mit
cinem fiir Mensch und Tier trinkbaren Wasser. An solchen
Orten mubB das Wasser nicht selten aus tiefer gelegenen Tédlern
der ndheren oder weiteren Umgebung herbeigeschafft werden.
Im iibrigen hingt die Wasserversorgung der einzelnen Orte im
Grenzgebict von den jeweciligen ortlichen Verhiltnissen ab. Sehr
viele Hofe haben eigene, meist primitiv gefafite Quellen oder
Zisternen. Regelrechte Wasserleitungen haben sich nur grofiere
Plitze geleistet, tiber deren Versagen in langen Trockenperioden
haufig berichtet wurde. Besonders ergiebige Quellen sind natur-
gemidB iiberall dort zu finden, wo ein dichter Wald die Boden-
feuchtigkeit zusammenhilt; hieraus erklirt sich auch die durch-
schnittlich sehr gute Quellversorgung im Grenzgebiet des Be-
zirksamts Waldmiinchen, wihrend die auf der kahlen Schénseer
Hochfldche gelegenen Orte, wie etwa Dictersdorf und Stadlern,
lcicht in Wassernot geraten.

Das Verstidndnis der Grenzbevilkerung fiir cine Pflege vor-
handener Quellen und fiir cinc gesundheitlich nicht zu be-
anstandende Fassung ist auBerordentlich gering. Zwei Beispiele
sollen die nur zu hiufigen wasserhygienischen MiBstinde illu-
strieren.

Ein Teil einer Ortschaft hat das in unmittelbarer Nahe
in einer Wiesensenke sich sammelnde Wasser in einen kleinen
mit Wasserpflanzen — die das Wasser angeblich ,,frisch* halten
— dicht ibersiten Teich geleitet und speist mit dessen Hilfe
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zwel Graben, von denen der eine dem Wiesengelinde das Wasser
zufiilhrt, das auch zur Viehtrdnke benstigt wird, der andere
durch einen durchlécherten Blechdeckel — um ,.die Frosche
abzuhalten®, wie man versicherte — sich in ein mit einem Holz-
deckel verschlossenes Zementreservoir ergielit, das ebenfalls ) ge-
legentlich von Kroschen bevolkert ist. Aus diesem Reservoir
filhrt ein eisernes Rohr — die ,,Wasserleitung” — das Wasser
in die 50 Meter entfernte Ortschaft, fiir die da% zweifelhafte
Naf nicht entfernt reicht.

An anderen Stellen lassen die schiefrigen Gneise mit der
Witterung stark wechselnde Wassermengen in Form von Quellen
austreten, die zumeist in ein ebenerdig abschliefendes Holz-
bassin miinden und durch ein fast immer verstopftes Rohr in
cinen Graben ablaufen sollen. Um diese Wasserstellen pflegt ein
primitiver Verschlag errichtet zu sein, der diesen freilich nicht
den geringsten Schutz bietet. Frosche und Wasserpflanzen haben
sich auch hier breit gemacht und der Verschlag, dessen Tir
lingst verschwunden ist, soll nur verhiiten, daB nicht ,soviele
Kinder* in die etwa 30 cm tiefe Wasserstelle hineinfallen. Die
immer feuchte Umgebung solcher Wasserstellen wird von Gédnsen
und Enten mit Vorliebe aufgesucht, denen die Wasserstelle zur
Tranke dient, was aber niemanden stort, sondern ,beweist, dal
das Wasser gut ist”“. Solche Beispiele fiir die Hygiene der
Wasserversorgung in den Grenzdorfern lieBen sich beliebig ver-
mehren; auf diese zum Teil durch natiirliche Ursachen Dbe-
dingten, zum Teil aber aus Mangel an Verstindnis fir dic
Quellen- und Brunnenpflege noch ungiinstiger gelagerten Wasser-
verhdltnisse der Grenzgegend wird in anderem Zusammenhang
noch einmal zurickzukommen sein.

Anhangsweise sei noch ein kurzer Uberblick iiber die Strom-
versorgung der Grenzgegend gegeben. Die Verwendung elektri-
scher Inergie zu Kraftleistungen tbersteigt gemessen am Kilo-
wattverbrauch nicht wunerheblich den Verbrauch an Licht-
strom; da die hohen Anlagekosten von Leitungen und Trans-
formatoren durch industrielle Betriebe meist rasch amortisiert
werden konnen, ist von vornherein in Industriegegenden mit
einer viel groBeren Stromversorgungsfrequenz, auch gemessen
am Anteil der versorgten Einwolner eines Bezirks, zu rechnen.
Ungilinstige Stromversorgungsverhiiltnisse werden somit im all-
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gemeinen industriearme, besonders aber abgelegene und diinn-
besiedelte Gegenden aufweisen.

Im bayerischen Staat sind die liberwiegend landwirtschaft-
lich orientierten Regierungsbezirke Niederbayern und Oberpfalz
am weitesten zuriick beziiglich ihrer Versorgung mit elektrischer
Iinergie. Gemessen an den an das Stromnetz angeschlossencn
Ilinwohnern ergeben sich fiir die beiden Regicrungsbezirke die
relativen Ifrequenzziffern 750 bzw. 820/, fir das Jahr 1933
gegen 949046 im bayerischen Staat. Die Hohe von 820/ fiir den
oberpfilzischen Durchschnitt iiberschreiten die starker industrie-
belegten Bezirksdmter Vohenstraull und das nordlich anschlie-
fende Bezirksamt Tirschenreuth mit 8600 bzw. 94046 ; Wald-
miinchen und Oberviechtach sind dagegen nur mit 6804 bzw.
620/ Dbeteiligt, woraus sich wiederum die schon friiher gec-
schilderte Armut dieser Amter an industriellen Betrieben ergibt.
Die eigentliche Grenzgegend ist noch wesentlich schlechter ver-
sorgt und erreicht durchschnittlich kaum 500/.

Im folgenden wird tiiber die in der Grenzgegend iibliche
Bauweise sowic iiber die Hygicne der Wohnung, die durch
einige statistische Mitteilungen zu crgiinzen sein wird, zu be-
richten sein.

Die stammesmifige Verwandtschaft der Bewohner der ober-
pfilzischen Grenzmark, besonders mit ihren niederbaycrischen
Nachbarn, erweist sich unter anderem auch in der gleichen Bau-
weise. Der iiberwiegende Teil der in der Grenzgegend anzu-
treffenden Wohnhduser gehort dem Typ des sogenannten ,,Wald-
lerhauses® an. Diese Hiuser, wegen des felsigen Untergrunds
nur selten unterkellert, erlieben sich auf cinem je mnach den
wirtschaftlichen Verhéltnissen ihrer Bewohner in der - Gribe
verschiedenen rechteckigen Grundstock. Die Héuser sind hiufig
auf cinem Hang gelegen, mit dem Lingang nach der abfallenden
Seite hin. Der Unterbau bestcht aus groben nur wenig zuge-
richteten Feldsteinen aus Gneis oder Granit und wird 214 Dbis
3 Meter hoch aufgefiihrt; auf diesem Unterbau setzt sich cin
aus Ifichten- oder Tannenstimmen gefertigter Holzbau fort, der
cinem Blockhaus &dhnlich ist. Die Hohe des Holzaufbaus wird
bestimmt durch die wirtschaftliche Ergiebigkeit des Hofs. Aus-
gesprochene Kleinbauern verwenden diesen Aufbau nur zum
Unterbringen von Futtermitteln und Vorriten; auf groberen
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Hofen ist entweder der steinerne Unterbau héher, oder der auf-
gesetzte Holzstock ist ausgebaut zu Wohnrdumen und mit Fen-
stern versehen. Das Ganze beschlieflt ein ziemlich stumpfwink-
liges Holzschindeldach, das iber die duBere Fassade weit vor-
steht und auch bei Regen ein Umgehen des Hauses ermoglicht.
Die TFenster der Waldlerhiiuser sind sehr niedrig und klein,
sind aber besonders fiir den eigentlichen fast immer cinzigen
Wolnraum so angeordnet, daB sie ein moglichst umfassendes
Blickfeld bieten nach den Hauszugingen. Die Mauern ecines
solchen Wohnhauses sind zwischen einhalb bis dreiviertel Meter
stark und bieten bei den hiiufig doppelten Fenstern einen hin-
reichenden Wirmeschutz. Die Rédumlichkeiten, iiber deren Be-
schaffenheit weiter unten mnoch zu berichten sein wird, sind
meist niedrig und selten hoher als 21/, Meter. -

Die Dungstatte befindet sich in unmittelbarer Nahe vor
dem Hauseingang, also mit Gefille von diesem weg. Auf eine
trockene Stelle der nicht sonderlich eingefriedigten Dungstiitte
wird eine bewegliche Bretterhiitte gestellt, die je nach den
Anspriichen mit und ohne Sitzgelegenheit sowie mit und ohne
Dach bzw. Tir ausgestattet ist.

Die Aufteilung des Hausgrundrisses ist fast stets dieselbe:
der niedrige an der IFrontscite des Hauses gelegene IZingang
filhrt tiber einige Stufen als gerader, manchmal mit SteinflieBen
gedeckter Flur ins Innere des Hauses, das cr in zwei Hilften
teilt, von denen dic cine als Wohnung, diec anderc nicht selten
groBerc als Stall verwendet wird. GroBe Bauernhofe haben
cinen besonderen Steinbau zu Stallungszwecken und als Unter-
bringungsraum fir Futtermittel und Holz, gelegentlich auch
landwirtschaftliche Maschinen. Bei den iiblichen Waldler-
hdusern schlieBt sich an die. duBere Stallscite ein besonderer
Schuppen an, der Vorrite und Gerdtschaften enthilt. In einigen
besser gestellten Ortschaften sind die Héuser auch vollstindig
aus Stein ausgefiihrt und mit Ziegeln oder Kunstschiefer ge-
deckt; diesen uncharakteristischen Héiusertyp trifft man vor
allem in der Nihe von kleineren Stiddtchen oder Mirkten, wih-
rend in abgelegenen Ortschaften und Weilern die geschilderte
Bauweise bestimmend ist. Ein grofier Teil der Héauser hab
kleine Giirten, die bis vor kurzem iiberwiegend der Blumenzucht
gedient haben, wihrend jetzt auch hier und dort Salat und



— 128 —

Gemiise gepflanzt wird. Besonders die aus dem Bohmischen
stammenden Xrauen sind groBe Blumenfreunde und man trifft
in den meist sehr sauberen bohmisch-oberpfialzischen Dorfern
selten ein Haus, das nicht durch einen hiibschen sehr farben-
frohen Blumenflor vor seinen Fenstern ausgezeichnet ist.

Die Besprechung der Hygiene der Wohnung soll &hnlich
wie es in fritheren Abschnitten gehandhabt wurde, anch hier
mit einer statistischen Ubersicht eingeleitet werden.

Aus der beigefiigten Tabelle 46 sind fiir den bayerischen
Staat sowie die Regierungsbezirke Oberbayern und Oberpfalz
die Wohndichte a) in den vor dem Jahr 1918 erstelliten und
b) in den nach dem Jahr 1918 erstellten Wohnungen auf Grund
einer statistischen Erfassung durch die Reichswohnungszahlung
vom Jahr 1927 wiedergegeben. Die Zahlen zeigen deutlich ge-
nug, wie sehr die oberpfilzischen Wohnungen unter einer Uber-
fiillung leiden. Wihrend die Wohnungen, in denen auf je cinen
Raum eine Person kommt, in der Oberpfalz sowohl in den Alt-
wohnungen wie in den Neubauten bis zu 300/ seltener sind
als im Staatsdurchschnitt, sind die tiberbesetzten Wohnungen,
bei denen in einem Raum zwei und mehr Personen leben
miissen, in der Oberpfalz um das Doppelte bis um das Drei-
fache haufiger als im Staat. Im Gegensatz hierzu befindet sich
der Regierungsbezirk Oberbaycin, dessen miaBig und stark iber-
besetzte Wohnungen — das gilt besonders fiir die neuerrichteten
Wohlnbauten — zahlenmafig unter dem Staatsdurchschnitt
liegen. Wie sehr die beschrinkten Wohnungsverhiltnisse sich
gerade in den kleinen Gemeinden hidufen, ist in der anschliefen-
den Tabelle 47, die sich ebenfalls aus der Wolnungszihlung
vom Jahr 1927 herleitet, dargestellt. Mittelt man aus, wieviele
Bewolner auf eine bewolinte Wohnung durchschnittlich im Staat
bzw. dessen Unterteilungen fallen, dann sind auch hier wieder
dic Oberpfalz bzw. die in der Tabelle 47 aufgefiihrten Ge-
meinden der Grenzimter am ungiinstigsten daran. Sieht man
von der Gemeinde Waldmiinchen ab, dann liegt in den iibrigen
angefiihrten Gemeinden die durchschnittliche Uberbesetzung so-
gar noch fiiber dem oberpfalzischen Durchschnitt. Betrachtet
man die Wohndichte in ihrer Abhidngigkeit von der Zahl der
dic Wohnung zusammensetzenden Wolnriume, dann zeigt sich,
daf dic Uberbesetzung auch in den Wohnungen mittlerer Grofe



— 129 —

Tabelle 463).
Wohndichte
(fir das Jahr 1927)
a) fir alte Wohnungen
b) fir neuc Wolmungen.
Die Zahlen sind Prozentzahlen, dic angeben, ein wie grofier Anteil aller

Wohnungsinhaber in Wohnungen untergebracht ist, in denen pro Raum 1/4,
1y—1f, 1o—1, 1—2 ete. Personen leben.

A . . . . RZ) ]
~ = = A P o Bl eg £ g
- - < wm 0 -
= L I T [ S| 48
= | = - ~ | e |+ | Be|5A
Bayerischer Staat
a) 041 6,95 41,35 41,25 7,90 158 038 0,18 100,0
b) 0,24 6,16 3953 43,40 871 145 032 0,19 100,0
Regierungsbezirk Oberbayern
a) 0,30 6,44 41,35 41,75 823 151 032 010 100,0
b) 0,33 7,43 4252 4234 6,23 087 014 0,14 100,0
Regierungsbezirk Oberpfalz
a) 027 523 31,40 4430 1350 3,68 1,08 054 1000
D) 0,10 3,70 2870 47,30 15,60 3,15 0,87 0,58 100,0
Tabelle 473).
Wohndichte
(tir das Jahr 1927)
Bewohner 1 Wohnraum ist von ... Personen
pro bewohnte belegt in Wohnungen I;]it .
‘ . u. mehr
Wohnung 1-3 ‘ 4-6 Réiumen
Bayer. Staat 3,98 1,36 0,93 0,69
Reg.-Bez. Oberpfalz 410 1,65 0,99 0,73
Gemeinden mit
5000 Einw. 3,98 1,50 0,96 0,70
2000 4,04 1,53 0,97 0,71
2000 4,35 1,63 1,03 0,78
Reg.-Bez. Oberbayern 3,80 1,36 0,90 0,71
Gemeinden  mit
5000 Einw. 3,73 1,37 0,88 0,68
2000 3,80 1,36 0,59 0,70
2000 4,40 1,41 1,04 0,90
Gem. Vohenstrauf 4,39 1,42 1,04 0,71
»  Waidhaus 4,44 1,92 1,07 0,81
,»  Eslarn 4,43 1,95 1,22 0,68
»  Pleystein 4,16 1,70 1,11 0,56
»  Oberviechtach 4,74 1,74 1,05 0,78
»  Waldimiinchen 3,92 1,69 0,95 0,74
»  Rotz 427 1,72 1,09 0,36

3) B.d.B.St.L. Bd. 108 (1927).
Sitzungsberichte der phys.-med. Soz. 69 (1937). 9
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zu finden ist und in den Gemeinden der Grenzimter den ober-
pfilzischen Durchschnitt fast ausnahmslos tberschreitet. Die
dichteste Belegung herrscht naturgemif in den von besonders
kinderreichen Familien besetzten Wohnungen mit geringer Raum-
zahl vor und iiberschreitet an der Grenze die sonst in der Ober-
pfalz in Gemeinden vergleichbarer Grofie zu beobachtende Dichte.

Uber die Bauweise der im Grenzbezirk iiblichen Wohn-
hiuser der Waldbauern ist schon berichtet worden. Charakte-
ristisch fiir die meisten Waldlerhduser ist die zweirdumige
Wohnung. Nur bei den begiiterten Bauern der Grenzgegend
sind gelegentlich — aber noch nicht in 100 aller Fille —
groBere Wohnungen anzutreffen. Der einzige eigentliche Woln-
raum ist fast immer gleichzeitig Kiiche; in gar nicht seltenen
Fallen dient er wihrend der Nacht auch cinem Teil der Familie
als Schlafraum. Wohn- und Schlafraume sind meist schr niedrig
gehalten, selten hoher als 21y Meter und zwischen 10 und
25 qm grof und infolge der geringen Hohe nur mifiig erhellt;
an der Fensterseite sind sie fir gewdhnlich mit einer langen
Bank gesdumt. Dadurch, dal der Wohnraum fast immer auch
als Kiiche dient, ist eine dauernde Uberhitzung, besonders auch
wihrend der giinstigeren Jahreszeit., unvermeidlich. Die meist
zahlreichen kleinen Fenster sind zu Liftungszwecken zwar
durchaus geeignet, scheinen aber nach dem Zustand der Schlief-
vorrichtungen zu urteilen in zahlreichen Wohnungen seit Jahren
nicht mehr gedffnet worden zu sein. Die Herdstelle ist nur
bei einigen wenigen Familien als Erzeugnis der Industric zu
erkennen; dafiir tberwiegt bei den meisten eine aus rohen
Granitsteinen zugerichtete mit einem gemauerten Kamin ver-
sehene Feuerstelle, die, mit einer eisernen Platte bedeckt, als
Herd dient. In besonders &drmlichen Wohnungen ist es mit
Kiichengeritschaften auBerordentlich sparlich bestellt, so daB
sich gar nicht so selten in zwei vollstindige Bestecke die ganze
acht- und mehrkopfige Familie teilen muB. Die iibrige Be-
schaffenheit und eventuelle Ausschmiickung des Raumes ist voll
und ganz abhiingig von den haushalterischen Ifdhigkeiten der
Frauen, iiber die noch berichtet werden musf.

Die Schlafriume — h&ufig genug besser als Schlafhshlen
bezeichnet — spiegeln so recht die Nebensichlichkeit wider,
die man ihrem Wert beimiBit. Dabei ist dieser schauerliche
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Zustand der Schlafriume, wie er sich in den meisten Fillen
geboten hat, denen, die sich darin aufhalten miissen, durchaus
bewuBt, und aus der eigentiimlichen Schiichternheit, mit der
diese Riaume auf Verlangen vorgewiesen wurden, sprach eine
gewisse Kinsicht dafir, dab dieser fiirchterliche Schmutz und
diese Verwalrlosung nicht nur die Iolge von Armut, sondern
auch die einer mafllosen Schlamperei war, fir die es keine
Rechtfertigung gab. Mehr als zwei regelrechte Betten sind eine
Seltenheit. In einem davon schlafen die Eltern mit den Jiing-
sten am FuBende, in dem andern die groferen Geschwister,
wihrend die tibrigen in roh gezimmerten behelfsmiBigen Schlaf-
stellen, in Kisten oder Weidenkorben kampieren. Der fiir den
Bauern wichtigste Bestandteil eines Bettes, das sogenannte Ober-
bett, ist meist in itiberdurchschnittlicher Grofie vorhanden, da
die zur Fillung notwendigen Federn von dem auf solchen Hofen
immer zahlreichen Federvieh geliefert werden. Die Stelle ciner
Matratze versieht haufig ein Strohsack, gegen den bei ¢fterem
Wechsel seines Inhalts an sich nichts einzuwenden wére. ILein-
ticher sind sehr selten; sie befinden sich, &dhnlich wie das
ibrige Bett, in einem Sauberkeitszustand, der bei der Gewohn-
heit der Waldbauern, nach Moglichkeit barfuf zu laufen und
sowolhl die FiiBe wie den iibrigen Korper nicht allzu hiufig zu
reinigen, in keiner Weise iiberrascht. Es mubl aber betont wer-
den, dab eine extreme Verwalrlosung in den ecinzelnen Ort-
schaften ganz verschieden oft, im Durchschnitt bei etwa 200
aller Wolinungen, beobachtet wurde. Was oben fir die Wohn-
raume beziiglich der Liftung gesagt wurde, gilt in gleichem
MaB fir die Schlafriume, die, meist dunkel und feucht, einen
duBerst ungesunden Eindruck machen. Solche Schlathohlen sind
ohne Taschenlampe auf ihren Zustand oft gar nicht zu unter-
suchen; Spinnweben und dichter Staub lassen durch die fast
blind gewordenen Fenster kaum noch das Tageslicht eindringen,
und schmutzige, oft den nackten Felsen weisende, weder ein-
geebnete noch mit Holzdielen belegte Boden verleihen solchen
Réumen den Eindruck eines VerlieBes, noch vermehrt durch
den modrigen Geruch einer verbrauchten Luft.

Wie wenig solche Zustidnde die alleinige Folge der unbe-
stritten groBen Armut der Grenzbevilkerung sind, und wie sehr
das Erzogensein zu Ordnung und Sauberkeit von Einfluf ist auf

9*
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die Beschaffenheit der hiuslichen Verhidltnisse, konnte recht
oft, manchmal fir ganze Dorfer, im einen oder andern Sinn
festgestellt werden. Es kann gar kein Zweifel dariiber bestehen,
daB dem Moment der Erzichung ein ganz allmichtiger Einflul
auf die Beschaffenheit der hygienischen Verhaltnisse der Grenz-
bevolkerung zukommt. Uberdies aber scheint die Herkunft der
den Haushalt fihrenden Frauen von ganz entscheidender Be-
deutung zu sein. Es hat sich der ganzen Grenze entlang be-
statigen lassen, daB die aus den sudetendeutschen Grenzbezirken
der Tschechei eingewanderten Midchen, die wegen ihrer Sauber-
keit sehr gesucht sind, iber ausgezeichnete haushilterische
Eigenschaften verfiigen. Wieder in anderen [dllen liell sich die
tadelstreie Beschaffenheit einer Haushaltung darauf zuriick-
fithren, daBl die Hausmutter in jungen Jahren in der Stadt ge-
dient hatte und aus begreiflichen Griinden am einmal Erlernten
festhielt. Wie sehr sich dieses Beispiel auch auf die aufwachsen-
den Kinder auswirkt, bedarf keines naheren Hinweises.

Fiir die Neigung eines GroBteils des Landvolkes zu der als
Unordentlichkeit zu bezeichnenden Lissigkeit sind aber noch
einige andere wichtige Griinde anzufiihren. KEs ist immer wieder
aufgefallen, in wie grofem Gegensatz sich der relativ gepflegte
Haushalt von Arbeiterfamilien zu dem von mittleren Bauern
befand. Ein Grund hierfiir ist darin zu suchen, dall die Ar-
beiterfamilien — auch unserer Grenzdorfer — meist weniger
Kinder haben, so daBl schon dadurch der Hausfrau mechr Zeit
bleibt zur Besorgung ihrer hausfraulichen Aufgaben. liin wei-
terer Grund ist in der geringeren Beanspruchung von Frau und
Kindern der Arbeiterfamilien fir Wald- und Feldarbeit zu
suchen, die naturgemiaB auf dem Bauernhof simtliche Kriifte
absorbiert, denen man dann, wenn sie ermiidet und abgearbeitet
nach Hause kommen, eine intensivere Beschaftigung im Haus-
halt billigerweise einfach nicht mehr zumuten kann. Freilich
gilt eine solche Entschuldigung in erster Linie fiir die giinstige
Jahreszeit; denn wihrend der Wintermonate wire Zeit genug
gegeben, das Versiumte nachzuholen. Die Auffassung aber,
dafl das, was dem Sommer billig, auch dem Winter recht sein
miisse, scheint einer Aufmunterung zu Verbesserungen und Ord-
nung immer wieder hinderlich zu sein. Nicht zuletzt erklirt
sich die vermehrte Sauberkeit der Arbeiterhaushalte aus dem
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Vorhandensein von Bargeld, das dem DBauern, der von der
Hand in den Mund arbeiten mufl, viel mehr fehlt als dem Ar-
beiter, der fir den Fall, daB er in Arbeit steht, jedenfalls tiber
die Art der Verwendung seines Verdienstes jederzeit frei ent-
scheiden kann. Diese hier angefiihrten Erwigungen gelten frei-
lich auch fiir eine ganze Reihe anderer wichtiger Fragen, von
denen spéter noch zu reden sein wird.

Dic anldBlich der Schuluntersuchung durch mich gestellten
Rundfragen haben iber die durchschnittliche Belegzahl der
Betten bzw. der Schlafstellen einen gewissen zahlenmilBig unter-
legbaren Aufschlufl vermittelt. Sobald die Kinder in das schul-
pflichtige Alter kommen, schlafen sie in der ganz iiberwiegenden
Mehrzahl nach Geschlechtern getrennt. In sieben von zwanzig
besuchten Schulen hatte dic Hilfte aller Schiiler eine eigene
Schlafstitte. Diese Schiiler sind recht héiufig Kinder von Grenz-
beamten bzw. kommen aus kinderirmeren Familien, unter denen
die von Arbeitern iiberwiegen. In den iibrigen dreizehn Schulen
haben durchschnittlich nur 159 aller Schiiler ihr eigenes Bett
und in zwei Schulen miissen cinige Schiller sogar auf dem
Stubenboden schlafen. Dic allermeisten Schulkinder schlafen zu
zweit in einer Schlafstittc; in zwolf von zwanzig Schulen
schlafen ein Fiinftel bis cin Drittel der Kinder zu dritt und mehr
in einem Bett und in zwei von diesen Schulen mufl tber die
Halfte der Schulkinder das Bett mit wenigstens zwei Geschwistern
teilen. In den ibrigen acht Schulen ist es nicht ganz ein Zehntel,
das unter solchen Bedingungen zu schlafen gezwungen ist., Samt-
liche besichtigten Schlafriume sind ohne Ausnahme tberfillt;
sie sind selten grofer als 12 qm, es sei denn, daB der Schlaf-
raum mit dem in solchen Fidllen dann meist gerdumigeren
Wohnraum zusammenfillt; in solchen Ré#umlichkeiten bringen
durchschnittlich 6 bis 8 Familienmitglieder die Halfte ihres
Lebens zu. Der auch anderorts nicht so seltene Fall, dal ein
Knecht des Hauses im Stall schlaft, kommt auch in der Grenz-
gegend gelegentlich vor; als Kuriositit mutet es aber an, daf
gleichzeitig mit einer alten Grofmutter ein Ferkel in einem
Raum untergebracht ist, das seine Schlafstiitte unter deren Bett
cinnimmt. Solche Verhdltnisse iibertreffen wohl in allen Punkten
die Beobachtungen, die der Berliner Schularzt Bernhard im
Jahr 1906 fir Schiiler aus dem beriichtigten Scheunenviertel
Berlins gesammelt hat.
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Die katastrophalen Folgen, dic aus dem ungliicklichen und
leider so hdufigen Zusammentreffen von Armut und Unwissen-
heit in allen den Haushalt betreffenden Dingen resultieren,
haben sich in durchaus &hnlicher Form bei der Besichtigung
der Bekleidungsverhiltnisse sowolhl der Schulkinder wie auch der
Erwachsenen gezeigt. Aus der Beschatfenheit und den mehr als
mangelhaften Ausbesserungsversuchen an Unter- und Oberklei-
dung der untersuchten Kinder muB man schliefen, dal ein
Drittel, gelegentlich sogar die Hilfte ihrer Miitter bzw. der
erwachsenen weiblichen Geschwister nicht die allernotwendig-
sten Kenntnisse von Flicken und Stopfen besitzen. Nur ein
Zehntel bis ein Fiinftel der weiblichen Erwachsenen versteht
mit der N&hmaschine umzugehen. Die leider so selten be-
obachteten regelrechten Flickkunststiicke haben bei der Nach-
frage immer wieder Frauen entdecken lassen, die sich diese
Fahigkeit im stddtischen Dienst erworben haben. Wie sehr dic
weibliche Bevolkerung zur Kunstfertigkeit mit Nadel und Faden
an sich geeignet ist, sofern sie diese Dinge nur gelehrt wird,
beweist die frither geschilderte Befihigung zum kunstgewerb
lichen Kloppeln.

Da die Untersuchungen der Schulkinder fast iberall iiber-
raschend geschah, entsprach der Einblick in den Zustand der
Kinderkleidung dem Alltagsdurchschnitt. Ein Zehntel der ménn-
lichen Schulkinder war ohne Hemd in der Schule erschienen
und lediglich mit einer zerschlissenen Hose mit angendhtem
Leibchen bekleidet. Unterrécke fehlten beim gleichen Prozent-
satz der Madchen. Sie trugen unter einem Sommerkleidchen
aus den heute iiblichen billigen Baumwollstoffen meist eine
grobleinene Hemdhose. Unterhosen fehlten bei den Knaben
durchwegs; einige wenige, etwa D0, trugen eine farbige
Schwimm- oder Turnhose, die iiberwiegende Mehrzahl dariiber
farbige Flanellhemden. Unter den bei der ménnlichen Schul-
jugend gesehenen Kleiderstoffen iiberwiegt bei weitem der Man-
chestersamt, aber auch Wollwesten und Lodenrdcke sind nicht
selbten. Von den &lteren weiblichen Fortbildungsschiilerinnen
hatte gelegentlich ein Teil von der bevorstchenden Untersuchung
Kenntnis erhalten und sich dann anstatt zuo waschen in Sonn-
tagskleidung vorgestellt. Der dadurch erhaltene Einblick in
Unter- und Oberkleidung zeigte von dem in der Stadt iblichen
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keine Abweichungen. Eine ziemlich ausgepragte Putzsucht, der
cs weniger auf die Qualitat als auf ein auffilliges Aussehen an-
kommt, ist hier sehr verbreitet. Sie ist iiber der Grenze noch
hiufiger anzutreffen und ist eine ausgesprochen bdhmische
Eigenheit. Allerdings hat besonders bei der Jugend auch das
Beispiel der aus den Stddten heimgekehrten Arbeiterinnen die
Vorliebe fiir billige aber nur aufs AuBere berechnete Kleidung
geweckt und den Sinn fir das Einfache aber Solide verdorben.
Strimpfe und Schuhe triagt die Schuljugend nur im Winter
und an Sonntagen. Im iibrigen laufen Kinder und Erwachsene,
sobald es die Witterung nur einigermaBen erlaubt, barfuf.

Die Kleidung der Erwachsenen unterscheidet sich von der
der Jugend nicht prinzipiell. Die in den Stidten iibliche sorg-
{altigere minnliche wie weibliche Unterkleidung fehlt iiberall.
Das Tragen von Trachten ist in dem untersuchten Grenzgebiet
sehr selten. Kleider und Wischevorrite sind bei den aller-
meisten Familien sehr spirlich. Mehr als zwei, selten drei
Unterwischestiicke besitzen sowohl von den Erwachsenen wie
auch von den Kindern die wenigsten. Das gleiche gilt in noch
erhohtem MaB fiir Kittel, Jacken und Hosen der minnlichen Be-
volkerung. An Minteln, deren Tragen sich iiberwiegend auf die
weibliche Bevolkerung beschrinkt, fehlt es vielerorts. Dafiir
sind bei den Méinnern wollene Halstiicher sehr beliebt, die auch
in den gutgeheizten Wolnriumen nicht abgelegt werden und
damit den Grund legen zu den in der Grenzgegend so hiufigen
Erkaltungskrankheiten. .

Seit der auBerordentlich intensiven und nicht hoch genug
zu schatzenden Tétigkeit des Winterhilfswerks haben jetzt fast
alle Schiiler wenigstens mehr als ein Paar Schuhe bzw. mehr
als cin Stiick einer warmen Oberkleidung; in einem Dorf mit
635 Einwohnern sind im Jahr 1934/35 beispielsweise nicht
weniger als 184 Paar Schulie verteilt worden.

Dic Besprechung der Bekleidungsfrage mit Lehrern und
Fiirsorgeschwestern hat zum Teil traurige Einblicke vermittelt
in die innere Einstellung der Bevolkerung zu der Not und
Armut, die sich im Zustand ihrer Behausungen, besonders aber
ihrer Kleidung, darbietet. Von der nicht wegzuleugnenden Bar-
geld-Armut und dem so hdufigen physischen Unvermégen, aus
eigenem Koénnen heraus Vorhandenes zur Schaffung von Neuem
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zu benutzen, war nun schon o6fter die Rede. Nachdem das
Winterhilfswerk unter der Mitwirkung der Lehrkrifte und der
Fiirsorgerinnen bereits in zwei Wintern seine ganze Kraft in den
Dienst einer wahren Volkshilfe gestellt hat, liegen nunmehr Er-
fahrungen vor, in welchem Umfang sich diese Hilfe bewéihrt
hat. Es hat sich leider herausgestellt, daf schlechter Wille und
eine unverstindliche Tatenlosigkeit vieler Unterstiitzter diese
Aktion der Volksgemcinschaft viel zu sehr zu einer Selbstver-
stindlichkeit herabwiirdigen, dic den Empfinger zu nichts ver
pflichtet. Es geht nicht an, daB — um ein Beispiel fiir viele zu
nennen — Familien, die mit Zuwendungen von Kartoffeln unter-
stiitzt wurden, um ihnen iiber dic schlimmste Not hinwegzu-
helfen, ihrerseits diese Beihilfc verwenden, um zwei Schweine
damit zu fittern. Wieviele Bauern haben nicht dariiber ge-
klagt, dafl es ihnen zur Iirntezeit unmoglich ist, ortsansissige
Hilfskrafte zu erhalten, nur weil sie diese wegen der eigenen
Bargeldknappheit mit Naturalien zu entlohnen gezwungen sind.
Solche Bauern sind darauf angewiesen, aus dem wirtschaftlich
noch schlechter gestellten tschechischen Grenzgebict Erntehelfer
anzuwerben, weil sich ihre eigenen Nachbarn auf die sichere
Unterstiitzung durch das Winterhilfswerk verlassen, das sie in
ihren Augen der Verpflichtung enthebt, aus eigener Kraft die
notigen Mittel zu schaffen. Glicklicherweise sind die Riegel be-
reits vorgeschoben, die ecine Vergeudung von Hilfeleistungen
an Unwiirdige unterbinden. Es ist der Umsicht der Lehrerschaft
zu danken, daB diese jegliches Hilfswerk vernichtenden nicht
ganz seltenen asozialen Elemente aus der Gemeinschaft der
wirklich Hilfsbediirftigen ausgeschicden worden sind.

Eng verkniipft mit der FFrage der Bekleidung ist das Kapitel
der Haut- und Korperpflege. Es war nicht ganz leicht, diese
Frage wenigstens fiir die Schulkinder zahlenmiBig zu erfassen,
da man durch zu eingehendes Explorieren leicht Mifitrauen er-
weckt oder unvermutet auf eine eigenartige Empfindlichkeit
stoBt und von dann ab Gefahr liuft, angelogen zu werden. Aus
diesem Grund hat die unvermutete Untersuchung mit ihrer
objektiven Beurteilungsmoglichkeit manches aufdecken konnen,
was beim Erfragen entgangen wire. Die korperliche Unsauber-
keit der Kinder ist den Eltern sehr wohl bewulBit; das ergibt
sich daraus, daB tiberall dort, wo die Untersuchung aus duBeren
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Griinden auf Vor- und Nachmittag verteilt werden muBte, durch-
weg mit einer viel gréBeren Sauberkeit von Kleidung und
Korper der Kinder am Nachmittag zu rechnen war; die Kinder
gaben auch ohne weiteres zu, daB sic iber Mittag gewaschen
worden waren und ihre besseren Kleider erhalten hatten. Uber-
dies diirfte das Urteil tber den durchschnittlichen Sauberkeits-
zustand cines Kindes anliflich der Schuluntersuchung etwas
zu ginstig ausgefallen sein, da in vielen Schulen die ILehrer
dic Kinder vor Beginn des Unterrichts zur Besichtigung an-
treten lassen, so daB sich die meisten aus Furcht vor dieser
Kontrolle vorher noch cinmal waschen lassen. Fir die Be-
urteilung des Sauberkeitsgrades habe ich den Zustand des gan -
zen Korpers bericksichtigt; die wahre Verfassung hat sich
nimlich bei vielen, besonders den édlteren Midchen, meist erst
unterhalb der Brustlinic crgeben, wo dic Grenze des Hemden-
ausschnitts auch zu cinem anderen, geringeren Sauberkeitsgrad
tiberzuleiten pflegte. Ausgesprochen schmutzig wurde mit III,
Schmutzspuren nur in der Achselhohle oder hinter und in den
Olren als IT, und vollige Sauberkeit mit I bewertet. Dicse Be-
wertungsgrundlage lieferte folgendes Resultat: von H1H unter-
suchten Madchen wurden hinsichtlich ilirer korperlichen Sauber-
keit mit I: 590/, mit IT: 34,506 und mit IIL: 6,500 bewertet.
Fir die 739 Knaben sind die cntsprechenden Prozentsitze:
mit I: 620/, mit II: 34,505 und mit I1I: 3,506. Das leichte
Uberwicgen der Bewertung I bei den Knaben rihrt daher, daf
dicse wenigstens im Sommer iiberall dort, wo einc Badegelegen-
heit gegeben ist, von den Lehrern an den Spiclnachmittagen
sum Baden gefihrt werden.

s war zu erwarten, daB dieses an den Schulkindern ge-
wonnene KErgebnis in recht hohem MafB die analogen Verhilt-
nisse im elterlichen Heim reflektieren werde. Diese Erwartung
hat sich auch ausnahmslos bestitigen lassen, insofern ndmlich,
als in Schulgemeinden mit hoheren Prozentsitzen der Beur-
teilung IIT auch die Ortsverhéiltnisse dieser Bewertung ent-
sprachen. Sondert man dic Schulen nach der prozentualen
Haufigkeit der drei Bewertungen aus, dann fillt in 11 bzw.
15 Schulen die Bewertung I auf iiber die Hilfte der minnlichen
und etwas unter die Héilfte der weiblichen Schiiler. In drei
Schulen fillt die Bewertung IIT auf iiber 1000 der Knaben,
in 5 Schulen auf den gleichen Prozentsatz der Méadchen.
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Bei der Besichtigung der Unter- oder Bettwische neigt
man leicht dazu, sie wegen ihrer in dicser Gegend immer
grauen Farbe als lange nicht gewaschen zu betrachten. In
Wirklichkeit wird ziemlich viel gewaschen, doch fehlt iiberall
ein groBerer Waschkessel, in dem sich das Kochen der Wésche,
das fast nirgends bekannt ist, durchfiihren lieBe. Mit der Ver-
wendung von Waschmitteln wird begreiflicherweise sparsam
umgegangen, da sie bei dem grofen Bargeldmangel einfach nicht
beschafft werden konnen. Obwohl die Frage nach dem durch-
schnittlichen Seifenverbrauch hiufig gestellt wurde, so diirften
die Angaben doch nicht sehr verbindlich sein. Iinc sechs- bis
achtkopfige Familie gab in zahlreichen Fillen iibercinstimmend
an, im Laufe von acht Tagen fiir Korper- und Wischereinigung
durchschnittlich ein Viertel Pfund Kernseife zu benotigen. Nach
den gemachten Beobachtungen wird dieses Stiick iiberwiegend
zur Wischereinigung verbraucht, wobei freilich diejenige der
kleinen Kinder tiberwiegt.

Die Angaben fiir die Hiufigkeit des Wechselns der Bett-
wische, sofern man in manchen Fillen von einer solchen fiber-
haupt reden kann, sind sicher unzuverlissig. Unter giinstigen
Umstdnden diirfte ein Wechsel — wenigstens nach dem Aus-
sehen zu schlieBen — nur alle Vierteljahr erfolgen. In einem
Fiinftel der besichtigten Haushalte findet eine Erneuerung der
Bettwasche alle sechs Wochen statt. Durch das Eingreifen
der Lehrer und die selr zweckmiBige Einrichtung eines zu
Wochenbeginn angesetzten Bekleidungsappells ist die frither an-
geblich hohe Zahl derjenigen, die linger als eine Woche das
gleiche Hemd oder sonstige Unterwische trugen, weitgehend
geschrumpft, so daB diese Schmutzfinken heute nur noch 100
im Jahresdurchschnitt in allen Schulen ausmachen. Als Be-
grindung wird fir diese 100/ iibereinstimmend die immer wie-
der zu beobachtende traurige Verquickung von Armut und
Schlamperei angefiihrt. Die schlecht zuginglichen Gewohnheiten
des Wischewechsels der Krwachsenen dirften cher noch un-
giinstiger sein als bei der Schuljugend.

GroBere Waschbiitten, in denen zur Not auch ein Ir-
wachsenes wenigstens ein Sitzbad nehmen konnte, sind bei
einem Drittel der befragten Familien vorhanden gewesen. Ein
Drittel der Schiiler von 8 der 20 untersuchten Schulen werden
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wochentlich wenigstens cinmal von Kopt bis zu FuB gewaschen
bzw. waschen sich selbst. In den ibrigen 12 Schulen erfihrt ein
groBerer Teil die so notwendige wochentliche Ganzreinigung.
Ungeziefer ist verhiltnismiBig hiufig. Flohe sind fast iberall
zu finden, und Léduse bzw. Nissen sind bei einem Zehntel der
Médchen regelmiBig vorhanden. Weniger oft begegnet man der
Kritze. Sie wurde unter den 1254 untersuchten Schiilern 15mal
beobachtet. Ganz auffallend ist die Tatsache, daB bei diesem
nicht ganz Xkleinen Untersuchungsmaterial fast keine Haut-
krankheiten beobachtet wurden. Ekzeme sind mir iberhaupt
nicht zu Gesicht gekommen ; desgleichen keine Flechten. Ledig-
lich in drei Fillen wurden Furunkel gesehen, die mit einem von
Schweineschmalz durchtrinkten Papierstreifen bedeckt und mit
cinem Tuch verbunden waren; wie ich erfuhr, das in dieser
Gegend ibliche Hausmittel.

Den Abschluff der Besprechung iiber die allgemein-hygie-
nischen Verhdltnisse im oberpfilzischen Grenzgebiet wird die
im folgenden darzustellende Hygiene der Ernihrung bilden.
Die Ergebnisse entstammen auch hier wieder einer eingehenden
personlichen Einsichtnahme sowie eigens zu diesem Zweck zu-
sammengestellten von den Lehrern beantworteten Fragebogen.

Von Ort zu Ort wechselnd gehorten durchschnittlich vier
Finftel der untersuchten Schulkinder zur béiuerlichen Bevolke-
rung, wahrend das tibrige Fiinftel Kinder von Arbeitern oder
Kleinstbauern waren, die durch zusitzliche Gelegenheitsarbeit
im Wald oder beim Wegbau ihren Lebensunterhalt verdienen.
Die Eltern der genannten vier Fiinftel sind Selbstversorger, die
aus dem eigenen Grund und Boden das herauswirtschaften,
was sie zum eigenen Bedarf benotigen. In schlechten Jahren
mubB ein Teil von ihnen Brotmehl hinzukaufen, wihrend die
Kartoffelernte praktisch immer und bei allen das erforderliche
Quantum abwirft. Die Kleinstbauern mit 1 bis 2 Tagwerk
Land sowie die Arbeiterfamilien koénnen auf dem kirglich be-
messenen eigenen Boden nur Kartoffel bauen und damit wenig-
stens einen Teil ihres Bedarfes decken, wihrend sie alle iibri-
gen Lebensmittel kaufen miissen. Infolge des Mangels an Bar-
mitteln bedeuten fir die Bauern mit gréBerem landwirtschaft-
lichen Betrieb die immer zahlreichen Kinder ein aktives Stick
Betriebskapital, dessen Zinsen sie in Form gesteigerter land-



— 140 —

wirtschaftlicher Sachgewinne zufolge der cigenen Krafte ohne
weiteres erarbeiten koénnen. Dienstboten, Knechte und Migde
wiirden fiir die allermeisten von ihnen Ausgaben verlangen, die
ibre Landwirtschaft nicht abwirft. Um aber dennoch zu dem
unumginglichen Bargeld zu gelangen, sind sie gezwungen, einen
mehr oder weniger grofien Teil ihrer hoherwertigen Erzeugnisse,
wie Vieh, Milch und besonders Butter ihrem eigenen Verbrauch
zu entziehen und zu verkaufen; da diese hoherwertigen Erzeug-
nisse mengenmaBig nicht sehr ins Gewicht fallen, so ist der
Bestand an Bargeld immer kunapp.

Anders bei den Arbeitern, die naturgemal groBere Bar-
mittel als die Bauern besitzen, vorausgesetzt natiirlich, dab sie
Arbeit haben. Dann, aber nur dann, stellen sie sich giinstiger
als dic Bauern, da sie ihre Mittel nach Belieben verwenden
konnen; verdienen sic freilich nichts, dann laufen sie Gefahr
hungern zu missen, wihrend der Bauer, der seinen eigenen
Bedarf mit cigenen Erzeugnissen deckt, dicser Moglichkeit nicht
ausgesetzt ist. — Aus den hier nur kurz gestreiften Tatsachen
hat sich manche Merkwiirdigkeit in den héuslichen Verhalt-
nissen der untersuchten Kinder erkliren lassen.

Dic Kartoffel ist dasjenige Nahrungsmittel, ohne das die
lixistenz der oberpfilzischen Grenzbewohner génzlich undenk-
bar wére. Sie erscheint auf dem sehr ecintonigen Speisezettel
taglich und zu allen Mahlzeiten. Sidmtliche billigeren Formen
ihrer Verarbeitung wiederholen sich in regelmiBigen Abstanden,
sel cs, dall sic zu ciner Suppe verarbeitet oder als Salzkartof-
feln, als Kartoffeln in der Schale, als Brei, entweder als solcher
oder gebacken, oder in Auflaufform als sogenannter , Reiber-
dotsch®, als Schmarren, zu Klofen roh oder gekocht verarbeitet,
in Nudelform oder gelegentlich als Salat auf den Tisch ge-
bracht werden. Der Mangel an zusitzlichen und ergdnzenden
Speisen mufl durch entsprechende Quantitit der Kartoffel-
nahrung aufgewogen werden.

Das Brot wird fast iiberall fiir 14 Tage auf Vorrat in Form
von 7pfiindigen runden Laiben aus einer 770/-Roggenausmal-
lung unter Zusatz von Anis, Fenchel und Kimmel als Brot-
gewiirz im eigenen Haus gebacken. Auf Grund einer bei meh-
reren Familien gemachten Umfrage wird, bei Einrechnung von
5 bis 6 Kindern, mit einem durchschnittlichen tdglichen Brot-
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verbrauch von 38/ bis 1 Pfund gerechnet. In einer 9kopfigen
Familie mit 5 noch nicht 12jahrigen Kindern reichten 14 Laib
zu je 7 Pfund 14 Tage lang. Derartige Brote sind ausgezeichnet
durchgebacken und sehr wollschmeckend. Familien, die das
Mechl kaufen miissen, zahlen fiir das Pfund 13 Pfennig. Irgend-
welcher Brotaufstrich ist selten; eine auch durch die Fiir-
sorgerinnen bestitigte Unsitte ist das Bestreuen des Brotes mit
Zucker, wihrend die Verwendung des Zuckers zu Einmach-
zwecken in der iiberaus beerenreichen Gegend fast nirgends
iiblich ist. Kine zu Frihstick und Brotzeit hitufig bereitete
Mallzeit ist die aus sauerer Milch, Mehl, Wasser, Rahm und
Brot zusammengekochte ,,weile Suppe”. Der sogenannte Milch-
kaffee, aus gebranntem Roggen und Malz bereitet, ist eine
Dclikatesse, die es bei vielen nur Sonntags gibt, bei einigen
wenigen aber auch zu jeder Mahlzeit. Der Verbrauch an Milch
ist auBerordentlich schwankend; wie oben bemerkt, verkauft
der grofere Teil der Bauern die Milch an Sammelstellen, sofern
solche vorhanden sind, oder aber sie wird abgerahmt und die
gewonnene Butter ebenfalls zu Bargeld gemacht. Der grofere
Teil der zuriickbehaltenen Milch kommt den kleineren Kindern
zugut. Nicht so selten herrscht auch hier die verwerfliche
Angewohnheit, Milch an Schweine zu verfiittern, die, gemistet
cbenfalls zum Verkauf kommen. Eine entsprechende Rundfrage
bei den -Kindern hat ergeben, dal ein Finftel von ihnen
Ziegenmilch erhidlt; wie zu crwarten, stammten diese Kinder
aus drmeren IFamilien. Iine Verarbeitung der Milch zu Kise
wird als ein gewisser Luxus betrachtet, da die fiir den eigenen
Bedart behaltene Milch ohnehin knapp ist. Die Verwendung
von Mager- und Buttermilch ist tiberall dort tiblich, wo Voll-
milch an Sammelstellen abgeliefert wird.

Fleisch und zwar ausnahmslos sehr fettes Schweinefleisch
ist ein fast immer gekauftes Nahrungsmittel, das an Werk-
tagen nur bei einem Iiinftel bis zu cinem Viertel der Familien
der untersuchten Kinder auf den Tisch kommt, wihrend es im
iibrigen an Sonntagen in gebratener Form iiberall gegessen wird.
Mehr als ein bis zwei Pfund fiir 8 Personen werden im all-
gemeinen nicht verbraucht. Im Durchschnitt haben ein Drittel
bis die Hilfte der befragten Familien ein oder mehrere Schweine
im Stall. Diese werden meist bis zu einem Gewicht von 11% bis
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2 Zentner gefiittert und wegen der Kosten nicht auf Mast ge-
zogen. Schlachtungen zum eigenen Bedarf leisten sich nur die
wenigsten wohlhabenderen Bauern, wilrend alle iibrigen ihre
Schweine verkaufen, vm sich von dem Erlos dann das jeweils
benotigte Quantum an  Frischfleisch und Schmalz zu kaufen.
Dabei bleibt ihnen noch <ein Bariiberschull, der zu anderen
Zwecken verfiigbar ist. Gefligel ist in der ganzen Oberpfalz
auBerordentlich zahlreich und wird auBier zum Verkauf auch
fiir den eigenen Bedarf gehalten.

Die Verwendung von Gemiise ist iiberall erst in jingster
Zeit durch die aufklirende Arbeit besonders der Lehrer, von
denen cinige die jungen Pflanzen zichten und sie an die Be-
vilkerung abgeben, hiufiger geworden. Bis dahin war das wohl
nirgends in Deutschland so hautfige ,,Kraut® sowie da und dort
der Salat dic einzige neben Kartoffeln und Brot iibliche Beikost.
Die haufigeren Gemiisesorten wie Spinat, Bohnen, Gelberiiben und
Wirsing sind jetzt wenigstens so weit bekannt, daf laut Rund-
frage bei den Schiilern immerhin drei Viertel diese Gemiise
schon gegessen haben, und ein Drittel der gleichen Schiiler
berichtete, wenigstens einmal in der Woche ein derartiges Ge-
miise zu erhalten. Die an den cinzelnen Schulorten hiufig
schwankenden Angaben erkliren sich daraus, dafi durch dic
Hohenlage und die dadurch bedingten klimatischen Verhiltnisse
das Anpflanzen von Gemiise nicht immer ganz leicht ist. Ungiin-
stiger als dic Angaben iiber den Gemiisegenull lauteten im all-
gemeinen dic tiber den von Obst. Zwar sind die meisten Obst-
sorten einschlieBlich Orangen und Bananen, aber mit hiaufiger
Ausnahme von Stachel- und Johannisbeeren den Schiilern be-
kannt gewesen, doch haben bisher die gleichen Griinde, die
soeben fir den Gemiiseanbau dargelegt wurden, die Anpflan-
zungen groferer Obstbaumbestinde bzw. von Striuchern ver-
hindert. Neuerdings sind aber seitens riihriger Obstbauvereine
winterharte Sorten ausfindig gemacht worden, die jetzt an-
gepflanzt werden. Die in der Gegend sehr hiufigen und in
guten Jahren umfinglichen Vorkommen insbesondere von Heidel-
und PreiBelbeeren benutzt die Mehrzahl der drmeren Bevolke-
rung, um durch Verkauf kleine Bareinnahmen zu erzielen. Das
an sich tberall bekannte Einmachen konnen sich die meisten
wegen des hohen Zuckerpreises nicht leisten.
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Es wird sich bei der Besprechung der Gesundheitsverhilt-
nissc der Schulkinder zeigen, dal die hier beschriebene zwar
kiirgliche, aber fir vier Finftel doch ausreichende Erndhrung
cinen im grofien Durchschnitt gesunden und kriftigen Volks-
schlag hat cntstehen lassen. Die Kochkenntnisse der Grenz-
hevolkerung sind durchwegs nur minimalen Anforderungen ge-
wachsen, insbesondere fehlen Kenntnisse einer sparsamen und
schmackhaften, modernen Kochweise. Die Iirndhrung der Klein-
kinder bedart noch einer gesonderten Besprechung.

Nach den Angaben einiger befragter Hebammen und zahl-
reicher Mitter werden die meisten Sduglinge iber ein Viertel
Jahr von der Mutter gestillt. Die landwirtschaftliche Arbeit
hilt bedauerlicherweise cin GroBteil der Ifrauen ab, die weiterce
Pflege der Kinder selbst in der Hand zu behalten; dadurch
gelangt die Mehrzahl der idlteren Siuglinge bzw. Kleinkinder
in die Obhut dlterer Geschwister und insbesondere in die der
Grofmiitter. Die Itiirsorgerinnen der drei Bezirksimter haben
iibereinstimmend berichtet, dal sowohl sie als auch die jungen
Miitter einen schweren Kampf mit den opponierenden Grof3-
miittern zu bestehen haben, die unter allen Umstdnden ihre
grundfalschen und lingst veralteten Ermdhrungspraktiken an
ihren Enkelkindern geiibt sehen wollen. Besonders hart hat es
gehalten, die sogenannten Lutschflecke auszurotten; das sind
Leinwandséickchen, in dic eingespeicheltes und stark mit Zucker
gesiiBites, gekautes Brot eingefiillt wird, die den Kleinkindern
zum Lutschen gegeben werden. Iis eriibrigt sich, auf die grofie
Ubertragungsgefahr von allen moglichen Krankheiten auf die
empfindlichen Kleinkinder hinzuweisen. Kinen &hnlichen un-
seligen EinfluBl auf den Gesundheitszustand der Siuglinge hatte
die mit Vorliebe mit Saccharin gesiiite Vollmilch, die die
Kinder viel zu friih erhielten und wodurch die so haufigen Er-
krankungen des Verdauungstrakts verursacht wurden. Eine
weitere, die Entwicklung der Siuglinge aufs schwerste beein-
trachtigende Angewohnheit bestand darin, die Kinder mit eng
an den Korper angelegten Armen moglichst dicht zu wickeln
und sie in diesem Zustand stundenlang sich selbst zu iiber-
lassen. Das Schreien der Kinder, besonders das der Knaben,
wurde wegen der Gefahr entstehender Briiche fiir ganz beson-
ders schadlich gehalten, so daB man kein Mittel, insbesondere
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auch das Bier — friiher tbrigens auch den Mohntee — nicht
gescheut hat, um die Kinder zur Rule zu bringen.

In all diesen Dingen ist dank der Tiatigkeit der Bezirks-
arzte, aber insbesondere auch der sehr tichtigen und umsich-
tigen Tirsorgeschwestern, eine griindliche Wandlung zum Bes-
scren ecingetreten. Kin groBerer Teil der Miitter ist heute iiber
diec Grundlinien einer moderncn Siuglingsernihrung und Ilein-
kindpflege wenigstens notdiirftig unteirrichtet und mancher be-
fragte einsichtige Biirgermeister der besuchten Grenzidorfer
schreibt selbst dieser Besserung den Riickgang der friiher cnorm
grofien, aber auch heute noch immer fast 100 Prozent iiber
dem Reichsdurchschnitt stehenden Sauglingssterblichkeit zu.

Mit der Erorterung der zuletzt dargestellten Erndhrungs-
fragen sowie der im Bereich der Grenzimter beobachteten Ge-
wolinheiten in der Kleinkindpflege sei der Bericht iber die
allgemeinhygicnischen Verhiiltnisse abgeschlossen.

Die hygienisehe Verfassung der Grenzgegend.
Teil 2.

Schul- und Schiilerhygiene - Ergebnisse der schulirztlichen Untersuchungen.

Es konnte bei der Besprechung der cinzelnen fiir die Grenz-
gegend besonders wesentlichen hygicnischen Belange immer wic-
der auf die entscheidende Bedeutung einer von Jugend auf
richtig geleiteten Iirziehung hingewiesen werden. Aus diesem
Grunde wurde bei dem Aufenthalt in den einzelnen Grenz-
gemeinden dem Schulwesen, besonders aber auch der eigent-
lichen Schulhygience cin besonderes Augenmerk geschenkt. Zuv
Beurteilung dieser KFrage haben die schon ofter cerwihnten und
spiter noch ausfiihrlicher darzustcllenden schuldrztlichen Unter-
suchungen in hervorragendem Mal beigetragen. In der Karte 11
sind die besuchten Schulgemeinden durch schwarze Scheibchen
gekennzeichnet und in der beigefiigten Tabelle 48 sind eiuige
Ubersichtszahlen zur Schulfrage cingetragen, die auch iiber den
jeweiligen Anteil der in den einzelnen Schulgemeinden unter-
suchten Kinder an der Gesamtschiilerzahl Auskunft geben.

Zunichst sollen cinige statistische Zahlen eine vergleichende
Gegeniiberstellung der oberpfilzischen zu den ibrigen baye-
rischen Schulverhidltnissen bringen. Die Versorgung des Re-
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gierungsbezirks Oberpfalz mit Volkshauptschulen liegt nur
wenig unter dem Staatsdurchschnitt. Die in der Oberpfalz er-
richteten, allerdings dringend notwendig gewesenen Schulneu-
pauten iibertreffen zahlenmifig die im Staat durchschnittlich
crstellten um ein weniges. Die Zahl der Fortbildungsschulen
ist im allgemeinen identisch mit der der Volkshauptschulen,
denen sic angegliedert sind. Die Anzahl von Fachschulen inner-
halb der oberpfalzischen Bezirksamter ist auBerordentlich klein
und Haushaltungsschulen existierten um das Jahr 1927 iiber-
haupt nicht. In den bearbeiteten Grenzimtern ist seit kurzem
cine Haushaltungsschule in VolienstrauBl errichtet worden. Schon
im Jahr 1927 ist bei der Bearbeitung des bayerischen Schul-
wesens durch das Statistische Landesamt4) die mangelhafte
Versorgung der oberpfilzischen Schulen mit ausreichenden und
ncuzeitlichen Lehrerblichereien, sowie mit Einrichtungen zum
so notwendigen Haushalts- und Werkunterricht festgestellt wor-
den; an all diesen wesentlichen Unterrichtsfragen hat sich auch
seither in den Grenzdmtern kaum etwas geindert. Dal anderer-
scits an den entscheidenden Stellen die Einsicht fir die Auf-
nahme dieser dringlichen Unterrichtsgegenstinde in den Lehr-
plan durchaus vorhanden ist, geht schon aus einem Ministerial-
erlaf vom 16. Juli 1923 hervor, in dem unter anderem sogar
der Iinbau von Schulkiichen in die Schulhduser empfohlen wird.

Die statistische Bearbeitung des bayerischen Schulwesens
ergab, dafl im Jahr 1927 die oberpfilzischen Bezirksamter iiber
die kleinste Anzahl von Schulen mit regelmiBiger schulirzt-
licher bzw. schulzahnirztlicher Untersuchung verfiigen und dab
auch nur hier die Einrichtung von Schulbddern fast ginzlich
fehlt. Auch in dieser Beziehung ist in den Grenziimtern seither
keine Verdnderung eingetreten.

Aus naheliegenden Griinden sind von den in den Grenz-
dimtern iberhaupt gelegenen Schulgemeinden, die beziiglich ihrer
crzieherischen Aufgaben so besonders wichtigen der unmittel-
baren Grenzgegend aufgesucht worden. Von den in 20 Schul-
gemeinden gelegenen Schulen sind drei Viertel in Gebduden
untergebracht, die von vornherein eigens zu diesem Zweck ge-
baut worden waren. Abgesehen von vier Schulen, die in jlingerer

4) B.d.B.St. L., Bd. 118 (1930).
Sitzungsberichte der phys.-med. Soz. 69 (1937). 10
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Tabelle 48.
Zur Schulfrage.

. Zahl der P ) Zahl der
Schulort Einwohner- Schul- Zabl dex /| untersuchten
zahl pflichtigen | Klass.|Lehrer | Klassen ‘Schiiler
im Bezirksamt Waldmiinchen zus. 362
Herzogau 220 50 1 1 1 39
Unterhiitte 85 72 1 1 1 72
Lixenried 446 126 2 2 2 78
Treffelstein 621 162 2 2 2 88
Waldmiinchen 2617 321 (Knaben) 4 4 2 29
300 (Méadch.) 4 4 2 56
im Bezirksamt Oberviechtach zus. 376
Dietersdorf 634 121 2 2 2 70
Friedrichshing 167 20 1 1 1 19
Stadlern 453 86 2 2 2 62
Schwarzach 119 40 1 1 1 17
Schénau 420 162 2 2 2 91
Schwand 127 54 1 1 1 38
Schonsee 1330 265 4 4 4 79
' im Bezirksamt VohenstrauB zus. 516
Pfrentsch 308 60 1 1 1 47
Reinhardsrieth 101 51 1 1 1 36
Briinst 86 100 1 1 1 72
Neukirchen 104 159 2 2 2 107
Waldkirch 204 59 1 1 1 39
Eslarn 1836 645 9 9 3 78
Pleystein 1252 401 4 4 4 137
in den drei Bezirksiimtern zus. 1254»

und jlngster Zeit erstellt wurden, und drei iber 100 Jahre
alten, schwankt das Durschnittsalter zwischen 50 und 60 Jahren,
Ihre bauliche Verfassung laBt nur zu deutlich die Nachteile
erkennen, die ihnen aus dem hiufigen Wechsel der Lehrkrifte
erwachsen sind. Ein groferer Teil von diesen ist noch sehr
jung und hat in den kleinen Dorfschulen meist seine ersta
selbstdndige Beschiftigung gefunden. Leider beschrankt sich
die Tatigkeit dieser Junglehrer grofitenteils nur auf wenige
Jahre an einem Ort, so daB der personliche Einsatz fir Ver-
besserungen, aber auch fiir die Erhaltung des Vorhandenen, wie
man ihn bei dlteren mit dem Dorf und seinen Bewolmnern ver-
wachsenen Lehrern gewohnt ist, hier kaum zur Wirkung ge-
langt. Ein gutes Drittel aller Schulen entspricht hinsichtlich
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seiner Lage und seines baulichen Zustandes nicht mehr den
Mindestanforderungen, und auch nach Aufwendung groferer
Mittel ist hier nur eine miBige Besserung zu erwarten; in
diesen Fillen sollten Neubauten erstellt werden. Bei der Be-
sichtigung von vier in jingerer Zeit errichteten Schulen war
leider festzustellen, daB auch bei ihnen nicht geniigend daran
gedacht worden war, dab die Dorfschule einer solch weltver-
lassenen Gegend auBer als Vermittlerin des reinen Scliulwissens
auch als Irzieherin nach anderer Richtung zu wirken hat und
insbesondere eine Reihe wichtiger sanitirer Einrichtungen ent-
halten sollte, die zum allerwenigsten der Schuljugend zugédnglich
sein miissen. Wenn man die altesten Schulgebiude ausnimmt,
war bei den ibrigen beziiglich Heizungs- und Liiftungsmoglich-
keiten nichts zu beanstanden. Die Heizung erfolgt in den meist
selr holzreichen Gegenden durch Kachelofen. Aufhdngevorrich-
tungen und zweckmiBige Trockenmoglichkeiten fir durchnifite
Kleider und Schuhe fehlten in drei Viertel der Schulen, obwohl
riumlich hier und da Gelegenheit vorhanden wire. Die §§ 10
und 23 der Bekanntmachung vom 15. April 1913 betr. ,bau-
liche Anlage und Einrichtung der Schulhduser und Gesund-
heitspflege in den Volksschulen® sehen solche Einrichtungen
sehr wohl vor. Leider haben die Lehrer, denen diese Mangel
bekannt sind, bei den einschligigen Dienststellen oder ihren
Gemeinden noch keine Abhilfe erreichen konnen. Die Fulboden
der dlteren Schulen sind mit alten und altesten offensichtlich
nic erneuerten weichen Tannendielen belegt, die im Laufe der
Jahre und aus Mangel an Pflege dermaBen rissig und schadhaft
geworden sind, daB sie fir die wihrend der giinstigen Jahres-
zeit immer barfull laufenden Schiiler durch ihre Splitterung ge-
fahrlich werden, aber auch durch die Unebenheit zu einer reich-
lichen Schmutz- und Staubansammlung Veranlassung geben. Trotz
hiiufiger Beanstandungen durch die Bezirksirzte wird das Olen
der Boden mit staubbindenden Mitteln fast nirgends durch-
gefiihrt. Die natiirliche Beleuchtung der Schulriume wurde
in drei Viertel der Schulen ausreichend befunden, wéhrend ein
Viertel aller Schulriiume entweder ungeniigend oder aber un-
zweckmiBig vom Tageslicht erhellt ist. Bei der Art der Stunden-
verteilung des Unterrichts in Dorfschulen wird eine kiinstliche
Beleuchtung nur selten notwendig; immerhin besall die Halfte
10*
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der besuchten Schulen wenigstens die Moglichkeit elcktrischer
Beleuchtung.

Der Charakter einer Dorfschule bringt es mit sich, dab dic
gesamte schulpflichtige Jugend in wenigen Klassen, am hiautig-
sten in zweien, in der sogenannten ,teilweise ausgebanten Volks-
schule®, nicht selten aber auch in einer Klasse, der sogenannten
,ungeteilten Volksschule®, unterrichtet werden mufl, so dab
also praktisch die Schiiler in einem bzw. zwei Réumen zu-
sammengefalt werden. Die sowohl in Niederbayern als auch in
der Oberpfalz seit Jahren zu beobachtende starke Uberfiillung
der Schulrdume war bei der Hailfte aller besuchten Schulen
ebenfalls zu beobachten. Durchschnittlich war ein Unterrichts-
raum mit 44 Kindern, maximal aber mit 77 belegt.

Man pflegt heute aus lehrtechnischen, aber auch aus ge-
sundheitlichen Griinden in einem Schulraum nicht mehr als
35 bis 40 Kinder unterzubringen und rechnet pro Kind an ver-
fiigbarer Gesamtfliche einschlieBlich der Freirdume 1 bis 1,2 qm,
In den untersuchten Schulen betrug dieser Flicheninhalt durch-
schnittlich 1,35 qm, im Minimum aber nur 0,9 qm. Uber dic
Mindesthéhe von Schulrdumen sind die Meinungen geteilt; die
als ausreichend betrachteten Forderungen schwanken zwischen
3,2 und 4,5 m Raumhohe. Die im Untersuchungsbezirk be-
obachteten Hohen schwankten zwischen 2,4 und 3,7 m. Der
pro Kind sich ergebende mittlere Raumgehalt bewegte sich zwi-
schen 2,1 und 6,9 cbm, im Mittel um 4,20 cbm. In zwei Drittel
aller Schulen wurde das heute geforderte Mindestmall von
5 ¢bm pro Kind nicht erreicht. Die Hiilfte bis zwei Drittel aller
Unterrichtsraume geniigte somit aus rein duBeren Griinden den
modernen Anforderungen an gesunde Schulriume nicht. Die
Schulbinke sind, die neuesten Schulen ausgenommen, ganz
aulBerordentlich verbraucht und veraltet und gleichgrofl fiir
alle Altersstufen. Es ist erstaunlich, daf bei der grofien Primi-
tivitit der Sitz- und Schreibgelegenheiten, die von den Kindern
Tag fiir Tag einige Stunden beniitzt werden, nicht mehr Wirbel-
sdulenverkrimmungen und sonstige Sitz- und Haltungsschiden
zu beobachten waren. -Offenbar sorgt hier neben der geringen
durchschnittlichen Schulbelastung mit 4 Stunden téglich die
reichliche korperliche Betdtigung zu Hause, besonders aber im
Freien fiir eine gliickliche Kompensation.
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Waschgclegenleiten, Dusch- und Baderiiume, aber auch
sweckmabige und ausreichende Klosetteinrichtungen, deren An-
lage und Beschaffenheit in der schon genannten Bekannt-
machung gefordert wird, fehlen durchwegs. Eine einzige riihm-
liche Ausnahme macht der Schulneubau in Briinst, der nach
nceuen schulhygienischen Grundsitzen errichtet, iiber vorbild-
liche Wasch- und Abortverhidltnisse verfiigt; sein ecinziger
Mangel ist das fehlende Schulbad, das wahrscheinlich ohne
wesentliche Mehrkosten hétte erstellt werden konnen. Vor ganz
kurzem haben die Stidtec Waldmiinchen und Pleystein sehr
schone Freibdder errichtet, die allerdings nur dem Sommer-
betrieb dienen konmnen.

Im ibrigen ist natiirlich zuzugeben, daf die Schwierig-
keiten in der Wasserversorgung, wie sie in einigen Orten be-
sonders deutlich in Erscheinung getreten sind, fir die MiB-
stdnde hinsichtlich dieser wichtigen schulsanitiren Anlagen mit-
verantwortlich zu machen sind. Sie erkliren freilich nicht ent-
fernt dic zum Teil katastrophale Beschaffenheit fast aller Schul-
klosctte. Dic Tatsache, daB fir eine landwirtschaftlich orien-
tierte Bevolkerung die menschlichen und tierischen Abginge
ein wichtiges Aktivum im Haushalt darstellen, hat ganz natiir-
lich zu einer anderen Form der sanitiren Anlagen gefiihrt, als
ctwa in der GroBstadt mit ihren vollig anders gearteten Ver-
hidltnissen. Dennoch ist die in dieser Gegend iibliche Primitivi-
tit, von der sich die meisten Stidter keine nur annihernde
Vorstellung machen, durch nichts begrindet. Noch bedauer-
licher ist allerdings die Tatsache, dall 7H0j der in den 20 Schulen
besichtigten Klosettanlagen weder hinsichtlich ihrer Bauart noch
ihrer Sauberkeit billigsten Anspriichen geniigen. In eciner un-
geteilten  Volksschule mit ihrer groflen Zahl kleiner Kinder,
die relativ oft austreten miissen, ist die iibliche Versorgung
mit einer Sitzgelegenheit pro 40 Schiiler nicht ausreichend. Aber
abgesehen von der vollig ungeniigenden baulichen Beschaffen-
leit dieser Anlagen fehlen Wassereimer, Biirsten und zuge-
schnittenes Papier, die notwendigsten Voraussetzungen fiir dic
Sauberhaltung einer solchen Anlage. Es sei dahingestellt, ob
in derartigen Fillen die Lehrkrifte- nicht auch einmal aus
eigener Initiative zugreifen diirfen, indem sie diese Gegenstidnde
beschaffen, fiir ihre Erneuerung sorgen und damit die Grund-



— 150 —

lagen bereiten fiir eine dankenswerte Iirzichungsarbeit. Zu be-
riicksichtigen ist dabei freilich die alte Irfabrungstatsache,
daB auch dort, wo dic Art der Anlage iiber jeden Tadel erhaben
ist, MiBhelligkeiten nur durch die gréfte Strenge vermieden
werden konnen. Bei einer fiir diese Dinge vollig gefiihllosen
Schuljugend ist es doppelt notwendig, zuerst durch Errichtung
einfacher, aber mustergiiltig gepflegter Anlagen den Sinn fir
Reinlichkeit zu wecken und dann durch Erziehung fir konse-
quente Sauberhaltung zu sorgen. Wo es nicht moglich ist, wie
in Briinst, fiir die minnliche Schuljugend weille Steingutbecken
anzubringen, miiite darauf gedringt werden, die vorhandenen
Anlagen durch Teeren oder Bchandlung mit desodorisierenden
Stoffen hygienisch tragbar zu machen; leider waren nirgends
Ansitze hierzu festzustellen.

Was die fiir den Lehrer bestimmten Abortanlagen betrifft,
muBl darauf hingewiesen werden, dab es ein Unding ist, dem
Lehrer und seiner Familie zuzumuten, mit einer neben den
Schiileraborten gelegenen, mit diesen durchaus gleichartigen und
ebenso unerfreulichen Anlage vorlieb zu nehmen. Da nimmt
es dann nicht wunder, daB bei der ungeniigenden staatlichen
bzw. behordlichen Unterstiitzung, noch mehr aber der meist
volligen Verstindnislosigkeit der Gemeinden fiir diese Dinge,
an Stelle eines personlichen und titigen Einsatzes der Lehr-
krafte bei diesen einzig und allein der Wunsch sich geltend
macht, solch unzutriglichen Lebensbedingungen durch baldige
Versetzung zu entgehen.

Die Hilfte der besichtigten Schulen besitzt keine oder aber
ungeniigende Schulbrunnen, so daB ein regelmifBiges Wasclen
wenigstens der Hénde gar nicht durchgefiihrt werden kann.
In einer einzigen Schule hilt der Lehrer Scife bereit, wihrend
sonst iiberall dieses gerade fiir dic Schuljugend so wohltitige
Reinigungsmittel fehlt. In einigen (5) Schulen sorgen riihrige
Lehrer wenigstens im Sommer fiir eine geeignete Korperpflege
der ménnlichen Schuljugend, die sie in Luft, Sonne und Wasser
sich tummeln lassen. Leider erwéichst der Lehrerschaft aus
solchen Gepflogenheiten nicht selten ein ernster Widerstand
durch die Geistlichkeit, die bei ihrem groBen Einfluf auf die
Eltern solche Bestrebungen aus falschen Vorurteilen heraus
mit gelegentlichem Erfolg bekimpft.
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Die den Lehrern und ihren Familien zur Verfigung ge-
stellten Wohnungen haben zur Hilfte nicht den Anforderungen
cntsprochen, die sowohl der Lehrer billigerweise an seine Woh-
nung stellen kann, die aber auch aus gesundheitlichen Riick-
sichten gestellt werden miissen. IFeuchte, kalte und sonnenarme
Wohnungen sind so héufig, dal die Lehrer es vorziehen, Pri-
vatwohnungen zu beniitzen. Die in den neucn Schulbauten
cingerichteten Lehrerwohnungen entsprechen durchweg allen mo-
dernen Anforderungen. Man kann freilich dariiber streiten, ob
fiir den Fall, dafi geniigende Geldmittel zur Verfiigung stehen,
dic Kinrichtung ciner Garage oder aber dic eines Schulbades
von gréferer Wichtigkeit sei.

s haben sich bei der Besichtigung der Lehrerwohnungen
jewells cine ganze Reihe von Anhaltspunkten dafiir ergeben,
inwieweit der Lehrer bzw. der Lehrer und seine Frau den An-
forderungen des schwierigen Schuldienstes in Dorfschulen ge-
wachsen ist. Diese Erfahrungen im einzelnen kénnen hier nicht
mitgeteilt werden, sie werden aber am Schlufi der Darstellung
ihre Verarbeitung finden.

Eine fiir die arme Gegend wichtige und sorgfiltig zu be-
achtende Frage ist die mach Umfang und Notwendigkeit einer
Schulspeisung. Auf Grund der gemachten Erfahrungen scheint
cine Schulspeisung fast in allen Schulen, ganz besonders im
Winter, dringend geboten. Im Durchschnitt sollte die Speisung
auf ein Viertel, an manchen Schulen auf die Hilfte aller
Schiiler ausgedehnt werden. Bisher findet die Speisung in der
Hailfte der untersuchten Schulen statt; sie ist iberwiegend dem
Winterhilfswerk, der nationalsozialistischen Volkswollfahrt, aber
auch karitativen Verbinden zu verdanken. Gegen ein Entgelt
von 7—9 Pfennigen wird pro Speisung ein Teller einer kraftigen
Suppe, zumeist mit Fleischeinlagen, verteilt. Gelegentlich wird
auch Milch, Kakao mit Brot und &hnliches ausgegeben. Wo
die Speisung stattfindet, erfaBt sie zur Zeit die Halfte bis drei
Viertel der Schulbesucher. Die Auswahl der zu Speisenden ge-
schah bisher durch die Lehrkrafte, die auf Grund der duferen
gesundheitlichen Beschaffenheit der Schiiler, der Kenntnis der
hauslichen Verhéltnisse und unter Beriicksichtigung der Lénge
des Schulwegs die Wahl trafen. Fiir die kiinftige Auswahl kann
auch die jetzige arztliche Untersuchung zugrundegelegt werden,
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Dali die durch die Schulspeisung abgegebenen Mahlzeiten da
und dort einigen Kindern nicht zusagen, beweist nur, daB sie
nicht bediirftig sind; sie miissen aus erzieherischen Griinden
sofort von der Speisung ausgeschlossen werden. Selbstverstdnd-
liche Voraussetzung dabei ist natiirlich, daBl die abgegebenen
Nahrungsmittel nach jeder Hinsicht von einwandfreier Be-
schaffenheit sind.

Eine schon hart an der Grenze zwischen Schulwesen und
Schulhygiene gelegene Frage ist die der Hygiene des Unter-
richts. Der fiir Volksschulen einheitlich ausgearbeitete Lehr-
plan schien in den einzelnen Schulen olne wesentliche Abdnde-
rung durchgefiihrt zu sein. Im Durchschnitt werden taglich fiir
alle Jahrgdange 4—5 Schulstunden abgehalten, die je nach Jahres-
zeit auf Vor- und Nachmittag oder einen von beiden verteilt
sind; eine Uberbiirdung der Schulkinder mit zu langem Unter-
richt ist also vermieden. Auf allgemein bildende Facher fallen
durchschnittlich 16, auf Religion und Gottesdienst 4, auf Tur-
nen, Sport und Spiele 21/, Stunden pro Woche. Bei den hiufig
weiten Schulwegen von im Durchschnitt 2 km, bei 296 aller
Schiiler aber iber 4 km Lénge, ist der im Sommer auf 7 Uhr
festgesetzte Schulbeginn wenigstens fiir die Kleinsten reichlich
friih. Doch verbietet die Landarbeit, zu der fast alle Kinder
schon frith und h#ufig viel zu intensiv herangezogen werden,
ein Verlegen auf spitere Stunden.

Die fiir die Schuljugend zu fordernde Mindestschlafzeit
von 10 Stunden wurde nur in der Hilfte aller Schulen bei fast
allen Schiilern erreicht, wéihrend sic in den iibrigen von 300/
bis 9090 der Schiiler nicht eingehalten wird. Die Ursachen
dieses Schlafmangels sind durchaus uneinheitlich. Ganz iiber-
wiegend ist es das geringe Vertrautsein der Eltern mit den
Forderungen einer verniinftigen Kindererziechung sowie eine
ausgesprochene Lissigkeit, die die Kinder gewdhren lafBit, an-
statt sie zeitig ins Bett zu schicken. Nicht so selten ist es
allerdings auch die Arbeit im Stall oder im Haushalt, schlieB-
lich auch der hiufig weite Schulweg, der zu einer Kiirzung der
Schlafzeit zwingt. In einigen Schulgemeinden kontrollieren die
Lehrer nach dem Léuten der Betglocke und haben auf diese
Weise schon manches erreichen konnen.
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Von den élteren Schiilern haben die Hélfte bis drei Viertel
vor Unterrichtsbeginn schon korperliche Arbeit im Stall bei
der Fitterung oder auf den hiufig weit entfernten Wiesen und
Feldern verrichtet, so daB sie nicht selten miide und abge-
spannt am Unterricht teilnehmen, der dann natirlich nicht
viel fruchten kann. Ganz auffallend zeigt sich geistige Trig-
lieit und Teilnahmslosigkeit bei den Fortbildungsschiilern, bei
denen durch die sehr schwere landwirtschaftliche Arbeit die
Befahigung zu nichtkorperlicher Beschiftigung mehr und mehr
schwindet. Die Lehrer haben durchgingig die Wahrnehmung
gemacht, dafl mit dem Augenblick, wo die meist geweckten
Schiiler und Schiilerinnen nach dem Besuch der Volksschule
mit ihrer ganzen Kraft an die Landarbeit gefesselt werden,
cin ganz rapider Riickgang ihrer Schulkenntnisse einsetzt, so
dafi der Fortbildungsschulunterricht in erster Linie der Er-
haltung des Bestandes, nicht aber der Weiterentwicklung dic-
nen muf.

Der in der Nachkriegszcit allenthalben stirker gepflegte
Sport hat auch in den Dorfschulen Eingang gefunden und bildet
cine der ausgemachten Lieblingsbeschiftigungen der lindlichen
Schuljugend. In jiingster Zeit hat diese Betitigung eine Stei-
gerung und Vertiefung erfahren durch die Staatsjugendtage
und Reichsjugendwettkimpfe, die alle Schiiler, auch die des
Landes, erfassen. Drei Viertel der besuchten Schulen haben
cinen eigens dem Sport und Spiel dienenden Platz, der iiberall
dicsem Zweck vollauf geniigt.

Es ist eigenartig, dab fast von allen Schulen tiber mangcln-
des Spiel- und Sportgerit geklagt wird. Diese Klage ist nur
schr teilweise berechtigt; bekanntlich lassen sich ja mit sehr
einfachen Mitteln Sprunggruben zum Weitsprung, einfache Ge-
rite zum Hochsprung, Plitze zum Steinwurf als Ersatz fiir
das KugelstoBen und manches andere improvisieren. Auch gym-
nastische Ubungen sowie Waldliufe und sonstige Lcichtathletik
erfordern lediglich eine zweckentsprechende Ausbildung des
Lelrers und verursachen keine Kosten. Mit sehr wenig Mitteln
konnen die fiir Faust-, Hand- und Vélkerball notigen Balle mit
der Zeit beschafft werden.

Haufige Klagen sind auch laut geworden iiber mangelndes
Anschauungsmaterial ; es scheint mit der Ausbildung der Lehr-
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krafte bzw. mit der Art des Landeslehrplans zusammenzu-
hingen, dal das Fehlen physikalischer und chemischer Gerat-
schaften besonders in den Vordergrund geriickt wird. Man wird
sich mit gutem Recht fragen miissen, ob gerade diese beiden
Arten des Experimentalunterrichts fiir die Schuljugend abge-
legener Landstriche diese ausschlaggebende Bedeutung haben,
die ihnen von den jungen Lehrern beigemessen wird.  Ge-
rade auf dem Land konnten Lehrer mit guter Sachkenntnis bei
der Fiille leicht beobachtbarer Naturvorginge, die die stiadtische
Schule ihren Kindern nicht entfernt in diesem Mali zu bieten
vermag, den naturkundlichen Unterricht durchaus mit solchen
Dingen bestreiten. Wirklicher Mangel herrscht fast in allen
Schulen besonders an geographischen Wandkarten, aber auch
an Anschauungsbildern, besonders fiir dic jingsten Schuljahre.
Die aus den Gemeindekassen flieBenden Mittel fiir Schulzwecke
sind iberall sehr gering und werden durch Ausbesserungsarbeiten
aufgezehrt.

Wie zu erwarten, ist in diesen abgelegenen und armen Ge-
meinden das Interesse und das Verstindnis fiir alles, was mit
der Schule zusammenhingt, auBerordentlich dirftig, so dal
Hilfe von anderer Seite kommen mub. _

Biichereien sind erstaunlicherweise fast tiberall vorhanden,
wenngleich sie auch meist stark verbraucht und veraltet sind.
In einigen wenigen Schulen haben die Lehrer dic aus Theater-
auffibhrungen der Schiiler stammenden Erlose zur Krginzung
und Verbesserung der Biicherei beniitat.

Die im Laufe eines Schuljahres angesetzten Austliige, be-
sonders aber belehrende Spazierginge und Besichtigungen, wer-
den leider zu selten veranstaltet und finden hiufig gar mnicht
statt. Der iibliche Schulspaziergang findet bei 9004 der Sclhiulen
wenigstens wéahrend der ginstigen Jahreszeit allmonatlich ein-
mal statt. Die Vorfihrung geeigneter Lelr- und Kulturfilme,
die fir mehrere Schulen gemeinsam in kleineren Stiddten und
Mirkten gezeigt werden konnten, hat bisher nicht stattgefunden,
soll aber in Bélde eingefiihrt werden. Der sogenannte ,,Film-
pfennig®, der durch die Schiiler aufgebracht wird, ist zur
Schaffung eines Fonds fir solche Zwecke bestimmt. Besuche
von Ausstellungen, musikalischen Darbietungen und Funksen-
dungen sowie das Vertrautmachen wenigstens der alteren Schiiler
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mit dem Verkehrswesen, Post, Balm und Bank und vielen
anderen das allgemcine Interesse Dbeanspruchenden Dingen
fehlen noch fast iberall.

Dic Interessen und Berufswiinsche der édlteren Schiiler und
Schiilerinnen sind nirgends recht ausgepragt, und viele, wenn
nicht die meisten, haben sich iber ihr cigentliches Wollen
iiberhaupt noch keine Vorstellungen gemacht. Ifir ncun Zehntel
der letzten Klasse sowie der Fortbildungsschiiler schien dic
I'rage nach dem kiinftigen Beruf ihres Sinnes zu entbehren;
sic wissen nicht anders, als daf auch sic den gleichen Beruf
wie die Eltern ergreifen werden, ndmlich Bauern zu bleiben
mit derselben geringen Neigung, zum Althergebrachten Neues
hinzuzulernen wie ilire Vorfahren. Einige wenige — besonders
solche, die aus wirtschaftlich giinstiger gestellten Gemeinden
stammen — mochten ein Handwerk erlernen, wobei sich das
Schlosscrhandwerk besonderer Gunst erfreut.

Die Eignung der einzelnen zur Weiterbildung in hoheren
Schulen wird von den Lehrern verschieden beurteilt; sie
schwankt, bezogen auf die Gesamtzahl der Schiiler, zwischen
0 und 209, erreicht im Durchschnitt ca. 1006 und wird bei
cinem Finftel iberhaupt nicht fiir moglich gehalten. In der
iiberwiegenden Mehrzahl der Félle, wo das Urteil von zweifels-
frei tichtigen Lehrern geféllt wurde, iiberzeugte auch die eigene
Beobachtung von seiner Richtigkeit. Freilich ist zu bedenken,
dal dic grofie Abgeschlossenheit der Gegend und das vollige
Fehlen von Beispiel und Vorbild viel zu dieser Unbeweglichkeit
beitragen. In iiber der Hélfte aller Schulen wurde iiber eine
mifige bis schwere Auffassung der Schuljugend geklagt und
zwar in der Regel von Lehrern, die eine Vergleichsmoglichkeit
mit andern, nicht oberpfilzischen Schulen hatten.

AuBerordentlich nachteilig macht sich die Tatsache be-
merkbar, dal nur in den ziemlich entfernt gelegenen Bezirks-
amtsstidten die Moglichkeit zum Besuch einer Koch- und Haus-
haltungsschule besteht. Nur an zwei Stellen haben die weib-
lichen Lehrkrifte bzw. die Fiirsorgeschwestern von sich aus
dic Aufgabe tibernommen, den &lteren Médchen einige Kennt-
nisse iiber Flicken, Nihen, einfaches Kochen und etwas Klein-
kinderpflege zu vermitteln, die sie sich zu Hause praktisch
nirgends aneignen kénnen.
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Dic Anhinglichkeit an dic Heimaterde, dic den Ober-
pfalzern besonders nachgerihmt wird, scheint nach den Wahr-
nehmungen der Lehrer auch der Schuljugend schon eigen zu
sein. Dennoch bestitigt sich auch in der Grenzgegend die in
abgelegenen Landgemeinden immer wieder zu machende Er-
fabrung, daB der Gemeinschaftssinn und das Zusammengehérig-
keitsgefihl durch die bei den Kindern wic bei den Erwachsenen
gleicherweise zu beobachtende Ichsucht und einen grenzenlosen
Neid nicht selten empfindlich gestort werden.

Die vorwiegend von Lehrern und Lehrerinnen gefiihrten
nationalsozialistischen Jugendverbinde sind bestrebt, diese Fehler
auszumerzen und die Jugend unter ciner gemeinsamen Idee
zusammenzuhalten. Von diesen Verbdnden gehen dankenswerte
Bestrebungen aus, dic an sich aufnahmefihige Jugend mehr
als friher mit Tagesfragen vertraut zu machen und sie ihrer
Neigung zur Lissigkeit und Tatenunlust zu entreiflen.

Wie sehr die verkehrsferne Lage der untersuchten Schul-
gemeinden das Blickfeld der Jugend einengt, hat cine Umfrage
gezeigt, aus der hervorging, daf in einem Drittel aller Schulen
bis zu 3090 der Schiiler noch keine Eisenbahn gesehen hatten
und nicht selten die Hilfte noch nicht damit gefahren war.
Auch hat dic tiefe Abgeschiedenheit der oberpfilzischen Grenz-
dorfer eine eigentiimliche Schiichternheit hervorgerufen, die sich
unter anderm darin zeigt, daB die in erster Linic aus gesund-
heitlichen Griinden, aber auch aus erzieherischen Erwigungen
heraus eingefiihrten sogenannten ,Landverschickungen® der
Kinder bei deren Eltern gar nicht selten auf Widerstand ge-
stoffien sind. Trotz groBfer Armut und noch gréBerer Kinder-
zall konnten sich die Eltern nicht zu dieser Lntlastung ent-
schlieflien, und auch die Kinder neigten um so weniger zum
Verlassen des Elternhauses, je abgelegener die Gemeinden sind,
in denen sie leben. Wieviel gerade hier das verstindige und
wolhlwollende Eingreifen umsichtiger Lehrer zur Schaffung
ciner lebendigen und interessierten Jugend beitragen kann, die
den tieferen Sinn und die grofie Bedeutung des deutschen Grenz-
landes erfaBt, bedarf wohl keines Hinweises.

Bei der Besprechung wirtschaftlicher Fragen war schon
von dem Mangel zusidtzlicher Verdienstmoglichkeiten die Rede
gewesen, der die eigentiimliche Heimindustrie des Kloppelns
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geschaffen hat; mit dieser Tétigkeit, die besonders um Schon-
see sehr verbreitet ist, werden schon die Kleinsten befafit, die
an ihrem Klgppelkissen jede freie Stunde zubringen, um mit-
suhelfen, das so notige Bargeld zu verdienen. Erfreulicherweise
sind die Lehrer, denen durch das Kinderschutzgesetz vom Jahre
1903 und eine Verfiigung vom 18. April 1906 die Mitwirkung
bei der Beseitigung der Ausnutzung der Kinderarbeit zur Pflicht
gemacht wurde, gegen das friiher tbliche, bis in die Nacht hin-
ein ausgedelnte Arbeiten, an dem auch die Schuljugend teil-
nahm, mit Erfolg vorgegangen, so daf die durch das Fehlen
der notigen Nachtrube friiher verursachten Gesundheitsschiden
heute nicht mehr beobachtet werden.

Bei den ganz auBerordentlich diirftigen Lebensbedingungen
jener Gegend ist es erstaunlich, wie verhidltnismifig gering die
durch Krankheit verursachten Schulversiumnisse sind. Zahl-
reiche Versiumnisse werden ndmlich als durch Krankheit be-
dingt, angegeben, wahrend sie in Wirklichkeit durch Heran-
ziehung der Kinder zur Feldarbeit entstehen. Dic Zahl der
Versiumnisse, umgerechnet auf einen Schultag und 100 Schiiler,
iiberschreitet 1 bis 39o nur selten. In den nicht haufigen
Ifdllen mit hoher Versiumniszahl sind die Hilfte bis zwei
Drittel auf Versiumnisse wegen landwirtschaftlicher Arbeiten
zurickzufiihren. Die in den cinzelnen Schulen ohne sichtbare
Begrindung oft stark schwankende Versiumniszahl ist fast
immer ein Gradmesser der geilibten Schuldisziplin; die be-
fragten Lehrer haben hiufig von viel groBeren Zahlen aus
fritheren Jahren berichtet und fiihren selbst den Riickgang auf
dic groBere Strenge, insbesondere den Erwachsenen gegeniiber,
zurlick. Erfreulicherweise bieten ja die Schulgesetze kraftige
Handhaben, um dem Unwesen des von den Eltern geduldeten
Schwinzens zu steuern. Die Angaben der Lehrer iiber die
Diszipliniertheit ihrer Schiiler deckten sich bezeichnenderweise
mit dem Eindruck, den man wihrend des Aufenthaltes in der
Schule von den Lehrkriften selbst empfing; sie standen ferner
in einem gleichsinnigen Verhiltnis zur Hohe der Versdumnis-
zahlen.

Auf die Frage nach etwa hervorstechenden besonders schid-
lichen Einfliissen auf den Gesundheitszustand der Schulkinder
waren in der Hilfte aller Schulen bejahende und begriindete
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Antworten zu erhalten. In einem Drittel der gemachten An-
gaben werden Klagen laut iiber die armseligen Wohn- und Er-
nahrungsverhdltnisse, unter denen die Bevolkerung lebt. In
einem Fiinftel wird dem Alkohol, aber auch einer stirkeren In-
zucht, ein deutlich schiddigender EinfluB beigemessen.

Die grofie Neigung fiir einen umfénglichen Alkoholgenull
ist eine allen Oberpféalzern, ahnlich wie ihren Nachbarn, den
Niederbayern, gemeinsame Eigenschaft. ,,Vom Bier konnten
wir leben und brauchten sonst gar nichts“, hat manch’ einer
behauptet. Glicklicherweise schiitzt die grofe Armut der Be-
volkerung vor einer Intensivierung dieser Sucht. Nach den
Erfahrungen der Bezirksiarzte, Fiirsorgeschwestern und ILehr-
krafte scheinen ausgesprochene Alkoholschadigungen, die sich
bei der Nachkommenschaft auswirken, jetzt nur ganz gelegent-
lich noch vorzukommen. Relativ haufig sind dagegen Iille,
bei denen insbesondere die geistige Minderwertigkeit, aber auch
sonstige korperliche Storungen auf nachweisbare Inzucht zu-
rickgefihrt werden miissen. In einem Drittel der besuchten
Schulgemeinden wuBten die Lehrer von mehreren solchen Ifillen
7u berichten und baufig genug stammten die wahrend der schul-
drztlichen Untersuchung durch ihre geistige Teilnahmslosigkeit
und Debilitit auffallenden Kinder aus Familien, wo die Xltern
in benachbarter Blutsgemeinschaft zueinander standen. s mag
hier nur nebenbei erwidhnt sein, dal die Oberpfalz unter allen
bayerischen Regierungsbezirken die grofite Anzahl bekannt ge-
wordener Blutsverwandtenelhen aufweist.

Besonders durch die sehr ungiinstigen Wohnungsverhilt-
nissc scheinen auch der sittlichen Verfassung der Schuljugend
sehr zu beachtende Schiaden zu erwachsen. So haben in 8 von
20 Schulen die Lehrer tiber Ereignisse berichtet, die den aus
stadtischen Schulen gewohnten Beobachtungen nicht nachstehen.
s ergibt sich von selbst, daf bei dem engen Zusammenschlafen
von Kindern und Erwachsenen und bei der auBicrordentlichen
Ungeniertheit der Eltern die Kinder friihzeitig von Dingen
Kenntnis erhalten, dic zu ganz bedenklichen Weiterungen fiihren
miissen. So erklirt es sich auch, dafl in einer Reihe von Fillen
aus Nachahmungstricb und kindlicher Naivitit Vorkommnissc
entstanden sind, die das Jugendgericht beschiftigt haben. Iis
unterliegt. gar keinem Zweifel, dah bei der an sich guten mora-
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lischen Struktur der allermeisten dieser mit dem Naturgeschehen
von frih auf vertrauten Kinder die soeben berichteten Schiden
niemals aufgetreten wiren, wenn die Wohnungsverhiltnisse nur
halbwegs der Norm entspréchen.

In dem nun folgenden Abschnitt sind die Ergebnisse der
schuldrztlichen Untersuchung abzuhandeln, die samtlich nach
den Richtlinien fiir &drztliche Massenuntersuchungen gewonnen
wurden. Gewichtsbestimmungen sind nicht durchgefihrt wor-
den, da eine Waage schlechterdings nicht mitgenommen werden
konnte und die durchaus nicht iberall erhiltlichen Dezimal-
waagen nicht vertrauenswiirdig genug waren, um untereinander
vergleichbare Resultate zu liefern. Uber den aus dem Gewicht
gewohnlich hergeleiteten Zustand der Korperfille bzw. der Er-
nihrung konnten nach anderen Gesichtspunkten geniigend ge-
naue Angaben erhalten werden. Da eine Kontrolle der Gewichte,
fir die allein die Bestimmung gedacht ist, doch nicht durch-
gefithrt oder ausgewertet werden konnte, bedeutet dieser Aus-
fall keinen Mangel der Untersuchung.

Zur schuldrztlichen Untersuchung wurden insgesamt 19
Schulen mit zusammen 1254 untersuchten Schiilern herange-
zogen. Unter den 729 Knaben und 520 Midchen befanden sich
30 zwischen 13 und 16 Jahre alte IFortbildungsschiiler. Alle
iibrigen hatten ein Alter zwischen 6 und 13 Jahren. Die Ver-
teilung der besuchten Schulen innerhalb der drei Grenzidmter
ist in der Karte II nachzusehen; die Anzahl der an den ein-
zelnen Schulorten untersuchten Schiiler ist in Tabelle 48 an-
gegeben.

Der besseren Ubersicht halber sind im folgenden alle Er-
gebnisse gruppenweise in Tabellen zusammengefafBt.

Uber die rassischen Feststellungen ist weiter vorn schon
berichtet worden, worauf hiermit noch einmal verwiesen sei.

Die bei der Untersuchung festgestellten Korpergrofen (Ta-
belle 49) wiesen im Vergleich zu den von v. Pirquet und
Feer fir die verschiedenen Altersstufen angegebenen Durch-
schnittswerten ein kleines bei beiden Geschlechtern ziemlich
konstantes Plus von 2 bis 3 cm auf. Irgendwelche Bedeutung
ist diesem Unterschied bei der relativen Kleinheit der unter-
suchten Schiilerzahl (1254) aber kaum beizumessen. Im ganzen
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gesehen zeigen die Ergebnisse lediglich, daBl das mit zunehmen-
dem Schulalter fortschreitende Lingenwachstum unserer Dorf-
kinder im Durchschnitt nach der gleichen GesetzmiBigkeit erfolgt,
wie sie sich aus den v. Pirquetschen Normalzahlen ergibt ®).

Vor der Bestimmung der Brustumfiange (Tabelle 49) haben
sich kurze Ubungen richtiger Atembewegungen als recht zweck-
miBig erwiesen, um besonders bei den Kleinsten sichere Werte
zu erhalten. Die Messung selbst erfolgte bei zwanglos nach
unten hingenden Armen in tiefster In- und Exspirationsstellung.
Die von Kliewe im , Handbuch der Hygienischen Unter-
suchungsmethoden® ¢) gemachte Angabe, wonach der normale
Brustumfang bei der Ausatmung gleich oder etwas grofier als
dic halbe Korperlinge sei, traf fiir unsere Kinder in keinem
FFall zu. Dagegen stimmten die erhaltenen Werte mit der 1. c.
weiter unten gemachten Mitteilung iiberein, dal namlich die
Brustumfinge in Kxspirationsstellung bei ganz gesunden Kin-
dern haufig auch kleiner als die halbe Korperlinge gefunden
wiirden. Die bei den Knaben in Ixspirationsstellung beobach-
teten Brustumfinge unterschieden sich von denen der Méidchen
um durchschnittlich 2 c¢m, wihrend er in den Handbiichern
mit ctwa 3 cm angegeben wird. Von der im Schulalter gewohn-
lich gemachten Walirnehmung, dafl die Differenzen der Brust-
umfinge zwischen Ein- und Ausatmungsstellung wihrend diescr
Zeit fast konstant bleiben, und bei Knaben nur von 3,1 auf
4,0 cm, bei Madchen von 2,7 auf 3,8 cm ansteigen, wichen die
Untersuchungsergebnisse unserer Dorfkinder nicht unwesent-
lich ab; die Differenzen sind iiberhaupt grofier, aber auch ihre
Tendenz, mit zunehmendem Alter zu steigen, ist ausgeprigter.
Die Abweichungen sind zwar auch hier nicht sehr grof und
licgen bei der kleinen Zahl der Untersuchten noch innerhalb
der normalen Streuung; es wire aber auch moglich, daB sich
dic cinseitige Verschiebung der Werte nach oben aus dem ver-
hdltnismdfig guten die Brust weitenden Kreislauf- und Atem-
draining der im Gebirge aufwachsenden Kinder herleitet.

5) Siehe auch die sehr gute Zusainmenstellung von Eduard Neuber,
»Die Untersuchung der Schiiler der I. Volksschulklassen in allgemeingesund-
heitlicher Hinsicht in Debrecen im Jahr 1931/32° (Budapest 1935).

6) Gotsehlich: Ilandbuch d.Hyg. Untersuchungsmethoden, 111,
479 (1929).



161

Tabelle 49.
Alter und Korpergrofe, verglichen mit den von v. Pirquet
ermittelten Normalzahlen.

Schulalter
6 | 7] 8 | 9 | 10 | 11 | 12
Minnlich
Gefunden 111 119 122 128 130 136 143
Vergleich 108 115 120 125 130 135 140
Weiblich
Gefunden 109 112 120 126 131 133 142
Vergleich 107 113 118 123 128 133 139

Alter und Brustumfinge bei maximaler Ein- und Ausatmung
sowie die doppelten Brustumfange bei Inspiration zum Vergleich
mit den obigen KorpergroBen.

Schulalter
6 | 7 s |9 || 11| 2
Minnlich
Insp. Ufg. 54 56 58 61 63 64 66
Exsp. Utfg. 58 62 63 67 69 71 73
Doppelter
insp. Ufg. 108 112 116 122 126 128 132
Weiblich »
Insp. Ufg. 54 55 56 57 59 62 65
Exsp. Ufg. 57 58 60 61 64 68 70
Doppelter
insp. Utg. 108 110 112 114 113 124 130
Tabelle 50.
Korperbau und Erndhrungszustand.
Korperbau Erndhrungszustand
Asthe- |Athletisch . aus-
nisch |(musculiir) Pyknisch | sehr gut | "~ 4 | schlecht
ménnlich 12 9% 84 % 4% 32.% 53 % 15 %
weiblich 10 % 84 % 6 % 48 % 45 % %

Dic gemeinsam mit den Erhebungen iiber den Ernihrungs-
zustand gemachten Feststellungen (Tabelle 50) iiber die Kérper-
formen nach der Einteilung von Kretschmer haben bei
beiden Geschlechtern ein mit den weiter oben mitgeteilten Walr-
nehmungen iiber die Rassenzugehorigkeit harmonierendes Bild
11

Sitzungsberichte der pkys.-med. Soz. (9 (1937).
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geliefert. Das Vorherrschen breiter gedrungener Typen7?) ent-
spricht im wesentlichen dem alpinen Rassenschwerpunkt in der
Grenzgegend; hingegen sind die fir den asthenischen Habitus
gefundenen Hundertsitze verhdltnismédfig hoch, und die Werte
fir die beiden Geschlechter verhalten sich grofienmifig um-
gekehrt, wie sie sonst gefunden werden. Gerade auf dem Land
sind aus den Musterungsergebnissen an Erwachsenen zu
schlieBen die ménnlichen Astheniker mit einer Hiufigkeit von
nur 9 bis 109 zu finden, wéhrend bei Frauen nach Stiller?)
der asthenische Habitus etwas hédufiger sein soll und 109
iibersteigt. Gleichsinnig mit dieser Hiufung der schlankwiichsi-
gen minnlichen Astheniker, verglichen mit den weiblichen, lauft
die prozentuale Verteilung der Giitegrade des Erndhrungs-
zustandes bei beiden Geschlechtern. Es mufi aber darauf hin-
gewiesen werden, dal bei dieser Untersuchung die Schliisse
unter Verzicht auf die Feststellung von Korperindizes lediglich
aus dem subjektiven Eindruck von Muskel- und Fettentwick-
lung sowie der Beschaffenheit des Turgors gezogen wurden. Zur
Beurteilung des Ernihrungszustandes wurde von der Bestim-
mung von Indexzahlen Abstand genommen, weil bei nur 1254
Kindern ein statistisch verwertbares Zahlenmaterial doch nicht
zu erhalten gewesen wire. Im ibrigen kann Prinzings?)
Formulierung nur unterstrichen werden, wonach ,,jeder weil,
daB ... auch bei einem schlechten Ergebnis der Messungen
der Gesundheitszustand ein guter und umgekehrt bei gutem
Ergebnis derselben ein schlechter sein kann .. .“.

Bei der Untersuchung hat sich gezeigt, dafl die Anzahl
der als ,,schlecht erndhrt bezeichneten Méadchen nur etwa die
Hilfte der gleichen Gruppe der Knaben ausmachte (Tabelle 50).
Die zugehorigen Hundertsitze sind 1504 fiir die Knaben, aber
nur 79 fiir die Médchen. Ein wenn auch nicht so ausgeprigtes,
so doch gleichsinniges Ergebnis hat Prinzing in seinem
,Handbuch der medizinischen Statistik*“?) fiir eine Unter-
suchung an amerikanischen Schulkindern zeigen konnen, wo
von fast 10 000 Untersuchten 17,200 Knaben bzw. 16,30/ Mid-

7) Vgl hierzu: G iinther, Rassenkunde des deutschen Volkes (1926),
S. 109.

8) Grundziige der Asthenie, Stuttgart (1916).

9) Prinzing: Handbuch d. medizin. Statistik I, 1930, S.116.
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chen als ,,geniigend und schlecht gendhrt” bezeichnet werden.
Dagegen hat der Berliner Schularzt Paul M eyer19) an stidti-
schen Schulen unter den angemeldeten Schulrekruten im Jahr
1913 auf Grund einer nicht niher angegebenen Untersuchungs-
art 309 mehr Midchen zuriickstellen miissen als Knaben.

Iis mub offen bleiben, ob diese Umkehrung im Erndhrungs-
zustand der beiden Geschlechter fir die Stadt und fiir das
Land etwas Reelles und Charakteristisches oder nur Zufilliges
ist. i die an den Grenzkindern erhobenen Befunde sprechen
u. a. die Erhebungen iiber einen mangelhaften Turgor, der bei
den Médchen 69/, bei den Knaben aber 1000 der Untersuchten
festgestellt werden konnte. Ein nimliches Verhiltnis gilt fir
die in der Grenzgegend besonders hiufigen Magen- und Darm-
storungen, die bei 89/ der Knaben, aber nur bei 40/ der Mid-
chen durch einen objektiven Druckschmerzbefund erhdrtet wer-
den konnten. Allerdings waren unter den mit solchen Be-
schwerden Behafteten auch einige, deren Krnihrungszustand
nicht als ,,schlecht” zu bezeichnen war.

Nach den an sich nicht sehr zuverlissigen Mitteilungen
vieler befragter Eltern scheinen die Knaben im Kleinkindes-
alter haufiger an Magen- und Darmstérungen zu leiden, so daB
der bei den Knaben ofter reduziert gefundene Erndhrungszu-
stand mit solchen Stérungen in Verbindung gebracht werden
kann. Aus der Zahl der Schulversiumnisse, aber auch aus den
spiter noch zu bringenden Mitteilungen der Bezirksédrzte iiber
Morbiditdt und Letalitdt bei Infektionskrankheiten des Kindes-
alters lassen sich irgendwelche Schlisse, die auf ein stirkeres
Betroffensein der minnlichen Jugend schlieflen lieBen, nicht
herleiten. .

Nach den Darlegungen von Prinzing!l) ist die Er-
krankungshiufigkeit der Méadchen iberhaupt, unterhalb des
10. Lebensjahres kleiner als bei den Knaben, wihrend sich
spater das Verhdltnis umkehrt. Diese fiir die beiden Geschlechter
verschieden groBe Neigung zu Erkrankungen habe ich fir die
Krankheiten des Verdauungsapparates regelmafiig feststellen

10) Aus Mosse-Tugendreich: Krankheit und soziale Lage,
Miinchen 1913, S.310.
11) Le 8.211.

11%
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konnen; sie waren bei den Knaben immer haufiger anzutreffen.
Die infektiosen sogenannten Kinderkrankheiten befallen wah-
rend des Schulalters das weibliche Geschlecht in der Regel
starker. Das gilt auch fiir einige chronische Krankheiten des
Schulalters, unter denen besonders die Blutarmut zu nennen
ist; doch auch da scheint es nicht unerhebliche lokale Unter-
schiede zu geben. Aus einigen Zahlengegeniiberstellungen, die
Prinzing L c. fiir héhere Schulen verschiedener Linder an-
fihrt, ist zu entnehmen, daB in den skandinavischen ILé#ndern
die Méadchen ganz erheblich h#ufiger an chronischen Krank-
heiten leiden als die Knaben; in Bohmen dagegen ist die Er-
krankungshéufigkeit der beiden Geschlechter fast gleich, und
in England verhalten sich die Zahlenwerte sogar umgekehrt.

Auf diese Feststellungen werden wir sogleich noch einmal
zurtickkommen.

Es sei an dieser Stelle noch einmal daran erinnert, dafB die
in der Grenzgegend untersuchten Kinder im Gegensatz zum
grofieren Teil der Stadtjugend in einem von nennenswerten Ein-
flissen der kulturellen Hygiene praktisch freien Milieu heran-
wachsen, das viel weniger zu einer sitzenden oder auf den Auf-
enthalt in geschlossenen Riumen vorwiegend beschrankten
Lebensweise Gelegenheit bietet. Freilich 148t es sich nicht
entfernt schitzen, wie sich die Vorteile von Licht und Luft,
die das Landkind im UberfluB genieRt, mit den Nachteilen einer
friihzeitigen oft schweren korperlichen Beanspruchung — be-
sonders der Knaben — verschmelzen und auswirken. Beriick-
sichtigt man aber die erwiesene griofere Anfilligkeit der Knaben
im Kleinkindesalter gegeniiber den doch gerade in der Grenz-
gegend tiberdurchschnittlich haufigen Erkrankungen des Ver-
dauungsapparates sowie ferner die grofere und frihe Be-
lastung der Knaben mit korperlicher Arbeit, dann erkliren sich
die unterschiedlichen Feststellungen im Ernahrungszustand bei
Knaben und Miadchen zwanglos.

Sieht man von den bei Vergleich der Geschlechter sich
ergebenden Unterschieden des Ernidhrungszustandes ab, dann
ist es jedenfalls erstaunlich, wenn trotz der durchschnittlich
miBigen bis schlechten Lebensverhiiltnisse dennoch fast meun
Zehntel der untersuchten Schulkinder einen guten bis zufrieden-
stellenden Eindruck ihrer Korperentwicklung hinterlassen haben.
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Bei einer eintonigen, auf Kartoffeln, Brot und Milch weitgehend
beschrankten Nahrung, bei der vor allem der Fettkonsum spar-
sam bemessen ist, wachsen diese wind- und wettergewohnten
Kinder zu cinem auffallend gesunden und muskelkréftigen
Menschenschlag heran. Es verdient erwahnt zu werden, daB
auch in Gemeinden mit grofen Hundertsitzen schlecht er-
nihrter Kinder eine auffillige Verbesserung der korperlichen
Verfassung zur Norm erfolgte, sobald die Kinder in das Ent-
wicklungsalter eingetreten waren.

So darf man aus den Beobachtungen iiber den Ernéhrungs-
zustand schliefen, daB die im friihen Schulalter bei etwa einem
Neuntel festzustellende reduzierte korperliche Verfassung jeden-
falls in den untersuchten Landbezirken nicht zu der Besorgnis
AnlaB zu geben braucht, die man aus guten Griinden in solchen
Tdllen in den Stddten zu empfinden pflegt. Man darf vor allem
nicht vergessen, daB die wenn auch oft kleinen landwirtschaft-
lichen Betriebe der untersuchten Grenzgegend offenbar immer
noch in geniigendem Umfang den eigenen Bedarf an Nahrungs-
mitteln abwerfen; das konnte ja auch weiter oben bei der Be-
sprechung der Tuberkulose gezeigt werden, die in den Grenz-
amtern wahrend der schwierigen Kriegs- und Nachkriegsjahre
im Gegensatz zu den Stidten kaum eine Steigerung erfahren hat.

Ein groferer Anteil der ausgesprochen schlecht erndhrten
Kinder ist nur in drei Schulgemeinden beobachtet worden, wo
auch die sonstigen Lebensverhiltnisse auffallend ungiinstig
waren; es waren bezeichnenderweise diejenigen Ortschaften, in
denen die grofiten Hundertsdtze von mit Ziegenmilch ernihrten
Kindern festgestellt wurden.

Was die Herkunft der in der Tabelle 50 als ,,schlecht er-
niahrt bezeichneten Kinder anbelangt, so stammten die meisten
dieser Kinder aus Taglohnerfamilien, die kein oder nur wenig
Ackerland besaBen. Kinder aus rein bauerlichen Familien waren
zwar viel haufiger schmutzig, aber nur selten schlecht ernéhrt.

Die Hundertsitze der unter den Untersuchten fir blutarm
Befundenen sind mit 2604 fiir beide Geschlechter gleich und
sehr hoch. Auch bei den Blutarmen hat sich gezeigt, dafl sie
am héufigsten dort zu finden waren, wo die Ernihrung mit
Ziegenmilch vorherrschte; ob es sich in diesen Féllen zum
Teil um die sogenannte Ziegenmilchanimie gehandelt hat, die
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man in Stddten gelegentlich bei Kleinkindern beobachtet, konnie
nicht festgestellt werden.

Nur bei einem Drittel der untersuchten Kinder bzw. in 5
von 19 Schulen, unter denen sich ibrigens die der groferen
Plitze befanden, war ein leichtes Uberwiegen der Blutarmen
bei den Méidchen zu beobachten. Damit schlieBt sich dieser
Befund an die weiter oben von Prinzing mitgeteilte Fest-
stellung, wonach chronische Erkrankungen des Kindesalters in
Bohmen auf beide Geschlechter fast gleichmidfBig verteilt sind,
zwanglos an.

Die als exquisite Domestikationskrankheit aufzufassende
Rachitis ist dhnlich der Blutarmut in den besonders armseligen
Gegenden hiufiger beobachtet worden. Um durch eine Unter-
teilung der festgestellten Rachitisfalle nach der Schwere nicht
in zu kleine und damit unsichere Zahlen hineinzugeraten, wur-
den pur die deutlich in die Augen springenden Félle sogenannten
zweiten und dritten Grades vermerkt. Die bekannte Haufung
im Befallensein der Knaben hat sich auch hier bestitigt. 259
aller Knaben, aber nur 200/ aller Médchen zeigten rachitische
Symptome. Besonders zahlreiche Rachitisfille konnten in sieben
Gemeinden wahrgenommen werden, in denen auch eine ver-
mehrte Kropfhiufigkeit zu beobachten war.

Auch bei den Strumen sind keine Unterteilungen vorge-
nommen worden, vielmehr wurden deutliche Anlagen und aus-
gebildete Kropfe zusammengefaBt. Die Anzahl der kropf-
behafteten Médchen betrug 2506, die der Knaben 200o. Die
Schulgemeinden mit stirkerer Kropfhiufung lagen ganz iiber-
wiegend auf den hochsten Hohen des Oberpfilzer und Béhmer-
walds, bevorzugt an Stellen, wo das nackte Urgestein bis an
die Oberfliche tritt und mit einer nur mdfigen Verwitterungs-
schicht bedeckt ist. Diese Orte haben ein duferst weiches und
sehr kalkarmes Wasser, das besonders arm ist an Salzen der
Halogene.

Kalk- und Phosphatmangel, falsche Erniihrungssitten, sowie
schlechte Wohnungsverhiltnisse als Hauptursachen fiir die Ra-
chitis, das Fehlen von Jodsalzen als Ursache der kropfigen Ent-
artung, sind auch in der Grenzgegend die -einleuchtendsten
Griinde fiir ihr gehduftes Auftreten.
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Aber sowohl dic Rachitis wie die kroptige Entartung der
Schilddriise sind durchaus unndtige und nach unseren heutigen
Kenntnissen jedenfalls oft vermeidbare Schiden am Volks-
korper. Erfreulicherweise sind in der Grenzgegend die schwer-
wiegenden weiblichen Beckenverinderungen auf rachitischer
Grundlage sehr selten und auch aus den Geburtsberichten der
Hebammen zu schliefien, treten Geburtsschwierigkeiten durch
verengte rachitische Becken kaum einmal auf. Wenn auch die
Miitter das Stillen ihrer Kinder infolge der starken Bean-
spruchung durch dic Wald- und Feldarbeit nicht gerade lang
durchfihren konnen, so scheint das von praktisch allen Frauen
geiibte natiirliche Stillen gemeinsam mit den gilinstigen Be-
sonnungs- und Luftverhiltnissen der Gegend den durch den
groBen Kalkmangel der Gegend bedingten Schidlichkeiten fir
den Knochenaufbau doch entgegenzuwirken, so daf die rachiti-
schen Verdnderungen in einigermafen médBigen Grenzen bleiben.

Wenn es moglich geworden sein wird, die neueren Kennt-
nisse iber Siuglings- und Kindererndhrung in alle Teile der
heranwachsenden zukiinftigen Elterngenerationen mit der noti-
gen Grindlichkeit hineinzutragen, dann wird in dieser Iuft-
und lichthygienisch gesegneten Gegend die Rachitis in durch-
aus absehbarer Zeit ausgerottet werden konnen. Die Haufig-
keit der Kropfbildung miite nach den Richtlinien der in der
Schweiz iblichen Prophylaxe auf ein kleines MalB zuriickzu-
tiithren sein. Diese Gegend ohne thyreotoxische oder basedowoide
Kropfformen ist fiir die Jodprophylaxe ohne Zweifel geeignet.

Dic ursichlichen Beziehungen, die zwischen der Kalkfrage
und der Hygiene der Zihne bestehen, lassen es angemessen er-
scheinen, an dieser Stelle die Besprechung der fir die Grenz-
gegend besonders wichtigen zahnirztlichen Feststellungen und
Beobachtungen folgen zu lassen. Die hohe allgemeingesund-
heitliche Bedcutung der Verfassung der Ziahne war Veran-
lassung zu einer besonders sorgfiltigen und eingehenden Unter-
suchung aller einschligigen Verhiltnisse. Die hier zu gebende
Darstellung wird sich allerdings auf eine mehr summarische
Wiedergabe zu beschrinken haben, wihrend an anderer Stelle12)
ausfiihrlicher iiber die Zahnfrage in der Grenzgegend zu be-
richten sein wird.

12) Inaug.-Dissert. O. Zuber, Erlangen 1936.
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Die zahnérztlichen Untersuchungen wurden nach den fir
militirische Musterungen iblichen Grundsitzen durchgefihrt,
und mit einer gleichzeitigen Besichitigung der Mundhohle und ihr
benachbarter Gebiete verbunden. Ferner wurde versucht, durch
Umfragen einen Einblick in die Zalnpflege tiberhaupt zu er-
halten. Die Ergebnisse dieser Umfrage sind in nachfolgender
Tabelle zusammengestellt:

Tabelle 51.
Zur Frage der Zahnpflege.

Von 576 befragten Schulkindern der drei Grenzamter be-
saflen:

iiberhaupt keine gemeinsam mit der Familie | eine eigene Zahn-
Zahnbiirste 1 Zahnbiirste biirste
26 % 45 % 29 %
Von 576 befragten Schulkindern trieben Zahnpflege:
taglich wochentlich gelegentlich tiberhaupt nie
6% 42 % 15 % 37 %

Von den aufgefiihrten Durchschnittszahlen unterschieden sich
die an den einzelnen Schulen bzw. fiir die Bezirksimter er-
rechneten Zahlen hier und dort um einige Prozent. Wo die Ab-
weichungen groBer waren, stellte sich regelmifig heraus, daB
die Lehrkrafte von sich aus bereits aufklirend und kontrol-
lierend gewirkt hatten. Eine regelmiBige Abweichung der Hun-
dertsdtze nach der ungiinstigen Seite zeigten die Schulgemein-
den des Bezirksamts Waldmiinchen. Die Angaben besitzen
naturgemil nur einen relativen Wert, da fiir ihre Glaubwiirdig-
keit nur bedingt garantiert werden kann; sie diirften sich in
Wirklichkeit noch etwas nach der schlechten Seite zu ver-
schieben. Lehrreich ist die groBe Differenz zwischen denjenigen,
die eine eigene Zahnbiirste besitzen, und denjenigen, die tig-
lich davon Gerbauch machen. Darin driickt sich, wie an Hand
anderer Beispiele nun schon mehrfach gezeigt werden konnte,
immer wieder die trostlose Neigung zur Nachlissigkeit aus,
gegen die von seiten der Eltern nicht das Geringste unter-
nommen wird; es wird am SchluB der Abhandlung ein Weg
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vorgeschlagen werden, der geeignel ist, cine grindliche Wand-
lung in all diesen und dhnlichen Fragen zu schaffen.

Den socben mitgeteilten Ergebnissen iiber die Zahnpflege
cntsprechen die Feststellungen iiber die Zahnbeschaffenlheit, die
bei 205 Knaben und 195 Midchen eingehiend erhoben wurden.
Die Unterschiede in den einzelnen Bezirksimtern decken sich
mit den iiber die Zahnpflege gemachten Mitteilungen insofern,
als sich auch hier wieder das Bezirksamt Waldmiinchen durch
besonders schlechte Resultate auszeichnet. Wéahrend bel der
Lrhebung iiber die Zahnpflege sich die auch aus grofien Sammel-
statistiken her bekannte Tatsache der hiaufigeren Pflege von
seiten der Midchen auch in den untersuchten Grenzidmtern
bestatigen lieB, liegen die Verhdltnisse beziiglich der Erhal-
tungs- oder Sanierungsmoglichkeit kariéser Zahne stets um-
gekehrt.  Durchschnittlich ware cine tiefe nicht mehr sanie-
rungsfahige Zerstorung der Zihne bei den Méadchen um 100/
hdufiger als bei den Knaben, im Bezirksamt Waldmiinchen sogar
um 200o. EKin vollig gesundes oder ginzlich saniertes GebiB
kam nicht in einem Fall zur Beobachtung.

In der folgenden Tabelle 52 ist der Anteil, den diejenigen
mit sanierfihigen und die mit nicht sanierfahigen Xkaritsen
Zihnen (6-Jahr-Molar und Ter) in der Gesamtheit der Unter-

Tabelle 52.
Ergebnisse der Zahnuntersuchungen.

Von 100 mit kariésen Zahnen behafteter .
Kinder besaBen ein durchschnitt-
liche Zahl

- - infolge tiefer Zer- |der zerstorten
YOlhg %2%}[% fahig. stérg. nicht vollig Zihne
erhaltungsf. GebiB

minnlich weiblich | médnnlich weiblich |m#nnl. weibl.

im Bezirks-Amt
Waldmiinchen 44,60/, 24,60/, | 55,490/, 75,49, | 1,90 2,13

im Bezirks-Amt
Oberviechtach 50,69/, 49,00, | 49,49, 51,00, | 1,94 191

im Bezirks-Amt
YohenstrauB 51,20/, 42,00/, | 48,890/, 58,00, | 1,60 1,62

im Durchschnitt bei |
400 Untersuchg. | 48,29/, 40,09/, | 51,89, 60,09, | 1,86 2,02
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suchten bilden, aufgenommen. Ferner ist fir die micht sanier-
fahigen Gebisse angegeben, wieviel tief zerstorte, also nicht
erhaltungsfihige Zahne auf die Gesamtheit derjenigen, die nicht
sanierbare Zihne iiberhaupt besitzen, durchschnittlich fallen.
Die Tabelle enthdlt diese Angaben fir die Geschlechter geord-
net sowie fir die einzelnen Bezirksdmter unterteilt.

Mittelt man unter der Gesamtheit der mit nicht erhaltungs-
fihigen Zihnen behafteten Kinder die prozentuale Beteiligung
geordnet nach der jeweiligen Anzahl der tiefzcrstorten Zéahne
aus, dann erhdlt man folgendes Bild:

Tabelle 53.
Anzahl der tiefzerstérten Zihne I 1 ’ 2 | 3 ’ 4 ' 5

Im Gebil von ...9/, Kindern fand
sich die in der Ueberschrift ange-
fiihrte Apzahl nicht mehr sanier-
fahiger Zihne 340/, 260, 260/, 349, 0.6/,
Die in Tabelle 52 angefihrten Zahlen stellen uns vor die
betriibliche Tatsache, dic sich iibrigens keinesfalls etwa auf
die Landgemeinden des bayerischen Grenzlands beschrankt, son-
dern auch andernorts, ja sogar in den Stiddten beobachtet werden
kann, daB von 10 Kindern im schulpflichtigen Alter durch-
schnittlich 5,5 iiber mehr als zwei nicht mehr sanierbare aus-
schlieBlich der wichtigen Kautitigkeit dienende Zahne in ihrem
Gebill aufweisen. Diese Zdhne befinden sich iberwiegend in
cinem Zustand, der sie hervorragend zu Eintrittspforten fir
Krankheitserreger auf dem Blutweg geeignet macht, auf jeden
Irall aber zu Entziindungen des Zahnbetts und des Zahnfleisches
fithrt, an denen genau die Halfte simtlicher untersuchter Kinder
leidet; Aphthen, Stomatitiden und Faulecken hatte jedes zehnte
Schulkind. Es war leider nur vereinzelt moglich, das Gebill
der Irwachsenen nachzusehen; cs dirfte aber auch ohne An-
gabe ndherer Unterlagen glaubwiirdig scheinen, daf die dort
beobachteten Schiden die bei der Schuljugend festgestellten
um ein nicht Geringes ibertreffen. Auf die Schidlichkeiten,
die dem Verdauungstrakt durch ein schadhaftes Gebill erwachsen
konnen und in der Grenzgegend auch recht hdufig erwachsen
sind, wurde schon frither hingewiesen, doch sei an dieser Stelle
noch einmal daran erinnert.
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Bs hat sich ausnahmslos bestitigt gefunden, daB die ge-
ringste Zahnpflege, noch mehr aber die schwersten Zahnschiden
bei Kindern der ausgesprochen biauerlichen Bevéolkerung vor-
kamen, wahrend die Arbeiterkinder im allgemeinen weniger be-
troffen waren; den relativ giinstigsten Zustand der Zahne konnte
man stets bei den Kindern der Grenzbeamten feststellen, eine
Tatsache, die nicht weiter verwundert. Bis zu einem gewissen
Grad sind diese Verhiltnisse auch aus der Tabelle herauszu-
lesen, die fir das stirker industriebetonte, also an Arbeitern
reichere Bezirksamt Vohenstraull giinstigere Zahlenwerte an-
gibt. An sich unterscheiden sich ja die drei untersuchten Grenz-
amter in der Zusammensetzung ihrer Bevolkerung hinsicht-
lich der Art ilhirer Beschiftigung nicht sehr, dennoch kommt
aber auch hicr schon der immer wieder beobachtete giinstigere
Stand der hygienischen Verhiltnisse einer Arbeiterbevolkerung
im Vergleich zur reinen Landbevolkerung zum Ausdruck.

Von den an iiber 800 Kindern erhobcnen sonstigen Be-
funden, die an Zihnen, in der Mundhohle und ihrer Nachbar-
schaft erhoben wurden, ist noch folgendes mitzuteilen.

Die auf rachitischer Grundlage ecntstehenden Schmelz-
hypoplasien waren -analog der bei beiden Geschlechtern am
iibrigen Korper gemachten Beobachtungen, bei den Knaben
hdufiger als bei den Midchen; sie wurden bei jenen in 180
der Untersuchten, bei diesen in 150/ festgestellt. Das Bezirks-
amt Waldmiinchen zeigte auch hier eine stirkere Betonung
als dic ibrigen Amter. TFihlbare Vergroferungen der Lymph-
drisen des Halses wurden hiiufig, bei den Knaben in 290,
bei den Madchen in 2090 beobachtet; der Befund steht in ge-
wissem Einklang zu den Typenfeststellungen, bei denen - die
asthenischen Knaben cinen etwas hoheren Hundertsatz ge-
liefert hatten als dic Méidchen. Uber die Norm vergroBerte
Mandeln wurden bei beiden Geschlechtern gleichhdufig fest-
gestellt und auch dic ecinzelnen Bezirksdmter unterschieden sich
nicht wesentlich; im Durchschnitt fanden sie sich bei einem
Drittel aller untersuchten Kinder. Auffillige Zerkliftung der
Tonsillen mit Neigung zur Pfropf- und Steinbildung wurde
wiederum fiir beide Geschlechter gleich bei durchschnittlich
60/ der Untersuchten beobachtet. Irgendwelche wesentlichen
Felgerungen konnen aus diesen mehr nebensichlicheren Be-
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funden nicht gezogen werden. Iiine besonders auffallige Lr-
krankungshiufigkeit an cntziindeten Mandeln scheint nach den
Teststellungen der Lehrer und Arzte im Gegensatz zu Ka-
tarrhen der oberen und gelegentlich auch ticferen Luftwege
nicht vorzuliegen.

Im folgenden sind noch einige Befunde tber sonstige wih-
rend der Untersuchung festgestellte korperliche Fehler und Ge-
brechen mitzuteilen, die zahlenmidBig meist unterhalb der aus
ahnlichen Untersuchungen bekannt gewordenen Haufigkeit ge-
legen sind.

Wirbelsiulendeformititen sind bei 3900 siamtlicher unter-
suchten Knaben und Méidchen festgestellt worden; ihrer Art
nach waren es iiberwiegend Skoliosen.

Die in stadtischen Schulen hiufigen Blechungsctnonullen
der Augen waren in den Dorfschulen des Grenzbezirks iiberall
seltener. Unter den Méadchen waren verhiltnismiBig mehr Kurz-
sichtige (100/o) zu finden als unter den Knaben (60o). Diesc
Unterschiede erkliaren sich wohl zum groBeren Teil aus der
eigenartigen Heimindustrie dieser Gegend. Uberall dort, wo
das Kloppeln besonders eifrig geiibt wird, stiegen die Hundert-
sitze der kurzsichtigen Midchen bis auf 200, wihrend in
den Schulgemeinden ohne derartige Heimindustrie die viel ge-
ringeren Anteile fiir Knaben und Midchen etwa gleich waren.
Nur ein Viertel bis ein Drittel der Sehschwachen trug eine Brille.

Die Bestimmung der Farbentiichtigkeit ist im Kindesalter
unsicher und bei den Kleinsten meist sehr schwierig. Dennoch
kann man, wenn man sich geniigend Zeit 148t, einen Einblick
von der Farbenunterscheidungsfihigkeit der Schulkinder ge-
winnen. Fir die meisten schienen die Stillingschen Farben-
tafeln geeignet zu sein; bei nicht ganz wenigen scheiterte aber
die Beniitzung an der Unfihigkeit, aus aneinandergereihten far-
bigen Kreisflichen, deren Farbe sie sehr wohl erkannten, ein
morphologisches Gebilde herauszulesen; insofern waren die
Tafeln nicht ungeeignet, eine Anzahl von Kindern herauszu-
finden, die von den Lehrern regelmiBig als besonders minder-
begabt bezeichnet wurden. Bei den Knaben war eine deutliche
Rot-Griin-Blindheit erheblich haufiger als bei den Méadchen
festzustellen. Doch ist die Anzahl der untersuchten Schul-
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kinder viel zu gering, um zahlenmiBig sichere Aussagen machen
zu konnen. Bei 11 Knaben war die Farbenuntiichtigkeit fiir
rot und griin ausgesprochen; unter den Midchen fand sich
nur cines mit einem deutlichen Versagen des farbenrezipieren-
den Apparates. Gewohnlich werden 396 aller Manner als rot-
griin-blind bezeichnet, gegen nur 0,30p der Frauen. Fiir die
bei den Schuluntersuchungen gemachten Feststellungen wiren
die analogen, aber gédnzlich unsicheren Zahlen 1,50/ und 0,29o.

Eine Minderung des Gehérvermégens war bei der Mindest-
forderung TFlistersprache in 6 Meter Entfernung zu horen, bei
I{naben und Médchen nur in 19 jeweils festzustellen. In
allen Fillen dieser meist nur auf ein Ohr beschrinkten Ge-
horsminderung lieB sich anammestisch eine Ohreiterung, die
meist nicht behandelt worden war und sehr lange gedauert
hatte, in Erfahrung bringen. Dieser im Vergleich zu sonstigen
Schuluntersuchungen méBige Prozentsatz erklirt sich aus der
Seltenheit von Otitiden als Folgekrankheiten besonders von
Scharlach, der kaum in dieser Gegend und immer nur sehr
leicht in Erscheinung tritt.

Unverhéltnisméfig hdufig wurden nervose Kinder be-
obachtet. Fiir diese Erscheinung, die von den Lehrern als haupt-
sichlichste , Erkrankung ihrer Schiiler angegeben wurde, ist
keine rechte Erklirung zu finden. Fiir Knaben und Méidchen
iibereinstimmend muBite man auf Grund ihres Verhaltens wih-
rend der Untersuchung jeweils ein Zehntel als nervos bezeich-
nen. KEin gehduftes Vorkommen dieser Nervositit war aus-
nahmslos in Gemeinden mit i{iberwiegend &rmlichen Verhilt-
nissen zu beobachten, so daf man den besonders schlechten
Lebensbedingungen, unter denen die Kinder aufwachsen, wohl
die Hauptschuld an diesem Zustand zuschreiben muf.

Storungen des Kreislaufes und der Atmungsorgane waren
sclten. Was die Atmungsorgane betrifft, so muf allerdings be-
ricksichtigt werden, daf die Untersuchung im Hochsommer,
also zu einer besonders giinstigen Jahreszeit, vorgenommen wor-
den war; dadurch war von den nach Aussagen der Lehrer sehr
haufigen Katarrhen nicht viel zu bemerken.

Verdacht auf Tuberkulose wurde nur bei vier Kindern
festgestellt, bei denen nach den Angaben der Lehrer auch in
der Familie Tuberkulose schon vorgekommen war.
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Kreislaufstorungen, die zur Hélfte als kompensierte Mitral-
vitien angesprochen werden konnten, wurden bei 10/ der Unter-
suchten beobachtet. Diese Kinder waren mit Ausnahme von
zwei Féallen den Lehrern bekannt und wurden beim Turnen,
Sport und Spiel entsprechend geschont.

Leistenbruchanlagen, die die Kinder zur Hilfte selbst an-
gaben, wurden bei 104 der Knaben entdeckt, aber nur bei einem
einzigen Méadchen.

Operationsnarben waren sehr selten; im ganzen wurden
finf Blinddarmoperierte und ebensoviele Bruchoperierte fest-
gestellt.

Es war selbstverstindlich, daB die Gelegenheit, sich mit
den einzelnen Kindern, wenn auch nur kurze Zeit, zu befassen,
gewisse Iinblicke in die geistigen Fahigkeiten der I(inder ver-
mitteln muBite. Weiter oben war von diesen durch die Mit-
teilungen der Lehrer noch ergdnzten Beobachtungen schon die
Rede. Hier sei nur noch angefiigt, dall psychisch Abnorme
nur in einem Fall beobachtet wurden; es handelte sich um drei
(eschwister, die einen schweren Trinker zum Vater latten
und durch eine eigenartige Melancholie auffielen. — Hoj der
Untersuchten muflite man als ausgesprochen minderbegabt be-
zeichnen ; sie wiren in stidtischen Schulen in eine Hilfsklasse
cingegliedert worden, miissen aber hier trotz fehlender Ver-
setzungsmoglichkeit bis zur Erreichung des Durchschnittsalters
der Schulentlassenen mitgeschleppt werden und bilden dadurch
cin nicht geringes Unterrichtshindernis.

‘Die immer wieder beklagte schwere Auffassungsgabe der
jingeren, oft aber auch der &lteren Schuljahrginge ist frag-
los eine teilweise Folge der ginzlich mangelnden Irziehungs-
arbeit von seiten des Elternhauses bzw. der den dlteren Schiilern
abgehenden Aufmunterung und Aneiferung zu einem gesunden
Fhrgeiz. Insofern beweist also die Schwerfilligkeit in der Auf-
fassung ganz und gar nichts fiir die haufig angenommene ,,in
der Art“ begriindete geistige Riickstindigkeit der Schuljugend
und damit letzten KEndes auch eines Teils der erwachsenen
Bevolkerung der Grenzgegend. :

Ich habe in einigen Schulen im Verlauf der #rztlichen
Untersuchung kleine Stichproben gemacht, um mir ein gewisses
Urteil tiber den Umfang des Schulwissens der Kinder zu bilden;
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leider konnten diese Proben mit Riicksicht auf den anwesenden
Lehrer nicht ausgedehnt werden, da eine gewisse Gefahr be-
stand, daf} sie als ,,Kontrollc“ oder ,,Plutulw“ der Lehrkraft
ausgelegt wurden.

Die jingeren Jahrginge sind, wie mir die Lehrer ver-
sicherten, auch ilmen gegeniiber meist so schiichtern, daB die
ersten beiden Schuljahre hiufig ohne aktivere Betitigung des
Schulkinds verlaufen und vielmehr zur Eingewohnung dienen
miissen. Die folgenden angefiihrten Beispiele stammen infolge-
dessen meist von 11-bis 13jdhrigen.

Der Fiihrer des Deutschen Reichs war den allermeisten
bekannt, doch haben ihn auch manche mit dem verstorbenen
Gauleiter Hans Schemm, dessen Name gerade in der Ostmark
gut bekannt ist, verwechselt. Die Person Hindenburgs
war sehr vielen fremd; seine frilhere Titigkeit als Heerfiihrer
war keinem der befragten Kinder geliufig. Das vollig negative
Ergebnis dieser L'rage ist insofern bezeichnend, als die Frage
nicht an ctwa lirlebtes, sondern an mitgeteiltes Wissen an-
kniipfte. Ahnlich erging es mit der Frage nach der Personlich-
keit Martin Luthers, von dem auch einige geweckte Kinder
noch nie gehort hatten.

Tch habe wihrend meines v1elwochlgen Aufenthalts im
oberpfilzischen Grenzgebiet reichlich Gelegenheit gehabt, dic
durchweg grofle Interessiertheit der Schulkinder festzustellen
und ferner auch ihre Fidhigkeit, vor allem Beobachtetes und
Erlebtes sinngemidB und folgerichtig zu erfassen und mitzuteilen,
immer wieder konstatieren konnen. Mir scheint, daf die iiber-
wiegende Mehrzahl der recht geweckten Kinder des Grenzlands
das, was sic nicht wissen, auch nicht gehort haben, so dall man
sich fragen muB, ob die hier nur als Beispiele aufgefiihrten,
iibrigens auch in der Stadt schon festgestellten Wissensliicken
nicht auf dubere Ursachen zuriickzufiihren sind und demgemif
beseitigt werden konnten.

FafBt man die zahlreichen an iiber 1000 Schulkindern und
fast ebensovielen Erwachsenen gemachten Beobachtungen zu-
sammen und vergleicht siec mit den langjdhrigen Erfahrungen
der Bezirksarzte, dann gelangt man zu der erfreulichen Fest-
stellung, daB der durchschnittliche Gesundheitszustand der Ge-
samtbevolkerung trotz der geschilderten schlechten, zum Teil
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schlechtesten hygienischen Verhiltnisse ein unerwartet guter
ist. Das sollte ein AnlaB mehr dafiir sein, einer in sich so ge-
sunden Bevolkerung die Vorteile von in verntinftigen und an-
gepafiten Grenzen gehaltenen hygienischen Verbesserungen zu-
kommen zu lassen.

Die hygienische Verfassung der Grenzgegend.
Teil 3.

Morbiditéitsverhiltnisse. — Fiirsorge- und Medizinalwesen.

Durch die Abgelegenheit der Gemeinden und den nur
méfigen Verkehr, der sich zwischen den einzelnen benachbarten
Ortschaften abspielt, ist die epidemische Seuchenverbreitung
ganz mnatirlicherweise eingedimmt. Die Unsicherheit in der
Feststellung der Morbiditit wird durch die ofter beobachtete
Lissigkeit gegeniiber der Meldepflicht noch erhéht, so daB
zahlenmiBig festgelegte, einigermafBen sichere Frequenzziffern
nicht erhalten werden koénnen. Uber die Hiufigkeit der wich-
tigeren Infektionskrankheiten kann also nichts ausgesagt wer-
den und man ist zur Beurteilung nur auf die Mortalitatsziffern
angewiesen. Was den Verlauf dieser Krankheiten betrifft, so
haben die befragten Bezirksirzte nichts Abweichendes be-
obachten konnen. Dem Scharlach wird allenthalben ein sehr
milder Verlauf nachgeriihmt; die bei einigen Krankheiten fest-
zustellende relativ hohe Mortalitit ist meist nicht Folge eines
besonders schweren Verlaufs, sondern die einer tiberhaupt nicht
oder zu spit angeforderten &drztlichen Hilfe, deren Erreichung
aber, wie gleich zu zeigen ist, durch den grofien Arztmangel
noch weiter erschwert wird.

Auffiallig und an sich in erster Linie durch die schlechten
allgemeinhygienischen - Verhidltnisse begriindet ist die Iirkran-
kungshiufigkeit an Magen- und Darmleiden, sowie an KErkil-
tungskrankheiten, unter denen dic damit zusammenhingende
Arthritis rheumatica, sowie die Pneumonie an crster Stelle zu
nennen sind.

Sieht man ab von den bei den Kleinkindern {iberwicgenden
Brechdurchfillen als Folge unsachgemifier Nahrungszubereitung,
dann sind es hauptsichlich katarrhalische und ulkusdhnliche
Beschwerden, die beil einer groBen Zahl der Befragten anam-
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nestisch gesichert werden konnten. Die Art der Erndhrung als
solche kann kaum die alleinige Ursache dieser Erkrankung sein;
dagegen scheint dem Zustand der Zihne, der bei den FEr-
wachsenen noch mehr als bei den Schulkindern jeder Beschrei-
bung spottet, eine wesentliche und hauptsdchliche Bedeutung
zuzukommen. Der Alkohol und das Nikotin sind im grofen
Durchschnitt so selten konsumierte GenuBmittel, da man, von
wenigen Ifdllen abgesehen, darin keinen bedeutenderen Kausal-
nexus erblicken darf.

Fir die H4ufung der Erkaltungskrankheiten ist weniger
dic zum Teil ungeniigende oder falsche Bekleidung (Halstiicher
der Ménner) anzuschuldigen, als vielmehr die feuchten und un-
gesunden Wohnungsverhiltnisse, iiber die weiter oben ja ein-
gehend berichtet wurde.

Die in solchen Elendsquartieren an sich zu erwartende
Haufung der Tuberkulose scheint, wie schon gezeigt wurde, in-
folge der seit einiger Zeit beobachteten Schrumpfung indu-
stricller Betriebe nicht unbetrichtlich zuriickgegangen . zu sein.

Im folgenden sind noch einige Ausfiihrungen zu machen
iiber den Stand der Gebrechlichen nach dem Gebrechlichen-
zahlungsergebnis vom Jahr 192513). Im allgemeinen ist in der
iiberwiegend land- und forstwirtschaftlich orientierten Ober-
pfalz die durchschnittliche Zahl der Gebrechlichen berechnet
auf 10000 der mittleren Bevolkerung etwas kleiner als im
Staat. Das gilt sowohl fiir die Blinden als auch fiir die Taub-
stummen, wobei man bei letzteren allerdings beriicksichtigen
mufl, daB die Hohe der in der Tabelle 54 angegebenen Zahl
fir die Oberpfalz sich aus dem Vorhandensein zweier groferer
Taubstummenanstalten herleitet. Legt man diesen Zahlen die
Gebiirtigkeit zugrunde, dann stehen sich fiir den Staat und
die Oberpfalz die Zahlen 7,3 bzw. 6,0 gegeniiber, und die Ober-
pfalz hat unter sdmtlichen bayerischen Regierungsbezirken die
kleinste Zahl landesgebiirtiger Taubstummer.

Die Zahl der korperlich Schwer- und Leichtgebrechlichen
ist in der Oberpfalz ebenfalls kleiner als durchschnittlich im
Staat, was wiederum im FEinklang steht mit der mafBig entfalteten
Industrie, die an sich mehr Ungliicksfille als.die Landwirt-

13) Z.d.B. St. L. 61 (1929), 313.

Sitzungsberichte der phys.-med. Soz. 69 (1937). 12
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schaft verursacht. Hierzu steht im scheinbaren Gegensatz die
groBe Zahl der Schwergebrechlichen in dem fast industriefreien
Bezirksamt Oberviechtach. Is konnte frither gezeigt werden,
daB die Grenzimter durch einebesonders grofie Zahl von Renten-
empfingern ausgezeichnet sind, daf sie aber auch, unter ihnen
das Bezirksamt Oberviechtach an der Spitze, sehr hohe Wan-
derungsverluste zu verzeichnen haben. Der grofite Teil der
heutigen ,,Schwergebrechlichen ist in jungen Jahren in die
Stidte abgewandert und hat dort in der Industrie gearbeitet,
ist aber nach der Verungliickung in die Heimat zuriickgekehrt,
wo er jetzt die hohe Zahl der Gebrechlichen verursacht.

Die Zahl der geistig Gebrechlichen ist in der Oberpfalz,
noch deutlicher aber in den Grenzimtern, um ein wesentliches
kleiner als im Staat im Durchschnitt. Ihre grofe Anzahl im
Bezirksamt Oberviechtach erklirt sich zum Teil aus der dort
haufigen Inzucht. Wenn die Grenzimter an sich durch kleine
Zahlen, verglichen mit dem bayerischen Staat, ausgezeichnet
sind, so rihrt das daher, da in den Grenzimtern, wie iiber-
haupt auf dem Land, ein ganz anderer und nicht so scharfer
MaBstab als etwa in den Stiadten angelegt wird, in denen man-
cher als geistig minderwertig auffillt, der auf dem Land viel
leichter iibersehen wird, da die von ihm verlangte Arbeit sein
Leiden hiufig gar nicht verrit.

Die zahlenmiBigen Unterlagen zur Gebrechlichenfrage finden
sich in Tabelle b4.

Die Erkrankungshiufigkeit an Geschlechtskrankheiten hat
ganz allgemein von dem Jahr 1927 auf das Jahr 1934 erheblich
abgenommen 14). So kamen im bayerischen Staat in diesen
Jahren 40,1 bzw. 24,3 in der Oberpfalz 38,0 bzw. 11,7 Fille
auf 10000 der mittleren Bevolkerung. In den drei Grenzimtern
ist die Anzahl der Geschlechtskranken erheblich geringer; bei
einer zwischen dem 15. Januar and 14. Februar 1934 vor-
genommenen Reichszihlung, die fiir die oberpfilzischen Bezirks-
amter zusammen 26 neue IFille ergab, waren in den Grenz-
amtern tberhaupt keine Neuerkrankungen beobachtet worden.

Im folgenden wird nun noch zu zeigen 'sein, wie es in der
Grenzgegend mit der Versorgung durch Arzte, Apotheker, Heil-
personal, Desinfektoren, Leichenschauer, aber auch Kranken-

14) Beiheft zum Reichsgesundheitsblatt 1935 [3].
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Tabelle 54.
Zur Gebrechlichenfrage.

In der folgenden Tabelle ist der auf 10000 der mittleren
Bevilkerung kommende Anteil der einzelnen Gebrechen in den

einzelnen Bezirken anfgefiihrt:
Auf 10000 mittlerer Bevilkerung kommen:

(1925/1926)
.+ | Reg.-Bezirk | Reg.-Bezirk | Oberpfilzer
Bayer. Staat Oberbayern | Oberpfalz | Bez.-Aemter

ménnl. weibl. minnl. weibl. minnl. weibl. minnl. weibl.

Blinde

69 4,6 76 43 4,7 4,0 49 38
Taubstumme 81 71 64 6,6 7,8 68 6,6 8,3
Ertaubte 19 1,7 20 23 1,8 15 1,6 1,3
Korperlich schwer

Gebrechliche 723 246 80,6 258 24,7 62,5 86,0 27,2
Korperlich leicht '

Gebrechliche 283 12,8 304 10,7 237 17,0 26,8 19,9
Geistesgebrechliche 46,0 42,9 43,3 433 394 430 29,0 35,4
Gebrechliche iiber-

haupt 123 126 114 115

Bezirksamt | Bezirksamt | Bezirksamt | Bezirksamt
Tirschen- Wald- Ober- Vohen-
reuth miinchen viechtach straufy

minnl. weibl.

ménnl. weibl. minnl. weibl.

méannl. weibl.

Blinde 19 31 41 25 28 77 45 59
Taubstumme 1,9 18 41 1,3 28 90 27 50
Ertaubte 1,4 - — 13 56 1,2 10 —
Korperlich schwer

Gebrechliche 680 178 630 178 900 250 560 168
Korperlich leicht

Gebrechliche 106 89 11,0 152 100 24,0 21,0 252
Geistesgebrechliche 125 94 220 290 380 340 150 12,6
Gebrechliche iiber-

haupt 69 83 138 79

anstalten, Leichenhdusern, Apotheken und Drogerien bestellt ist.
Einen allgemeinen Uberblick iiber die Ausstattung des Staates,
der oberbayerischen und oberpfilzischen Regierungsbezirke so-
wie deren Bezirksimter mit Einrichtungen und Personal des
offentlichen Gesundheitswesens gibt die Zusammenstellung in
der Tabelle 5. Die dort aufgefiilhrten Zahlen zeigen mit ganz

12*
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Tabelle 55.
Personal und Einrichtungen des offentlichen Gesundheitswesens.

(Die Zahlen sind berechnet auf 100000 der mittleren Bevélkerung;
die geklammerten Zahlen bedeuten Absolutwerte.)

Ober- Oberpfilz.
Staat Ober- Blézizé_ Okf)elr " | Bezirks-
bayern o o pfalz | ...
Appr. Aerzte 1929 73 125 59 40,6 27,0
1934 70 116 57 41,0 26,0
Appr. Zahnirzte 1929 11 18 6,6 6,0 2,2
1934 16 26 11,0 9.2 44
Appr. Dentisten 1929 14 18 14,5 9,5 6.4
1934 19 28,9 20,6 11,3 8,8
Appr. Apotheker 1929 18,5 23,0 13,5 13,3 8,4
1934 17,8 23,7 13,7 13,6 94
Appr. Hebammen 1929 50 36,3 49,2 55,5 64,2
1934 43 30,6 43,7 51,8 60,4
Appr. Bader, Masseure 1929 20 15,1 16,8 35,8 42,6
und Heilgehilfen 1934 19,5 20,5 29,3 36,3 41,2
Appr. Desinfektoren 1929 9,3 6,0 7,3 9,0 9,8
1934 9.8 7,7 9,2 11,0 10,4
Nicht appr. Heil- 1929 16,8 32,1 — 3,7 —
kundige 1934 17,2 42,0 13,2 3,1 2,2
Nicht appr. Bader etc. 1929 6,4 13,8 0,8 3,5 44
1934 1,4 214 31 2,1 1,6
Krankenpflegepersonal 1929 153 205 159 110 52,6
1934 185 275 172 132 76,2
Siduglingspflegerinnen 1929 10,6 13,3 6,4 3,8 2,2
1934 12,0 12,5 10,6 13,3 3,0
Zahl d. nichtappr. Heil- 7929 23,0 25,8 — 9,1 —
kundigen auf 100 Arzte 1934 24,7 35,3 23,2 7,5 8,5
Leichenschauer
davon Arzte 1933 16,8 33,0 9,9
davon Bader 1933 8,1 3,3 337
davon Laien 1933 7,9 0.8 11,3
Stellvertreter
davon Arzte 1933 6,1 10,8 3,8
davon Bader 1933 10,3 16,5 20,7
davon Laien 1933 12,3 73 18,3
Krankenanstalten 1925 8,6 9,2 78
1932 103 11,7 87
in diesen . . ... 1925 602 935 377
Betten 1932 751 979 585
in diesen . .. .. 1925 19,8 25,8 12,2
Pfleger 1932 23,8 28,2 16,9
in diesen . . . .. 1925 69,8 115,3 428
Pflegerinnen 1932 87,2 1275 60,8
Leichenhduser 1933 13,0 22,0 23,6
offentliche Apotheken 1952 12,4 10,2 58
Hausapotkeken 1932 3,2 9,6 42

Drogerien 1932 484 55,8 35,8
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Tabelle 55.
Personal und Einrichtungen des dffentlichen Gesundheitswesens.

(Die Zahlen sind berechnet auf 100000 der mittleren Bevolkerung;
die geklammerten Zahlen bedeuten Absolutwerte.)

Bezirksamt Bezirksamt | Bezirksamt

Wald- Ober- Vohen-

miinchen viechtach straufl
Appr. Aerzte 1933 20 (3 21 (3) 26 (6)
Appr. Zahnirzte 1933 6,7 (1) - - — =
Appr. Dentisten 1933 6,7 (1) 21 (3) 175 (4)
Appr. Apotheker 1933 6,7 (1) 21 (1) 44 (1)
Appr. Hebammen 1933 67 (10) 63 (9 69 (16)

Appr. Bader, Masseure

und Heilgehilfen 1933 27 4) 14 (2 30 @
Approb. Desinfektoren 7933 6,7 (1) 7 () 87 (2

Nicht appr. Heil-
kundige
Nicht appr. Bader ete. 1933

Krankenpflegepersonal 1933 27 (4) 21 (3) 39 (9
Sauglingspflegerinnen 1933

Zahl d. nichtappr. Heil-
lkundigen auf 100 Arzte 1933

Leichenschauer
davon Arzte 1933
davon Bader 1933
davon Laien 1933
Stellvertreter
davon Arzte 1933
davon Bader 1933
davon Laien 1933
Krankenanstalten 1933 13 (2) 7 1) 44 (1)
in diesen . . .. 1933 270 (40) 112 (16) 174 (40)
Betten
in diesen . . .
Pfleger
in diesen . . . . 1933 42  (6) 14 (2
Pflegerinnen
Leichenhéuser 1933
offentliche Apotheken 1933 67 (1) 70 (1) 44 (1)
Hausapotheken 1933 — — - = 44 (1)

Drogerien 1933
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besonderer Deutlichkeit die schlechte Versorgung der Ober-
pfalz iiberhaupt, noch mehr aber ihrer Bezirksimter mit allem,
was zur gesundheitlichen Betreuung eines Landes unumginglich
erforderlich ist. Wihrend fiir die normale Geburtshilfe in der
allerdings sehr geburtenreichen Oberpfalz eine ausreichende An-
zahl von meist recht tiichtigen Hebammen vorhanden ist, fehlt
es auBerordentlich an Arzten, die in den Grenzimtern noch
nicht den dritten Teil des Staatsdurchschnitts zahlenmiBig er-
reichen. Durchaus das ndmliche gilt fir zahntechnisch und zahn-
arztlich geschulte Krifte; die wenigen vorhandenen sind meist
in den Bezirksamtssitzen bzw. den kleineren Stiidtchen anséssig
und missen sich zudem gegen einc Reihe von mehr schadenden
als niitzenden, nicht approbierten Zabmpraktikern, die ilres
Zeichens meist Bader sind, erwehren. Bei der Darstellung der
Ergebnisse der im Rahmen dieser Arbeit durchgefiihrten zahn-
arztlichen Schuluntersuchungen konnte von der grenzenlosen
Verwahrlosung der Zihne der Kinder ja ausreichend berichtet
werden.

Ferner fehlen in den Grenzdmtern zur Krankenpflege ge-
cignete Hilfskrafte, die schon in der Oberpfalz tiberhaupt selten
genug, in den Grenzdmtern nicht einmal halb so hiufig sind
als im Durchschnitt der oberpfilzischen Bezirksimter. Alle
Zahlen dieser Tabelle spiegeln fast ausnahmslos die Notlage der
Grenzgegend in gesundheitlich-fiirsorgerischer Bezichung wieder,
die ihre besondere Betonung noch dadurch erhilt, daB ein GroS-
teil wichtiger gesundheitlicher Belange durch zum Teil schlecht
ausgebildete, zum Teil aber fast ginzlich kenntnislose Laien
gelost und bearbeitet werden muBl. Das spricht namentlich
auch aus der zahlenmiBig hohen Beteiligung ungeschulter Bader
und Laien an der pflichtgemdBen Leichenschau, in deren sach-
gemife Durchfithrung man besonders hinsichtlich der sicheren
Erfassung der Todesursachen einige berechtigte Zweifel setzen
muB. Diese Leichenschauer sind nicht selten dieselben Leute,
die, teils gezwungen durch die groBe Notlage der Grenzbevilke-
rung, zum Teil aus einer durch nichts gerechtfertigten Uber-
schdtzung ihres Wissens und Koénnens heraus ihre zweifelhaften
Heilpraktiken ausfiihren, die nur zu oft zu einem bosen Ende
fihren. In diesem Zusammenhang sei nur an eine beriichtigte
Typhusepidemie in dieser Gegend erinnert, die aus den soeben
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angefiihrten Griinden eine ganze Zeitlang unter der Diagnose
,Herzschwiche* gefilhrt wurde.

Zum AbschluBl dieses Abschnitts werden im folgenden noch
einige Mitteilungen iber den Stand des Krankenversicherungs-
wesens sowie der Landes- bzw. Bezirksfiirsorge zu machen sein.

Die drei Grenzbezirksdmter zeichnen sich durch eine sehr
niedrige Beteiligung an der reichsgesetzlichen I{rankenversiche-
rung aus, die fiir das Bezirksamt Oberviechtach nur die Hélfte,
fir Waldmiinchen und VohenstrauB weniger als drei Viertel
des Landesdurchschnitts ausmacht. Im Bezirksamt Oberviech-
tach waren im Jahr 1932 von je 1000 der mittleren Bevolkerung
80, im Bezirksamt Waldmiinchen 121 und im Bezirksamt Vohen-
strauB 133 Arbeitnehmer reichsgesetzlich versichert, Mit diesen
Zahlen identisch ist die Kassenmitgliedschaft in den Bezirks-
amtern Waldmiinchen und Oberviechtach, wihrend sie im Be-
zirksamt Vohenstraull um weitere 112 Mitglieder pro 1000 der
mittleren Bevolkerung hoher ist. Die auf jeden reichsgesetzlich
Versicherten durchschnittlich fallenden Leistungen der Kassen,
die wiederum von der Beitragshohe bzw. dem Einkommen der
Versicherten abhingen, betrugen in den vorgenannten Bezirks-
amtern 12,44 RHM bzw. 9,95 RM bzw. 12,58 ZH. Diese Zahlen,
die, relativ zueinander betrachtet, in den letzten Jahren nur
wenig Verdnderungen erfahren haben, sind aus mehreren Griin-
den lehrreich.

Sie beweisen in erster Linie, wie gering in diesen Bezirks-
amtern die Zahl derjenigen ist, dic als fremde Arbeitskrafte,
sei es in der Landwirtschaft, in industriellen Betrieben, oder
als Gelegenheitsarbeiter fiir Strafien- oder Waldarbeit vom Staat
beschiftigt werden; in dieser Bezichung stiitzt sich das Be-
zirksamt Oberviechtach am ausgepriagtesten auf eigene, nicht
versicherungspflichtige Arbeitskrifte. Die Zahlen zeigen aber
ferner, in welchem Ausmal sich unter den Versicherten die
besser bezahlten, teils fachlich geschulten Arbeitskrifte be-
finden, und inwieweit es sich um ungelernte oder geringer ent-
lohnte Arbeiter handelt. Die letzteren iiberwiegen zweifellos im
Bezirksamt Waldmiinchen, wihrend das an sich nur wenig mit
bezahlten Hilfskriften besetzte Bezirksamt Oberviechtach be-
vorzugt hoher entlohnte Arbeiter beschiaftigt. Sowohl die Zahl
der Versicherten wie auch die Kassenleistungen erkliren sich
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im Bezirksamt VohenstrauB aus der stirkcren Betonung der In-
dustrie. Die Zahlen deuten aber auch noch auf andere vom
gesundheitlichen Standpunkt aus wichtige Zusammenhénge hin.
Der EntschluB arztliche Hilfe aufzusuchen erfordert fiir den
meist irgendeiner Kasse angehorenden Arbeiter jedenfalls aus
finanziellen Griinden keine erheblicheren Uberwindungen; das
ist auf dem Land, besonders aber in einer so extrem bargeld-
armen Gegend wie an der Grenze, etwas ganz anderes, wo man
sich noch eher entschlieBt, einem kranken Stiick Vieh wieder
auf die Beine helfen zu lassen. In den Grenzimtern und hier
wieder besonders im Bezirksamt Oberviechtach scheitert das
Herbeiholen #rztlicher Hilfe, die man nur auf die dringendsten
Fille, bei denen sie oft zu spit kommt, beschrinkt, an der nicht
ganz unverstindlichen Abneigung, von dem geringen vorhan-
denen Bargeld etwas fiir drztliche Hilfe zu opfern.

Die durch die offentliche Bezirks- und Landesfiirsorge er-
fafiten Bediirftigen der Oberpfalz unterscheiden sich zahlen-
miéBig nicht vom bayerischen Staatsdurchschnitt. Die Rein-
aufwande bzw. Zuschiisse betragen pro Kopf der mittleren Be-
volkerung in der Oberpfalz die Hélfte, in den oberpfilzischen
Bezirksdmtern ein Viertel der vom bayerischen Staat durch-
schnittlich gemachten Aufwendungen. Dies hingt zum Teil
damit zusammen, daB auf dem Land ein gréBerer Teil der Fiir-
sorgebediirftigen sich noch irgendwie niitzlich machen kann,
zum Teil auch noch Einkiinfte aus dem eigenen Landbesitz hat,
wahrend in der Stadt der iiberwiegende Teil der Rentenempféinger
und Unterstiizten auf die volle Staatshilfe angewiesen ist.

In diesem Zusammenhang mufl noch mit wenigen Worten
auf das in Bayern ziemlich verbreitete Pflegekinderwesen hin-
gewiesen werden, das in der Oberpfalz scheinbar viel weniger
ausgepragt ist als in Oberbayern und zahlenmifBig noch unter
dem Staatsdurchschnitt liegt; wahrend es im bayerischen Staat
und in seinen Regierungsbezirken in Gemeinden mit 500 bis
2000 LEinwohnern hiufiger ist als in solchen mit weniger als
500 Einwohnern, liegen die Verhiiltnisse in der Oberpfalz, noch
mehr aber in den oberpfilzischen Bezirksimtern, umgekehrt.
Indes darf man aus der relativ geringen Beteiligung der Ober-
pfalz nicht den SchluB ziehen, als sei das Pflegekindwesen, das
ibrigens durchschnittlich 50mal mehr uneheliche als eheliche
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Kinder erfalit, hier wirklich geringer. Ein statistisch nicht zu
erfassender, nicht kleiner Teil all derartiger Kinder befindet
sich ndmlich in der Pflege der Grolbeltern oder Verwandten der
Miitter dieser Kinder, so daB sie bei der Zihlung zu deren
Familie fallen und damit den scheinbar kleinen Anteil der in
der Oberpfalz befindlichen Pflegekinder ausmachen, Aus diesem
Grund spielt auch in der Oberpfalz und ganz besonders in den
Bezirksamtern die in den Stidten beriichtigte Engelmacherei
praktisch keine Rolle.

Mit den zuletzt gebrachten Darlegungen iiber das Pflege-
kindwesen findet die Mitteilung und Besprechung der fiir diese
Medizinische Topographie gesammelten, zum kleineren Teil stati-
stischen, zum groBeren der personlichen Einsichtnahme ent-
stammenden Unterlagen und Befunde ihren Abschluf. Wenn
auch nicht alle, so haben doch die wesentlichsten Fragen, die
im Rahmen einer Medizinischen Topographie von Interesse sind,
im bisherigen eine mehr oder minder eingehende Wiirdigung er-
faliren, so daB in den nunmehr noch folgenden Ausfiihrungen
cine Reihe von Vorschligen, die auf eine Verbesserung der
allgemeinen wic besonderen hygienischen Verhiltnisse abzielen,
crortert werden konnen.

VL

Erorterungen und Vorschlige.

Dic Untersuchungsgrundlage der im vorigen zur Darstel-
lung gebrachten Medizinischen Topographie hat cine besonders
umfassende Gestaltung erfahren, um die Erfassung zablreicher
ursdchlicher TFragen zu ermoglichen, die irgendwie mit dem
grofen Komplex der Volksgesundheit in Zusammenhang ge-
bracht werden konnen. Soweit es das umfangreiche Material
zugelassen hat, sind die einzelnen wesentlichen Untersuchungs-
gegenstande zahlenmibBig wiedergegeben worden, um durch rela-
tiven Vergleich mit anderen Gebietseinheiten oder zeitlich zu-
riickliegenden Ergebnissen auftretende Unterschiede oder Ande-
rungen der Verlaufsrichtungen deutlicher hervortreten zu lassen.

In einigen Fillen schien es aber geboten, das Errechnen
von Durchschnittswerten zu unterlassen, um das Verschwinden
zwar kleiner aber begriindeter Differenzen zu vermeiden. Ge-
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legentlich wurde auf eine zahlenmidBige Darstellung iiberhaupt
verzichtet, wie etwa bei der Hygiene der Erndhrung, deren Be-
arbeitung vom kalorischen Gesichtspunkt aus unterblieb, oder
bei der Hygiene der Bekleidung, wo auf eine detaillierte und
quantitative Behandlung ebenfalls verzichtet wurde, zumal von
beiden kaum irgend welche tieferen FErkenntnisse zu erwarten
gewesen waren. Hier schien.es angebrachter, durch Wieder-
gabe ausgewidhlter Einzelbeispiele einen Eindruck vom Stand
und der Entwicklung hygienisch wichtiger Fragen im Gebiet
der untersuchten Grenzgegend zu vermitteln.

Wenn hiufig ungiinstige Beobachtungen und Untersuchungs-
befunde im Verlauf der Darstellung in den Vordergrund geriickt
wurden, so geschah dies mit voller Absicht; denn es sollte, wie
schon in der Einleitung bemerkt wurde, diese Medizinische
Topographie sich nicht in einer bloBen Beschreibung erschopfen,
sondern auch die Ursachen und Hintergrinde von offensicht-
lichen Schéden, besonders den sicher vermeidbaren, ermitteln
und Wege zu ihrer Behebung aufzeigen.

Da diese Topographie abweichend von mechreren der im
Schrifttum bekannt gewordenen nicht nur einc Ortschaft, son-
dern einen ganzen Landstrich zum Untersuchungsgegenstand
gemacht hat, so mubBte dieser durch eine relative innere Ge-
schlossenheit und Ubereinstimmung seines Gefiiges ausgezeichnet
scin, um eine gemeinsame Betrachtung der in ihm erhobenen
Befunde zu erlauben.

Die Naturwissenschaft fordert ja bekanntlich fiir begrindete
cxperimentelle Untersuchungen sogenannte ,,rcine’ Bedingungen
als Mindestvoraussetzung zur Gewinnung tragfihiger Schluf-
folgerungen; in den biologischen Wissenschaften ist es aber
sehr viel schwieriger, solche cindeutig bestimmten Voraus-
setzungen zu schaffen. Nun pflegt man das TinfluBgebiet der
allgemeinen Gesundheitslehre in eine kulturelle und natirliche
Hygiene zu unterteilen, je nachdem ob die kiinstlichen, durch
Kultur und Zivilisation entstandenen, oder die nur durch natiir-
liche Voraussetzungen bedingten Umweltseinfliisse vorherrschen.

Das in der Topographie bearbeitete Grenzgebiet entspricht
insofern wenigstens einer reinen Versuchsbedingung, als sich
bei ihm das Vordringen der kulturellen Hygiene noch sehr im
Anfangsstadium befindet, so daB die gemachten Erfahrungen
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iiberwiegend das Bild von Einflissen der natiirlichen Hy-
giene wiederspiegeln.

Es sei aber betont, daB der im folgenden gemachte Ver-
such, bestimmte hygicnische Sanierungsmafinahmen fiir das
Grenzgebiet in Vorschlag zu bringen, sich durchaus nicht etwa
auf dieses beschrinkt, sondern auf Grund vielfiltiger Be-
obachtungen fiir lindliche Bezirke iberhaupt sehr wohl ver-
allgemeinert werden kann.

Das Grenzgebiet ist ohne Zweifel durch eine ganz beson-
dere wirtschaftliche Notlage gekennzeichuet, die in diesem Um-
fang glicklicherweise nur fiir einen kleineren Teil des flachen
Landes im Reich iberhaupt zutrifft. Die Eigenheit der deut-
schen Siidostgrenze hat infolge der schon seit Jahren bestehen-
den unerfreulichen auBenpolitischen Verhéltnisse auch zu aubBer-
gewohnlichen wirtschaftlichen Zustinden in der Grenzgegend
gefiihrt. Sieht man von der ganz andersartigen siedlungstech-
nischen Verfassung z. B. Ostpreufiens ab, so konnen anderer-
seits die dort mit Erfolg unternommenen industriefordernden
MaBnahmen zur Zeit fiir das Grenzgebiet der Ostmark aus be-
sonderen Griinden nicht erortert oder erwogen werden.

Somit beschrinkt sich die Diskussion der in der Topographie
dargestellten Untersuchungen sowie die Zielsetzung einiger Vor-
schlige auf rein hygienische Verbesserungsmafinahmen, die un-
abhingig von der sonstigen Entwicklung der Siidostgrenze jeden-
falls ebenso dringlich wie nutzbringend sein diirften.

Der eigenartige Verlauf, den die Bevolkerungsbewegung
im Gebiet der Bayerischen Ostmark in den letzten 75 Jahren
genommen hat, lenkt die Aufmerksamkeit auf die beiden Grund-
pfeiler jeglicher bevolkerungspolitischen Erwigungen, auf die
Geburtenfrequenz und auf die Sduglingssterblichkeit. Das Ver-
halten dieser beiden Groben, ihrer Absolutwerte in gleicher
Weise wie die Art ihrer Bewegung, wird urséichlich, wenn auch
nicht immer gleichsinnig, mitbeeinflufit durch die hygienische
Verfassung einer Population.

s konnte friher gezeigt werden, dal die industriearmen,
verkehrsfernen und diinnbesiedelten Bezirke der Bayerischen
Grenzmark durch eine sehr hohe Geburtenziffer, aber auch durch
eine grofie Sauglingssterblichkeit ausgezeichnet sind, von denen
die letztere den an sich zu erwartenden groBen Geburteniiber-
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schuB recht erheblich mindert. Man konnte auf Grund der in
Stidten gesammelten Erfahrungen geneigt sein, dem Fehlen
von Industrie, der Verkehrsferne und auch der geringen Be-
volkerungsdichte der Grenzmark eine ursdchliche Bedeutung
fir ibhre hohe Geburtlichkeit beizumessen; indes zeigen schon
dic Beispiele der beiden preuBischen Provinzen Oberschlesien
und Westfalen, die auch bei Beriicksichtigung der zahlreichen
Industriestddte eine Bevolkerungsdichte aufweisen, die nicht
wesentlich unterhalb der des Reichsdurchschnittes gelegen ist,
und die ferner reich sind an Industrie und Verkehrsanschliissen,
dafl auch unter entgegengesetzten Bedingungen Geburtenziffern
entstehen konnen, die denen der Bayerischen Grenzmark in
nichts nachstehen. Der anerkannte Zusammenhang, der zwischen
der Geburtenhiufigkeit und der im Glaubensbekenntnis einer
Bevilkerung begriindeten Anschauung tiber die Fortpflanzungs-
frage besteht, gilt sowohl fiir die Bayerische Grenzmark wie
fir die beispielsweise angefiihrten preuBischen Provinzen, die
ebenfalls iiberwiegend katholisch sind. Dennoch diirften in der
Grenzmark auBer den konfessionellen noch andere Griinde fir
die hohe Geburtlichkeit mit verantwortlich zu machen sein.
Die Zusammenpferchung zahlreicher Menschen in raum-
beschrinkte Wohnungen, die, wie friiher eingehend geschildert
wurde, in der Grenzmark besonders hiufig sind, fihrt natir-
licherweise zu einer stirkeren Anndherung der Geschlechter
und bildet somit die Grundlage fiir eine ungehemmte Geburten-
hdufung, der die iiberwiegende Mehrzahl der Stadtbevilkerung
mit ihren oft noch schlimmeren Wohnungsbeschrinkungen durch
PriventivmaBnahmen begegnet, die aber die Landbevolkerung
aus religiosen Griinden ablehnt. So sicher die hohe Geburt-
lichkeit in den untersuchten Gurenzbezirken iberwiegend die
Ifolge der vermehrten Zeugungsgelegenheit ist, so hat der
zwangslaufige Kinderrcichtum doch auch eine sehr reale Seite,
die den Gedanken an eine Beschrinkung der Fruchtbarkeit
bis vor kurzem erst recht nicht hat aufkommen lassen. Es
wurde friher darauf hingewiesen, daf die drmlichen wirtschaft-
lichen Verhéltnisse der Waldbauern eine ausgesprochene Eigen-
bewirtschaftung von Grund und Boden erforderlich machen;
ganz abgesehen davon, daBl bis vor einigen Jahren infolge der
giinstigen Verdienstmoglichkeiten in den Stidten Dienstboten
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oder andere bezahlte Hilfskrafte auf dem Land nicht zu haben
waren, wire ihre Bezahlung den meisten Waldbauern nicht
moglich gewesen; so haben sie diesen Mangel durch eine zahl-
reiche Kinderschar auszugleichen versucht, die ohne wesentliche
Barausgaben zu verursachen aus denselben Mitteln ihr Dasein
fristet und fir deren Beschaffung sie schon von Jugend auf
mithilft. Da aber, wie der Altersaufbau beweist, die nicht mehr
schulpflichtige Jugend sehr bald die Heimat verlifit, um in
Stadten und Industric Arbeit und Verdienst zu finden, so muf
jeweils rechtzeitig und ausreichend fir Nachwuchs gesorgt
werden. Und tatsichlich reichen bei einer angenommenen Ge-
burtenfolge von zwei zu zwei Jahren sechs Kinder durchaus
hin, um den Hof ein ganzes Menschenalter mit jungen Arbeits-
kraften zu versehen, bis dieser an einen Sohn iibergeben werden
kann, der nicht selten durch herangewachsene voreheliche Kin-
der unterstiitzt, sogleich iiber ein oder zwei willkommene Hilfs-
krifte verfiigt.

Nun ist aber zu bedenken, daB eine solche Entwicklung
dic Abwanderung des groBten Teils der erwachsenen Jugend
geradezu zur Voraussetzung hat; denn sobald diese Voraus-
setzung fehlt, muB sich die nunmehr folgende Anstauung der
Kinder als eine wirtschaftliche Uberlastung des Hofs auswirken,
die seine Existenz in Frage stellt. Als notwendige Folge der
seit einigen Jahren immer stirker in Erscheinung getretenen
Absperrung der Stiadte gegen den Zustrom vom Land ist nun
in der Tat der Riickgang der Geburtenhiufigkeit im Bereich der
besonders stark auf Abwanderung eingestellten Grenzmark ein-
getreten.

AuBer diesen Erwigungen spielt auch die zwischen 1925
und 1928 einsetzende ziemlich einseitige weibliche Abwanderung
mit hinein in die Frage der Abnahme der Geburtenhiufigkeit;
sie bezieht sich freilich in erster Linie auf einen Riickgang der
vorehelichen Geburten. Fiir das zwischen den Jahren 1930
und 1933 zu beobachtende Absinken der Geburtenziffern ist
aber bevorzugt die Sperrung der Stadte gegen den lindlichen
Zuzug verantwortlich zu machen.

Es erhebt sich nun die Frage, ob und inwieweit diese Ent-
wicklung der Geburtlichkeit im Grenzbezirk vom bevolkerungs-
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politischen Aspekt aus gesehen besonders bedrohliche Folgen
nach sich ziehen wird. ‘

Finer Beurteilung dieser Frage ist die Tatsache voranzu-
stellen, daB fiir die nichste Zeit der Abstrom der lindlichen
Bevolkerung weitgehend unterbunden ist, spiater cinmal aber
vielleicht kontingentiert werden wird.

Wie gezeigt wurde, hat das Land der Bayerischen Grenz-
mark diese Sperrung bereits mit einem Riickgang der Geburten-
frequenz beantwortet. Um aber den vom bevolkerungspolitischen
Gesichtspunkt aus dringend zu steigernden Aufwuchs anch
kiinftig zu garantieren, mu B alles darangesetzt werden, um
die Sauglingssterblichkeit zu vermindern. Gelingt es diese For-
derungen zu verwirklichen, dann ist ein zweifacher Vorteil er-
reicht. Einmal ist bei einer Geburtenfrequenz von wenigstens
vier Kindern auf dem Land — «das ja die Stidte ,versorgen“
mubl — fiir einen hinreichenden Nachwuchs, d. h. ein langsames
Ansteigen der Bevilkerungsziffer gesorgt; zum andern wird
dem gerade in der Grenzmark hidufig beobachteten viel zu
frilhen Verbrauch und der schweren korperlichen Schidigung
der Miitter infolge der raschen und hiufigen Geburtenfolge,
die sich nicht nur fiir diese deletir, sondern auch fiir die Pflege
und Aufzucht der Kleinkinder schiddlich auswirkt, gesteuert.
An die durch Schaffung der allgemeinen Wehrpflicht sich aus-
wirkende Entlastung besonders des Landes an iiberschiissiger
Bevolkerung sei besonders erinnert, da sie mit Schaffung neuer
Arbeitsmoglichkeiten letzten Endes identisch ist und damit sehr
wirksam an der Verhinderung eines zu starken Geburtenabfalles
mitarbeitet.

BEs sei nochmals auf die Tabellen iber die Siuglingssterb-
lichkeit hingewiesen, die eine gewichtige Sprache tiber die ge-
waltige Vergeudung von Kraft und Substanz sprechen, die
keinem Teil niitzlich ist und keinesfalls im Sinn einer anzu-
strebenden Auslese gewertet werden darf.

Bei der Besprechung der Sauglingssterblichkeit war friiher
schon Anlafl genommen worden, auf den segensreichen EinfluRl
kulturell-hygienischer Bestrebungen hinzuweisen, die vor allem
in den Stadten sich als eine nicht hoch genug zu schéitzende
bevolkerungspolitische Grofitat ausgewirkt haben, die aber gerade
deswegen und besonders kiinftig auch der Landbevolkerung zu-
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gute kommen miissen, um das bereits einsetzende Nachlassen der
Geburtlichkeit durch eine Verminderung der Siuglingssterb-
lichkeit zu kompensieren. Wenn trotz der durchschnittlich sehr
schlechten hygienischen Verhiiltnisse der Grenzgegend ein Grof-
teil der Jugend unter schwierigen I.ebensbedingungen dennoch
eine korperliche Robustheit erlangt, die ihre auffallende Ge-
sundheit auch unter Verhiltnissen garantiert, unter denen man-
ches Stadtkind unterliegen wiirde, so kann dies kein Grund
sein, die NutznieBung kulturell-hygienischen Gedankenguts dem
Grenzgebiet auch weiterhin vorzuenthalten. Die Frage, ob man
dem Land einen Teil der in den Stddten entstandenen hygieni-
schen Verbesserungen in einer seinen besonderen Verhiltnissen
angepafiten Weise zukommen lassen solle, ist mit einem unein-
geschrinkten Ja zu beantworten.

Im folgenden soll nun versucht werden, Wege zu weisen,
dic unter den gegebenen allgemeinen Verhiltnissen das der
Gegend angepalite Menschenmogliche hinsichtlich allgemeiner
und besonderer Gesundheitspflege zu crreichen trachten.

Wer diese Gegend entlang der bayerisch-tschechischen
Grenze, die in sich abgeschlossen kaum einmal von einem Frem-
den besucht wird und erst seit dem Bestehen des Gaues ,,Baye-
rische Ostmark® etwas bekannter geworden ist, zum erstenmal
betritt mit der Absicht, sich iiber die gesundheitlichen Verhélt-
nisse in diesem abgeschiedenen Winkel zu vergewissern, dem
mag es schwer fallen zu entscheiden, was hier mehr fehle,
eine griindliche von Jugend auf betriebene Volkserziehung oder
der Beistand mit materiellen Mitteln. Es konnte an zahlreichen
Stellen dieser Abhandlung darauf hingewiesen werden, in welch
dankenswerter Weise das Winterhilfswerk und andere Hilfs-
mafinahmen der Regierung der schlimmsten Not gesteucrt haben;
es kann aber gar nicht eindringlich genug betont werden, daf
die Vermittlung allgemeiner Kenntnisse iiber die einfachsten
Dinge des praktischen tédglichen Lebens und die Erziehung zur
Ordnung und Sauberkeit fiir den tiberwiegenden Teil der Grenz-
bevolkerung mindestens ebenso, wenn nicht noch wichtiger ist;
ja diese Erzichungsarbeit bildet geradezu die Voraussetzung
fir weitere groBangelegte HilfsmaBnahmen, die nur von einer
erzogenen Bevolkerung richtig gewertet und damit auch ge-
niitzt werden konnen.
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Es scheint kaum irgendwo ein dankbareres, aber auch poli-
tisch so wichtiges Betitigungsfeld fiir eine gemeinsame Arbeit
von méinnlichen und weiblichen Lehrkraften -einerseits und
Arzten und firsorgerisch und allgemein medizinisch ausgebil-
detem Hilfspersonal andererseits gefunden werden zu konnen
als in abgelegenen Landgemeinden iiberhaupt, besonders aber
in der Grenzmark. Bisher hat die in dieser Gegend ibliche ge-
meinsame Erziehungsarbeit weltlicher und geistlicher Lehrer
nicht immer diese Harmonie gezeigt, die verlangt werden mub,
wenn aus dieser Arbeit das Gefihl des Vertrauens und ein
wirklicher Nutzen erwachsen soll. Leider kommt die der Kirche
cigene Pflege der streng konservativen Haltung und der damit
verbundenen Dampfung der gewohnlich als ,,stidtisch® bezeich-
neten Bestrebungen dem natirlichen kurzsichtigen Denken unid
Itiihlen der Waldbauern auf halbem Weg entgegen. So wird
nicht selten die Arbeit eines fortschrittlich gesinnten ILchrers
gestort und ein Zusammengehen im Interesse der gemeinsamen
groBen Sache unmoglich gemacht. Bei dem grofen EinfluB, den
die Geistlichkeit in dieser Gegend besitzt, ist dic schleunige Be-
liebung solcher Mifstimmigkeiten allererstes Erfordernis fiir ein
fruchtbringendes Wirken.

Als nichstes ist ein eigens fiir die Bediirfnisse des Landes
ausgebildetes Lehrpersonal zu fordern, und zwar Lehrer und
Lehrerinnen. Das Bediirfnis nach einer ménnlichen und einer
weiblichen Lehrkraft besteht fiir eine Volksschule um so mehr,
je entfernter sie von Moglichkeiten gelegen ist, die die so notige
Erziehungsarbeit in den Haushaltungsfichern an der weiblichen
Schuljugend zu leisten vermégen. Es kann nicht verlangt wer-
den, daB alle Lehrersfrauen die volle Eignung zu dieser Er-
ziehungsarbeit aufweisen; wo sie aber vorhanden ist, sollte sic
auch geniitzt werden.

Bei der iiberragenden Wichtigkeit der Madchenelzmhuno
fir den Beruf als Vorstelierin eines Landhaushaltes darf kein
Mittel gescheut werden, um das Ziel einer sicheren und um-
sichtigen Haushaltsfiilhrung zu erreichen. Die weibliche Land-
jugend wird ausnahmslos in der Landwirtschaft in solchem Um-
fang benotigt, dall man ihr den Besuch einer Haushaltungsschule
in den oft stundenweit entfernten Bezirksamtsstidten billiger-
weise nicht zumuten kann. Awus diesem Grund ist die Ein-
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richtung von Kursen zu fordern, von denen durchaus der gleiche
Lrfolg erwartet werden kann, die zudem aber in den Riumen
der ortseigenen Schule von einer tichtigen Lehrerin abgehalten
werden konnen und solide Kenntnisse einer allgemeinen Haus-
haltsfiihrung, eines abwechslungsreichen und sparsamen Kochens
sowie von Flicken und Nahen von Hand und mit der Maschine
vermitteln miissen. Die gelegentlich propagierten Kurse von
wandernden Lehrerinnen kénnen nicht entfernt dasselbe leisten;
vor allem fehlt nach Abschlufl der Kurse die Moglichkeit der
Kontrolle und der Beratung. Solche wandernden Kurse sind
empfehlenswert fiir Belehrungen iiber Siuglings- und Klein-
kinderernihrung sowie Mitteilung der einfachsten Grundlagen
der Wund- und Krankenversorgung; fiir die Abhaltung solcher
Kurse sind die in den Bezirks- und Gesundheitsdmtern be-
schiftigten Firsorgerinnen und Schwestern der NSV. besonders
geeignet, da sie mit den Verhidltnissen der Gegend vertraut
sind und somit ihre Weisungen den Besonderheiten von Land
und Leuten anzupassen vermogen. '

Unter den ménnlichen Lehrkriaften sollten fiir den Dienst
auf dem Land nur diejenigen ausgewihlt werden, die selbst aus
lindlichen Verhéltnissen stammen und infolgedessen ein ganz
besonderes Verstindnis fiir den Landschulbetrieb mitbringen.
Solche Lehrer miissen iiber den rein schulischen Stoff hinaus
ein solides Wissen iiber allgemeine Hygiene und Ernidhrungs-
lehre, iiber neuzeitliche landwirtschaftliche Methoden und end-
lich auch einfache Sanitdts- und Verbandskenntnisse besitzen,
um dadurch zu Helfern und Beratern in all den Fragen werden
zu konnen, die sich auf dem Land hdufig ergeben und die natur-
gemil das Interesse des Bauern besonders beanspruchen und
dadurch den Lehrer in ein ganz anderes Verhiltnis der Achtung,
des Vertrauens und der Uberlegenheit bei der Bevolkerung
bringen. Gesellt sich zu diesen Eigenschaften ein gutes psycho-
logisches Einfiilhlungsvermégen von seiten des Lehrers, dann
dirfte er, mit diesen Fihigkeiten bewaffnet, einen der taktisch
richtigsten Wege beschreiten, um die meist verschlossenen und
in sich selbst zuriickgezogenen Waldbauern auch fiir andere
Dinge aufzuschliefen und zugéinglich zu machen.

Sobald es dem Lehrer gelingt, das angeborene MiBitrauen
ciner Dorfbevolkerung zu brechen und ihr das Gefiihl einzu-

Sitzungsberichte der phys.-med. Soz. 69 (1937). 13
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impfen, in ihm nicht nur den Lehrer, sondern auch einen sicheren
Berater und Helfer zu sehen, hat er gewonnenes Spiel. An-
sitze, der Jugend iber das Schulwissen hinaus noch andere
wichtige Kenntnisse beizubringen, sind da und dort schon zu
beobachten, miissen aber noch viel mehr von seiten der vor-
gesetzten Behorden unterstiitzt werden. Is kann z. B. der
Versuch eines Lehrers, Gemiisepflanzen im Glashaus zu ziehen
und sie zu gegebener Zeit an die Kinder zum Weiterbau ab-
zugeben, um so die noch so seltene Gemiisenahrung zu propa-
gieren, gar nicht eindringlich genug zur Nachahmung empfohlen
werden.

Freilich ist eine unumgéngliche Voraussetzung fir die Er-
haltung der Berufsfreude eines so vielseitigen und verantwort-
lichen Lehrerpersonals, das seine schwierige Landschultitigkeit
fiir wenigstens fiinf bis zehn Jalhre in solchen Gegenden aus-
zuiiben gewillt ist, daB ihm gut ausgeriistete Dorfschulen sowic
gesunde und gerdumige Lehrerwohnungen zur Verfiigung stehen,
Es sei bemerkt, daf in den zur Zeit oder vor kurzem erstellten
Schulneubauten weitgehend in dieser Richtung Sorge getragen ist.

Die von frithauf anzustrebende Gewdhnung der Jugend
an korperliche Sauberkeit muBl durch Anlage von Dusch- und
Waschgelegenheiten innerhalb des Schulhauses ermoglicht wer-
den; diese Anlagen miissen insbesondere auch im Winter ver-
wendet werden konnen; die notigen Waschmittel miissen gegen
ein kleines Intgelt aus staatlichen Mitteln fir die Wasch-
riume der Schule beschafft werden. ,

Es ist weiter oben iiber die katastrophale Beschaffenheit
der Zahnverhiltnisse der Jugend berichtet worden. So wie die
Verhiltnisse in der Bayerischen Grenzmark heute noch liegen,
ist es ganz aussichtslos, durch bloBe Aufklirung eine Pflege
der Zahne erreichen zu wollen. Hier ist die gemeinsame Zahn-
pflege zu erwigen, die vor Schulbeginn unter Aufsicht des
Lehrers in einem dazu bestimmten Raum, der entsprechende
hygienische Unterbringungsmoglichkeiten fiir die Zahnbiirsten
der einzelnen Kinder besitzt, durchzufithren wire. Es ist iiber-
haupt wesentlich, ein GroBteil der zu veranlassenden gesund-
heitspflegerischen Mafinahmen auBerhalb der elterlichen Be-
hausung durchzufihren, da andernfalls fiir eine richtige und
sichere Ausfilhrung keine Gewidhr besteht. Ks ist nach zahl-
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reichen personlichen Erfahrungen eine vergebliche Miihe, der
ilteren Elterngeneration mit ihren alteingefleischten Gewohn-
heiten eine andere Lebensart beibringen zu wollen. Nur von
seiten der Jugend kann hier auf eine noch erweckbare Einsicht
gerechnet werden und darum ist deren richtige IErziechung so
dringend zu fordern.

Die in manchen Schulen bereits eingefiihrten Kleiderappelle
sollten allgemein durchgefiihrt und auf-eine Kontrolle der son-
stigen korperlichen Sauberkeit ausgedehnt werden; falls eine
Gemeindeschwester oder eine sonstige Vertrauensperson fiir die
Beurteilung der Madchen zur Verfiigung steht, darf aus duBeren
Griinden auf ihre Heranziehung als Beihilfe fiir die Lehrerin
nicht verzichtet werden.

Von der Organisation einer Schulspeisung, die nach An-
horen eines Arztes und des Lehrers, eventl. auch des Ge-
meindevorstehers den Bediirftigen gewihrt wird, war schon die
Rede, desgleichen von einer obligatorischen Jod-Prophylaxe, die
eventuell mit einer Kalk- und Lebertrantherapie zu kombi-
nieren wire. Das Lehrerpersonal ist anzuhalten, in regelméifligen
Abstinden Gewichtsbestimmungen und Léngenmessungen vor-
zunehmen, aber auch allen Erkrankungen der Schiiler Be-
achtung zu schenken und sie in Listen oder einzelnen Gesund-
heitsbogen zu verzeichnen, um bei der etwa halbjdhrlichen Arzt-
kontrolle eingehend berichten zu konnen. Es muB ferner den
Lehrern zur Pflicht gemacht werden, eventuell gemeinsam mit
den Fiirsorgerinnen und den Schwestern der NSV., Orts- und
Wohnungsbegehungen vorzunehmen, um auch in die Fehler und
Nachteile der héuslichen Verhiltnisse Einblick zu erhalten;
hier ist vor allem auf die Unterbringung der Kinder zu achten
und fiir unbedingte Abstellung von Mifstinden zu sorgen. Eine
LErérterung der gezeigten Mingel in zahlreichen Fragen des
Schulwesens steht aufBerhalb des Rahmens dieser Darstellung;
dennoch sei noch einmal auf die weiter oben angestellten Er-
wagungen erinnert und auf die Vorteile eines moglichst zweck-
angeglichenen landlichen Schulplanes und der Betonung be-
stimmter Schulmittel hingewiesen.

Infolge der zur Zeit noch herrschenden vollig ungeniigen-
den Arztversorgung der drei Grenzbezirksimter ist es fast un-
moglich, die dringendst zu fordernden jéhrlichen Schulunter-

13*
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suchungen sowie etwa halbjahrliche orientierende Schulbesuche
von seiten des Arztes mit Erfolg durchzufihren. Hier wire
zu iberlegen, ob nicht unter Mithilfe der Universititen, die
ihre Staatsexamenskandidaten und Medizinalpraktikanten unter
Itiihrung bewidhrter Assistenten zur Verfiigung stellen konnten,
die notwendige #drztliche Betreuung der Schulkinder doch ge-
wihrleistet werden konnte. Iis ist nicht einzusehen, warum
das bevolkerungspolitisch wertvolle Land der Stadt gegeniiber
mit ihren zahlreichen &rztlichen Hilfskraften nur deswegen be-
nachteiligt sein soll, weil die im Grenzgebiet ansiissigen Arzte
nicht ausreichen. Kine einfache Uberschlagsrechnung wird zei-
gen, daB eine regelmiaBige Schuluntersuchung fiir den Fall
eines wohlorganisierten Ineinanderspielens der Lehrkrafte, der
Fiirsorgerinnen, der NSV. sowie der ansdssigen Arzte unter
Mithilfe zahlreicher drztlicher Krifte, die die Universitit zu
stellen hat, ohne iibermifBigen Zeitaufwand durchzufihren ist.

Wenn in einem Bezirksamt mit etwa 30000 Seelen je-
weils 10—20 Schulgemeinden mit durchschnittlich 1000 bis
2000 Schiilern zusammengefafit und an einem fiir alle Schulen
gleich leicht erreichbaren zentralgelegenen Ort untersucht wer-
den, dann laBt sich im Lauf von zwei Tagen durch 20—2b
Arzte einschlieBflich der von den Hochschulen zur Verfiigung
zu stellenden Hilfskrafte die Untersuchung bequem bewerk-
stelligen. Mit der vier- bis fiinffachen Anzahl von Arzten und
geschultem Hilfspersonal konnten sidmtliche Landgemeinden der
ganzen Oberpfalz in lingstens 14 Tagen nach Art einer Muste-
rung durchuntersucht werden.

Da die Vorgeschichte der einzelnen Schiiler, Angaben iiber
ihren durchschnittlichen jahrlichen Gesundheitszustand sowie
Messungen und Gewichtsbestimmungen durch die Lehrer im
Lauf des Jahres bereits festgelegt werden konnen, ist eine Aus-
sonderung der eingehender und spezialistisch zu untersuchenden
Kinder schon vor der Untersuchung moglich; dasselbe gilt fiir
die Einsichtnahme besonderer hygienisch wichtiger Verhiltnisse,
— wie iberhaupt die Kontrolle, ja sogar nur die Wahrschein-
lichkeit einer solchen, von auBerordentlich hoher erzieherischer
Bedeutung wire.

Freilich ist und bleibt das Wichtigste nach der Feststel-
lung von Schidden und Fehlern ihre baldige und sachgemiBe
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Beseitigung. Die Behandlungsbediirftigen miissen  gezwungen
sein, sich den ansdssigen Arzten, Bezirksirzten und Fachirzten
vorzustellen, denen die Durchfilhrung des jeweiligen Heilplans
iiberlassen bleiben mufBl. Das gilt auf Grund der gemachten
Erfahrungen in besonderem MaB fiir die vorbeugende Pflege
und Erhaltung der Zahne. Die traurigen in der Grenzgegend
erhobenen Befunde haben ja zur Geniige gezeigt, wie wichtig es
ist, die schweren Schiden, die der Volksgesundheit durch die
GebiBvernachlissigung erwachsen, durch Aufklirung und un-
entwegte strenge Kontrolle einzudimmen, um sie eines Tages
auf ein unvermeidliches MindestmaB zuriickzufiibren. Man muf
nur einmal Musterungen oder Einstellungsuntersuchungen beim
Militdr durchgefiihrt haben, um zu wissen, welch’ riesige Sum-
men das Reich — und damit indirekt jeder einzelne — aufzu-
bringen gezwungen ist, um nur einen Teil der dringlichsten
Zahnschiaden ausgleichen zu lassen, die groftenteils vermeidbar
sind, wenn rechtzeitig fir eine ordnungsmiafige Zahnpflege
Sorge getragen wird. Dabei wird noch ganz abgesehen von
den zahlreichen Erkrankungen des Verdauungsapparates, die
sich gar nicht selten auf eine mangelhafte GebiBverfassung
zuriickfihren lassen.

Gerade fir die GebiBsanierung dirften sich die von der
NSV. bereits seit einiger Zeit eingesetzten fliegenden Zahn-
kliniken auBerordentlich segensreich auswirken, zumal sie ge-
rade den abgelegensten Gegenden mit besonders schlechter Arzt
versorgung zugute kommen.

VIL
SchluBbetrachtung.

Es wire freilich eine vollkommene Verkennung der Massen-
psychologie, wenn man annehmen wollte, daB durch bloBes
Predigen und Ermahnen auch nur ein biBchen Besserung in all
diesen Fragen zu erzielen wire. Wer es mit seinem Volk gub
meint, der darf, wenn er es fir richtig hilt, auch vor einem
gewissen Zwang zur Befolgung gesundheitlich dringlicher Mal-
nabmen nicht zuriickschrecken und muB jeden Weg verstopfen,
den die immer wieder versuchten Umgehungsmandver zu nehmen
versuchen, KEs ist falsch, bei irgendwelchen Verbesserungs-
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bestrebungen mit der voraussichtlichen Einsicht, besonders einer
Landbevélkerung, zu rechnen; alles, was erreicht werden soll,
muB durch gemeinschaftliche Erziehung der Jugend und unter
dauernder Aufsicht, aber abseits vom Elternhaus, immer und
immer wieder durch das Beispiel vorgelebt und mit Geduld un-
vergeBlich eingeimpft werden; iiberall dort, wo die Einsicht
durch praktische Erlebnisse am eignen Leib geweckt und ge-
stirkt wird, ist sie von Dauer und zeitigt ganz selbsttitig die
Friichte, die aus der Befolgung der besprochenen hygienischen
Forderungen erwartet werden diirfen. Die Ausschaltung des
Elternhauses fir die Entwicklung solcher Mafnahmen ist not-
wendig, da die Jugend die so notige Unterstitzung und Auf-
munterung dort nicht erfihrt, im Gegenteil eher wieder vom
mithsam Anerzogenen abgehalten wird; darum ist die Pflege
und Forderung aller gesundheitserzieherischen Fragen der Schule
als einziger auch auf dem Land gegebener staatlicher Institution
vorzubehalten, da sie allein die menschenmogliche Gewdhr fir
die wirkliche Awusfiihrung bietet.

Es ist in diesem Rahmen freilich nicht moglich und viel-
leicht auch nicht notwendig gewesen, alle Fragen zu erértern,
die in irgendeiner nidheren oder weiteren Beziehung zur Hygiene
des Landes stehen; immerhin ist zu hoffen, dafi die mitgeteilten
wichtigeren gesundheitspflegerischen Belange geniigh haben, um
cinerseits zu zeigen, ein wie entscheidender und ausschlag-
gebender Wert einer sachgemifBen KErziehung und richtig ge-
leiteten Aufklirung der Bevolkerung iiber allgemeinhygienische
Dinge beizumessen ist, um andererseits aber auch die Auf-
merksamkeit auf die Hebel hinzulenken, die in Bewegung ge-
setzt werden miissen, wenn das groBe Ziel der hygienischen
Sanierung des Landes erreicht werden soll.

Im ganzen genommen stellt die vorgelegte Medizinische
Topographie einen Versuch dar, unter absichtlicher Uberschrei-
tung des bislang iiblichen Rahmens der beschreibenden Dar-
stellung der vergangenen und gegenwirtigen gesundheitlichen
und entwicklungsdynamischen Situation eines Landes und seiner
Bevolkerung, dariiber hinaus einen mutmaflichen Einblick in
die kiinftige Entwicklung der bevolkerungspolitischen Verfassung
des bayerisch-tschechischen Grenzgebietes zu gewinnen; vor
allem sollte aber aufbauend auf einem in sich einheitlichen Be-
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obachtungsfeld der Nachweis erbracht werden, wie sehr und auf
welchem Weg auf den Verlauf ides bevolkerungspolitischen Werde-
gangs die Tat, und zwar die baldige Tat, entscheidenden Ein-
fluB nicht nur nehmen kann, sondern nehmen muf, wenn ein
wertvoller Teil einer wahrhaft deutsch fiihlenden Bevolkerung
vor Geschehnissen bewahrt werden soll, die allzu leicht dazu
filhren, jede aktive Bevolkerungspolitik zum sicheren MiBlingen
zu verurteilen.

Der Zweck dieser unter Hintansetzung aller theoretischen
Erorterungen ausschlieflich auf praktischen hygienischen Ir-
wigungen aufbauenden Untersuchung wire hinreichend erfiillt,
wenn im Gedichtnis an den nimmermiiden Kimpen der Baye-
rischen Ostmark, den verstorbenen Gauleiter Hans Schemm,
willensstarke Ménner sich dieser so sehr der Fithrung bediirfen-
den Bevolkerung annehmen wollten, um im Sinn der skizzierten
MaBnahmen das Erziehungswerk zu beginnen, dessen lehrtech-
nische Voraussetzungen. die Hauptstadt der Bayerischen Ost-
mark, das alte Bayreuth, mit ihrer noch unter Schemms Ini-
tiative gegriindeten Lehrerhochschule in so hervorragendem Maf
zu erfiillen berufen wire; diesen Erziechern einer neucn deut-
schen Jugend wiirden sich die drztlich geschulten jungen Krifte
der Universititen Frankens mit Freude zugesellen, um gemein-
sam mit ihnen an der Schaffung der Voraussetzungen fir das
Lrstehen cines gesunden Volkstums auf dem Land mitzuarbeiten,
und dadurch mitzuwirken, ein so lang vergessenes Stiick alter
deutscher Iirde wieder eng an das Herzstick des Reiches zu
ketten, dessen Stolz und Reichtum es schon vor 1000 Jahren
gewesen war.

Literaturverzeichnis.
Zu Abschnitt I.

Fischer: Beitrige zur Kulturhygiene im Deutschen Reich (Leipzig 1928).
Dort auch Literatur iiber bereits erschienene ,,Med. Topographien®.

Fischer: Grundrif der Soz. Hyg. (Karlsruhe 1925).

Gottstein-SchloBmann-Teleky: Handbuch d. Sozial. Hyg. und
Gesundheitsfiirsorge (Berlin 1925).

Gesetz iiber die Vereinheitlichung des Gesundheitswesens (3.Juli 1934
bzw. 1. April 1935).

Gitt-Moebius: Der offentliche Gesundheitsdienst (Berlin 1935).



— 200 —

ZciB-Rodenwaldt: Einfihrung in die Ilygiene and Scuchenlehre
(Stuttgart 1936).

Fischer: Uber die Oberbilker Familic. Gesundh.-Verw. 1, 323 (1930).

Fetscher: Querschnitt durch die Struktur einer Ortsbevolkerung. Arch.
f. soz. Hyg. 4, 457 (1929).

Schapals: Soz. hyg. Untersuchungen an 800 Landarbeiterfamilien. Arch.
f. soz. Hyg. 6, 97 (1931).

Marienfeld: Untersuchungen an masur. Bevolkerung. Verdff. Med.-
Verw. 43 [5], (1934).

Pelc: Considérations siir ’état sanitaire de le population tschécoslovaque
au cours des années 1918—1928, 1931, 1932, 1933. Travail. Inst. Hyg.
publ. Etat tschécoslovaque 1, 2, 3, 4, 5.

Zu Abschnitt IT.

sDie Oberpfalz“, Monatsschrift iiber Geschichte, Schrifttum, Volks-
und Heimatkunde (24 Jahrginge).

»Die bayer. Oberpfalz ein deutsches Ostgrenzgebiet®,
Denkschrift der Regierung (1928).

Muggenthaler: Die Besiedlung des Bohmerwaldes, ein Beitrag zur
bayer. Kolonisat.-Geschichte (Passau).

Winkler: Oberpfilz. Heimatbuch (Kallmiinz 1930).

HeiB u. Hillen Ziegfeld: Siiddeutsche Ostnot (Berlin 1932).

Haushofer: Geopolitik der Oberpfalz (Miinchen).

Zu Abschnitt ITI

Berg-u Hammerwesen der Oberpfalz Kaspar Gruber (Wink-
lers Heimatbuch).

Oberpftilz. Hammerwesen. Graf L. v. Oberndorff (Winklers
Heimatbuch).

DasOberpfdlz Spitzenkléppelgebiet. Franz Lehner (Wink-
lers Heimatbuch).

Der bayer. Wald. Denkschrift der Kreistagung Nicderbayerns.

Die bayer. Ostmark ein bedrohtes Grenzgebiet (Iunen-
ministerium Miinchen, 1930).

Zu Abschnitt IV.

AN

Burgdorfer: Stadt und Land in volkshiolog. Betrachtung (Berlin 1933).

Burgdorfer: Der Kampf um die Wiedergeburt des Volkes und seinc Er-
folgsaussichten. Arch. f.Bevolkerungswissenschaft 4, 279 (1934).

Roesle: Die Wirkung des 30jihr. Krieges auf die Entwicklung einecr
lindlichen Bevolkerung. Arch. f. soz. Hyg.7, 209 (1932).

Gini: Das Bevolkerungsproblem Italiens und die faschistische Bevolke-
rungspolitik. Arch. Rassenbiol. 25, 1 (1931).

Kantorowicz: Bevilkerungsaufbau u. Bevolkerungsbewegung. Z.Schul-
gesundheitspfl. u. soz. Hyg. 44, 299 (1931).



— 201 —

Ungern-Sternberg: Die Bevolkerungsvermehrung unter Beriicksichti-
gung d. wirtschaftl. Lage. Zentr.-Bl f. d. ges. Hyg. 31, 1 (1934).
Roesle: Dic Lehre vom Lebenstransporteur. Arch. soz. Hyg. 5, 113

(1930).
Grimm: Der Kampf des Bauerntums mit der GroBstadt. Verotf. Med.-
Verw. 30 [3].

Tornau: Biuerliche Siedlung u. Bevolkerungspolitik. Dtsch. Arzteblatt
1934 II, 841 u. 886.

Roesle: Die natiirliche Entstechung des Altersaufbaus von Bevolkerungen
u. das Gesetz der biolog. Bevolkerungsentwicklung. Arch. soz. Hyg.
7, 108 (1932).

Marienfeld: Uber EheschlieBungszahl, Heiratsalter u. Kinderzahl in
lindlichen Familien. Z. Gesundh.-Verw.4, 337 (1933).

Kronke: Der Kindersegen in einem niederséchsischen Dorf. Volk und
Rasse 9, 65 (1934).

Rott: Geburtenriickgang und Siuglingssterblichkeit. Arch. f. Kinderheil-
kunde 87, 171 (1929).

Tomilin: Zur Frage iiber die Fruchtbarkeit der Bauersfrau und deren
Wirkung auf die Kindersterblichkeit (Ukraine!). Z.I zuc. rann. det.
Vozr. 9, 739 (1929).

Gentzen: Zur Frage des Geburtenriickgangs nach Beobachtungen in Ost-
preuflen. Z. Gesundh.-Verw. 5, 1 (1934).

Cruveilhier: La lutte contre la mortinatalité doit étre intensifiée en
France particulitrement a la campagne. Rev. ¢'Hyg. 55, 751 (1933).

Pohlen: Die Entwicklung der ehel. u. unehel. Fruchtbarkeit in Schweden.
RGBI. 804 (1934).

Orel: Zur Geburtenhiufigkeit u. Siuglingssterblichkeit in Oberdsterreich.
Mitteilg. d. Volksgesundheitsamtes Wien 1 [8] (1934).

Marienfeld: Uber die geburtlichen Verhiltnisse in einem ostpreuBischen
Landkreise. Veroff. Med.-Verw. 36 [4] (1932).

Popoviciu: Ursachen u. Bekdmpfung der Mortinatalitit u. d. Kinder-
sterblichkeit des 1.Lebensjahres in Siebenbiirgen. Rev.-Jg. soz. 2,
625 (1932).

Polano: Was lehrt die Friihsterblichenstatistik der bayer. Gebiranstalten?
Miinchener Med. Wochenschr. 1930, II, 1140.

Hofbauer-Flatzeck: Zur Frage der Ubersterblichkeit unehel, Kinder
im Siuglingsalter. Z. Schulgesundheitspfl. u. soz. Hyg. 44, 403
(1931).
Mouriquand: De I’éducation technique des meres dans la lutte contre
la mortalité infantile. Rev. med. soc. Enfance 1, 241 (1933).
Knox jr.: Reduction of maternal and infant mortality in rural areas.
Amere. Jl. publ. Health 25, 68 (1935).

Meier-Rott: Gesundh. Verhiltnisse d. weibl. Landbeviolkerung (Leipzig
1934).

Godllner: Die Gesundheitsverhiltnisse d. weibl. Landbevolkerung. Deutsch.
Med. Wochenschr. 1933, II, 1773,



— 202 —

Burghard: Die Schwierigkeiten bei der Todesursachenstatistik im Sdug-
lingsalter. Gesundh.-Fiirs. im Kindesalter 6, 327 (1931).

Lucca: Note statistiche sulla natalith e mortalith degli illegittimi in
Italia. Lattante 3, 364 (1932).

Kacprzak: Etude sur la mortalité rurale en Pologne. Bull. mens. Off.
internat. Hyg. publ. 23, 64 (1931).

Hofbauer-Flatzeck: Siuglingssterblichkeit u. soz. Lage. Arch. f.
soz. Hyg. 6, 89 (1931).

Hofbauer-Flatzeck: Einflu d. Wirtschaftsnot auf dic Gesundheit.
Arch. f. Gewerbepath. 4, 362 (1933).

‘Gefafer: Infant diarrhea and enteritis and climate. Amerc. J1. Ilyg.
11, 535 (1930).

Veil: Der Rheumatismus als Volkskrankheit. Arch. f. soz. Hyg. VIII
271 (1933/34).

Bandel: Alkoholismus u. Sterblichkeit im Lichte der Bevolkerungs-
statistik. (Berlin 1935.) Heft 11 (Ausfiihrliche Literatur).

Zu Abschnitt V.
1. Teil.

Bericht des Bayer. Landesamts fiir Wasserversorgung (Miinchen 1929).
Golke u. Heimann: Wohnungsnot als hyg. Problem. Med. Welt 280

(1933).
Miiller: Wohnungselend u. AbhilfemaBnahmen. Nat.-soz. Volksdicnst 1,
179 (1934).

Chablle: Hygiéne de D’habitation. Schweiz. Z. Hyg. 10, 570 (1930).

Pettersson, Steenhoff: On the housing conditions in rural districts
of Sweden. Sv. Lik. sillsk. Hdl. 55, 89 (1929).

Fischer-Defoy: Zeitfragen zur Hygiene d. Kleidung. Z. Desinf. 22,
311 (1930).

Runge: Welche Gesichtspunkte sind fiir eine verniinftige Kinderkleidung
zu beachten? Off. Gesundheitsdienst 1, I3 158 (1935).

Raasch: Das Bad auf dem Lande. Zbl. Bauverw. 1929, I, 300.

Lundbye: Einrichtung von Badeanstalten auf dem Lande. Nord. hyg.
Tidskr. 15, 200 (1934).

Biirgers: Studien iber die hyg. Bedeutung der Kleider. Arch. f. Hyg.
103, 335 (1930). '

Hintze: Geographie u. Geschichte der Erndhrung (Leipzig 1934).

Sipfle: Grundfragen d.Volksernihrung. Deutsch. Med. Wochenschr. 1934
I, 564.

Tyszka: Erndhrung u. Lebenshaltung des deutschen Volkes (Berlin 1934).

Tyszka: Erndhrungsweise deutscher u. amerikan. Arbeiter. Klin. Wochen-
schrift 1931, I, 124.

Tyszka: Volkswirtschaft u. Ernghrung. Verhdl. Ges. Verdauungskrankh.
(1934), 100/110; 118/122.

Tyszka: Die Erndhrung d. verschiedenen Volker. Med. Welt 1213 (1934).

)



— 203 —

Tyszka: Das Ernihrungsproblem d. modernen Industriearbeiters. Klin.
Wochenschr. 1934, II, 1169.

Brit. Med. Assoc.: Untersuchungen tiber das Arbeiter-Ernihrungs-
Existenzminimum. Soz. Prax. (1935) 235.

Galeotti: Aleuni risultati dell’ inchiesta statistica sul regime alimentare
di quaranta famiglia di contadini italiani. Quadr. Nutriz. 1, 311
(1934).

Kraut: Die Erndhrung des Arbeiters. Z. f. Volksernihrung 10, 81 (1935).

Pelc: Lralimentation d’une famille agricole slovaque. Trav. Inst. Hyg.
publ. Etat tchecoslovaque 5, 129 (1934).

Scheunert, Krzyvanek: Die Kost in biiuerlichen Haushaltungen
(Leipzig 1932). :

Singer u. RuB: Die Ernihrungslage von Arbeiterfamilien in der tschecho-
slovak. Reg. Z. Ernihrung 2, 321 (1932).

Lehmann: Uber die Erndhrung der Arbeitslosen. Z. Ernihrung 1, 329
(1931). Z. Erndhrung 3, 65 (1933).

Birup-Lindemann: Erndhrung auf dem Lande (Berlin 1929).

Luccarelli: Provvedimenti igienici per la costruzioni rurali per la con-
cimaie e gli scoli. Riv. internaz. Ingegn. san. ed urb. 3, 79 (1935).

Kaup: Erndhrung u. Lebenskraft d. lindl. Bevolkerung. Tatsachen u.
Vorschlige. Berlin 1910, S.376, 540.

Seiffert: Das Nichtstillen in Bayern, seine Ursachen und scine Be-
kdmpfung. Miinch. Med. Wochenschr. 1930, II, 1197.

Marienfeld: Verhiltnisse d. Kinderaufzucht bei lindlicher masurischer
Bevolkerung. Z. Gesundheitsverw. 5, 200 (1934).

Schnyder: Hygiene u. Ges. pol. bei der Gebirgsbevilkerung. Schweiz.
Z. Hyg. 9, 669, 718 (1929).

Zu Abschnitt V.
2. Teil.

Nazari, Albertini, Cremaschi: Atti 1. Conv. lomb. Igicne rur.
147 (1934). Milano, 21./23. X.1933.

Selter: Die ncuen Richtlinien fiir den Bau u. die Einrichtung von Volks-
schulhiusern u. Lehrerdienstwohnungen in Preuflen. Ges. Ing. 1931,
I, 202.

Neumann: Grundsiitzliches zum Lindl. Schulneubau. Zbl. Bauverw. 1930,
I, 781.

Andersen: Schulhaus u. Schulkinderhygiene. Medd. norske Nat. far.
Thk. 21, 157 (1931).

Schnell: Die Hygiene im nord. Volksschulhausneubau. Ergebnisse d.
Hyg. (Weichardt) 11 (1930).

Stephan: Moderner Schulhausneubau u. Schulgesundheitspflege. Arch.
soz. Hyg. 5, 147 (1930).

Hopstein: Wirtschaft. Vorbeding. fiir eine rationelle Erfassung d. Schul-
jugend durch zahnirztl. Fiirsorge. Z. Gesundheitsverw. 1, 174 (1930).



— 204 —

Stecinhardt: Uber Erndhrung u. Erndhrungsfehler bei Schulkindern.
Z. Erndhrung 2, 289 (1932).

Griesbach: Personl. Hygiene u. Schulhygiene (GieBen 1930).

Schroder: Zur Erndhrungslage d. deutschen Schulkindes. Z. Schul-
gesundheitspfl. 43, 663 (1930).

Martin: The care of the child of pre-schoolage in rural areas. Hosp.
soc. serv. 23, 323 (1931).

Kaiser: Vergl. Untersuchungen iiber die Entwicklungsverhiiltnisse der
Schulkinder in landwirtsch. u. industr. Betrieben. Z. Schulgesund-
heitspfl. u. soz. Hygiene 43, 537, 564 (1930).

Perrett: Improvements in the sanitary provisions of schools Surveyor
1930, IT, 577.

Zirver: Zum Problem d. Schulkinderspeisungen. Z. Schulgesundheits-
pflege u. soz. Hyg. 44, 377 (1931).

Ertl: Bedeutung d. Milchfriihstiicks f. d. Schuljugend. Volksgesundheit
(Wien) 4, 181 (1930).

Rothfeld: Das Schulfriihstiick. Gesundh. u. Erziehung 47, 419 (1934).

Pohlen: Der Erndhrungszustand der Schulkinder in England. RGBI. 931
(1934).

Pohlen: Der Gesundheitszustand der Schulkinder in Estland. RGBL 396
(1935). :

Pohlen: Die Statistik des Erndhrungszustandes der Schulkinder in
Preuflen im Jahr 1933. Z. Gesundheitsfithrung 1, 532 (1934).

John: Das Schulmilchfrithstiick. Molkereizeitung 2303 (1933).

Jahn: Landarbeit und Schule. Z. Schulgesundheitspfl. u. soz. Hyg. 44,
65 (1931).

Fels: Die Besonderheiten der Gesundheitstiirsorge fiir das Landkind. Ge-
sundheit u. Erziehung 45, 385 (1932).

Mercier: Le travail salarié des enfants en 4ge scolaire obligatoire.
Schweiz. Z. f. Hyg. 12, 741 (1932).

Trapp: Kinderarbeit und Schule. Z. Schulgesundheitspfl. u. soz. Hyg.
43, 321 (1930).

IMerlitz: ZweckmiBige Gesundheitspflege in unseren Schulen. Sv. Li-
kartidn. 1930, II, 925.

ITattingberg: Schulgesundheitsdienst. Z. Gesundheitstiihrg. 1, 363
(1934).

Dufestel: Hygitne scolaire. Paris 1933.

Schitz: Was ist Schulhygiene? Nord. med. Tidskr. 1932, 361 u. 807.

Duvernoy: L’inspection médicale des écoles. Besangon 1930.

Bogusat: Die hyg. Erziehung des Schulkindes durch Schule und Eltern-
haus. RGBL 680, II, 1930.

Rosenhaupt: Die Entwicklung der Schulhygiene. Z. Desinf. 22, 305
(1930).

Ljunggren: Bericht iiber die Organisation der Gesundheitspflege in
den Volksschulen mit besonderer Beriicksichtigung des platten Landes.
Sv. Likartidn. 1930, I, 329, 381, 402, 439, 471.



Tholuck: Schulzahnpflege. Fortschr. d. Zahnheilk. 8, 986 (1932).

Tholuck: Schulzahnpflege. Fortschr. d. Zahnheilk.9, 1103 (1933).

Kehr: Was muB der beamtete Arzt von der sozialen Zahnheilkunde ein-
schlieBlich Schulzahnpflege wissen? Verttf. a.d. Geb. d. Med.-Verw.
41 [4], 233 (1933).

Mellanby: Didt und Zihne (Karies, Kalk, Vitamine). Deutsch. Med.
Wochenschr. 1934, 909.

Dahnke: Automobilisierte Schulzahnpflege. Z. Gesundh.-Verw. 2, 348
(1931).

Dornedden: Ergebnisse der preufl. schuldrztl. Untersuchung. RGRBI.
1932 (315).

Sardemann: Normentabelle fir den Brustumfang des Schulkindes. Z.
Gesundh.-Fiihrg. 1, 118, 177 (1934).

Peretti: Korperbau und Rasse bei Schulkindern. Z. Gesundh.-Verw.
241 (1934).

v. Brunn: Kinderlandverschickung. Vertrauensarzt u. Krankenkasse 2,
269 (1934).

Wetzig: Abortanlage im neuzeitlichen Schulhaus. Z. Schulgesundheits-
ptlege u. soz. Hyg.43, 268 (1930).

Wetzig: Die Aufbewahrung der Schiilergarderobe. Z. Schulgesundheits-
pflege u. soz. Hyg. 42, 660 (1929).

Beusch: PlanmiBige Schulgesundheitsfiirsorge in Ostpreufen. Z. Ge-
sundheitsverw. 1, 93 (1930).

Gundermann: Beitrag zur schulidrztl. Praxis auf dem Lande. Verdtf.
Med. Verw. 43 [8] (1934).

Hyg. Musecum: Prakt. Gesundheitspflege in Schule und Haus (Dresden,
Juni 1935).

Lacasse: Some problems of the rural medical officer of health. Canad.
publ. Health J. 20, 40 (1929).

Martin: Die Schuljugend in den Gebirgsgegenden. Schweiz. Z. Hyg.
9, 708/721 (1929).

Sommerfeld: Einwirkung von Jod auf den endemischen Kropf. Z.Med.-
Beamte 43 (9), 1930.

Wimmenauer: Erndhrungsform und Zahnpflege. Z. Schulgesundheits-
pflege u. soz. Hyg. 42, 393 (1929).

Zu Abschnitt VL

Zeifl: Aufgaben einer Volkskunde. Arch. Bevolk.-Wiss. 1, 19 (1933).

Gebhard: Grenzen u. Moglichkeiten gesundheitlicher Volkserziehung.
Arch. soz. Hyg. 8, 429 (1929).

Rott: Die noch ungelosten Aufgaben der Gesundheitsfiirsorge des Kindes-
alters. Arch. f. soz. Hyg. 5, 231 (1930).

Roesle: Die Feststellung des Gesundheitszustandes einer Bevolkerung.
Arch. soz. Hyg. 7, 373 (1932).

Kowacsics: Die Bedeutung der Dorfhygiene. Orv. Hotil. 1931, I, 220.



— 206 —

Weisbach: Die Fortbildung der Lehrerschaft in der Hygiene. Z.Schul-
gesundheitspflege u. soz. Hyg. 44, 169 (1931).

Road: Training teachers in health education. Amerc. J. publ. Iealth
19, 1321 (1929).

IMirtel: Hyg. Belehrung und Tat in einer zweiklassigen Dorfschule. Ge-
sundheit u. Erziehung 45, 417 (1932).

Boehnecke: Elternabende im Dienst der lindlichen gesundheitlichen
Volksbelehrung. Z. Med.-Beamte 46, 341 (1933).

Ulbricht: Hyg. Streben in der Landschule durch Cbung und Gewdhnung.
Gesundheit u. Erziehung 45, 424 (1932).

Gastpar: Die Bedeutung der Schule fiir die hyg. Volksbildung. Soz.
Hyg. Mitt. 13, 65 (1929).

Vogel: Hyg. Volkshildung (Berlin 1925).



