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Aufbau und Gliederung 
der Erlenbruchwälder im Süderbergland

— W olfgan g  D in te r  —

Zusammenfassung
Es wird eine pflanzensoziologische Übersicht über die Erlenbruchwälder (Alnion glutionsae Male. 

1929) des Süderberglandes (Nordrhein-Westfalen) vorgelegt. Die submontan-montane Höhenlage drückt 
sich beim Torfmoos-Erlenbruch im höheren Anteil von Vaccinio-Piceetea-Arten aus. Im anspruchsvolleren 
Flügel dominieren Quell-Erlenwälder, während das planar-colline /ns-Erlenbruch fast ganz ausfällt.

Abstract
A phytosociological overs view is presented for alder swamps (Alnion glutinosae Male. 1929) of the Süd

erbergland (North Rhine-Westphalia). The montane charakter of the communities is expressed in diverse 
ways: peat-moss alder swamp is enriched by Vaccinio-Piceetea species and „rieh“ alder swamps mainly oc
cur around springs, while lowland /ns-alder swamps are nearly absent.

Einleitung
D a s  V erb re itu n g sze n tru m  d er  E rle n b ru ch w ä ld e r  {Alnion glutinosae  M ale . 1929) lieg t im  

n o rd m itte l-  b is  -o ste u ro p ä isch e n  T ie flan d . H ie r  erre ich en  sie den  h ö ch sten  F läch e n an te il, die  
re ich ste  A u ss ta ttu n g  m it k en n zeich n en d en  A rte n , d ie d iffe re n z ie r te ste  in n ere G lie d e ru n g  (vgl. 
z .B . S O L I N S K A - G O R N I C K A  1987). T ro tz d e m  w u rd e  b e re its  frü h  erk an n t, daß  auch  die  
N a ch b a r la n d sc h a fte n , zu m  B e isp ie l d ie d eu tsch en  M itte lg e b irg e , w esen tlich  zu m  V erstän d n is  
d ie se s k o m p le x en  V eg eta tio n sty p s b e izu trag e n  h aben . S o  b e leg t T Ü X E N  (1937) Q u e ll-E r le n 
w äld er  („A lnetum  glutinosae cardam inetosum “) au s N o rd w e s td e u tsc h la n d . A u s d er  E ife l w er
den  d u rch  d ie sich  ü b e r  Ja h rz e h n te  e rstreck en d en  U n te rsu ch u n g e n  vo n  S C H W I C K E R A T H  
(z .B . 1944, 1975) zah lre ich e  A u fn ah m en  in sb e so n d e re  des T o r fm o o s-E r le n b ru c h s  b e k an n t. 
H e rv o rz u h e b e n  sin d  w eiter d ie A rb e ite n  v o n  L O H M E Y E R  (1960, N o rd w e s te ife l) , K R A U S E  
(1972, H u n srü c k ) , P A S S A R G E  (1978, U n te rh a rz ), u n d  au ß erh alb  d es e igen tlich en  M itte l-  
g e b irg sb e re ic h s P F A D E N H A U E R  (1969, A lp e n v o r la n d  u n d  bay erisch e  A lp en ).

V om  U n te r su ch u n g sg e b ie t  te ilt bere its  B Ü K E R  (1942 /4 3 ) erste  V eg eta tio n sau fn ah m en  zu  
E h rle n b ru ch w äld e rn  m it. Se ith er ist ih re A n z a h l d u rch  d ie  A rb e ite n  vo n  B U D D E  (1951/52), 
B U D D E  &  B R O C K H A U S  (1954), M A A S  (1959), R U N G E  (1972), E . S C H R Ö D E R  (1975) 
u n d  B . S C H R Ö D E R  (1984) aber n u r in gerin gem  U m fa n g  erh ö h t w o rd en .

A u f d er  G ru n d la g e  d er  gen an n ten  B e iträg e , u n v erö ffen tlich ten  M ate ria ls  d er  B u n d e s fo r 
sc h u n g sa n sta lt  fü r  N a tu rsc h u tz  u n d  L a n d sc h a ft sö k o lo g ie  0 so w ie  e igen er E rh e b u n g e n  so ll im  
fo lge n d e n  v ersu ch t w erd en , z u  ein er v o r läu fig e n  Ü b e r s ic h t  des A lnion glutinosae  im  S ü d e rb e rg 
lan d  zu  k o m m en . F ü r  die T abelle  w u rd en  n u r P ro b e fläch en  bzw . A u fn ah m en  b e rü ck sich tig t, 
d ie  kein e erh eb lich e  V erän d eru n g  d er  A rte n z u sa m m e n se tz u n g  d u rch  E n tw ä sse ru n g , E u t r o 
ph ie ru n g  o d e r  so n stig e  a n th ro p o g e n e  B e e in flu ß u n g  erken n en  ließ en, a lso  n u r n atu rn ah e  B e 
stän d e  nach  E L L E N B E R G  (1963, vg l. auch  D I N T E R  1982, 2 0 f.).

Methoden
D ie  O rig in a la u fn a h m e n  w u rd en  n ach  d er  M e th o d e  v o n  B R A U N - B L A N Q U E T  (1964) in 

den  V eg eta tio n sp erio d en  1986—89 erste llt. In  der T abelle  w ird  led ig lich  d ie M e n g e  (A rtm äch tig -  *)

*) Der BFANL gilt mein Dank für die Möglichkeit zur Auswertung ihres Archivs und die Überlassung der 
Aufnahmen.
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keit) an g eg eb en . D ie  B lö c k e  d er  d iffe re n z ie re n d e n  A rte n  sin d  z u r  o p tisch e n  V erd e u tlich u n g  
u m rah m t.
D ie  N o m e n k la tu r  d er  G efä ß p fla n z e n  rich tet sich  n ach  O B E R D Ö R F E R  (1983), d ie  d er  M o o se  
n ach  F R A H M  &  F R E Y  (1987).

Das Untersuchungsgebiet
D a s  S ü d e rb e rg la n d  o d e r  B e rg isch -S a u e r lä n d isch e  G e b irg e  (vgl. K arte )  b ild e t den  N o r d o s t 

teil d es R h e in isch en  S c h ie fe rg e b irg e s2). E s  w ird  v o n  au sg e d e h te n , v o n  e in igen  H ä r t lin g sz ü g e n  
ü b e rrag te n  H o ch flä ch e n  b e h errsch t, d ie  d u rch  zah lre ich e  K e rb -  u n d  S o h le n tä le r  in R ü ck en  u n d  
K u p p e n  a u fg e lö s t  sin d . G rö ß e re  T eilbere ich e , v o r  a llem  d as au f ü b e r  800 m  N N  an ste ig en d e  
R o th a a rg e b irg e , ragen  b is w eit in d ie  M o n ta n stu fe  h inein .

H o h e  N ie d e r sc h lä g e  vo n  m eist ü b e r  1000 b is z u  1400 m m  im  J a h r  k en n zeich n en  d as K lim a  
e b e n so  w ie  d ie re lativ  n ied rige n  Ja h re ste m p e ra tu re n , d eren  M itte l in den  H o c h la g e n  u n ter  9 °C  
b le ib t.

W ie a llgem ein  im  R h e in isch en  S ch ie fe rg e b irg e  b e ste h t d er  U n te rg ru n d  ü b e rw ie g e n d  aus  
d ev o n isch en , im  N o rd e n  au ch  k a rb o n isch e n  G ra u w a c k e n , S an d ste in e n , Q u a rz ite n  u n d  T o n 
sch ie fe rn . K a lk e  fin d en  sich  n u r in d en  m e ist  sch m alen  d ev o n isch en  M a sse n k a lk z ü g e n .

N a c h  w ie  v o r  trä g t d as S ü d e rb e rg la n d  den  C h a ra k te r  e ines a u sg ed eh n te n  W ald geb irges. 
A lle rd in g s  s in d  die in d er  p o te n tie lle n  n atü rlich en  V egeta tio n  d o m in ieren d en  B u ch e n w äld e r  
h eu te  w eitgeh en d  d u rch  F ich te n fo r ste  e rse tz t . E r le n b ru ch w ä ld e r  sin d  hier, v o r  allem  in den  
m ittle ren  H ö h e n la g e n , vo n  N a tu r  au s n ich t se lten . S ie  w erd en  o d e r  w u rd en  b is v o r  k u rze m  in  
d er R e ge l n ie d e rw a ld artig  g en u tz t.

Die Bruchwälder
A u ch  im  S ü d e rb e rg la n d  la ssen  sich  in n e rh a lb  d es Alnion glutinosae  ein „ re ic h e r“ u n d  ein  

„ a rm e r “ F lü g e l u n tersch e id en . E rste rer , d as M yosotis-E rle n b ru ch , w ird  d u rch  n ah ezu  reine  
E rle n w ä ld e r  v ertreten ; an d ere  G e h ö lz e  s in d  n u r  au sn ah m sw eise  b e ige m isch t. A inus glutinosa  
b ild e t fa s t  d u rch w e g  ein g e sc h lo sse n e s K ro n e n d a c h , e rre ich t ab e r  im  G e g e n sa tz  zu  tieferen  
H ö h e n la g e n  au ch  a u f den  ed ap h isch  g ü n stig eren  S ta n d o rte n  n u r m eh r m äß ige W ü ch sigk eit .

E u tra p h e n te , au s V erlan d u n g  h e rv o rge g an g e n e  S c h w e rtlilie n -E r le n b ru ch w äld e r  (A u fn . 1) 
s in d  im  U n te r su ch u n g sg e b ie t  in m eh r o d e r  w en iger  fra g m e n ta r isc h e r  F o rm  au f d ie  A u en  d er  
größ eren  F lü sse  b e sch rän k t. G e m e in sa m  m it e in er eb en fa lls  se lten en  m e so trap h e n te n  A u sb il
d u n g  (A u fn . 2 u. 3 ), d ie  n eb en  C om arum  palustre  e in ige  au s d em  T o rfm o o s-E r le n b ru c h  (s.u .)  
ü b e rg re ife n d e  A rte n  en th ält, sin d  ihnen le tzte  V ertreter d e rT ie f la g e n -B ru c h w ä ld e r  w ie  Lycopus 
europaeus, Solanum  dulcam ara  u n d  C arex  acuta.

D e u tlich  h eb t sich  h ierv o n  m it Chrysosplenium  oppositifolium , C ardam ine pratensis, Lysi- 
m achia nem orum , Crepis palu dosa , C irsium  palu stre , den  M o o se n  Thuidium  tam ariscinum , 
R hizom nium  pun ctatu m , Trichocolea tom entella  u .a . eine A u sb ild u n g  a u f w a sse rz ü g ig e m  S u b 
stra t ab (A u fn . 4 —10), d ie als T y p u s d er  an sp ru ch sv o lle n  E r le n b ru ch w ä ld e r  im  S ü d e rb e rg la n d  
gelten  k an n . K le in e  H a n g - Q u e l lm o o re  m it au fg e w ö lb te r  O b e rflä c h e  u n d  g a n z jä h rig  w a sse rg e 
sä tt ig te m , sta rk  z e r se tz te m  T o rf  s in d  m e ist  d er  W u ch so rt d ie se r  G e se llsc h a ft , d ie  b e v o rz u g t  in 
d en  B e re ich en  m it stä rk e r  b a se n h a ltig e m  A u sg a n g sg e ste in  au ftr itt.

In  d ie se m  Q u e ll-E r le n w a ld  e rsch e in en  m it C ircaea interm edia  u n d  C . alp ina , Viola reichen- 
bach ian a , C arex  sylvatica  u n d  A nem one nem orosa  A rte n , d ie z u sa m m e n  m it den  im  gesam te n  
„ re ich e re n “ F lü g e l v o rk o m m e n d e n  C arex  rem ota , Valeriana officinalis a g g ., Plagiom nium  
undulatum  u n d  Equisetum  sylvaticum  se in e U b e rg a n g s s te llu n g  z u m  A ino-Padion  d eu tlich  w er
den  la ssen . M it d er  A n w esen h e it d er  K e n n arten  C arex  elongata  u n d  Sphagnum  squarrosum  
u n d  dem  zu m  Teil h och steten  A u ftre ten  zah lre ich er T ren n arten  w ie Myosotis palustris, Scutellaria  
galericu lata , M entha aq u atica , M. arvensis, Stellaria  uliginosa , C alliergonella cuspidata,

2) Als Untersuchungsgebiet ist in der Karte lediglich der nordrhein-westfälische Anteil dargestellt; das 
Süderbergland reicht naturräumlich nach Osten und Süden noch geringfügig darüber hinaus.
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Grenze des Bearbeitungsgebietes
^  h-'-h h h»  Landesgrenze

Myosotis- Erlenbruch (incl.Übergang) 
a  1 - 2  Aufnahmen
A 3 Aufnahmen

Sphagnum-Erlenbruch 
•  1 - 2  Aufnahmen

O  3 und mehr Aufnahmen

Höhen

■
100 m 
300 m 
500 m 
700m

Chiloscyphus polyanthos, Ch. pallescens, Glyceria flu itan s , Valeriana dioica, G alium  palustre  
u n d  Viola palustris  ste h t d ie Z u g e h ö r ig k e it  zu m  Alnion glutinosae  ab e r  auß er F rage .

W ie erw äh n t, ist d ie  T ren n u n g  d er  E rle n b ru ch w ä ld e r  in zw ei F lü g e l ü b e ra u s d e u tlich ; in ter
m ed iäre  B e stä n d e  (A u fn .l l  u . 12) w erden  se lten  an g e tro ffen . F u n g ie re n  als T ren n arten  d es  
M yosotis-E rle n b ru ch s n eb en  W alzen segge , Su m p f-V erg iß m ein n ich t, S u m p f-H e lm k ra u t , W in 
k e lse g ge , A rz n e i-B a ld r ia n , W asser- bzw . A ck e rm in ze  u n d  Q u e llm ie re  n o ch  Ranunculus repens, 
C ardam ine am ara  u n d  R ubus idaeus , so  ist  d as Sphagnum -FAtnbYuch. (A u fn . 13 — 36) se in er
se its  d u rch  einen u m fan g re ich en  T ren n arten b lo ck  au sg eze ich n et, d em  Sphagnum  palu stre ,
S. fallaXy M olin ia caerulea , Polytrichum com m une , Trietalis europaea , Vaccinium m yrtillus, 
Agrostis canina , Blechnum  spicant, Frangula alnus u n d  ein ige w en iger  ste te  A rte n  an geh ö ren .

D ie  T o rfm o o s-E r le n b ru c h w ä ld e r  sin d  im  gesam te n  n o rd m itte le u ro p ä isc h e n  T ie flan d  w ie  
auch  in g roß en  Teilen  d es an sch ließ en d en  B e rg la n d e s in  äh n lich er Z u sa m m e n se tz u n g  v erb re i
tet. Ih re  V o rk o m m e n  sin d  im  U n te r su ch u n g sg e b ie t  im m er rech t k le in flä c h ig ; sie  liegen  m eist im  
B e re ich  vo n  B a c h -O b e r lä u fe n  o d e r  am  A u sg a n g  v o n  U r sp ru n g sm u ld e n  ü b e r  b a se n arm e m  A u s
g an g sge ste in . V on den  B irk e n b ru c h w ä ld e rn , d ie o ft  d ie se  U r sp ru n g sm u ld e n  z u m  größ ten  Teil
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e in n eh m en , u n tersch e id e t sie s tan d ö rtlich  d a s g a n z jäh rig  b is in H ö h e  d er G e län d e o b e rflä ch e  
vernäß te S u b str a t  u n d  die stärk ere  B e w e gu n g  des G ru n d w a sse r s . D ie  m äß ig  ze rse tz te n , m e so 
tro p h e n  T o rfe  s in d  h äu fig  n u r w en ige D e z im e te r  m äch tig .

A u f  d ie sen  S tan d o rte n  ist d ie M o o rb irk e  d er S ch w arzerle  an W ü ch sigk eit m e ist  deu tlich  
ü b erlegen  u n d  ste llt n ich t se lten  den  H a u p ta n te il d er in sg e sam t seh r lo ck eren  u n d  n ied rig  b le i
b en d en  B a u m sch ich t. S o w o h l Betula pub es eens ssp . pubescens als au ch  s sp . c a rp atica  sin d  h ier 
b e te ilig t; eine s ta n d ö rtlich e  T ren n u n g  d er b e id en  S u b sp e c ie s  ist nach  den  U n te rlage n  n ich t zu  
b e legen . B em e rk e n sw e rt ist, daß die im  U n te rsu c h u n g sg e b ie t  k ü n stlich  e in ge fü h rte  F ich te  n u r 
hier, n ich t je d o c h  im  „re ich e n “ F lü g e l au ftritt . Sie  k o m m t a lle rd in g s, w ie  au ch  d ie  E b e resch e , 
k au m  ü b e r  den  U n te rw u ch s h in au s.

A ls  e in z ige  e in igerm aß en  stete  C h a ra k te ra rt  der E rle n b ru c h w ä ld e r  b le ib t in d er T o rfm o o s-  
A u sb ild u n g  n o ch  Sphagnum squarrosum ü b rig , d as v ie lfach  so g a r  als C h a ra k te ra rt  des „ a rm e n “ 
F lü g e ls  an geseh en  w erden  k an n  (vgl. S O L I N S K A - G O R N I C K A  1987), im  S ü d e rb e rg la n d  aber 
ü b e r d ie ge sam te  B a n d b re ite  des Alnion  h in w eg vertreten  ist. D ie  Z u g e h ö rig k e it  zu  einer 
m o n tan en  H ö h e n fo rm  d rü ck t sich  in d er V ersch ieb u n g  d es A rte n sp e k tru m s in R ich tu n g  d er 
Vaccinio-Piceetea d u rch  den  A u sfa ll v o n  Carex elongata, d as A u ftre ten  v o n  Trientalis europaea, 
Blechnum spicant u n d  Sphagnum girgensohnii so w ie  die rech t h oh e  S te tigk e it  von  Vaccinium 
myrtillus u n d  K le in se g g e n  (Carex fusca, C. echinata, C . panicea) au s.

In n erh a lb  d e sT o r fm o o s-E r le n b r u c h s  ergeben  sich  flo r is tisch e  D iffe re n z ie ru n g e n  d ad u rch , 
daß A rte n  d es Myosotis-F lü g e l in sg e sam t so w ie  d er Q u e ll-E r le n w ä ld e r  im  b e so n d ere n  u n ter
sch ied lich  w eit h ierein  ü b e rg re ife n . D ie  sich  d a rau s erg eb en d e  G lie d e ru n g  d ü rfte  in d ie ser F o rm  
ab er n u r re g io n a l gü ltig  se in . D e r  reine T o rfm o o s-E r le n b ru c h w a ld  oh n e ü b e rg re ife n d e  A rten  
(A u fn . 2 9 —36), dem  so g a r  d ie so n st  als T ren n art des F lü g e ls  fu n g ie re n d e  Lonicera pericly- 
menum  feh lt, ist d ie  arten ärm ste  A lnion-Gese llsch a ft im  U n te rsu c h u n g sg e b ie t. V om  B irk e n 
b ru ch  u n tersch e id e t ihn im  w esen tlich en  n u r n och  die rege lm äß ige , w enn  au ch  zu m e ist  u n ter
ge o rd n e te  B e te ilig u n g  d er Sch w arzerle  am  A u fb au  d er B a u m sc h ic h t u n d  d as ge legen tlich e  A u f
treten  von  Sphagnum squarrosum.

A n  ein em  Ü b e r g a n g s ty p  (A u fn . 2 5 —28) m it Lonicera perielymenum , Athyrium filix - 
fem ina , Galium palustre, Viola palustris u n d  Thelypteris phegopteris sch ließ t sich  die etw as 
a n sp ru ch sv o lle re  A u sb ild u n g  d es Sphagnum-E rle n b ru ch s  au f w a sse rz ü g ig e re m  S u b stra t  an , d ie 
d a rü b e r  h in au s Descharnpsia cespitosa, Equisetum sylvaticum , Ajuga reptans, Lysimachia 
nemorum , Crepis paludosa u n d  an dere  A rte n  en th ält. V on allen  B ru ch w ald g e se llsch a fte n  
erre ich t sie im  U n te rsu c h u n g sg e b ie t  d ie w eiteste  V erbre itu n g .

F lo r is t isch  u n d  sta n d ö rtlich  sch o n  sta rk  den  Q u e ll-E r le n w ä ld e rn  an gen äh ert, ab er w eiter
hin m it dem  v o llen  T re n n arte n sp e k tru m  des Sphagnum-F lü g e ls  verseh en , ist eine se lten e, a rten 
reiche A u sb ild u n g  (A u fn . 13 u. 14) m it au ffa llen d  vielen  h y g ro p h ile n  M o o se n : Plagiomnium  
undulatum , Calliergonella cuspidata, Chiloscyphus polyanthos, Ch. pallescens, Brachythecium 
rivulare, Thuidium tamariscinum, Rhizomnium punctatum  u n d  Trichocolea tomentella.

A u f eine sy n sy ste m a tisc h e  E in s tu fu n g  d er V orgefun d en en  G e se llsch a ften  w ird  h ier bew u ß t 
v erz ich tet. D a s  U n te rsu c h u n g sg e b ie t  ist fü r  ü b e rreg io n a le  F o lg e ru n g e n  zu  k le in . Z u d e m  so ll 
einer in V o rb ere itu n g  b egriffen en  zu sa m m e n fa sse n d e n  Ü b e r s ic h t  ü b e r  d ie E rle n b ru ch w ä ld e r  
d er B u n d e sre p u b lik  D e u tsc h la n d  n ich t v o rg e g r iffe n  w erden . D e r  V ergleich  d e r  v o rlieg en d en  
Tabelle  m it B e fu n d e n  au s an deren  G e b ie te n  (z .B . M Ö L L E R  1970, 1979, N O I R F A L I S E  &  
S O U G N E Z  1961, S O L I N S K A - G O R N I C K A  1987) e rlau b t ab er e in ige  w eitergeh en de  F e s t
s te llu n ge n :

D ie  B a s is  an gem ein sam en  A rte n  h ö h erer S te tigk e it  ist fü r  d ie E r le n b ru c h w ä ld e r  in sg e sam t 
n ur sch m al. D ie s  g ilt m it d er S ch w arzerle  se lb st  so w ie  Dryopteris carthusiana, Juncus effusus, 
Mnium hornum , Oxalis acetosella u n d  Sphagnum squarrosum  au ch  fü r  einen so  b e gre n z te n  
R a u m  w ie d as S ü d e rb e rg la n d .
D ie  b e id en  F lü g e l des Alnion glutinosae w erden  d agegen  jew eils von  ein er an seh n lich en  Z ah l 
d u rch g eh e n d e r e igen er A rte n  zu sam m e n ge h alten  u n d  b ild en  so m it  gu t gek en n zeich n ete  
B lö ck e . D a s  trifft  v o r  allem  au f den  T o rfm o o s-E r le n b ru c h w a ld  zu , d e ssen  in n ere  D if fe re n z ie 
ru n g , ab geseh en  vo n  reg io n alen  u n d  H ö h e n stu fe n -U n te rsc h ie d e n , n ah e zu  au ssch ließ lich  au f
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d em  su k z e ssiv e n  H in z u tre te n  v o n  A rte n  au s d em  a n sp ru ch sv o lle re n  F lü g e l d e r  E rle n b ru ch -  
w ä ld e r  b eru h t.
D ie  G lie d e ru n g  d ie ses  zw eiten  F lü g e ls  ist w esen tlich  k o m p liz ie rte r . A lle rd in g s  k ö n n e n  d ie  V er
h ä ltn isse  im  U n te rsu c h u n g sg e b ie t  h ier n u r w en ig  z u r  K lä ru n g  b e itragen . Sie  b e stä t ig e n  aber, 
daß  in den  M itte lg e b irg en  die im  p la n ar-co llin e n  B e re ich  viel u m fan g re ich e re  P alette  d er „ re i
ch e n “ E rle n b rü ch e  im  w esen tlich en  au f d ie  Q u e ll-E r le n w ä ld e r  e in geen gt w ird . T ro tz  g e w isse r  
A n k län g e  an die E rle n -E sch e n -W äld e r  s in d  d ie se  au fg ru n d  ih rer A rte n k o m b in a tio n  im  S ü d e r-  
b e rg la n d  n o ch  e in d e u tig  dem  Alnion glutinosae z u zu re ch n e n .
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