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Aufbau und Gliederung
der Erlenbruchwilder im Siiderbergland

— Wolfgang Dinter —

Zusammenfassung

Es wird eine pflanzensoziologische Ubersicht iiber die Erlenbruchwilder (Alnion glutionsae Malc.
1929) des Siiderberglandes (Nordrhein-Westfalen) vorgelegt. Die submontan-montane Hohenlage driickt
sich beim Torfmoos-Erlenbruch im hheren Anteil von Vaccinio-Piceetea-Arten aus. Im anspruchsvolleren
Fliigel dominieren Quell-Erlenwilder, wihrend das planar-colline I7is-Erlenbruch fast ganz ausfallt.

Abstract

A phytosociological overs view is presented for alder swamps (Alnion glutinosae Malc. 1929) of the Stid-
erbergland (North Rhine-Westphalia). The montane charakter of the communities is expressed in diverse
ways: peat-moss alder swamp is enriched by Vaccinio-Piceetea species and ,,rich“ alder swamps mainly oc-
cur around springs, while lowland I7is-alder swamps are nearly absent.

Einleitung

Das Verbreitungszentrum der Erlenbruchwalder (Alnion glutinosae Malc. 1929) liegt im
nordmittel- bis -osteuropiischen Tiefland. Hier erreichen sie den hochsten Flichenanteil, die
reichste Ausstattung mit kennzeichnenden Arten, die differenzierteste innere Gliederung (vgl.
z.B. SOLINSKA-GORNICKA 1987). Trotzdem wurde bereits frith erkannt, daff auch die
Nachbarlandschaften, zum Beispiel die deutschen Mittelgebirge, wesentlich zum Verstindnis
dieses komplexen Vegetationstyps beizutragen haben. So belegt TUXEN (1937) Quell-Erlen-
wilder (,Alnetum glutinosae cardaminetosum“) aus Nordwestdeutschland. Aus der Eifel wer-
den durch die sich tiber Jahrzehnte erstreckenden Untersuchungen von SCHWICKERATH
(z.B. 1944, 1975) zahlreiche Aufnahmen insbesondere des Torfmoos-Erlenbruchs bekannt.
Hervorzuheben sind weiter die Arbeiten von LOHMEYER (1960, Nordwesteifel), KRAUSE
(1972, Hunsriick), PASSARGE (1978, Unterharz), und auflerhalb des eigentlichen Mittel-
gebirgsbereichs PFADENHAUER (1969, Alpenvorland und bayerische Alpen).

Vom Untersuchungsgebiet teilt bereits BUKER (1942/43) erste Vegetationsaufnahmen zu
Ehrlenbruchwildern mit. Seither ist ithre Anzahl durch die Arbeiten von BUDDE (1951/52),
BUDDE & BROCKHAUS (1954), MAAS (1959), RUNGE (1972), E. SCHRODER (1975)
und B. SCHRODER (1984) aber nur in geringem Umfang erhht worden.

Auf der Grundlage der genannten Beitrige, unveroffentlichten Materials der Bundesfor-
schungsanstalt fiir Naturschutz und Landschaftsdkologie D sowie eigener Erhebungen soll im
folgenden versucht werden, zu einer vorliufigen Ubersicht des Alnion glutinosae im Siiderberg-
land zu kommen. Fiir die Tabelle wurden nur Probeflichen bzw. Aufnahmen bericksichtigt,
die keine erhebliche Verinderung der Artenzusammensetzung durch Entwisserung, Eutro-
phierung oder sonstige anthropogene Beeinfluflung erkennen lieflen, also nur naturnahe Be-
stinde nach ELLENBERG (1963, vgl. auch DINTER 1982, 20f.).

Methoden

Die Originalaufnahmen wurden nach der Methode von BRAUN-BLANQUET (1964) in
den Vegetationsperioden 1986 —89 erstellt. In der Tabelle wird lediglich die Menge (Artmachtig-

) Der BFANL gilt mein Dank fiir die Mdglichkeit zur Auswertung ihres Archivs und die Uberlassung der
Aufnahmen.
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keit) angegeben. Die Blocke der differenzierenden Arten sind zur optischen Verdeutlichung
umrahmt.

Die Nomenklatur der Gefiafipflanzen richtet sich nach OBERDORFER (1983), die der Moose
nach FRAHM & FREY (1987).

Das Untersuchungsgebiet

Das Suderbergland oder Bergisch-Sauerlindische Gebirge (vgl. Karte) bildet den Nordost-
teil des Rheinischen Schiefergebirges?. Es wird von ausgedehten, von einigen Hirtlingsziigen
iiberragten Hochfliachen beherrscht, die durch zahlreiche Kerb- und Sohlentiler in Riicken und
Kuppen aufgel6st sind. Groflere Teilbereiche, vor allem das auf iiber 800 m NN ansteigende
Rothaargebirge, ragen bis weit in die Montanstufe hinein.

Hohe Niederschlige von meist tiber 1000 bis zu 1400 mm im Jahr kennzeichnen das Klima
ebenso wie die relativ niedrigen Jahrestemperaturen, deren Mittel in den Hochlagen unter 9°C
bleibt.

Wie allgemein im Rheinischen Schiefergebirge besteht der Untergrund iiberwiegend aus
devonischen, im Norden auch karbonischen Grauwacken, Sandsteinen, Quarziten und Ton-
schiefern. Kalke finden sich nur in den meist schmalen devonischen Massenkalkziigen.

Nach wie vor tragt das Stiderbergland den Charakter eines ausgedehnten Waldgebirges.
Allerdings sind die in der potentiellen natirlichen Vegetation dominierenden Buchenwalder
heute weitgehend durch Fichtenforste ersetzt. Erlenbruchwilder sind hier, vor allem in den
mittleren Hohenlagen, von Natur aus nicht selten. Sie werden oder wurden bis vor kurzem in
der Regel niederwaldartig genutzt.

Die Bruchwilder

Auch im Suderbergland lassen sich innerhalb des Alnion glutinosae ein ,reicher” und ein
»armer“ Fligel unterscheiden. Ersterer, das Myosotis-Erlenbruch, wird durch nahezu reine
Erlenwalder vertreten; andere Geholze sind nur ausnahmsweise beigemischt. Alnus glutinosa
bildet fast durchweg ein geschlossenes Kronendach, erreicht aber im Gegensatz zu tieferen
Hoéhenlagen auch auf den edaphisch giinstigeren Standorten nur mehr mifiige Wiichsigkeit.

Eutraphente, aus Verlandung hervorgegangene Schwertlilien-Erlenbruchwilder (Aufn. 1)
sind im Untersuchungsgebiet in mehr oder weniger fragmentarischer Form auf die Auen der
grofieren Flusse beschrinkt. Gemeinsam mit einer ebenfalls seltenen mesotraphenten Ausbil-
dung (Aufn. 2 u. 3), die neben Comarum palustre einige aus dem Torfmoos-Erlenbruch (s.u.)
iibergreifende Arten enthalt, sind ihnen letzte Vertreter der Tieflagen-Bruchwilder wie Lycopus
europaeus, Solanum dulcamara und Carex acuta.

Deutlich hebt sich hiervon mit Chrysosplenium oppositifolium, Cardamine pratensis, Lysi-
machia nemorum, Crepis paludosa, Cirsium palustre, den Moosen Thuidium tamariscinum,
Rbizomninm punctatum, Trichocolea tomentella u.a. eine Ausbildung auf wasserziigigem Sub-
strat ab (Aufn. 4—10), die als Typus der anspruchsvollen Erlenbruchwilder im Siiderbergland
gelten kann. Kleine Hang-Quellmoore mit aufgewdlbter Oberfliche und ganzjihrig wasserge-
sittigtem, stark zersetztem Torf sind meist der Wuchsort dieser Gesellschaft, die bevorzugt in
den Bereichen mit stirker basenhaltigem Ausgangsgestein auftritt.

In diesem Quell-Erlenwald erscheinen mit Circaea intermedia und C. alpina, Viola reichen-
bachiana, Carex sylvatica und Anemone nemorosa Arten, die zusammen mit den im gesamten
sreicheren Fligel vorkommenden Carex remota, Valeriana officinalis agg., Plagiomnium
undulatum und Equisetum sylvaticum seine Ubergangsstellung zum Alno-Padion deutlich wer-
den lassen. Mit der Anwesenheit der Kennarten Carex elongata und Sphagnum squarrosum
und dem zum Teil hochsteten Auftreten zahlreicher Trennarten wie Myosotis palustris, Scutellaria
galericulata, Mentha aquatica, M. arvensis, Stellaria uliginosa, Calliergonella cuspidata,

2) Als Untersuchungsgebiet ist in der Karte lediglich der nordrhein-westfilische Anteil dargestellt; das
Siiderbergland reicht naturriaumlich nach Osten und Siiden noch geringfiigig dariiber hinaus.
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\ Grenze des Bearbeitungsgebietes Hohen

N ———~ Landesgrenze
Myosotis - Erlenbruch (incl. Ubergang) o
A 1-2 Avfnahmen 500m
A 3 Aufnchmen %mm

Sphagnum -Erlenbruch
® 1-2 Aufnahmen
© 3und mehr Aufnahmen

Chiloscyphus polyanthos, Ch. pallescens, Glyceria fluitans, Valeriana dioica, Galium palustre
und Viola palustris steht die Zugehorigkeit zum Alnion glutinosae aber aufler Frage.

Wie erwihnt, ist die Trennung der Erlenbruchwilder in zwei Fliigel iberaus deutlich; inter-
mediire Bestinde (Aufn.11 u. 12) werden selten angetroffen. Fungieren als Trennarten des
Myosotis-Erlenbruchs neben Walzensegge, Sumpf-Vergifimeinnicht, Sumpf-Helmkraut, Win-
kelsegge, Arznei-Baldrian, Wasser- bzw. Ackerminze und Quellmiere noch Ranunculus repens,
Cardamine amara und Rubus idaeus, so ist das Sphagnum-Erlenbruch (Aufn. 13—36) seiner-
seits durch einen umfangreichen Trennartenblock ausgezeichnet, dem Sphagnum palustre,
S. fallax, Molinia caerulea, Polytrichum commune, Trietalis enropaea, Vaccinium myrtillus,
Agrostis canina, Blechnum spicant, Frangula alnus und einige weniger stete Arten angehdren.

Die Torfmoos-Erlenbruchwilder sind im gesamten nordmitteleuropiischen Tiefland wie
auch in grofien Teilen des anschlielenden Berglandes in dhnlicher Zusammensetzung verbrei-
tet. Ihre Vorkommen sind im Untersuchungsgebiet immer recht kleinflichig; sie liegen meist im
Bereich von Bach-Oberliufen oder am Ausgang von Ursprungsmulden iiber basenarmem Aus-
gangsgestein. Von den Birkenbruchwildern, die oft diese Ursprungsmulden zum grofiten Teil
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einnehmen, unterscheidet sie standértlich das ganzjahrig bis in Hohe der Gelandeoberfliche
vernifite Substrat und die stirkere Bewegung des Grundwassers. Die maflig zersetzten, meso-
trophen Torfe sind hiufig nur wenige Dezimeter michtig.

Auf diesen Standorten ist die Moorbirke der Schwarzerle an Wiichsigkeit meist deutlich
iiberlegen und stellt nicht selten den Hauptanteil der insgesamt sehr lockeren und niedrig blei-
benden Baumschicht. Sowohl Betula pubescens ssp. pubescens als auch ssp. carpatica sind hier
beteiligt; eine standortliche Trennung der beiden Subspecies ist nach den Unterlagen nicht zu
belegen. Bemerkenswert ist, dafl die im Untersuchungsgebiet kiinstlich eingefiihrte Fichte nur
hier, nicht jedoch im ,reichen® Fliigel auftritt. Sie kommt allerdings, wie auch die Eberesche,
kaum uber den Unterwuchs hinaus.

Als einzige einigermaflen stete Charakterart der Erlenbruchwilder bleibt in der Torfmoos-
Ausbildung noch Sphagnum squarrosum tbrig, das vielfach sogar als Charakterart des ,armen®
Fliigels angesehen werden kann (vgl. SOLINSKA-GORNICKA 1987), im Stiderbergland aber
iiber die gesamte Bandbreite des Alnion hinweg vertreten ist. Die Zugehorigkeit zu einer
montanen Héhenform driicke sich in der Verschiebung des Artenspektrums in Richtung der
Vaccinio-Piceetea durch den Ausfall von Carex elongata, das Auftreten von Trientalis europaea,
Blechnum spicant und Sphagnum girgensobnii sowie die recht hohe Stetigkeit von Vaccinium
myrtillus und Kleinseggen (Carex fusca, C. echinata, C. panicea) aus.

Innerhalb des Torfmoos-Erlenbruchs ergeben sich floristische Differenzierungen dadurch,
dafl Arten des Myosotis-Flugel insgesamt sowie der Quell-Erlenwilder im besonderen unter-
schiedlich weit hierein tibergreifen. Die sich daraus ergebende Gliederung dirfte in dieser Form
aber nur regional giiltig sein. Der reine Torfmoos-Erlenbruchwald ohne tibergreifende Arten
(Aufn. 29—36), dem sogar die sonst als Trennart des Flugels fungierende Lonicera pericly-
menum fehlt, ist die artenirmste Alnion-Gesellschaft im Untersuchungsgebiet. Vom Birken-
bruch unterscheidet ihn im wesentlichen nur noch die regelmafige, wenn auch zumeist unter-
geordnete Beteiligung der Schwarzerle am Aufbau der Baumschicht und das gelegentliche Auf-
treten von Sphagnum squarrosum.

An einem Ubergangstyp (Aufn. 25—28) mit Lonicera periclymenum, Athyrium filix-
femina, Galium palustre, Viola palustris und Thelypteris phegopteris schliefit sich die etwas
anspruchsvollere Ausbildung des Sphagnum-Erlenbruchs auf wasserziigigerem Substratan, die
dariiber hinaus Deschampsia cespitosa, Equisetum sylvaticum, Ajuga reptans, Lysimachia
nemorum, Crepis paludosa und andere Arten enthilt. Von allen Bruchwaldgesellschaften
erreicht sie im Untersuchungsgebiet die weiteste Verbreitung.

Floristisch und standértlich schon stark den Quell-Erlenwildern angenihert, aber weiter-
hin mit dem vollen Trennartenspektrum des Sphagnum-Fligels versehen, ist eine seltene, arten-
reiche Ausbildung (Aufn. 13 u. 14) mit auffallend vielen hygrophilen Moosen: Plagiomnium
undulatum, Calliergonella cuspidata, Chiloscyphus polyanthos, Ch. pallescens, Brachythecium
rivulare, Thuidium tamariscinum, Rhizomnium punctatum und Trichocolea tomentella.

Auf eine synsystematische Einstufung der vorgefundenen Gesellschaften wird hier bewufit
verzichtet. Das Untersuchungsgebiet ist fir iberregionale Folgerungen zu klein. Zudem soll
einer in Vorbereitung begriffenen zusammenfassenden Ubersicht iiber die Erlenbruchwilder
der Bundesrepublik Deutschland nicht vorgegriffen werden. Der Vergleich der vorliegenden
Tabelle mit Befunden aus anderen Gebieten (z.B. MOLLER 1970, 1979, NOIRFALISE &
SOUGNEZ 1961, SOLINSKA-GORNICKA 1987) erlaubt aber einige weitergehende Fest-
stellungen:

Die Basis an gemeinsamen Arten hoherer Stetigkeit ist fir die Erlenbruchwilder insgesamt
nur schmal. Dies gilt mit der Schwarzerle selbst sowie Dryopteris carthusiana, Juncus effusus,
Mnium hornum, Oxalis acetosella und Sphagnum squarrosum auch fiir einen so begrenzten
Raum wie das Stiderbergland.

Die beiden Fligel des Alnion glutinosae werden dagegen jeweils von einer ansehnlichen Zahl
durchgehender eigener Arten zusammengehalten und bilden somit gut gekennzeichnete
Blocke. Das trifft vor allem auf den Torfmoos-Erlenbruchwald zu, dessen innere Differenzie-
rung, abgesehen von regionalen und Héhenstufen-Unterschieden, nahezu ausschliefilich auf
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dem sukzessiven Hinzutreten von Arten aus dem anspruchsvolleren Fligel der Erlenbruch-
wilder beruht.

Die Gliederung dieses zweiten Flugels ist wesentlich komplizierter. Allerdings konnen die Ver-
haltnisse im Untersuchungsgebiet hier nur wenig zur Klirung beitragen. Sie bestitigen aber,
dafl in den Mittelgebirgen die im planar-collinen Bereich viel umfangreichere Palette der ,,rei-
chen® Erlenbriiche im wesentlichen auf die Quell-Erlenwilder eingeengt wird. Trotz gewisser
Anklange an die Erlen-Eschen-Walder sind diese aufgrund ihrer Artenkombination im Stider-
bergland noch eindeutig dem Alnion glutinosae zuzurechnen.
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