
Kôzlemények a pozsonyi m. kir. orszâgos kôrhâz belgyôgyâszatiosztâlyârôl.
A tüdôvész gyögyitö mödjänak mai älläsäröl.

Önallö tapasztalatok nyomân.
Irta d r .  P â v a y  G a b o r  föorvos.1)

Motto : Multa renascuntur quae quam cecidere, 
cadentque quae nunc sunt in honore.

Horatius.
Miöta Koch Robert a gümökör fertôzô anyagânak felfede- 

zésére vonatkozö alapvetö vizsgâlatait a berlini élettani târ- 
sulatnak 1882. mârczius ho 25-én tartott gyülésében a tudomanyos 
vilâg kôzkincsévé tette, azöta e téren rendkivüli felpezsdülés 
észlelheto, melynek kitiizött végcélja mindenesetre az, hogy a 
tüdôvész parasiticus elmélete alapjân mi môdon volna egy radicalis 
vagy antiparasiticus gyôgymôd elérhetô.

Koch felfedezése a bacillusokat illetôleg m ai n a p ig  is  
m e g d ö n t h e t e t l e n  m a r a d t ,  de a remény, mely or vos -  
g y a k o r l a t i  s z e m p o n t b ö l  e f e l f e d e z é s h e z  f ü z ô d ô t t ,  
eddig még cserben hagyta az orvosokat, mert ôszintén be keil 
vallanunk, h o g y  e f e l f e d e z é s  ô t a  — a prophylaxis kivéte- 
lével — a t ü d ô v é s z  g y ô g y t a n a ,  d a c â r a  a s z â m t a l a n  
uj  o r v o s s z e r n e k  és a j â n l o t t  m ô d s z e r e k n e k ,  e gy  
l é p é s s e l  sem h a l a d t  e l ô r e ,  s o t  az  1888-ik é vb e n  
P a r i s - b a n  t a r t o t t  t ü d ô v é s z  k o n g r e s s u s  sem l endi -  
t e t t  a z o n  e g y  h a j s z â l a t  sem.

A Koch elméletére alapitott a n t i p a r a s i t i c u s  gyôgy- 
môdnak e g y e d i i l i  c é l j a  abban ail, hogy oly biztos môdszer 
birtokâba jussunk, mely a tüdôvészt okozô bacillusokat vagy 
mâr magâban a tüdôben megsemmisitse, vagy legalâbb azokat 
ârtalmatlanokkâ tegye.

!) Eloadatott a pozsonyi orvosi egyesületnek 1890-ik év junius havâban 
tartott rendes üléséhen.

8 *
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Ez alapon a legjelesebb orvosbuvârok idöt es faradsägot 

nem kimélve a legkülönbözöbb antiparasiticns mödszereket es 
eljârâsokat kisérlették meg, bogy a bacillusokat elpusztitsâk, 
de s a j n o s  e d d i g  m i n d e n  i g y e k e z e t ü k  b a j ô t ô r é s t  
s z e n v e d e t t ,  a s z e r v e s  v i l â g  ez o l y  k i c s i n y  l énye i -  
n e k  s z i v o s  é l e t k é p e s s é g é n .

A sok kisérletezés közben azonban allitölag többen mégis 
arra a kedvezd eredményre jutottak, bogy bizonyos gâzok — 
mint a kénbydrogén, szénsav, kénessav, forrô vagy nedves 
meleg levego, fluorbydrogénsav stb. — belégezve a bacillusokat 
megsemmisitik vagy legalâbb is azok kifejlôdését és életfeltételeit 
szerfelett megnebezitik a nélkül, bogy magât a tüdôszôvetet is 
elroncsolnâk.

Az i n b a l â l ô  g y ô g y m ô d ,  mely ez idôszerint a tüdôvész 
gyôgytanâban a legdivatosabb és iegâllandôbb, épen nem uj, 
mert a mult szâzad orvosai, a nél kül ,  b o g y a t u b e r c u l o s i s -  
b a c i l l u s a i t  i s m e r t é k  v o l n a ,  a tüdôvész eilen ezeket mâr 
gyakran alkalmaztâk, igy p. o. Bennet 1654-ben a tüdôvészesek- 
nek a legkülônfélébb illatos anyagok belégzését ajânlotta. Billard 
1774-ben pedig a kâtrâny fiistôléseknek volt bive. A mult szâzad 
végén Tissot, Mead és Willis a balzsamos anyagokkal valö füstö- 
léseknek voltak magasztaléi. Rokitansky innsbrucki tanâr, 1877- 
ben a benzöe-savas natron belégzésekben vélte megtalâlni az 
egyedüli panaceât. Williams 1881- és Wobly 1883-ban a karbol- 
sav antiparasiticus batâsâért lelkesedtek. Ujabban e szert 
Filleau1) és Betit bôr alâ fecskendezve szintén dicsérik. Nevezett 
buvârokkal szemben azonban Rensi2) 1888-ban azt bizonyitotta 
be, bogy a bacillus tuberculosissal beoltott bâzi nyulak karbol- 
sav inbalatiôkra sokkal gyorsabban mentek tönkre, mint a 
nélkül.

Gottereau és Chevalier 1838-ban a khlôr belégzésekkel értek 
el jô sikert, sot Laennec (1835) azt âllitja, bogy az ôlomfebér 
gyârakban dolgozô tüdôvészes munkâsok kôzül kblôr belégzésre 
többen meg is gyögyultak. (?) Scudamore 1834-ben a tüdôvész

F illeau  et Leon P etit, Curabilité de la phthisie. La france medic.
1887. Nr. 105.

2) Enrico de B enzi, Sulla cura della tuberculosi. Deutsche medic. Ztg.
1888. 9.
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eilen a jöd inhalatiôt ajânlotta. Ujabban ezt Rensi és Dujardin- 
Beaumetz felelevenitették, azonban minden lényegesebb siker 
nélkül. Hiller néhâny évvel ezelott a brom gôzëket alkalmazta, 
de eredménytelenül.

A tüdovész gyôgyitâsâban késôbb sokan a j o d o f o r m  
bacterium vesztd hatâsâtél vârtak nagy sikereket, de Vestea 
1884-ben, Cotrini pedig 1887-ben kimutattâk, hogy a jodoform 
inhalatiôk tüdovész eilen egészen hatâstalanok.

Epen ilyen sorsra jutottak a Rosenberg-fêle1) menthol, a 
Kremjanszky-fêle2) anilin és Giovanni Cannio-toi3 4) ajânlott borax 
belégzések is.

Néhâny kisérletezo orvos, mint Bremondl) és Jakubascli5) 
a szigorû kôvetkezetességgel és kitartâssal keresztülvitt terpentin 
inhalatiôktol vârnak sokat, Braddon6) pedig a borsos mentha 
olaj belégzésétôl, mint Koch kisérletei szerint, egyik legjobb 
antiparasiticus szertol reméli a bacillusok elpusztulâsât a tüdo- 
ben, sot nem érdektelen felemliteni, hogy tôbb orvos Româniâban 
a tüdôvészes betegeket egyenesen a petroleum kutakba küldi 
inhalâlâs végett.

Beddoes 1799-ben abbôl a hypothesisbôl indulva ki, hogy 
a tüdovész oka a tüdoben felhalmazodott éleny, azt ajânlotta, 
hogy a tüdôvészes betegek vagy szénsavat (C 02), vagy legalâbb 
is olyan levegot leheljenek be, melynek élenytartalma csekély. 
Erre a czélra legalkalmasabbnak tartotta az istâllok levegôjét. 
E gyogymôdot elôszôr Read proponâlta tüdovész eilen 1767-ben. 
Ujabban 1845-ben Oroszorszâgban Bjadkovszky iparkodott e 
gyôgymodnak hiveket szerezni.

Rosenberg Siegfried. Zur Behandlung der tuberculosen Phthisis mit 
Menthol. Therap. Monatshefte. 1887. 3.

2) Kremjanszlcy. Ueber Anilin-Inhalationen. St.-Petershurg. Medicinische 
Wochenschrift. 1887. 32.

s) Giovanni Cannio. Die Behandlung der Lungentuberculose mit 
Borax. Centralblatt f. d. med. Wissensch. 1887. 41.

4) Bremond. Du traitement térébenthiné appliqué contre la tuberculose. 
Journ. de med. de Paris. 1887. Nr. 4.

5) Jalcubasch. Ueber Terpentin-Inhalationen bei Lungenschwindsucht. 
Deutsche med. Wochensshrift. 1889. Nr. 27.

6) W. L. Braddon. On sil of peppermint as an antiseptie and as a 
remedy in phthisis. The Lancet. 1888. 3368. 3369.
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Söt — mirabile dictu — a franczia akadémia 1880-ban egy 

ülésében azt târgyalta, bogy vajjon a most emlitett gyôgy- 
môd sikerének biztositâsâra, melyik istallö levegöje eldnyösebb, 
s nagy bölcsen (?) a tebénistâllô mellett szavaztak.

Ugy lâtszik, bogy a franczia akadémia tudös tagjai nem 
ismerték Klebs (1877) azon rendkivül jelentô's felfedezését, hogy 
a s z a r v a s m a r b a k g y ö n g y k ö r j a e g y  és u g y a n a z o n  
f e r t o z o  a n y a g n a k  az  e r e d m é n y e ,  m i n t  az  e m b e r e k  
g ü m ô k ô r j a ,  v a g y i s ,  b o g y  a s z a r y a s m a r b a k  gyöngy-  
k ô r j a  és az  e mb e r e k  t ü d ô g ü m d k ô r j  a e gy  és u g y a n 
a z on  b â n t a l o m ,  s b o g y  m i n d k e t t o  f e r t ô z o  és 
r a g â l y o s .

Ha Klebs vivmânyât ismerik, bizonyosan nem ajânlottâk 
volna a tüdôvészes betegeknek a tebénistâllot. Sajâtos, bogy az 
„istallö gyôgymôd“ még mai napig is népszerü, különösen sze- 
gényebb körökben, melyek görcsös kôbôgésben szenvedd betegeiket 
bizonyos elôszeretettel küldik tehénistâllôkba és gâzgyârakba. 
Lorinser 1828-ban az istallö levegôjének vélt gyôgyhatâsât a 
szabad nitrogén jelenlétébôl magyarâzta s innen kifolyôlag 
1879-ben Treutler1) tiidovész eilen nitrogén belégzéseket ajânlott.

Cantani legujabban a kénhydrogén belégzésektôl lâtott jô 
sikert.

Vallin 1883-ban a kénes savgôzôknek csinâlt propagandât 
és csodâlatos, bogy e gyögymöd Popow-, Ananjon-, Roinbos- és 
Dujardin-Beaumets-ben is nagy magasztalôkra talâlt, de a 
betegek mégis csak megbaltak.

A kénessav inbalatiôkat 1888-ban Sollaux, Dariex és Auriol 
ismét felelevenitették. Erre a gondolatra tulajdonképen Auriol 
jött Bellegardében, bol egy cbiffongyarban dolgozô munkâsok 
kôzül a tüdô'vészesek nagy elô'szeretettel keresték fel a kénes- 
savgözökkel saturait belyeket, s a bol mindannyian jobban 
érezték magokat.

A légenysavgozoket tüdô'vész eilen Muray mâr 1830-ban 
ajânlotta, Renzi ezt ujabban (1888) ismét felelevenitette, de 
minden szâmot tevô eredmény nélkül.

a) Zur Casuistik der mît Treutler's N.-Inhalationen behandelten chro
nischen Lungenkrankheiten. Yon Dr. W ilmer. Berlin. Klin. Wochenschit. 29. 
1886.
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Legujabban a fluorhydrogénsav-inhalatióknak vannak szá- 
mos magasztalói, igy Herard1), Seiler2), Gilbert3), Garcin4 5), 
Gager»), Martin, ellenben Charcot, Bouchard, Jaccoud6), Polyak1), 
Dujardin-Beaumetz nem igen sok jót remélnek e gyógyeljárástól. 
A tüdóvész gyógytanában a fluorhydrogénsav alkalmazása azon 
tapasztalati tényen alapszik, bogy üveggyári munkások, kik 
munkakbzben igen sok fluorbydrogénsavat lebelnek be, á l l í t ó l ag  
sohasem balnak el tüdôvészben, sot a belehelés ntán konnyebben 
érzik magukat s ha van is hajlamok e pusztító betegségre, az 
még kezdeti szakában visszafejlôdik.

En a fluorhydrogensavval az általam módosított belégzó 
szekrényben mintegy 80 esetben tettem hónapokon àt kisérletet, 
de sajnos m i n d e n  s z â m o t t e v ô  e r e d m é n y  n é l k ü l .  
Az általam használt készülék szerkezetét a 113. lapon levó ábra 
mutât ja.

(A =  egy nagy faszekrény 2 beteg számára; B =  egy 
Desaga-fêle kényelmesen kezelhetó légfuvó; C =  a fuvótól a 
gázórába nyiló kautsukcsó; d =  gázóra az áthajtott levegó pontos 
megmérésére; e =  szelep, a gázóra elzárására, nehogy a Wulf- 
féle palaczkból elpárolgó fluorhydrogensav az óra szerkezetét 
megtámadja; f  =  ólomcsó; g —  kautsukpalack, mely a belég- 
zésre szükséges fluorhydrogensavat tartalmazza higított oldatban ; 
h =  szintén ólomcsó, melyen a fluorhydrogensav a gázórán 
áthajtott levegóvel keverve a szekrénybe jut belégzésre. A két

H erard. Az Acidum hydrofluoricum hatâsa tüdöphthisis elleu. Orvosi 
heti szemle 1887. 49. La Sem. Med. 1887. 47.

2) Seiler. Traitement de la phthisise. Gaz. hebd. de Med. et de Chirurg. 
Nr. 35. 1886.

3) Gilbert. Etude sur les divérse medications de la tuberculose pul
monaire et en particulier sur le traitement par les inhalations d’acid fluor- 
hydrique 1889. Genf 270. 1.

4) Garcin. Traitement de la tuberculose par les vapeurs d’acid fluor- 
hydrique. La Sem. med. 1887. 38.

5) Gager. Fluorhydrogénsav - belégzések értéke tüdôvésznél. Orvosi 
hetilap 1888. 29.

6) Jaccoud. Action de l’acide fluorhydrique sur le bacille tuberculeux. 
Bull, de l’Acad. de Méd. 1888. Nr. 44.

’) Dr. Polyak. Fluorhydrogénsav-belégzések értéke tüdôvésznél. Orvosi 
hetilap 1889. 5. 6.
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beteg addig maradt a szekrenyben, mig a gäzörän 1000 liter 
levegd lett äthajtva.)

Az ältalam követett eljäras legkisebb reszletekig kiterjedö 
tüzetes leiräsät azert melldzöm, mert a tüdövdsz gyogyitasaban 
a fluorhydrogensav-belegzeseknek m är c s a k  mu l  t j a  van,  
de ö v ö j e  e p p e n  n i n e s ,  igy annak toväbbi ismertetesevel 
az olvasöt csak celtalanul farasztanäm.

A fluorhydrogensavval megkezdett kiserletek meg be sem 
fejezödtek, mär is Weigert*) es Kohlschütter* 2) a forrövizgdzök 
beleheleseben velik feltalälni a bacillus tuberculosis egyedüli 
ellenszeret, velök majdnem egyidejüleg eppen homlok egyenest 
ellenkezdleg Worms'*) a mennel hidegebb, Krull1 4 *) pedig a nedves 
meleg (42—48° C.) levegd beleheleseben keresik azt. Szohnerb) 
visegrädi sanatoriumäban ez utöbbi modszerrel igen jö eredmänyt 
ert el.

A Weigert-fele gyogymöd Halter6 7) azon megfigyelesen 
alapszik, hogy a meszegetdk ältaläban nem kapjäk meg a tüdd- 
veszt s pedig azert nem, mert a 45° C.-näl magasabb ho nemesak 
a bacillusok fejlddeset gätolja meg, hanem huzamosabb behatäs 
utän azokat meg is semmisiti. Innen kifolyölag 6 azt ajänlotta, 
hogy a tüddveszes betegek naponkint többször leheljenek be 
100—200° C. meleg levegdt, Weigert1) e celra keszüleket szer- 
kesztett, melyre nälunk is szabadalmat akart venni, de kereset

J) Dr. Louis Weigert. Das neue Schwindsuchts-Heilverfahren und mit 
Erläuterung des dabei angewendeten Apparates zur Einathmung hochgradig 
erhitzter trockener Luft. Berlin 1889.

2) Kohlschütter. Berlin. Klin. Wochenschrift 1889. März.
s) Worms. Petersburg. Med. Wochenschrift. 1888. 25.
4) K ru ll. Die Heilung der Lungenschwindsucht durch Einathmung 

feuchtwarmer Luft von bestimmter gleichbleibender Temperatur. Berlin. Klin. 
Wochenschrift Nr. 39. 1888.

B) Szohner. A gyögyszeres vizgöz tüdövesz elleni hatäsäröl. Gyögyäszat,
1889. 9. 10.

6) H alter. Immunität der Kalkofenbrenner gegen Lungentuberculose. 
Berlin. Klin, Wochenschrift Nr. 36—38. 1888.

7) W eigert idezett müveben a bacillus tuberculosis eletfelteteleit követ- 
kezökep irja le. Szerinte a bacillusok fejlödesere legkedvezöbb talaj az emberi 
szervezet 37-5° C. höjevel, alaesonyabb — 35° C. — vagy magasabb — 38-8° C. 
hönel a bacillusok lassankint elsatnyulnak, 42u C.-näl kifejlödesük megszünik, 
ha pedig egy hönapon ät 50° C.-nak vannak kiteve, elhalnak, egyszeri fei-
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i g e n  h e l y e s e n  az országos kôzegészségi tanács 1889. april 
25-én kelt felülvéleményével elutasította, azzal okolva meg azt> 
kogy a forró léget fejlesztó' készüléknek szakavatatlan hasz- 
nálata tüdó'vérzés eló'idézése kôvetkeztében életveszélyessé is 
válhatik, továbbá, bogy annak kizárólag szakértó'k által való 
használata a gyakorJatban kivinetetlen.

Egyébiránt Mosso és RondellP) Bozzólo tanár laboratoriumá- * 3

forralás után pedig azonnal tönkre jutnak. M. Voelsch*) vizsgálatai ép az 
ellenkezöt bizonyítják, mert egyszeri felforralás nem liogy tönkre tenné 
a bacillusokat, de a virulentiát még nem is gyengíti, söt kétszeri felforralás 
után sem szünik az meg teljesen. Weigert adataira csak azt jegyzem meg, 
kogy ka igaz az, kogy a bacillusok 38-5 C.-nál mar elsatnyulnak, akkor miben 
rejlik mégis annak az oka, kogy a tiidovészes betegeknek sokszor ketekig 
tarto 39—40° C. lázai mellett a bacillusok a köpetekben épen olyan nagy 
számban találkatók mint csekélyebb temperatura mellett? Hogy azonban az 
ilyen bacillusok tisztára tenyésztés után mennyire tartják meg fertözö képes- 
ségôket, nem tudom, mert ebben onálló tapasztalataim nincsenek.

3) Mosso et Rondelli. Deutsche med. Wochenschrift 1889. Nr. 27 
Riv. gen. ital. di clínica med. 1889. Nr. 1.

*) Voelsch. Beitrag zur Frage der Tenacität der Tuberkel-Bacillen. 
Ziegler et Naiverlc. Beitrag zur patk. Anatomie et Phys. II. 1, 1888.
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ban Turinban végezve ellenörzö kisérleteiket bebizonyították, 
hogy a Weigert1)-féle belégzó készülék a phthisis gyógyításánál 
teljesen hasznavehetetlen s pedig azért, mert a forró levegó 
magas hómérséke a tüdóben érvényre nem juthatván, bacterium- 
vesztó képességét ki sem fejtheti.

Hasonlóképen nyilatkozott Cantani klinikájáról Vestea2 3) is, 
ki ide vágó kisérletei után kétségen kivül helyezte azt, hogy 
habár a Weigert-fé\e készülékkel 210° C. meleg levegó't is lehel- 
tetett be, a tüdóben levó' levegó alig haladta meg a 39° C-t s 
így e gyógymódnál a bacillusok folytonos sterilizálásáról szó 
sem lehet.

Schmidt3) reichenhalli orvos sem lelkesül Weigert gyógy- 
módjáért. Romaro4) szintén nem nyilatkozik kedvezóleg a 
Weigert-féle készülékkel elért gyógyeredményt illetóleg.

** *
Az inhalatiókra általában csak azt jegyzem meg, hogy a 

betegek ágyánál éveken át te tt kisérleteim és vizsgálataim azt 
igazolják, h o g y  az  i n h a l a t i ó k  á l t a l  b e k e b e l e z e t t  
a n y a g o k  a b a c i l l u s o k a t  a t ü d ó k b e n  á r t a l m a t -  
l a n o k k á  é pe n  nem t e s z i k  s p e d i g  a z é r t ,  m e r t  
a b a c i l l u s o k  nem m a r a d n a k  a n a g y o b b  l é g u t a k  
f e l ü l e t é n , h a n e m  b e h a t o l n a k  a t ü d ó  l e g k i s e b b  szö- 
v e t e l m e i b e  is,  h o v á  az i n h a l á l t  o r v o s s z e r b ó l  annyi  
el  nem j u t h a t ,  h o g y  a n t i p a r a s i t i k u s  h a t á s á t  ki- 
f e j t h e s s e ,  s í g y  e g y ó g y m ó d  m i n t  s i k e r t e l e n ,  
l a s s a n k i n t  a b b a  l e s z  h a g y a n d ó .  Therapeuticus létjogát 
legfelebb csak a torok, gége és hörgök bizonyos betegségeiben 
fogja megtartani.

Alig egy pár évvel ezelótt a Bergeon-íé\e e x h a l a t i ó k -  
n a k  voltak kiváló dicsérói, különösen a franciák közül, mint

*) A W eigert-féle készülék draga, kapható Meissnernél, Berlin Friedrichs
strasse 71, vagy Budapesten Neoschilnál. (Ára 150 frt.)

2) A. di Vestea. Sulla inalazioni di ariasoprariscaldata nella cura della 
pisi etc. Riforma med. 1889. 179. Centrbl. für kliu. Med. 1890. 9.

3) Schmidt. Münch, med. Wochenschrift 1889 Nr. 24.
4) Romaro. Ueber den therapeutischen Werth des Weigert’schen 

Apparates hei der Lungentuberculose. Centrbl. für Therapie Febr. 1890.
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Cornil, Dujardin-Beaumetz1), Chantemesse, Cazenave de La Roche2), 
Hamon du Fougeray3), Lamalleree4 5) stb. Ennek alapjan egy becsi 
Altmann nevezetü orvos bombasticus hirdeteseivel es költött 
bizonyitvänyainak közzetetelevel a napi sajtö hasäbjait el- 
ärasztva, a tüdövesz gyögyitäsät illetöleg m eg m ai n a p i g  
is c s o d ä k a t  iger a jöhiszemü nagy közönsegnek. Ide vägö 
ertekezesembenr’) pedig kimutattam, b o g y  e g y ö g y m ö d n a k  
a t ü d ö v e s z  g y ö g y  t a n  ä b a n  j ö v ö j e  e pe n  ni nes .  Leg- 
u j a b b a n  Max Oliven6) a vegbelbe folyekony szensavval tör- 
tent befeeskendezesek hatäsäröl szöl elismeröleg. Megemlitem 
meg e helyütt, hogy osztalyomon a tüdöveszes betegeknel a 
Sublimat ]/50/0 oldatänak belegzesevel — mint a leghatalmasabb 
bacterium vesztö szerrel — tettem huzamosabb ideig kiserleteket, 
de eredmenytelenül. Vegül az antiparasiticus gyögymöd ferde 
kinövesenek tartom Cantani-nak a bacteriumok antagonismusän 
alapulö abbeli törekveset, bogy a bacillus-tuberculosist bizonyos 
rothadäsi bacteriumok — bacterium termo — belegzesevel akarja 
a tüdöben elpusztitani. Szerencse, hogy ezen „ b a c t e r i u m  
t e r m o “ inhalatiöt senki sem követi, mert ezzel a betegeknek 
csak ärtani lehet.

A tüdövesz gyögyitäsäban az a n t i p a r a s i t i c u s  hirben 
ällö inhalätiök es exhalatiökon kivül nemi szerepe van meg a 
bör ala feeskendezeseknek, az i n t r a p u l m o n a r i s  injectiöknak, 
a t ü d ö e s u s  e s o n k i t ä s ä n a k ,  a tüdöszövet irrigatiöjanak 
s a belsö szerekkel valö orvosläsnak. Igy p. o. Filleau es Petit 
1886-ban a tüdöveszeseknel ]/2—1°/0 karbolsav oldatot feesken- 
deztek bör ala s egyidejüleg belsöleg is adtak. E mödszert

x) D ujardin-B eaum etz. Sur le traitement des affections pulmenaires 
par les injections gazeuses rectales. Bulletin de general Thérapeutique. 1886. 
nov. 30.

2) Cazenave de L a  Boche. Journal de méd. de Paris. 1887. Nr. 1.
8) Hamon du, Fougeray. Gazette des hôpitaux. 1-886. Nr. 138.
4) Lamdllerée. La Sem. méd. 1887. Nr. 23.
5) Dr. Pâvay. A Bergeon-féle exhalatiöröl. Orvosi hetilap 1887. Nov.
5) Dr. Pâvay. Ueher den therapeutischen Werth der Bergeon’schen 

Kohlensäure-Gasinjectionen hei lungensüchtigen Kranken. Centrbl. für die 
gesammte Therapie. 1887. Nov.

6) Dr. M ax Oliven. Ueher die Behandlung von Phthisikern mit Rectal- 
injectionen von flüssiger Kohlensäure.
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1876-ban a tüdöveszesek läza eilen mär Schnitzler’) ajänlotta, 
Kordnyi tanär klinikäjäban alkalmaztnk is, de minden eredraeny 
uelkül. Legujabban Schetelig kiserletei nyomän Polyälc1 2) Görbers- 
dorfban, a tüdöveszesek sorvasztö läzänak lenyomäsära mandola- 
olajjal kevert kreosot es guajacol bör a lä  f e c s k e n d e z e s e k e t  
alkalmaz ällitölag jö eredmenynyel. Boussel 1886-ban bör alä 
fecskendezesre az eucalyptus olajat, Dujardin-Beaumetz Dariex3)- 
vel együtt pedig a kenessav vaselinkevereket ajänlotta.

Gougenheim 1887-ben meg toväbb ment, ö egyenesen a 
tüdö szovetebe fecskendezett be l°/0 sublimat-oldatot. Veszelyes 
eljäräs, mit senkinek sem ajänlhatok.

Lepine4 5 6 7) Lyonban 1886-ban natrium-benzoicnmot vagy jöd- 
kälit injiciält a tüdöbe kitünö sikerrel. (Higye, a kinek tetszik!)

Ujabban Bosenhusch'') (1888) a tüdö szovetebe mandola- 
olajban feloldott 3°/o kreosot-injectiöt basznält 10 esetben, s mint 
mondja, a batäs „oft erstaunlich sein, sowohl bezüglich der 
localen Erscheinungen, als auch des Allgemeinbefindens. Un
angenehme Nebenwirkungen sind nie beobachtet worden.“ — 
A Bosenbusch ältal eiert kedvezö eredmenyt AndresenG) jaltai 
orvos ide vonatkozö közlemenyeben megerösiti.

Azonban Stachiewicz1)-.nek ide vägö ellenörzö kiserletei utän 
eszlelt szomoru tapasztalatai egyelöre senkit sem bätoritanak fei 
a tüdöszövetebe vegzendö-kreosot-injectiök toväbb folytatäsära.

Lesguillon8) ellenben a kreosot-injectiöktöl csak akkor lätott 
jö eredmenyt, ha egyidejüleg a tüdöveszes betegek ejjel nappal

1) Schnitzler. Die Behandlung der Lungentuberculose namentlich des 
hektischen Fiebers mit Carbolinjectionen. Wiener med. Presse Nr. 32. 35. 1876.

2) Ludioig Tolyak. Kreosot- und Guajacol-Injectionen bei Lungen
schwindsüchtigen. Heitler's Centrbl. für Therapie. 1890. Nr. I. p. 16.

3) D ariex. Bull gener. de therap. 1888. 8. Heft.
4) Lepine. Gazette des höpiteaux 1886.
5) Bosenbusch. Oertliche Behandlung der Lungentuberculose durch 

parenchymatöse Kreosot-Injectionen. Wiener med. Presse Nr. 24—26. 1888.
6) Dr. Andresen. Ueber den inneren Gebrauch des Kreosots und 

parenchymatöse Kreosot-Injectionen bei Tuberculose der Lungen. Petersb. med. 
Wochensehr. Nr. 25. 1889.

7) Stachiewicz in Görbersdorf. Die intrapulmanären Kreosot-Injectionen 
mit Berüchtigung der Lungenchirurgie. Allgem. med. Cent. Ztg. 1888. Nr. 44.

fl) Progr. med. Nr. 34. 1889.
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olyan szobákban tartózkodtak, melyeknek levegóje porlasztó 
készülékkel, 1—2°/0 kreosot-oldottal folyton telítve volt.

Robinson1) New-Yorkban a jod higított oldatát, Blalce 
White2) pedig szintén New-Yorkban karbolos jodoldatot fecsken- 
deznek be a cavernákba állítólag jó sikerrel.

Länderer3 4 5) tüdó'vészes betegeknél legujabban a kiválóan 
antiparasiticus hatásu perui balzsammal végez i n t r a v e n o s u s  
injectiókat, Max Oppitz1) pedig a drezdai kórházban ugyan e 
e szert bór ala fecskendezi, Fernetb) pedig e célra a naphtol 
kámforoldatot ajánlja, sot Riva6) egyenesen a tüdó'szovet 3°/0 
sublimatoldat irrigatiójával akarja gyógyítani a tuberculosist 
vagy esetleg pneumectomiávai (tüdó'csucs - csonkolás). Elet- 
veazélyes s célra épen vem vezetó' mütét, minthogy a tüdó'csucs 
csonkításával a tüdó többi részeiben legtöbbnyire már jelenlevó 
folyamatot nem szüntethetjük meg.

A mi a belsó' kezelést illeti, e téren az ajánlott orvosszerek 
száma egész legio. Megpróbáltak ez irányban az uborkalétó'l 
(Oribasius) a kéksavig (Magendie) s a BuchnertÓl annyira ma- 
gasztalt arsentól a jodoformig minden orvosszert, de általában 
mondhatni, c s e k é l y  e r e d m é n y n y e l .

Most a kreosot van divatban, azonban ez sem uj, mert a 
franciák már 1829-ben alkalmazták, só't Bouchard és Gimbert 
1876-ban, Jaccoud és Driver pedig 1879-ben ismételten melegen 
ajánlották tüdó'vész eilen s én ez idóben mint tanársegéd 
Korányi tañar klinikáján, késó'bb pedig (1882) a pozsonyi or- 
szágos kórház belbetegeinek osztályában a Jaccoud-féle szerrel — 
kreosoti gram unum. Cognac gram 15. GJ-lyc. puri. gram 25 — 
naponkint 3—4 kávés kanállal fél pobár vizben — igen sok

1) Dr. Rodet. Des méthodes modernes de traitement de la phthise 
pulmonaire. Journ. de méd. de Paris 1887.

2) La Semaine med. 1887. 47.
3) A. Länderer. Eine neue Behandlungsweise tuberculöser Prozesse. 

Münch, med. Wochenschrift 1888. 40. 41 s ujabban n. i. 1889. Nr. 4.
4) M az Oppitz. Die Behandlung der Lungenphthise mittelst Emulsinen 

von Perubalsam. Münch, med. Wochenschr. Nr. 47. 48. 1889.
5) Fernet. La semaine med. 1889. Nr. 29.
6) R iva. Sulla cura diretta della tuberculosi polmonare coli’ inondazione 

del polmone malato. Gaz. degl. Ospitali 1887. 24. Centrbl. f. klin. Med. 1888. 16.
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kisérletet végeztem, de minden figyelemre mélto eredmény 
nélkül.

Guttman, Fraentzél, Sommerbrodt, Kossoiv-Geronay1), Brunn2), 
Hopmann3) a kreosottol 0.75 cnt. napi adagig honapokon ât 
szedve jo sikert lâttak, de ez sem uj, mert 1839-ben mâr 
Eichelberg 16—20 csepp kreosotot is adott pro die szintén jô 
sikerrel.

Legujabban Sahli (1887), Schüller4 5), Pemoldt, Frânlcel (1888), 
Nobili0) (1888), Horner6) (1888), Bourget7 8) (1889) a kreosot 
belyett a guajacolt ajânljâk s pedig azért, mert ennek batâsa 
egyenlô a kreosotéval a nélkül, hogy kellemetlen mellékhatâsa 
— égetés, hânyinger, bânyâs, basmenés, rosz iz és szag — 
volna.

Mit szoljak végre a Dochmanns) és Martell9) âltal ajânlott 
calomel vagy a Philippovich-fêle thymol és a Sticker1 °)-toi ajân
lott jodkali kezelésbez, melynek még Sée11) is nagy jelentoséget 
tulajdonit a tüdovész gyogytanâban, vagy a Kubassoff-fêle szürke 
higanykenocs bedôrzsôlésekhez (az eredmény âllitôlag jô) s végül 
Ceccherelli és Viti Demarco t a n n i n  therapiâjâboz?

Meg kell emlitenem még e helyen a kumys és képhir

9  Kossow- Geronay. Die Behandlung der Tuberculose mittelst Kreosot. 
Wiener klin. Wochenschrift Nr. 46. 1889.

2) Brunn. Eine weitere Bemerkung zur Kreosotbehandlung der Lungen- 
tuberculose. Berlin, klin. Wochenschrift 1888. Nr. 8.

3) Hopmaan. Kurze Bemerkung zu der Frage grosser Kreosotdosen bei 
Kehlkopf und Lungenschwindsucht. Berlin, klin. Wochenschrift Nr. 52. 1887.

4) Schüller. Zur Guajacolbehandlung tuberculoser Prozesse. Wien, med. 
Presse. 1887. 50

5) N obili H. Guaiacolo. Gazz. degli ospitali 1888. Nr. 76. 77.
6) Horner. Ein kleiner Beitrag zur Anwendung des Guajacols bei 

Lungentuberculose. Prager med. Wochenschrift 1888. 17.
7) Bourget. Corresp. Bl. für Schweiz. Aerzte 1889. Nr. 10.
8) JDochmann. Behandlung der Phthise mit Calomel. Therap. Monat

schrift 1888. Sept.
9) M artell. Zur Therapie der Lungentuberculose. Wiener med. Wochen

schrift 1889. Nr. 2.
10) Georg Sticker. Kreosot und Jodkalium als Heilmittel der Lungen

phthise. Münch, med. Wochenschrift 1888. 22.
1X) G. See. Bacilläre Lungenphthise. B. I. p. 369—393. 1886.
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gyôgymodokat, valamint a Weir-MitchelPyiêle hizlalâsi eljârâst 
is — Suralimentation.

Meg vagyok azonban arrôl gyôzôdve, hogy mind e môd- 
szerek és eljârâsok nem sokàra a jôl megérdemelt feledésbe jutnak. 
Osztâlyomon, hol a tüdovészes betegek szâma évenkint meg- 
haladja a 200-at, a fentebb felsorolt gyôgymôdok majdnem 
mindenikével tettem éveken ât lelkiismeretes megfigyelésen ala- 
pulô kisérletet. Mert szerintem, ha az orvostudomâny gyakorlati 
feladatait nem akarjuk szem elôl téveszteni, akkor az orvosnak 
a betegâgynâl kell keresni a megismerés és haladas kimerit- 
hetetlen forrâsât, nem pedig a hâzi nyulak és tengeri malacok 
pathologiâjâban.

Az is tény, hogy a bacteriologicus tenyészto' talajokon 
elért eredményeket nem lehet minden kritika nélkül az emberi 
szervezetre mint élô tenyészto talajra alkalmazni s épen azért 
sajnos, hogy a betegek âgyânâl tett tapasztalataim nyomân 
kell nyiltan bevallani azt, hogy a tüdovész eilen es iàb szerint 
még megközelüöleg sincsenek biztos orvosszereink. (Pedig a labora- 
toriumokban mâr megtalàltâk.) K ü l ö n b e n  r é g i  i g a z s â g ,  
h o g y  h a  v a l a m e l y  b e t e g s é g  e i l e n  n a g y o n  sok az 
a j â n l o t t  g y ô g y m o d  és a g y o n d i c s é r t  o r v o s s z e r ,  
a k k o r  e g y i k  s e m f e l e l  meg a c é l n a k .  Egyébirânt a 
gyôgyszerek meg a különbözo gyôgymôdok és elméletek bô'sége 
o r v o s g y a k o r l a t i  szempontbôl még nem egyértelmü a biztos 
eredménynyel s az orvosi tudomâny elô'haladâsâval. E z  c s a k  
f e r d e  k i n ô v é s e  a ma i  n a p  m i n d e n  â r o n  gô'z e ro 'v e l  
u j a t  p r o d u k â l n i  a k a r ô  d i v a t o s  s z e l l e m n e k  és 
e g y e s  v e g y - g y â r a k  l e l k i i s m e r  e t l e n  ü z é r k e d é s i  
h a j l a m â n a k .  Én tehât jelenleg olyan belsö vagy külsö orvos- 
ssert vagy gyôgymôdot nem ismerek, mely a bacillus tuberculosist, 
a szervezet nagyfokü sértése nélkül magdban a tüdôkben meg- 
semmisitené.

De ha mégis sikerül tüdô'vészes betegeinknél üde, tiszta 
levegô'ben megfelelô' étrendi és célszerü magatartâssal az egész 
szervezet hâztartâsât javitani s ha képesek vagyunk ô'ket helyes

x) Ziemssen. Klinische Vorträge. Die Therapie der Tuberculose. 1888. 
p. 24. 25.
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indicatiokon alapulo tiineti kezelessel, az adott anyagi koriil- 
menyekhez kepest egyuttal alkalmas kJimaticus es jo liygienicus 
viszonyok koze is helyezni, akkor tapasztalatom szerint meg- 
tortent minden, mi altal a bacillusok rombolasaval szemben a 
szervezetet ellentallobba s a betegseg lefolyasat kedvezobbe 
tettiik.

Ha az eddig felsorolt gyogymodokat az orvostudomany 
alapos es lelkiismeretes miiveloje szigoruan megvizsgalja, ugy 
csakugyan kenytelen ketkedni abban, hogy az orvosi tudomany 
a tiidovesz gyogyitasat illetoleg elore haladott-e? vagy nem 
kelt-e bizalmatlansagot a miikodo orvosban, ha azt latja, hogy 
mindezen gyogymodokat az illetok ugy ajanlottak es meg fogjak 
is ajanlani, mint az orvosi tudomany es rationalis therapia 
haladasannk legujabb vivmanyait?

*
A fentebbiekben torekedtem roviden osszefoglalni mindazt, 

a mit ez ido szerint a tiidovesz gyogyitasaban megkiserlettek. 
Ha valaki faradsagot vesz maganak, hogy a felsorolt szerzok 
gyogymodjait tanulmanyozza es kritikailag meltassa; akkor 
c s e k e l y  k i v e t e l l e l  azt fogja talalni, hogy a fentebbi 
gyogymodoknak az eredmenyt illetoleg kovetkezo k o z o s  
v o n a s u k  van :

a) a betegek etvagya, kinezese, nehez legzese, kozerzete 
feltiinoleg javul,

b) a laz es hasmenes sziinik,
c) az ejjeli izzadas elmarad,
d) a testsuly es altalanos erobeli allapot gyarapszik,
e) a kdhogesi inger tetemesen csokkenik vagy epen meg- 

sziinik,
f) a kopes mennyisege naprol napra kevesebb,
g) a bacillusok legtobbnyire eltiinnek vagy jelentekenyen 

kevesbednek,
h) a heveny folyamat lassubb lefolyast vesz, vagy epen 

megallapodik,
i) a helybeli tiinetek feltunoen javulnak vagy esetleg 

gyogyulnak, s hogy
k) a gyogymodnak kellemetlen mellekhatasai nincsenek.
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Végü) mindenik szerzo lelkiismeretének mintegy megnyug- 

tatására megjegyzi, igaz, hogy a fentebbi módszer sem felel meg 
tokéletesen az antiparasiticus gyógymód kovetelményeinek, de 
az általa elért eredmény mindenesetre felbátorít a kisérletek 
tovább folytatására.

Szerintem pedig a most felsorolt javulás oly figyelemre 
méltó eredmény volna, melyet ha tüdovészes betegeinknél bár- 
mely gyógymóddal csak f e l e  r é s z b e n  is elérhetnénk, 
n a g y o n  is meg lehetnénk elégedve, s épen nem volna szükség 
naponkint ujabb és ujabb s tbbbszor egymással homlokegyenest 
ellenkezo gyógymódok után kapkodni.

Jelenleg az orvostudományban a bacillusok korszakát éljük. 
Nem tagadom, hogy a bacterologia fejlodése uj irányt adott a 
therapiának is. Ez irányt rendbivül támogatja a modern vegy- 
tan, ez adva annak erot és súlyt. E két tan rohamos fejlddésé- 
nek nagy befolyása van a gyakorlati eredmények fokozására is, 
s a ki tudja, hogy a microorganismusoknak mily jelentos sze- 
repok van a modern orvostudományban és hogy már eddig is, 
mily meglepo eredményeket koszonhetünk a buvárlatok ez uj 
nemének, az a tüddvész antiparasiticus gyógymódjának felfede- 
zését nem tartja e l é r h e t e t l e n n e k .

A sebészetben e nemes torekvést már eddig is fényes siker 
koronázta, tehát szükségképen be kell kovetkezni ennek idok 
multán a belgyógyászatban is. Azonban addig sem szabad szem 
elol téveszteni a l a b o r a t o r i u m o k b a n  t u d o m á n y o s  szi- 
g o r r a l  v é g z e t t  k i s é r l e t e k  mellett a klinikai észlelés 
megbecsülhetetlen kincseit, melyek orvosgyakorlati szempontból 
kétségtelenül egyik legbiztosabb alapját teszik tudományunk 
elohaladásának.

Yégül megjegyzem, hogy ha Pasteur-nek sikerült az eddig 
gyógyíthatatlannak tartott veszettséget antirabikus oltással 
meggyógyítani, akkor nem látom be, hogy miért ne sikerülne 
a tildovésznek oltás által való gyógyítása is. En hiszem, ennek 
is meg fog egyszer születni a maga Pasteur-je.

*
*

Verh. NFV. -  NF. 7. 9
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Nov. 7. 
1890.

A pozsonyi orvos természettudományi egyesületben ezek 
voltak eloadásom bezáró szavai 1890. junius havában, s fel- 
tevésemben nem csalódtam, mert már 1890-ik október havá
ban Koch monumentalis felfedezésének hire hozzánk is meg- 
érkezett.

Koch ugyanis ez év augusztus havában a berlini orvosi 
kongressuson tartott eloadása alkalmával már kilátásba helyezte 
azt, hogy az általa feltalált, de még egyelore titokban tarto tt 
szerrel, képes lesz az emberiséget annyira pusztító tüdovészt 
gyógyítani. Koch ez igéretét octóber havában a hirlapi kozle- 
mények szerint már be is váltotta volna, mert az általa fel
talált folyadék bó'raláfecskendezésével sikerült neki a z e m- 
b e r e k  bo r  és c s o n t  t u b e r k u l ó z i s á t  f e l t é t l e n  biz- 
t o s s á g g a l  g y ó g y í t a n i ,  a t ü d o v é s z t  p e d i g  a n n a k  
k e z d e t i  s z a k á b a n .  Mindenesetre oly vívmány, milyenhez 
fogható még nines az orvosi tudományban.

Alig volt még eddigelé orvos-természetbúvár, kinek fel- 
fedezése oly szellemi forrongást idézett volna eló', mint éppen a 
Koch-é, s hogy ez mennyire nagy jelentó'ségu, mutatja éppen 
azon rendkivüli érdekló'dés, melylyel azt az egész muvelt világ 
fogadta. Ez most a napi kérdés mindenütt. Koch felfedezése a 
tuberkulózis gyógyítását illetóleg valóban korszakot alkotó az 
emberi muvelódés tbrténetében. Vajjon van-e lélekemelóbb s 
valami magasztosabb egy tudósra nézve, mint annak a biztos 
tudata, hogy felfedezésével, — mely annyi év fáradhatatlan 
búvárkodásának és kitartó munkásságának az eredménye, — 
milliók és milliók életét mentí meg a biztos korai haláltól.

Ha Koch felfedezésének s i k e r é t  a g y a k o r l a t  is 
m i n d e n  t e k i n t e t b e n  me g e r ó ' s í t i ,  ú g y e n a p o n  ü l t e  
az  o r v o s i  t u d o m á n y  l e g n a g y o b b  d i a d a l á t ,  Koch 
pedig ugyanekkor orbk hálára kotelezte le maga iránt az osszes 
emberiséget, ekkor az 6 dicsó'sége nagyobb és maradandóbb lesz, 
mint bármely világhódító hadvezér hatalma, mert 6 az osszes 
emberiségnek tett minden vérontás nélkül olyan szolgálatot, 
melyet eddig Jenneren kivül még egy foldi halando sem.

Koch, midón 1882-ben a bacillusokat felfedezte, így szóllott: 
Eddig ahhoz voltunk szokva, hogy a tuberkulózist a társadalmi 
nyomor tükorképének tartottuk s a társadalmi viszonyok javu-

download unter www.zobodat.at



123
láaától vártuk a betegség csokkenését és éppen ezért jelenleg a 
kozegészségügy nem ismer specialÍ3 intézkedéseket a tuber- 
kulózissal szemben. A jövöben azonban az emberi nem e bor- 
zasztó ostora eilen való harcban már nem egy ismeretlen vala- 
mivel állunk szemben, banem egy megfogható élósdivel, mely- 
nek életfeltételei nagyrészt ismeretesek és még tovább kutat- 
hatók. Mindenek elott, a mennyire batalmunkban van, azon 
forrást kell elfojtani, a melybol a tuberkulózis fertozo anyaga 
származik. E források egyike — és pedig éppen a fo — a tuber- 
kulótikus betegek kopése, ennek ártalmatlanná tevéséról még 
eddig nem igen gondoskodtak, ennek a megtevése pedig alkalmas 
fertóztelenító szerekkel nem nehéz. E mellett természetesen még 
figyelemre méltó a tuberkulótikus betegek által használt rubák, 
ágynemüek stb. fertóztelenítése.“

„A gümokóros fertózés egy másik forrása a tebenek gyöngy- 
kórja. I t t  tehát a kozegészségügynek állást kell foglalnia s 
eldöntenie a gyongykóros tebenek húsának s tejének ártalmas 
voltáról való kérdést. A t e h e n e k  g y o n g y k ó r j a  a z o n o s  
az  e m b e r e k  t u b e r k u l ó z i s á v a l  és az  az  e m b e r r e  
á t  v i h e t  ó. Bármily nagy vagy kicsiny a veszély, mely a 
gyongykóros tehenek húsának vagy tejének megevése után támad- 
hat, elég az, hogy veszély és így el kell kerülni.“

Megjegyzem, hogy Koch fentebb idézett nézetének nem 
minden pontját teszem magamévá, de legkevésbbé azt, mintha a 
tuberkulózis létrehozásában társadalmi nyomorainknak ne volna 
nagyon is lényeges szerepök?

Elvitázhatatlan tény, hogy a tuberkulózis létrehozásában 
a modern társadalmi életviszonyoknak, fájdalom! nagyon is meg 
van a maga oroszlán része. Az ujabb kor mindenféle gyára, a 
bányamüvelés, a nagy városok fertózott poros légkore, a sze- 
gény emberek dohos, sotét, nedves, túltomott pincelakásai, igen 
sokszor a legszükségesebb élelemhiany stb. mind oly tontos 
tényezó'k, melyek soha nem tévesztik el hatásukat és kérlel- 
hetetlenül megkövetelik áldozatjaikat. Ezen tényezó'k javítása 
legyen a humanizmus legszebb feladata, itt fejtse ki jótékony- 
ságát annyira, a mennyire azt a fenforgó víszonyok és körül- 
mények megengedik. Igaz, hogy e tekintetben egyesek áldozat- 
készsége csak gyenge fénysugárt bocsáthat vigaszul a nyomor

9*
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sôtét éjjelébe, de bell, hogy az állatn a társadalommal karöltve 
tegyen meg mindent, a mi a munkàs és szegény népnek most 
vázolt sorsát enyhítheti és javíthatja, íg y  a z t á n  Koch be- 
f e c s k e n d e z é s i  g y ó g y í t ó  m ó d j á n a k  is s o k k a l  
b i z t o s a b b  l e s z  a s i k e r e .

Azonban Koch felfedezése bar mennyire legyen is az elsô 
tekintetre m o n u m e n t á l i s ,  d e m é g e z t ,  s z e r é n y  néze-  
t e m s z e r i n t ,  e n é h à n y  h é t  a l a t t  a g y a k o r l a t i  
t a p a s z t a l a t  m i n d e n  o l d a l r ô l  n e m e r ô s i t e t t e  meg.

Nem vagyok annyira optimista, bogy Koch v i l á g r a s z ó l ó  
f e l f e d e z é s é t  m á r  az  e l s ô  p i l l a n a t r a  — onálló tapasz- 
talatok hiányában — m i n d e n  u t ó g o n d o l a t  n é l k ü l  el- 
f o g a d j a m ,  t e b â t  t ô l e m  s e n k i  sem v e h e t i  r o s z  
n é v e n ,  h a  k i s s é  t a r t ó z k o d ó  l e v é n ,  m i n d j à r t  nem 
f ü z ô m  a h h o z  a l e g v é r m e s e b b  r e m é n y e k e t ,  s egye-  
l ô r e  t á v o l  is á l l o k  a t t ô l ,  h o g y  e f e l f e d e z é s  f e l e t t  
o n á l l ó  i t é l e t e t  m o n d j a k  m i n d a d d i g ,  mig azt  Ber l in-  
ben  m a g á n á l  Koch-nál  nem t a n u l m â n y o z t a m .

Alig látott napvilágot november ho 14-én a „Deutsche 
medicinische Wochenschrift“ hasábjain Koch kôzleménye a 
„ W e i t e r e M i t t h e i l u n g e n  ü b e r  e in H e i l m i t t e l  g e g e n  
T u b e r c u l o s e “ és alig tettek a Koch-íéle oltó anyaggal néhány 
számbaveheto kisérletet a betegeken, a napi lapok mintegy 
varázsütésre mind meg annyi orvosi lapokká változtak s a leg- 
bombastikusabb hireket bocsátották világgá a csodatevo szer 
hatásáról. Az európai sajtó kevés kivétellel még mai napig is 
egekig magasztalja Koch felfedezését.

Az egész világgal együtt az orvosok nagy része is öröm- 
mámorba ringatta magát. Ez különben nem is csoda, ha szem- 
ügyre veszszük, hogy hány millió tuberkulótikus beteg látta a 
Koch-féle szerben az egyedüli panaceát, mely biztosan menti 
meg a korai haláltól.

Mindenki azt hitte és m ég h i s z i  is,  h o g y  n i n c s  
t ô b b é  t u b e r k u l ó z i s ,  s hogy végre elérkezett a M e s s i á s  
Koch személyében, a ki megmenti a világot legnagyobb ostorától, 
a tuberkulózistól. Azonban Koch d i c s o í t é s e ,  s z e r i n t e m ,  
mé g  n a g y o n  is k o r a i  vol t .  Koch f e l f e d e z é s é t  a g y a 
k o r l a t i  é l e t b e n  b i z t o s  e r e d m é n y  e d d i g  még  nem
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s z e n t e s i t e t t e ;  különben régi igazsâg, bogy minden tülcsigâ- 
zott reménynek rendesen nagy csalôdâs és szomorü kiâbrândulâs 
a kôvetkezménye. Nem szabad tovabbä szem eiöl tévesztenünk, 
bogy a kétkedés sebol sem jogosult annyira, mint éppen az 
o r v o s i  tudomânyban, hiszen sebol sines annyi szemfényvesztés, 
mint éppen itt.

Sajnos, bogy Koch âllitâsainak garanciâja nem cikkében, 
hanem s z e m é l y é b e n  van. Nem tagadbatö, bogy ö valôban 
komoly és alapos büvâr, azonban „er r a r e  b u m a n u m  e s t “ 
s a mindennapi tapasztalâs eléggé bizonyitja, bogy sokszor a 
tudomâny l e g n a g y o b b  férfiai sem mentek a tévedéstol. Koch 
a laboratoriumbôl egyszerre lépett ki az orvosi gyakorlat küzdo 
terére, tebât olyan térre, melyen ö mint b a k t e r i o l o g u s  soba 
nem volt ottbonos s igy nemcsak fentebb idézett cikkén, banem 
a megfigyeléseken és a belolük levont kôvetkeztetéseken is meg- 
lâtszik a lâzas sietség és bizonyos elbamarkodottsâg.

Koch fentebb emlitett orvosi cikkét majdnem minden lap 
reprodukâlta s kâbitô batâsa alatt szinte követelte a nagy 
kôzônség az orvosoktôl, bogy mennél bamarâbb menjenek 
Berlinbe a Koch-fêle gyögyitömöd tanulmânyozâsa végett.

Magam is égtem a vâgytol, bogy a kutforrâsnâl lâssam e 
gyôgyitô mod csodâlatos batâsât és bogy sajât szemeimmel 
szerezzek meggyozodést a birlapi reklamok valosâgârol. Novem
ber 20-ân Berlinbe érkezve megkezdtem észleleteimet Bergmann, 
Gerhardt, Fräntsel, Köhler, Cornet és Levy klinikâin.

Lâssuk most, bogy Koch âllitâsait mennyire erositette meg 
a klinikai észlelés eddig, és hogy az orvosi tudomânyban van-e 
jogosultsâga azon — e d d i g e l é  mé g  p é l d â t l a n  — reklam- 
nak, mely e gyogyitô môdboz füzödik. Ny o l c  n a p i g  idoztem 
B e r l i n b e n  s minden alkalmat megragadtam, bogy Koch 
gyögyitö mödja felöl ônâllo itéletet alkotbassak sajât megiigye- 
léseim alapjân. Eszleléseim eredménye a következö :

1. Tény, bogy Koch szerének a lupusra van batâsa, bogy 
a lupus 4—5 beti kezelés utân tetemesen javul, de t ô k é l e -  
t e s e n  még e d d i g  e g y e t l e n  e gy  b e t e g  sem g y o g y u l t  
me g. H a m b u r g  vilâghirü szép kôrbâzâban, de magâban 
Berlinben is lâttam olyan lupusos betegeket, kik a Koch-fêle 
szerre é p p e n  nem r e a g â l t a k  s igy a gyakorlat még a
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lupus minden eseteben sem igazolta Koch orvosszerenek feltet- 
lenül biztos hatäsät. Bergmann tanär, kinek objektiv maga- 
tartäsa päratlan es a legrokonszenvesebb elismeresre meltö a 
Koch-feie gyögyitö mödot illetdleg, a birlapi reklamokkal szemben 
elöadäsäban ketszer nyilatkoztatta ki ünnepiesen, h o g y k e t 
es fe i  h a v i  k i s e r l e t e z e s e  ö t a  e g y e t l e n  e g y  e s e t e t  
s em l ä t o t t ,  bogy valaki t e l j e s e n  meggyögyult volna7 de 
igen is arröl tanuskodik, bogy j a v u l ä s t  i d e z e t t  e lö a szer. 
Bergmann tanär e nyilatkozatära nagy sulyt belyezek, mert a 
sebeszetben az 6, a belgyögyäszatban pedig a Gerhardt megfigye- 
lesei birnak eldttem a legszigorubb tärgyilagossäggah Berg
mann tanär volt az egyedüli, ki klinikäjänak gazdag anyagät 
m i n d e n  t e k i n t e t b e n  rendelkezesünkre bocsätotta, a többiek 
azt b i z o n y o s  m e g s z o r i t ä s o k k a l  tettek. Bergmann napon- 
kint 10—12 beteget is bemutatott s majdnem ugyanannyit oltott, 
s igy bö alkalom volt a szer batäsät tüzetesen megfigyelni.

2. A mirigyek, izületek es csontok tuberkulozisät illetöleg 
mondbatom, pedig sok esetet lättam, bogy eddigele t ö k e l e t e s  
g y ö g y u l ä s  egy esetben sem volt megällapitbatö s igy egyelöre 
a sebeszi beavatkozäs nem nelkülözbetö.

3. Mint belgyögyäszat igen erdekelt Gerhardt osztälya. Ez 
osztälyon mintegy 18 tüdoveszes beteget figyeltem meg. Ezek 
nagy resze igaz? bogy reagält a Koch-fele beoltäsokra, de mönd- 
batni, mindenik mäskepen, a mi egyebiränt termeszetes is, 
egyeni testalkat, fogekonysäg s a betegseg kiterjedese stb. 
mind megannyi jelentds tenyezök, melyek a szer batäsät minden- 
esetre mödositjäk. A betegek egy resze javult, ejjeli izzadäsuk 
es köhögesi ingerük csökkent, testsülyuk gyarapodott, a bacil- 
lusok szäma pedig kevesbedett, a z o n b a n  a t ü d ö k  f e l e t t  
e s z l e l b e t d  t ä r g y i l a g o s  t ü n e t e k  me g  10—12 befecs -  
k e n d e z e s  u t ä n  sem f e j l ö d t e k  v i s s z a .

Nem lesz erdektelen, ba idevägölag közlöm Gerhardt tanär 
eddigi megfigyeleseinek eredmenyet: a) ö nem biszi, hogy a 
Koch-fele szer a belybeli tuberkulözis m i n d e n  e s e t e b e n  
basson, b) diagnosztikus erteke nem tagadbatö ugyan, de ön- 
magäban veve nem meggyozö erejü, c) a szer kevesbbe bat a 
szivmüködesre, mint inkäbb a legzesre, de különösen a test bd- 
fokära, d) b i z t o s  g y ö g y u l ä s r ö l  e d d i g  me g  s z o l n i n e m
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l e h e t ,  ha csak azon 11 beteg nyilatkozatära nem tämasz- 
kodom, kik magukat ällitölag jobban erezve javultan tävoztak, 
e) hogy miböl all a szer, eddig meg titok s eppen azert a 
gyakorlö orvosok közül senkinek sem ajänlom, bogy azt kör- 
häzon kivül alkalmazza mindaddig, mig annak összetetele es 
biztos batäsa minden tekintben nem ismeretes.

4. A Koch ältal annyira kiemelt diagnosztikus erteke sincs 
meg mi n d i g  a gyögyszernek, mert lättam ugy a Gerhardt 
mint a Fräntzel osztalyain több olyan kit’ejezett tüdögümökört, 
bol a diagnözist minden fizikai tünet megerdsitette s ennek 
dacära meg 5—6 befecskendezes utän sem reagält a szervezet, 
ugyanezt tapasztaltam osztalyomon is több izben.

5. Egyes ketes esetekben, bol arröl van szö, vajjon vala- 
mely gegefekely r ä k o s  vagy g ü m ö s  termeszetü-e, a Koch-feie 
szernek hatärozottan van diagnosztikus erteke, egyebiränt a be- 
oltäs gegetuberkulözisnäl csak a legnagyobb övatossäggal alkal- 
mazandö a f u l a d a s  veszelye miatt.

Eszleleteim vegeredmenye röviden összefoglalva tebat 
következö :

A Koch-feie szernek a lupusra hatarozottan van gyögyitö 
batäsa, bogy azonban a gyögyuläs illetöleg javuläs tartös lesz-e 
s nem äll-e be visszaeses, ezt meg csak a j ö v 6 fogja meg- 
mutatni.

Az izületek, mirigyek es csontok tuberkulözisänäi a szer 
gyögyitö hatäsa meg nagyon is problematikus.

A tüdo'gümökörnäl a kiserletek es tapasztalatok eleg- 
t e l e n  volta miatt biztos velemenyt meg nem mondbatni, itt 
eddig meg csak javuläsröl lebet szö.

A szer diagnosztikus erteke nem minden esetben bizonyult 
be eddig feltetlenül biztosnak.

Nem vagyok annyira elfogult orvos, bogy Koch-töl minden 
elismerest megtagadjak. A l e g n a g y o b b  ö r ö mme l  es hödo- 
l a t t a l ü d v ö z l ö m  en is Koch n a g y j e l e n t ö s e g ü  t a l ä l -  
m ä n y a t ,  m e r t  ha  o r v o s s z e r e  c s a k  m a g ä t  a l u p u s t  
g y ö g y i t j a  is meg  b i z t o s a n ,  mä r  a , kkor  is r end-  
k i v i i l i  n a g y  s z o l g ä l a t o t  t e t t  Koch az e mb e r i s e g -  
nek,  de e g y ü t t a l  a t u d o m ä n y n a k  is, m e r t  meg- 
m u t a t t a  a b i z t o s  u t a t ,  m e l y e n  a t u b e r k u l ö z i s
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g y ó g y í t á s  m ó d j á t  t o v á b b  k e l l  f e j l e s z t e n i .  I t t  azon- 
ban nem szabad megfeledkezni Pasteur-rol, a nagy francia bú- 
várról, mert az o alapveto és úttoro vizsgálatainak ismerete 
nélkül Koch aligha jutott volna valaha mostani felfedezéséhez.

Jól tudom én azt, hogy fentebb közölt véleményem és két- 
kedésem az Örömzaj mámorában e g y e l o r e  sokak elott sajátos 
színben fog feltünni, de nem tehetek rola, én azon orvosok kozé 
tartozom, kik m e g g y d z o d é s i i k e t  f é r f i a s a n  és n y i l t a n  
ki merik mondani még az általános lelkesedés ellenére is. Hogy 
nekem igazam volt, ezt az oltások negativ eredményei késó'bb 
minden irányban megerosítették.

A tuberkulózis gyógyításának kérdése nem egy pár hónapi 
munkának feladata. Több évi lelkiismeretes megfigyelés, a szer 
sok oldalú tanulmányozása szükséges ahhoz, míg biztos ered- 
ményrol szólhatunk; úgy hogy alig fogok csalódni, ha szerzett 
tapasztalataim nyomán kimondom, hogy Koch f e l f e de z é s é -  
nek  a m o s t a n i  t ü d o g ü m o k ó r o s  b e t e g e k  má r  a l i g  
v e s z i k  h a s z n á t ,  de más oldalról nagy felelosség háramlik 
az orvosra, ki a magán gyakorlatban már m o s t  tenne olyan 
orvosszerrel kisérletet, melynek alkotó részeit m ég c s a k  meg- 
k ö z e l i t ö l e g  sem ismeri, a mely szernek hatása még 
m i n d e n  o l d a l r ó l  tanulmányozva nincs, s a mely szernek 
már néhány esetben v é g z e t e s  hatása is volt, osztályomon 
is egy esetben.

Mert ha Koch magyarázata orvosszerének hatásáról valóban 
megállja helyét, úgy ezzel a szerrel „csak némileg is eló'haladott 
tüdó'gümókórt gyógyítani annyi, mint a beteget k é s z  vesze-  
d e l e mb e  dönteni.“ Azért én is abban a véleményben vagyok, 
hogy e szerrel a magángyakorlatban — hol a betegek sokoldalú 
megfigyelése a dolog természeténél fogva lehetetlen — a tildó'* 
g i l mó k ór o s  betegek orvoslását megkezdeni még nagyon is 
k o r a i  volna.

Az egész Koch-féle gyógyítómód jelenleg m ég c s a k  ki- 
s é r l e t e z é s  s nagyon is itt volna már az ideje, bogy ez ügyet 
valahára a reklam piacáról Jevennék s átadnák a komoly búvár- 
kodásnak. Koch-nak reklamra nincs szüksége, ezt mint tudom, 
o m a g a  r e s t e l i  l e g j ob ba n .  A lapok eleitól fogva mindent 
túloztak és t ú l o z n a k  még ma i  n a p i g  is. Sok ido kell még
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ezen az emberiseget oly melyen erdeklö es megmerhetetlen 
jelentösegü gyakorlati kerdes tisztäzäsara.

Az orvosakkal együtt pedig a nagy kozönseg is värja be 
nyugodtan a Koch-feie gyogyitömöd toväbbi fejlödeset es biztos 
sikeret, s ne r o h a n j o n  v a k o n  o l y a n  o r v o s i  k ez e l e s -  
nek,  a m e l y n e k  j o g o s u i t s  ä g a t  meg csak a jövö fogja 
mi n d e n  k e t s e g e t  k i z ä r ö l a g  b e b i z o n y i t a n i ,  s nein 
szabad szem elöl teveszteni azt sem, hogy az e g e s z  meg 
c s a k  k i s e r l e t e z e s ,  s v e r m e s  r e m e n y e k e t  f ü z n i  
a h h o z  e g y e l ö r e  meg n a g y o n  is k o r a i  v o l n a  s i g y  
n i n e s  e r t e l m e  a l a p o k  ä l l a n d ö  r e k l a m  r o v a t a -  
nak  sem.

En teljesen meg vagyok arröl gydzodve, bogy eljö az idö 
s pedig nem soka, midon a tuberkulözis Koch jelen felfedezese 
alapjän csakugyan biztosan lesz gyögyithatö, de ma meg e r r e  
v ä r n u n k  ke i l ,  hogy meddig, az a jövö titka.

A miket 1890. december hö 5-en berlini tapasztalataim Märe, 
nyomän a Koch-fele oltäsok sikereröl mondottam, azokat a pozsonyi 1891 
m. kir. orszägos körhäz belgyögyäszati osztälyän ket hönapon 
at vegzett szämos oltäsi kiserleteim mi n d e n  t e k i n t e t b e n  
m e g e r ö s i t e t t e k  s p e d i g  a n n y i r a ,  h o g y  ma  ma r  csak 
n a g y  r i t k ä n  k a p o k  1—2 tüdöveszes beteget, ki az oltäsokat 
magän mint u l t i m u m  r emedi um- ot  megengedne.
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