. Ueber den Gebrauch

unserer heimischen -

“Pflanzen bei kirchliclien und weltlichen Festen.

’
Von

A, Ritter v. Perger.

Vorgelegt in der Sitzung am 1. Mai 1861.

Meine »Studien iiber deutsche Planzennamen® machten mich mit den &lteren
und. iltesten Botanikern bekannt und erdéffneten mir ein neues Feld, nemlich
das der Pflanzen-Sage, welche nicht nur fiir den Freund unserer heimi-
schen Flora, mnicht nur fiir den-Dichter, sondern auch fiir den Kulturhistoriker
interessant ist. Zu den geschichtlichen Pflanzensagen, durch welche gewisse
Zeiten besonders gekennzeichnet werden, gehort jene schon den Templern
bekannte, von der Palingenesie der Pflanzen, an die auch Kaiser Ferdi-
nand IIL. vollkommen glaubte, indem er dem Athanasius Kircher schrift-
lich wissen liess, dass er und seine Weisen das Mittel besissen, diese
Neugestaltung von zu Asche verbrannten Pflanzen zu bewirken.

‘Historisch ist es, dass man im XVII. Jahrhundert gewisse Kriuter
‘zur Passauerkunst, nemlich zum Festmachen vor Hieb und Schuss beniitzte,
dass man an eine Feuérwurzel glaubte , die vor jedem Brandschaden schiitzte.
Eben so historisch sind die vielen Hexenprozesse, von denen noch die Acten
- vorliegen, und gar mancher Gelehrte jener Epoche gab sich besondere Miihe,
die Bestandtheile der Hexensalbe aufzufinden. Der italienische Arzt della
Porta behauptete, sie bestinde aus einem Fett, welchem Calmus, Helio-
selinum , Malva, Aconitum, Solanum und Fledermausblut beigemischt sei,
uad Schindler (Abergl. S. 160) nennt zu ihrer Bereitung folgende neun
Pflanzen: Osmunda, Verbena, Mercurialis, Sempervivum, Adiantum Cap.
Ven., Heliotropium, Hyoscyamus, Atropa und Aconitum. Es ldsst sich
denken, dass eine Salbe von so giftigzen Krautern betdubend auf diejenigen
einwirken musste, die sich damit einrieben. .
BA. X1. Abhandl. , . - 37
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"Auch zu dem Trank der Vergessenheit, dessen in der nordischen Mythe
erwithnt wird, und zu den Liebestrinken (pocula amatoria oder philtra)
beniitzte man gewisse Pflanzen und gebrauchte als Gegenmittel: Theriak,
Bezoor , Mumie, Magnetstein, Perlmutter u. s. w., die wahrscheinlich nicht
von der hervorleuchtendsten Wirkung waren. Wie gross die Weisheit der
damaligen Aerzte war, geht daraus hervor, dass sie einen jungen Mann,
der durch ein solches Philtrum einen Schorf am ganzen Leib bekam, sechs
Wochen, Tag und Nacht aufrecht stehen liessen, damit sich die bosen
Siéfte in die Fiisse senken sollten.

Dass man in jenen Tagen den Mond fiir sehr einflussreich auf die
Pflanzen hielt, ist wohl nicht zu verwundern, da man noch heute viel auf
ihn hilt. Im wachsenden Monde sollte man nicht mihen, sondern nur sien,
bei vollem Monde sollte man Holz schlagen und bei abnehmerdem’jene
Kriuter anbauen, deren essbare Theile unter der Erde wachsen (Kartoffeln,
Riiben u. s. w.).

Die Sage von der Springwurzel ist allbekannt, denn sie kommt
schon bei Plinius (XXV. 8) vor. Sie soll von Euphorbia lathyris stammen,
- welche im italienischen Sferracavallo genannt wird, weil die Pferde, sobald
sie dieselbe beriihren, die Hufeisen verlieren. Auch der weise Salomon
besass eine solche Springwurzel, nemlich den Schamir, der Felsen zersprengen
konnte und desshalb von ihm zum Tempelbau beniitzt wurde. Er bekam ihn
dadurch, dass er das Nest einer briitenden Auerhenne mit einem Krystall
bedeckte, worauf dxe Hepne um ihre Jungen zu befreien fortflog und den
Scha.mn' holte.

_Sehr hiibsch sind jene Pflanzensagen, welche sich auf Seelenwan-~
derung beziehen und eine Menge von Volksliedern schliessen damit,  dass
aus den Gridbern von Liebenden Rosen, Nelken und Lilien entspriessen,
welche die Seelen der Verstorbenen andeuten. Hierher gehort auch die Sage
von Tristan und Isolde, welche Konig Marke an den entgegengesetzten
Seiten der Kirche begraben liess, damit sie auch noch im Todé getrennt
seien, aus deren Gribern aber Biume so hoch aufschossen, dass sie das
Kirchendach erreichten, wo sie sich dann mit ihren Zweigen in einander
schlangen. Auch aus den Gribern vieler Heiligen erbliihten Blumen. Val-
vasor z. B. (Ebr. d. H. Krain, II. 558) nennt den h. Marianus, den h.
Vitalis u. s. w. Selbst auf Schlachtfeldern wuchsen Blumen, so z. B. nach
der Schlacht bei Ronceval, wo Roland gefallen war, und zwar wuchsen aus
den Christenleichen weisse Blumen, aus den Heidenleichen aber Dorn-
‘striucher (Monin. Roncevaux. S. 52). Ebenso wuchs auf dem Schlachtfelde
von Sempach, wo Herzog Leopold erschlagen ward, eine grosse weisse
B]ume, die lange Zeit im Schloss Tirol aufhewa.hrt wurde (Brandis, Landes-

hauptleute v, Tirol. S. 137).
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Nach altgermanischer Ansicht galt fast wie bei den Griechen die ganze
Natur als belebt. Die Biaume wurden von den Iwidien bewohnt, die Gottin
. Nanna war die Beherrscherin' der Pflanzenwelt, Nep war der Fiirst der
Knospen und der Zwerg Litr besorgte die schone Farbung der Bliithen.
Wenn nun schon die alten Germanen durch solche Gottheiten ihren Sinn fiir
die Pflanzen kund gaben, darf es uns auch nicht mehr wundern, dass wir
Deéutsche so viele grosse Botaniker haben! — ’

Um eine Uebersicht iiber den Gebrauch von Pflanzen und Bliithen bei
Festen zu.gewinnen, diirfte es am bequemsten sein, im Fluge das ganze
Jabr zu durcheilen. Beginnen wir also mit der Sylvesternacht, in welcher
es seit den iltesten Zeiten Gebrauch war, um die Obstbéiume zu tanzen,
damit sie fruchtbar wiirden. In dieser Nacht legte man auch zu demselben
Zwecke grosse Steine auf die Aeste der Fruchtbidume, um sie niederzubeugen,
cine Verfahrungsart, die uns um so mechr interessirt, als in neuester Zeit
Herr Hooibrenk ebenfalls Zweige abwarts beugt, um mehr Friichte zu
erznelen, obwohl man diese Methode schon in alten Gartenbiichern, nament—
lich bei den sogenannten Spalier-Pfirsichbiumen abgebildet findet.

In der Neujahrsnacht wand man Strohseile um die Obstbidume,
um den Reif oder Rauhfrost abzuhalten. (Auch die Hagelableiter der Neuzeit
bestehen aus Strohseilen, die an haushohéen Stangen aufgehiingt werden.)

~In der Nacht vor Matthias (23. Februar) winden die Madchen
- zweijerlei Kriéinze, die -einen von Stroh und die anderen von Vinca oder
Hedera. Sie werfen diese Kriinze in’s Wasser, und greifen riickwirts dar-
nach, jenes Midchen, welches einen Strohkranz erhascht, ist in diesem
Jahre ungliicklich, -jene welche aber-einen Kranz von Vinca oder Epheu
" erfasst, wird Braut. Die Vinca galt iiberhaupt als eine Pflanze, welche
{vegen ihrer immergriinen Bldtter auf Treue und Unsterblichkeit deutete.
Sie sollte auch vor Verwesung schiitzen und der beriihmte Botaniker Hiero-
nymus Bock erzihlt, dass er im Jahre 1835 einen schon seit lange bestat-
teten Leichnam a.usgxabeu sah, der sammt seinen Smngrunkmnz noch un-
versehrt war.

In der Fastnacht beschnitt man die Biume, damit sie vor Raupen
gesichert seien,

Am Griindonnerstag war es allenthalben Sitte griines Gemiise
von’ neunerlei Kriutern oder einen Eierkuchen mit klein gehacktem Kriuter-
werk zu essen, denn das schfitzte vor Bezauberung. Alle Pflanzen, die am
Griindonnerstag gesiiet wurden, waren vor Ungeziefer und vor dem Erfrieren
geschiitzt.

Am Charfreitag sahen Kinder, wenn sie in den Wald gingen, ver-
borgene Schitze, die aber sogleich wieder.verschwanden, wenn ein Erwach—
sener hinzukam. In Schwaben sollte man am Charfreitag keine Hiilsenfriichte
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essen 5, weil man sonst Geschwiire bekam, doch machten ErBsen, die an
diesem Tage in einem mit Erde gefiillten Todtenkopfe angebaut waren,
unsichtbar (Mcier. Sag. L. 387).

Am Palmsonntag beniitzt man die mit Katzchen besetzten Zwelge
der Salixz Cap'raea zu den Palmbuschen, die man in’s Fenster steckt, damit
der Blitz nicht einschlage und keine Hexe herein kgnne. Drei Pa,lmkéitzch‘en
verschluckt, schirmen das ganze Jahr vor Halsweh. Sollte der Palmbusch
besondere Wirkung haben, s0. mussten Zwenge von Viscum und Thuya dazu

. genommeu werden.

"Am Osterfest, das seinen Na.men von der Gottin Ostara, der Eos
der Germanen trigt, besteckte man Biume, besonders Linden, mit Lichtern
urid Fackeln und tanzte einen Reigen um den Stamm.

Allbekannt ist der Maibaum, der um so sicherer aus dem Henden— .
thume stammt, als der h. Bonifacius, der h. Ludgerus und andere Verkiinder
des Christenfhums so’ sehr gegen ihn -eiferten; was aber doch nicht viel
‘half, da er sich bis in unsere Tage erhielt. An manchen Orten setzen die
Burschen dem bravsten Madchen im Dorfe einen besonderen Maibaum, der
als grosse Auszeichnung gilt.

Pfingsten brachte das Fest des Wasselvogels mit sich, bei
welchen entweder ein’ mit Blumen und Reisern geschmiickter Mann oder
eine eben so gezierte Strohpuppe zu Pferd vor das Dorf gefilhrt und unter
gewissen Feierlichkeiten in das ‘Wasser géworfen wurde, ein Gebrauch der
ebenfalls der vorchristlichen Zeit zu entstammen  scheint.

Dass das Frohnleichnamsfest ein Blumen- und Griinlaubfest ist,
ist allbekannt, da an diesem Tage jedes Dorf wie ein Garten geschmiickt wird.

Am Tage Mariahimmelfahrt (15. Aug.) findet die grosse Krauter-
weihe statt. Zu dieser Zeit blithen, der Sage nach, alle Blumen und Kriuter
viel schoner als sonst. Das zur Weihe bestimmte Kriduterbiischel besteht
aus neunerlei Kriutern, néimlich :

Odinskopf (Inula Helenium),
Hirschkraut (Eupatorium Cannabinum),”
Baldrian (Valeriana officinalis),
Aberraute (Artemisia Abrotanum),
Beifuss (Artemisia vulgaris),

Laabkraut (Galium verum),

Alpranken (Solanum Dulcamnara),
Wermuth (drtemisia Absynthium) und
Rainfarn (Tanacetum vulgare),

denen man allen gewisse magische Krifte zuschrieb, die aber erst dann in
volle Wirksamkeit traten, wenn die Krduter vom Priester geweiht waren.
In anderen Gegenden gab man zu diesen Kriuterbiischen-noch: Verbascum,
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Thypha, Scabiosa succisa, Carum Carvi, Ruta graveolens, Carlina acaulis,
Levisticum , ja an gewissen Orten glaubte man diese Kriuterbiischel nur’
dann ganz vollstiindig,‘wenn sie aus nicht weniger als sieben und siebenzig
Pflanzen bestandén. Am Marmhlmmelfa.hrttag fand auch der Flurga,ng oder
die priesterliche Einweihung der Felder statt.

Minder - reich an Pflanzen- und Blumenfesten ist der Herbst, in
" welchem das Weinlesefest und die Umziige der Winzer und Weinhiiter statt-
finden, die meistens einen grossen Kranz von Buaus oder Vinca minor auf
einer Querstange tragen.

Der Allerseelentag ist dem Griberkultus gewidmet, zu welchem
den auch die Reste der herbstlichen Flora: Calendula, Vinca, Cheiranthus,
Chrysanthemum, Gnaphalium und in den Bergen Hedera und Juniperus
beniitzt werden, um den Grabern ein freundliches Ansehen zu verleihen, -
* auf die man z.B. am Lechrain auch die Fruchtbiischel der Eberesche steckt.

Am Barbaratag (4 Dec.) schneidet man Zweige von Kirschbiumen
ab und steckt sie in’s Wasser. Entwickeln sich ijhre Knospen schnell und
kommen sie bald zum Blithen, so bedeutet diess ein” fruchtbares Jahr.

. Am Christfest endlich zeigen, mannigfachen Aufzeichnungen zu
Folge, sogar auch die Pflanzen eine grosse Hochachtung vor der Geburt
des Heilands. So bliihen in der Christnacht Crocus, Mandragora, Pulegium
Helleborus u. A. Die Anastatica hierochuntia , die das ganze Jahr iiber
welk ist, entfaltet sich in der Christnacht und duftet. Vorziiglich sind es
aber die Aepfelbiume, die in der Mitternachtstunde der Christnacht nicht
nur aufblithen, sondern sogar Friichte bringen. So bliihten in der Christnacht
des Jahres 1425 zwei Apfelbiume zu Bamberg und brachten wohlriechende,
rothbackige Aepfel. Auch zu Tribur am Rhein und im Gavord’schen Garten
zu Wiirzburg standen solche wunderbare Aepfelbiume. — In der Christnacht
soll man auch um jeden Obstbaum Strohseile binden, weil sie dann vor dem
Erfrieren geschiitzt sind.

Man begegnet iiberall in diesen Gebriuchen gewissen Beziehungen
zur Pflanzenwelt , die freilich oft in das Abenteuerliche hiniiberreichen, im
Grunde aber doch ganz bestimmt zeigen, wie das Wesen und Weben des
Menschen allenthalben innig mit der Natur in Verbindung steht. Am Gross-
artigsten. zeigt sich’ aber diese Beziehung in dem Baumkultus der alten
Germanen. Schon die Kelten verehrten ijhren Zeus in der Gestalt einer
Eiche, die Massilier opferten den Bdumen Menschen und Thiere, bei den
Nahanarvalen war der heilige Hain ein unverletzbares Volkseigenthum und
in der nordischen Mythe galt die Esche als eigentlicher Weltbaum, auf den
sich gewissermassen die ganze Schopfung stiitzte. Bei den meisten Vilkern
wirde der Baum als die erste Wiege des menschlichen Geschlechtes betrachtet,
bei den Schibaiten in Indien war es der Semibaum, dem das erste Menschen-
paar entspross; das erste Paar Menschen der persischen Mythe wohnte im
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Reibabaum , die Dorier, Kleier und Trojer stammten von der Eiche, die
Athener von der Pappel u.s. w., die ganze Pflanzenwelt gab also den
Inbégriff des Entstehens und Wachsens, des Lebens und Gedeihens, sie war
ein vollkommener Ausdruck des hochsten Wesens und desshalb darf es uns
auch nicht wundern, wenn die Phantasie des Menschen, welcher der
Pflanzenwelt einen so grossen, so wichtigen Theil seiner Nahrung verdankte,
so weit um sich griff, und nicht genug zu thun glaubte , wenn sie nicht
allenthalben Wunder sah und alles mit dem magischen Schleier des Geheim~
nisses bedéckte.
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