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Okologie und Mikroklima
von Innenhoéfen der Wiener Innenstadt

Petra ScHONGRUNDNER, Rudolf Maitr & Wolfgang Punz

Von 113 Hoifen der Wiener Innenstadt mit groBteils hohem Versicgelungsgrad waren
cin Viertel unbegriint. In den restlichen Hofen wurden 171 Arten aufgefunden (hiu-
figste Familien: Asteraceae, Rosaceae, Poaceae). Begleitende mikroklimatische Unter-
suchungen wiesen signifikante Temperatursenkungen (durchschnittlich —1.5 °C) und
erhohte Luftfeuchtigkeit (+ 4 %) gegeniiber den angrenzenden Strafien nach.

ScuONGRUNDNER P, MAIER R, & Punz W,, 2007: Ecology and microclimate in court-
yards in the City of Vienna (Austria).

In 113 investigated courtyards in the inncr city of Vienna (Austria), 171 plant species
were found (most frequent families: Asteraceae, Rosaccae, Poaccae). Microclimatic
measurements revealed significantly reduced temperatures (average —1.5 °C) and in-
creased air humidity (+ 4 %) compared with adjoining streets.

Keywords: Courtyard, urban ecology, microclimate, sustainability, Vienna (Austria).

Einleitung

Das Phinomen der so genannten ,stidtischen Wirmeinsel” — also die Tatsache, dass
sich in Grofstiidten ein eigenes Mikroklima ausbildet, welches sich unter anderem durch
hohe Temperaturen, verringerte Luftfeuchtigkeit und veriindertes Windregime auszeich-
net — gilt heute als gesichert und ist auch in der Literatur entsprechend belegt. In diesem
Zusammenhang ist auch die Wirkung von Frei- bzw. Griinfldchen im Hinblick auf eine
Verbesserung der stadtklimatischen Situation untersucht und vielfach dokumentiert wor-
den. (Ubersicht bei KuttLEr 1998; fiir Wien Auer et al.1989).

Einen speziellen Fall stellen in diesem Zusammenhang die Innenhéfe im dicht verbau-
ten Gebiet dar. Entsprechende Begriinung vorausgesetzt, erscheint die Charakterisierung
derartiger Standorte als feuchte, kiihle ,,Oase” (Drum & LupwiG 1985) gewissermalien
unreflektiert als selbstverstindlich; Darstellungen dieser Situation (teilweise mit recht
suggestivem Charakter) haben lidngst auch Einzug in die Lehr- und Schulbiicher gehalten
(Lotscu 1977, HiLgers et al. 2000). Tatsiichlich aber muss die Situation von stddtischen
Innenhéfen im Hinblick auf ihre stadtklimatische Eigenart hdchst differenziert gesehen
werden, da in deren mikroklimatische Situation zahlreiche Parameter wie die Dimensio-
nierung, Baumaterialien und Griinausstattung mit eingehen. Wiihrend fiir Innenhéfe in
heifleren Klimata cine gréBere Anzahl von Untersuchungen vorliegen (dltere Arbeiten
u. a. Morcos-Asaap 1978, aus jiingerer Zeit ctwa Bacci & Moragito 2003, SPANGENBERG
2005, SAncHEZ DE LA FLor 2001, Awvarez S. et al. 2002), fehlen fiir unseren Raum er-
staunlicherweise neuere Befunde weitgehend.

Ahnliches gilt auch fiir die Griinausstattung. Wohl liegen luftbildgestiitzte Erhebungen
vor, welche pauschale Informationen zur Griindeckung von Innenhéfen licfern. Weder
die vertikalen Griinstrukturen noch die Details der Vegetationsausstattung werden je-
doch durch derartige ,,top-down“-Methoden adiiquat erfasst. Da dic Innenhéfe oft nicht
fiir dic Offentlichkeit zugiinglich sind, werden sic in stadtokologischen Untersuchungen
hiiufig ausgeklammert (WitTiG et al. 1998), und Licntensercer (1998) geht sogar soweit,
das private Griin der Innenhofe als einc . ferrra incognita* zu bezeichnen.
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Die vorliegende Untersuchung sollte einen Beitrag zur 6kologischen und mikroklimati-
schen Situation von Innenhéfen im 1. Wiener Gemeindebezirk liefern.

Untersuchungsgebiet, Methoden

Der 1. Wiener Gemeindebezirk (,,Innere Stadt™) entspricht der historischen Stadt. Die
Gesamtfliache des Bezirks betrigt 301 Hektar, die Anzahl der Nettogriinflichen 15 %;
der Bezirk nimmt damit des 19. Rang (von 23) in der Griinfliachenversorgung der Bezir-
ke Wiens ein (PiLLManN & KELLNER 1999). Diese Zahl wird dadurch relativiert, dass der
tiberwiegende Anteil der Griinausstattung a conto der griinderzeitlichen Parks und Griin-
areale geht, welche auf den Flidchen des vormaligen Glacis errichtet wurden (REINING
1976). Dieser Gegensatz zur hohen Dichte der restlichen Bebauung (Griinanteil < 10 %;
das Innenhofgriin macht nur 5.8 % der Gesamtgriinfliche des Bezirks aus: PiLLMANN
& KELLNER 1999) ist in Abbildung 1 verdeutlicht, welche (neben der Zugédnglichkeit) die
Grundlage fiir die Auswahl der untersuchten Hofe darstellte.

Abb. I: Wien . — Innere Stadt. Baublocke mit einem Griinanteil von > 10 % Griinanteil sind grau
ausgewiesen (vereinfacht n. PiLimany & Keriner 1999), die untersuchten Innenhdfe sind durch
e markiert. — Vienna (Austria), inner city. Areas with a vegetation cover > 10% in grey; investi-
gated courtyards indicated by e.
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Fiir die Dokumentation der Innenhofvegetation wurde ein Erhebungsblatt verwendet, mit
welchem folgende Daten erfasst wurden: Datum; Aufnahmenummer; Adresse; Boden
mit Versicgelungsgrad; Art der Versiegelung; Griinelemente (Mobiles Griin, Pflaster-
ritzen, Krautschicht, Strauchschicht, Baumschicht); Fassade (Zustand der Bausubstanz;
Begriinung ja/nein, Flichenanteil, Arten); Balkone begriint ja/nein; Nutzung. Dic Pflan-
zennamen wurden nach ApLer ct al. (1994), Zanpir & Erbarr (2000) und Konvein et
al. (2001) angegeben.

Ein zweites Erhebungsblatt diente der Aufzeichnung mikroklimatischer Daten. Die Mes-
sung von Lufttemperatur und Feuchte wurde im Innenhof und auf der Straie im Zeitraum
zwischen Juni und September 2002 in 108 der ausgewithlten Hofe mittels Inframeter
C-1600 (Lincar Laboratories) und Seckundenhygrometer 6010 (Fa. Testo-Term) durchge-
fithrt. Zusiitzlich wurden Tagesgiinge in ausgewiihlten Hofen am 4. 9. durchgefiihrt. Fiir
Zwecke der Auswertung wurden drei Begriinungsgrade (unbegriint: 26; wenig begriint:
52; stark begriint:29) unterschieden. Die statistischen Berechnungen (Priifung auf Nor-
malverteilung, Signifikanztest) wurden unter freundlicher Hilfe von Prof. W. TiMiscHL
durchgefiihrt (Details bei ScHONGRUNDNER 2002, hier auch punktgenaue Angaben der er-
hobenen Innenhéfe und der fiir die Berechnung verwendeten Ergebnisse).

Ergebnisse

Von den aufgesuchten 113 Hoéfen wiesen 103 einen Versicgelungsgrad von >75 % auf;
bei 5 Hofen lag der Versiegelungsgrad zwischen 51 und 75 %, bei 2 Hofen zwischen 26
und 50%, und 3 Hofe waren zu mehr als drei Vierteln unversiegelt. Bei den verwendeten
Materialien zur Bodenversiegelung (hier wurde nur auf die jeweils dominierende Versie-
gelungsart Bezug genommen) handelte es sich in 53 Fiillen um Beton, in 43 um groBes
Kopfsteinpflaster; 7 Hofe wiesen kleines Kopfsteinpflaster, 6 Steinplatten und ein Hof
Ziegelbelag auf.

Offentlich zugiinglich (also gewerblich bzw. als Durchgang genutzt) war ein Viertel der
Hofe (26 %) gegeniiber 74 % ,,privaten”. Zwei Drittel (64 %) wurden als Stellplatz fiir
Miillcontainer genutzt (gegeniiber 36 % ohne Miilltonnen). 32 % der Héfe (also etwa ein
Drittel) wiesen PK W-Parkplitze auf (gegeniiber 68 %), wiithrend das Verhiltnis bei den
Radabstellplitzen annihernd umgekehrt war (63 % gegeniiber 37 %).

Tab. 1: Artenliste der in den untersuchten Innenhéfen vorkommenden Pflanzen. — Plant species
recorded in the investigated courtyards.

Abies alba

Acer negundo

Acer palmatum

Acer platanoides

Acer pseudoplatanus
Achillea millefolium
Aegopodium podagraria
Aesculus hippocastanum
Agastache focniculum
Ailanthus altissima
Alchemilla mollis

Alliunt schoenoprasum
Anemone narcissiflora
Anemone sp.

Aquilegia vulgaris

Artemisia vulgaris
Avenella flexuosa
Azalea sp.

Bellis perennis
Berberis thunbergii
Berberis vulgaris
Betula pendula
Brunnera makrophylla
Buddlieja davidii
Buxus sempervirens
Calluna vulgaris
Calystegia sepium
Capsella bursa-pastoris
Carex praecox

Carex spicata

Carpinus betulus
Catalpa bignonioides
Chaenomeles japonica
Chenopodium album
Cirsium arvense
Clematis Hybr.
Clematis vitalba
Convallaria majalis
Convolvulus arvensis
Conyza canadensis
Cornus cericea
Cornus mas

Cornus sanguinea
Corvius avellana
Cotoneaster sp.
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Crataegus monogyna
Crataegus sp.
Dactylis glomerata
Deutzia sp.

Dianthus caryophyllus
Digitalis grandifiora
Duchesnea indica
Epilobium ciliatum
Epilobium collinum
Erigeron annus
Euonymus fortunei
Euphorbia peplus
Ficus carica
Forsythia europaea
Fragaria vesca
Fraxinus excelsior
Galinsoga ciliata
Galinsoga parviflora
Geranium robertianum
Glechoma hederacea
Hedera helix
Hemerocallis sp
Hibiscus syriacus
Hieracium lachenalii
Hordeun murinum
Hosta sp.

Hydrangea sp.
Hypericum calycinum
Hiex aquifolium
Impatiens walleriana
Impatiens parviflora
Ipomoea purpurea
Juncus compressus
Juniperus sp.

Kerria japonica
Laburnum sp.
Lapsana communis
Lavandula angustifolia
Leontodon autumnalis
Leontodon hispidus
Ligustrum sp.
Ligustrum vulgare
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Lolium perenne
Lonicera sp.

Lunaria annua
Lysimachia punctata
Magnolia sp.

Mahonia aquifolium
Malus domestica
Malva neglecta
Melissa officinalis
Morus alba

Mpycelis muralis
Myosotis sylvatica
Nerium oleander
Oxalis acetosella
Oxalis stricta
Pachysandra terminalis
Parthenocissus inserta
Parthenocissus quinquefolia
Parthenocissus tricuspidata
Passiflora caerulea
Paulownia tomentosa
Pelargonium sp.
Petasites albus
Philadelphus coronarius
Physalis alkekengi
Phytolacca clavigera
Picea abies

Pinus sylvestris
Plantago lanceolata
Plantago major
Plantago media
Platanus x hispanica
Poa annua

Poa pratensis

Poa trivialis
Polygonum aviculare
Populus wilsonii
Potentilla reptans
Primula sp.

Prunella vulgaris
Prunus avium

Prunus laurocerasus

Prunus persica
Pulmonaria officinalis
Pyracantha coccinea
Rhamnus cathartica
Rhododendron sp.
Robinia pseudacacia
Rosa sp.

Sagina procumbens
Sambucus nigra
Sedum sexangulare
Sedum telephium
Sempervivum tectorum
Silene vulgaris
Sisymbrium officinale
Solanum lycopersicum
Solanum nigrum
Solanuni dulcamara
Sonchus oleraceus
Spiraca sp.

Stellaria media
Symphoricarpus albus
Syringa vulgaris
Taraxacum officinalis
Taxus baccata

Thuja sp.

Thymus vulgaris

Tilia cordata
Trifolium pratense
Trifolium repens
Tropacolum majus
Ulmus glabra

Urtica dioica
Verbascum densiflorum
Viburnum burkwoodii
Viburnum lantana
Viburnum opulus
Vinca major

Vinca minor

Vitis vinifera

Weigelia sp.

Wisteria sinensis

Fast cin Viertel aller Hofe, namlich 26 waren véllig unbegriint; in den 87 begriinten Ho-
fen wurden insgesamt 171 Arten bestimmt. Die maximale Artenzahl cines cinzelnen
Hofes betrug 49, wihrend die durchschnittliche Artenzahl der begriinten Hofe bei 9 lag;
8 Hofe wiesen nur eine Art auf. In Tabelle 1 sind die erfassten Arten (ohne Unterschei-
dung zwischen angepflanzter und spontaner Vegetation) wiedergegeben (punktgenauc
Fundangaben bei SCHONGRUNDNER 2002).
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Tab. 2: Familienspektrum der in den untersuchten Hofen vorkommenden Pflanzen (nur Artenzahl
>3). — Family spectrum of plants occurring in the courtyards (species number >3),

Asteracecace 16 Oleaccac 5 Vitaccae 4
Rosaccae 16 Ranunculaccac 5 FFabacecae 4
Poaccace 7 Liliaceac 4 Solanaceae 4
Lamiaccace 7 Accraceac 4
Caprifoliaccac 7 Caryophyllaceac 4

Tab 3: Héufigste Arten der untersuchten Innenhéfe (* = gepflanzte Arten). — Most frequently oc-
curring specices in the investigated courtyards (* = cultivated specics).

Hedera helix* 35 31 Oxalis stricta 17 15
Ailanthus altissima 22 19 Duchesna indica 17 15
Taraxacum officinalis 21 19 Stellaria media 16 14
Buxus sempervirens* 21 19 Euphorbia peplus 15 13
Sagina procumbens 19 17 Thuja sp.* 14 12
Galinsoga ciliata 18 16 Erigeron annuus 13 12
Mycelis muralis 18 16 Parthenocissus tricuspidata* 13 12
Hvdrangea sp.* 18 16 Rosa sp.* 13 12
Plantago media 17 15

Eine Liste der am hiufigsten gefundenen Arten findet sich in Tabelle 3. Die haufigs-
ten (mehr als 3 Nennungen) der insgesamt 60 vorkommenden Familien sind in Tabelle
2 zusammengestellt. Das Lebensformenspektrum aller aufgefundenen Arten zeigt Ab-
bildung 2.

Therophyt
9%
Liane Makrophanerophyt
1% 17%
Chamaephyt
5%

Abb. 2: Lebensformenspektrum
der aufgefundenen Arten. — Life
form spectrum of occurring spe-
cies.

Geophyt
4%
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Wihrend Biume und Striaucher das Griin der Innenhofe rein optisch dominieren, kann
die numerische Verteilung der Arten auf die Vegetationsstrata folgendermafien beschrie-
ben werden:

Baumschicht 13 (=5.2%)
Strauchschicht 36 (=14.4%)
Krautschicht 90 (=36.0%)

Gesondert wurden noch die Arten der Pflasterritzen mit 36 (14.4%) und das ,,mobi-
le Griin* mit 75 Arten (30.0%) ausgewiesen. In 36 Héfen (entsprechend 31 %) wa-
ren Fassadenbegriinungen (in iiber 90% Direktbegriinung ohne Kletterhilfe) zu finden
(vgl. Tab. 1).

Die Unterscheidung von spontanem Pflanzenaufwuchs und gepflanztem Griin war in der
Regel leicht zu treffen: 54 Arten wurden der ersten, 113 der zweiten Kategorie zugeord-
net, die restlichen (4) Arten kamen sowohl spontan als auch gepflanzt vor. Withrend bei
der Spontanvegetation die Indigenen mit 40 Arten gegeniiber den Neophyten (95) und
Archiophyten (5) deutlich liberwogen, lag auf Grund des hohen Anteils an Zierpflanzen
bei der gepflanzten Vegetation der Neophytenanteil bei 52 Arten (Indigene 57, Archio-
phyten 4).

Differenz der Temperatur und Luftfeuchtigkeit zwischen begriintem und unbegriintem Hof
|~ Temp- Differenz —8—LF-Differenz |

N

05 :

e e e e e e 0

11:00 12:00 13:00 14.00 15:00 16:00 17:00

A

|
1
I
| : |
05 | 3
i
|
|
b
|
l
t
!
|

delta Temp in °C
[
delta LF in %

7 <
| -

Uhrzeit

Abb. 3: Exemplarischer Tagesgang der Differenz von Temperatur und Luftfeuchtigkeit zwischen
begrintem und unbegriintem Hof (4. Sept. 2002). — AT and ArH between courtyards with and
without vegetation (4 Sept. 2002).
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Dice vergleichenden Messung von Tagesgiingen der Temperatur und Luftfeuchtigkeit (Ta-
belle 4) zeigen das Pufferungsvermégen von begriinten Innenhéfen hinsichtlich Tem-
peratur und Luftfeuchtigkeit. Die Darstellung der Temperatur- und Luftfeuchtigkeits-
Differenzen zwischen begriintem und unbegriintem Innenhof (Abb. 3) macht dies noch
deutlicher sichtbar.

Tabelle 4: Extremwerte im Tagesverlauf von Temperatur und Luftfeuchtigkeit zwischen stark be-
griintem Hof, unbegriintem Hof und StrafB3e. — Temperature and humidity minima und maxima for
courtyards with and without vegetation and for streets.

Temperatur Minimum Uhrzeit Maximum Uhrzeit
“Hof begriint 217 09.00 267 15.00
Hof unbegriint 20.3 09.00 27.8 17.00
Strafic 20.7 09.00 275 17.00
Luftfeuchtigkeit Minimum Uhrzeit Maximum Uhrzeit
Hof begriint 429 17.00 61.1 10.00
Hof unbegriint 39.2 17.00 63.4 10.00
Strafie 39.2 17.00 62.8 09.00

Tabelle 5: Statistische Auswertung von Luftfcuchte- und Temperaturdifferenzen Hof-Strafle. —
Differences in humidity and temperature between courtyards and street (statistical values).

Relative Luftfeuchtigkeit Temperatur
Hof unbegriint 0.04 % 04 %
Hof wenig begriint 04 % n.s.
Hof stark begriint 0.000008 % 0.0002 %

Abbildung 4 gibt die gemessenen Temperaturunterschiede zwischen Hof und Stra3e bei
Innenhofen mit unterschiedlicher Griinausstattung wieder. Die Ergebnisse wurden sta-
tistisch ausgewertet (Tab. 5) und konnen folgendermafen zusammengefasst werden: Die
Luftfeuchtigkeit im Hof war stets erhdht und unterschied sich in allen drei Varianten si-
gnifikant von der Luftfeuchtigkeit auf der Strafie; sie war im Durchschnitt um 2.4 % in
den unbegriinten und um 4 % in den stark begriinten Hofen erhoht. Die Temperaturen in
den Hofen lagen niedriger als auf der Strafle, und zwar durchschnittlich um 0.4 °C in den
unbegriinten und 1.5 % in den stark begriinten Hofen.

Diskussion

Betrachtet man zuniichst die Ergebnisse der floristischen Untersuchungen in 113 Hofen
der Wiener Innenstadt, so liegt der Anteil der villig vegetationslosen Innenhéfe mit 26
bei etwa cinem Viertel. Diese Zahl erscheint nur auf den ersten Blick hoch; vergleich-
bare Untersuchungen geben fiir den 3. Wiener Gemeindcebezirk 50% Hofe ohne Ve-
getation an (Punz 1989b); BranbL (1993) konnte in ihrer Erhebung in 420 Hofen der
Grazer Innenstadt nur in 115 Hofen Pflanzenbewuchs finden. Insgesamt finden sich
dic Beobachtungen zahlreicher deutscher Karticrungen, dass dic Artenzahlen in Bio-
topen der Blockbebauung deutlich unter denjenigen anderer Biotoptypen licgen, be-
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Abb. 4: Temperaturdifferenz zwischen unterschiedlich begriinten Hofen und Straf3e zu verschiede-
nen Tageszeiten. o deutlich begriinter Hof, ¥ wenig begriinter Hof, m unbegriinter Hof. Ordinate:
AT in °C; AT =T,,,.. — T\, - AT (in °C) between differently vegetated courtyards and streets at
different times of day. ® courtyard with considerable vegetation, ¥ courtyard with little vegeta-
tion, m courtyard without vegetation.

stiitigt (TreeL & Krauss 1984, WitTic 1991, Sukore & WiTTiG 1998). Allerdings ist die
Artenzahl mit 170 GefidBpflanzenarten insofern als recht niedrig cinzustufen, als hier
nicht nur die Spontanvegetation, sondern sdmtliche — auch gepflanzte — Arten subsu-
micrt wurden. In Wien durchgefiihrte Kartierungen in anderen Biotoptypen ergaben
beispiclsweise 433 Arten in 50 Industriebrachen (RAbLer 1990, RabLEr & Punz 1999)
bzw. 516 GefiBpflanzenarten bei einer Erhebung auf 20 Bahnbrachen (ScinnNiNGER
2005, SciinNINGER & Malir 2006, Punz et al. 2006). Die Abhingigkeit von siecdlungs-
historischen Faktoren, welche einen wesentlichen Einfluss auf die Artenzahl haben
sollen (Aty 1990), diirfte im Untersuchungsgebiet keine wesentliche Rolle spiclen und
wurde nicht beriicksichtigt.

Dic Artenzahl liegt bei den Beobachtungen aus der Grazer Innenstadt (BranpL 1993)
dhnlich niedrig, nimlich bei 175 Arten aus 63 (Wien: 60) Familien. Auch in Graz waren
dic am hiufigsten vorkommenden Familien die Asteracecae, Rosaceae, Poaccae und Ca-
prifoliaceae, withrend die Lamiaceae nur den 7. Rang (in Wien: vierthdufigste Familie)
cinnahmen. Freilich bilden diese Zahlenverhiltnisse nur das ,,normale* Familienspekt-
rum — wie es fiir die BRD von OBeRDORFER (2001) beschrieben wurde. Am chesten hiitte
man im Vergleich mit anderen Stadtfloren (vgl. WiTTig 2002; p. 66) noch mehr Brassica-
ceac und Polygonaceae erwartet; hier ist aber zu bedenken, dass dic in Wien kartierten
Pflanzen nicht nur die Spontanvegetation umfassten. Andererseits finden sich immerhin
18 von 20 der hdufigsten mitteleuropédischen Stadtpflanzen (Wit 1991, 2002), 10 von
16 der in deutschen Stidten am hiufigsten gepflanzten Baumarten (Wit 2002 nach
Angaben von Kunick 1985, RINGENBERG 1994, WINKLER 1996 und SarrLir 2000), und 25
Arten der ,Mikrohabitate* (inklusive ,,Splittergriin® nach Krausnirzer 1987; vgl, Wi
2002). Mit Hordewum murinum als einziger ,,extrem urbanophilen™ (WrriiG et al 1985)



Okologic und Mikroklima-yon Innenhéfen der Wicner Innenstadt 101

Pflanze erscheint dieser Aspekt in der Artengarnitur nicht ausgepriigt. Das Lebensfor-
menspektrum iihnelt wieder — mit einigen Abweichungen — den Verhiiltnissen in Graz
(Branpt 1993): Phancrophyten in Wien 48 % (in Graz 42 %), Chamaephyten 5 (6) %,
Hemikryptophyten 33 (31) %, Therophyten 9 (14) %, Geophyten 4 (9) %. Auch hier ist
jedoch cin unmittelbarer Vergleich mit jenen Karticrungen, welche selektiv stédtische
Spontanflora beriicksichtigen (WiTTiG et al. 1985, Witti & Ou 1993; Uberblick bei WiT-
116 2002) und ctwa einen weitaus héheren Prozentsatz an Therophyten aufweisen, nicht
moglich.

Der Anteil des ,,Mobilen Griins* ist mit 75 Arten betrichtlich (vgl auch Punz 1989b). Die
Fassadenbegriinung ist gepréigt durch dic Arten Hedera helix, Parthenocissus tricuspi-
datus und quinquefolius; in Einzelfillen werden auch Clematis vitalba, Wistera sinensis
und Convolvulus arvensis verwendet. WiLLiscii (2007) konnte zeigen, dass in Wien das
Element ,,Kletterpflanze®, trotz eines relativ positiven Diskurses im deutschsprachigen
Raum, noch unzureichend aufgegriffen wurde und das Einbringen von vertikalen Be-
griinungen in die Stadtplanung noch ausbaufiihig ist. Vom kulturhistorischen Standpunkt
gerade in Wien betriiblich ist das seltene Auftreten von Vitis vinifera; mit einem ,,Wein-
Index** (Vorkommen in % aller Datenbliitter; vgl. Punz 1990) von weniger als 4 liegt das
Frequenz ihres Vorkommens sehr niedrig, etwa im Bereich von ncu angelegten Einzel-
hausgiirten, griinderzeitlichen Strukturen mit geringem Gestaltungsaufwand und stark
tiberformten vorgriinderzeitlichen Strukturen (Punz 1989a; vgl. Moser & Frer 1984)

Nicht zuletzt auf Grund der geringen Flichengrifie ist mithin dic aktuelle pflanzliche
Artenvielfalt im Bereich der Innenhéfe — wie auch das 6kologische Potenzial fiir wert-
volle Spontanvegetation (anders als bei den friither erwiihnten Stadtbrachen) — relativ ge-
ring. Im Sinne der kologischen Vernetzung von Freirdumen kann cine vegetationsleere
Innenstadt sicherlich nicht wiinschenswert sein; ein starkes Argument, etwa im Hinblick
auf Arten- und Biotopschutz, wird von den Ergebnissen der floristischen Kartierung je-
doch nicht geliefert.

Der mikroklimatische Aspekt innerstiidtischer Vegetationsausstattung hat demgegentiiber
cinen weit hoheren Stellenwert. Die vorliegende Untersuchung weist fiir Innenhdéfe mit
entsprechender Griinausstattung der Wicner Innenstadt statistisch signifikante Tempe-
ratursenkungen (um durchschnittlich 1.5 °C) und erhéhte Luftfeuchtigkeit (durchschnitt-
lich 4 %) gegeniiber den benachbarten Straflen nach. Die in der Abbildung dargestellte
Streuung der Resultate wic auch die meist relativ geringen Absolutwerte der gemessenen
Differenzen mégen iiberraschen; so wurde etwa in Graz in begriinten Innenhofen cine
durchschnittliche Temperatursenkung zum Zeitpunkt der Maximaltemperatur von 3°C
ermittelt (RetrcneLt 1979). Hier muss jedoch auf die stark variierenden Gegebenheiten in
den cinzelnen Hofen hingewiesen werden, ctwa an die Palette verschiedener Versiege-
lungsgrade und —arten (vgl. Ergebnisse). Einen Einfluss auf Luftfeuchte und Tempera-
tur der Innenhdéfe habe aber auch Bausubstanz (,,feuchte® Mauern!), das Vorhandenscin
von Abluftfithrungen und Klimaanlagen (vgl. ManrINGER 1963) sowie die ,,Offenheit*
der Hofe (nach Bornkamu et al. 1988 wird speziell bei kleineren Hofen das Mikroklima
durch das Offnen bzw. SchlieBen der Hoftiir[en] stirker becinflusst als durch dic Begrii-
nung). Eince weitergehende Differenzierung — dic anhand der Erhebungsblitter moglich
gewesen wiire — hiitte jedoch eine statistische Auswertung wegen der dann zu geringen
Stichprobenzahl nicht sinnvoll gemacht. Insgesamt fiigen sich die Ergebnisse in dic An-
gaben der vorhandenen lokalen (ManrinGir 1963, Reicnirr 1979 u. a.) wic internatio-
nalen (Stronil 2002, KutTLER 2004, Stasiua-Bar et al. 2006) Literatur, welche cinen
Abkiihlungseffekt der innerstiidtischen Vegetation — auch und gerade im Bereich von In-
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nenhdfen — als gleichermalBen bioklimatisch wie 6kologisch/Gkonomisch (Ersparnis von
Energiekosten durch Klimaanlagen) zweckmifig, und angesichts der vielfach prognosti-
zierten Erderwidrmung (KutTLiEr 2004) auch dringend wiinschenswert erscheinen lisst.

Innenhofe unterliegen auf Grund des hohen monetiren Grundflichenwerts im Kern-
siedlungsgebiet einem hoher Nutzungs- und Umnutzungsdruck. Die zuvor besprochene
Verbesserung von Griinausstattungen wie mikroklimatischer Bedingungen bilden damit
nur zwei — wiewohl wesentliche — Aspekt bei der Nutzung von innerstiidtischem Griin,
insbesondere Innenhofgriin. Insgesamt stellen Erhaltung, sinnvoller Ausbau, Planung
und Gestaltung von Innenhéfen zweifellos eine interdisziplindre Herausforderung dar,
welche einer Kooperation von Stadtplanern, Architekten, Baumeistern wie auch Okolo-
gen und Soziologen gleichermaBlen bediirfte. Dass die verwendeten Baustoffe dic ener-
getische Bilanz beeinflussen (ReicHeLT 1979), darf— ebenso wie die Notwendigkeit ciner
Baukorperklimatologie (WEiscHET 1979)als Binsenwahrheit gelten Bei der Optimicrung
der mikroklimatischen Wirkung von Innenhéfen spielen deren geometrische Form wic
auch diec Hohe der umgebenden GeschoB3e — in Abhédngigkeit von der jeweiligen geogra-
phischen Breite — eine wesentliche Rolle (Muniaisen 2002). Fiir die Abschitzung der Wir-
kungen von Innenhofbegriinungen kénnen Simulationsmodelle (vgl. etwa YANNAsS 2001,
TakAnastii et al. 2004) herangezogen werden. Als vorbildliche wienspezifische MaBnah-
me zur Verbesserung der innerstidtischen Lebensqualitiit sei schlieBlich an dieser Stelle
die Forderung der Innenhofbegriinung durch das Wiener Stadtgartenamt ( MA 42 2007)
genannt, welche bereits seit mehr als zwanzig Jahren erfolgreich durchgefiihrt wird.

Im Licht der zunehmend in die umgebende Kulturlandschaft hinauswachsenden Stiidte
miissen Erhalt, ja Férderung von begriinten Innenhéfen in den Kernstéddten als human-
dkologisch wiinschenswert wie dkonomisch zweckmiBig angesehen werden. Insbeson-
dere weniger mobile Gruppen wie Senioren, Elternteile mit Kleinkindern und sozial
Schwache sind auf die Moglichkeit von leicht erreichbaren Naherholungsflichen ange-
wiesen; dartiber hinaus vermag das Vorhandensein von attraktivem innerstiidtischem
Griin die Anzahl der Fahrten in das ,,griine* Umland verringern. Zu beachten ist dabeli,
dass sich — wie neuere Studien (zuletzt Asranam et al. 2007) zeigen — Griin und Giir-
ten umfassender auf die Gesundheit auswirken als bisher angenommen: Wohlbefinden
(KaprLan 2001, Toporova et al. 2004) und Lebenserwartung (TakaNo et al. 2002) der
Menschen scheinen einen unmittelbaren Bezug zu Nihe bzw. Verfiigbarkeit von Griin-
flichen zu besitzen. Insofern vermdgen auch die hier vorgestellten Ergebnisse ihren Bei-
trag zur vielbeschworenen ,,Nachhaltigen Stadt* (sustainable city) zu liefern.

Dank

FFiir Hilfe bei der statistischen Auswertung danken wir Herrn Univ.-Prof. Dr. Werner
TimischL.
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