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ABSTRACT

This paper describes origin and development of anthropo-zoogenous vegetation from the be-
ginning of human interference at the turning point of the mesolithic to the neolithic period up
to the development of a modern agricultural landscape. Four important periods are distin-
guished: first, a primitive kind of field grass farming, lasting many thousands of years until
the Middle Ages; second, the so-called "three-field-farming" resp. a farming on plaggen soils
in the Pleistocene landscapes; third, the beginning of intensive farming since the introduction
of mineral fertilizers; and fourth, the modern methods of agriculture since the early fifties of
this century. In the first two periods the changes of farming methods are accompanied by en-
richment and differentiation of vegetation types, especially those closely related to agricultural
acivities. However, since intensive agriculture became spread more widly a remarkable
impoverishment and uniformation of vegetation types takes place simultaneously with the ex-
tinction of some species.

keywords: agricultural landscapes, consequences of intensification, farming methods, vegeta-
tion development, vegetation history

1. EINLEITUNG

Will man sich mit den 6kologischen Bedingungen moderner Agrarlandschaften befassen, so ist
es unerldfilich, sich zunichst auch mit der Entstehung und Entwicklung der heutigen Vegeta-
tionsverhaltnisse auseinanderzusetzen. Es ist also ndtig, die Einfliisse des prihistorischen und
historischen Menschen auf seine Umwelt kennenzulernen und sich frilhere Wirtschaftsweisen
und ihre Auswirkungen stets vor Augen zu halten, um heutige Gegebenheiten und Entwicklun-
gen hinreichend beurteilen zu kénnen. Beispielhaft sollen diese Umstinde an Befunden aus
dem westfélischen Raum erldutert werden.

2. ERSTE EINGRIFFE DES MENSCHEN UND BEGINN DER BAUERLICHEN SIEDLUNG

Ausgangszeit fiir die vorliegende Arbeit soll der Ubergang vom Mesolithikum (Mittlere Stein-
zeit) zum Neolithikum (Jungsteinzeit) sein. Typisch fiir diesen Ubergang wird in der Archio-
logie die Entwicklung von behauenem zu geschliffenem, gegléttetem und durchbohrtem Stein-
werkzeug angesehen, wihrend fiir den Historiker die Tatsache von besonderem Interesse ist,
daB zu dieser Zeit der Jéger und Sammler der Mittleren Steinzeit zum seBhaften Bauern wird.
Im Norden Westfalens geschah dies beispielsweise um 3300 v. Chr., wihrend im Siiden, etwa
siidlich der Lippe, und in Ostwestfalen im Bereich der Mittelgebirge der Ubergang friiher er-
folgte. Man datiert ihn auf die Mitte des 5. Jahrtausends v. Chr. (vgl. POTT 1982)..

Mit der Siedlungstitigkeit des Menschen geht auch der erste Nachweis des Ackerbaus und
seiner Ausbreitung einher (vgl. BEHRE 1986, 1988). Ausgehend von seinem Entstehungszen-
trum, dem Vorderen Orient, erreichte der Ackerbau einerseits iiber Griechenland und den
Balkan im Zuge der sogenannten vorderasiatischen Kulturdrift, andererseits iiber einen aller-
dings noch nicht geniigend gesicherten Weg von den Kiistengebieten Siidwesteuropas iiber das
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Rhoénetal nach Norden vordringend binnen ca. 2000 - 2500 Jahren die Grenzen Mitteleuropas.

Er ist hier also mehr als 6500 Jahre alt und durch eine Reihe von archidologischen und pollen-
z;.rgl%lg)tlschen Funden belegt (WILLERDING 1965, 1986, KUSTER 1985, ELLENBERG
Seit dieser Zeit wirken nicht nur die bekannten exogenen Krifte (z.B. Klima, Boden etc.) auf
die Pflanzendecke ein, sondern es kam der Faktor Mensch hinzu. Es wurden die ersten grofien
waldfreien Fliachen geschaffen; denn noch war unser Gebiet mit Ausnahme kleiner Hochmoor-
gebiete und der Kiistenregion eine geschlossene Waldlandschaft.

Die Umgestaltung der Landschaft unterlag starken zeitlichen Schwankungen, und auch die
raumliche Entwicklung erfolgte schubweise. Vor allem pollenanalytische Untersuchungen
konnten hieriiber Aufschluff geben (vgl. BURRICHTER 1976, KRAMM 1978, BEHRE 1986,
KUSTER 1988, POTT 1988a, 1988b). Seit der Wende Mesolithikum-Neolithikum war eine
Zunahme der sogenannten Nlchtbaumpollen zu verzeichnen, also von Pflanzen, die zumeist
lichtliebend sind und daher als Siedlungszeiger dienen kénnen (z.B. Getreidepollen oder Pollen
von Zivilisationsbegleitern wie Spitzwegerich [Plantago lanceolata], Kornblume [Centaurea
cyanus] und BeifuB [Artemisia vulgaris]).

Zeiten stirkerer Siedlungsintensitit wechselten im Verlauf der weiteren Entwicklung mit
Phasen groBerer Siedlungsdepressionen ab. So ist beispielsweise im Westmiinsterland am
Ubergang Bronzezeit-Eisenzeit (ca. 700 v. Chr.) eine starke Besiedlung zu verzeichnen
(BURRICHTER 1969). In der vorromischen Eisenzeit (Laténe-Periode, 400 v. Chr. bis zur
Zeitenwende) erfolgte ein starker Abfall, wihrend zu Zeiten des rémischen Kaiserreiches (bis
ca. 350 n. Chr.) infolge intensivierter Handelsbeziehungen wieder ein Anstieg der Siedlungs-
zeiger feststellbar ist. Weitere Riickschlage sind wiederum feststellbar zur Zeit der Volker-
wanderung (nach dem 4. Jahrhundert n. Chr.), der sogenannten mittelalterlichen Wiistungs-
periode (vor allem im Hochmittelalter infolge der Pest) und wéhrend des 30-jahrigen Krieges.

Besonders Gebiete mit Buchen-Eichen-Wildern und Buchen-Wiéldern waren bevorzugte Stand-
orte (vgl. POTT 1985). So weisen z.B. die LoSgebiete des Ravensberger Hiigellandes und der
Soester Borde eine sehr starke prahistorische Besiedlung auf. In das Kernmiinsterland
(Kleimiinsterland) mit seinen schweren Boden kamen erst nach der Voélkerwanderung séchsi-
sche Stimme (ca. 450 n. Chr.), die das Land agrarisch nutzbar machten. Feuchte bis nasse
Eichen-Birken-Wilder und Moorgebiete wurden erst in der Neuzeit (ab ca. 1800) besiedelt.

Die Ursachen fiir diese unterschiedlichen Besiedlungszeitrdume stehen natiirlich vor allem in
Abhéngigkeit von der Technik und dem landwirtschaftlichen Vermogen der Bauern. Hier
waren die Entwicklungen ebenso schubwiese wie bei der Besiedlung und keineswegs gleitend.

Die ersten Entwisserungsmafinahmen sehr primitiver Art wurden im Frithmittelalter durchge-
fiihrt. Bis dahin wurde auch der Hakenpflug verwandt, mit dessen Hilfe man selbst bei Kreuz-
und-quer-Pfliigen die Erde nur aufbrechen aber nicht wenden konnte. Der erste echte Wende-
pflug wird auf die Zeitrechnungsgrenze datiert. Es handelt sich hierbei um einen Streichbrett-
pflug, der zunichst vor allem im Nordseeraum gebraucht wurde. Erst mit seiner Einfiihrung
wurde es moglich, auch schwere, lehmig-tonige Boden zu bearbeiten.

Die Besiedlung der nassen Quarzsandbdden der Eichen-Birkenwilder zu Beginn des 19. Jahr-
hunderts scheint einmal durch die Markenaufteilung der Allmenden und zum anderen durch
Entwisserung in groBem Stil sowie die Entdeckung des Mineraldiingers, durch den die Boden
endlich nutzbar gemacht werden konnten, ermoglicht worden zu sein.

3. VEGETATIONSBEREICHERUNG UND -DIFFERENZIERUNG DURCH EXTENSIVE FORMEN DES
ACKERBAUS

Die Formen des Ackerbaus haben sich seit der Jungsteinzeit mehrfach grundlegend gedndert.
In einer ersten, iiberwiegend jungsteinzeitlichen bis bronzezeitlichen Phase wurde er zunéchst
vermutlich in einer primitiven Form der Feldgraswirtschaft betrieben (sieche Tab. 1). Die
durch die Rodung dem Wald entzogenen Fliachen wurden nur wenige Jahre bestellt und dann
zu langjahriger Brachweide aufgelassen. Dieser Wechsel erfolgte zum einen aus Griinden der
Bodenregenerierung, zum anderen aber auch, um, abgesehen von den Bezirken der Waldhude,
Weideland fiir das Vieh zu erhalten.
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In einer zweiten ackerbaulichen Phase (Tab. 1) entwickelten sich aus der zuvor skizzierten
primitiven Urform, in der die Brachezeit lénger als die Bestellungszeit war, im wesentlichen
zwei neue Bewirtschaftungsweisen. In weiten Teilen der pleistozdnen Sandgebiete wurde durch
die Anwendung der Plaggendiingung und die Umstellung auf Roggenansaat der sogenannte
-"ewige Roggenanbau" ermoglicht, bei dem eine Brachephase fehlt. Der Beginn dieser
Ackernutzungsform kann etwa in frihmittelalterliche Zeit datiert werden (BEHRE 1976a).

Tab 1: Formen des Ackerbaus (nach HUPPE 1987, verindert)

Wirtschaftsform Standortfaktoren
1. Phase
prahistorische Brache ldinger als Bestellungszeit
Feldgraswirtschaft
2. Phase
"Ewiger Roggenanbau" Plaggenwirtschaft
mittelalterliche Brache kiirzer als Bestellungszeit
Dreifelderwirtschaft
Rottwirtschaft Ackernutzung mit langerer
Waldbrache
Schiffelwirtschaft Brandfeldbau nach lingerer
Holznutzung
3. Phase
Intensivwirtschaft: Mineraldiingung (seit ca. 1830);
Getreide und Hackfriichte Fortfall der Brache
4. Phase
technisierte Grofflichen- chemische Unkrautbekdmpfung;
bewirtschaftung Saatgutreinigung; starke Diingung

In den ibrigen Gebieten kam es dagegen zur Einfiihrung der Dreifelderwirtschaft, die erstmals
im Jahre 775 n. Chr. urkundlich erwahnt wird und die bis in die Neuzeit hinein den Ackerbau
pragte. Bei dieser Wirtschaftsform 16sten sich Wintergetreide, Sommergetreide und Brachland
in dreijahriger Folge ab. Die Stoppelfelder und die Brachen wurden jeweils beweidet. Wesent-
lich fiir die Dreifelderwirtschaft war der Flurzwang, wonach alle Acker eines Gemarkungsteils
einheitlich behandelt wurden, um das Ackerland mdglichst oft und lange in die allgemeine
Weide, die sogenannte Allmende, einbeziehen zu konnen. Nur in der Zeit von der Feldbe-
stellung bis zur ersten Bestockung des Getreides sowie vom Beginn des Schossens bis zur
Emte wurden die Fluren gegen das Weidevieh abgeschirmt. Die Dreifelderwirtschaft war sehr
wahrscheinlich nicht zuletzt deshalb so verbreitet und hat sich bis in das 19. Jahrhundert hinein
gehalten, weil sie die Allmendweide mit dem Ackerbau zum Vorteil beider Wirtschaftszweige
verband (ELLENBERG 1986).

Mit der Rott- und Schiffelwirtschaft miissen zwei weitere Wirtschaftsformen Erwahnung fin-
den, die im wesentlichen auf Berglandsregionen beschriankt waren, dort aber bis in die jingste
Vergangenheit eine wichtigen Anteil an der Gesamtbewirtschaftung einnahmen. Bei der Rott-
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wirtschaft, die vor allem im Rheinischen Schiefergebirge (z.B. Sauerland) oder in Siid-
deutschland verbreitet war, machte man sich die Waldbrache zunutze. Das Ackerland wurde
nach der Ernte des Getreides mehrere Jahre unbearbeitet liegen gelassen, so daB eine Waldan-
siedlung stattfinden konnte. Das anfallende Holz wurde zur Brennholzgewinnung oder zur
Holzkohleerzeugung verwendet. Damit wurde durch die Waldbrache eine Felderholung er-
reicht.

Demgegeniiber wurde bei der Schiffelwirtschaft (z.B. in der Eifel) das anfallende Holz nach
der Waldbrache geschlagen und die nicht verwertbaren Reste (Zweige, Stumpen etc.) ver-
brannt. Das Ausstreuen der gliihenden Asche wurde zu Diingungszwecken verwandt.
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— 600 n.Chr.
400 n.Chr~YW?Z
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Abb. 1: Anzahl der insgesamt durch Diasporen-Funde in Mitteleuropa nachgewiesenen Un-
krautarten - vom Mesolithikum bis zum Mittelalter (aus WILLERDING 1986, ver-
dndert)

Aufgrund der bduerlichen Wirtschaftsmanahmen stieg die Zahl der Pflanzengesellschaften
und die Mannigfaltigkeit von Flora und Vegetation gegeniiber der wenig differenzierten Ut-
landschaft um ein Vielfaches an (siche Abb. 1); denn eine Waldlandschaft ist von Haus aus
-eintdnig. Je zahlreicher also die Wirtschaftsformen wurden, desto zahlreicher und mannigfalti-
ger waren die Vegetationsformen.
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Der Bereicherungs- und Differenzierungsprozefi deckt sich zeitlich im wesentlichen mit der
langen Periode der bauerlichen Extensivwirtschaft und hat nach BURRICHTER (1977) zwei
Ursachen:

a) In der Naturlandschaft werden unter dem nivellierenden EinfluB der Waldvegetation die
feineren Unterschiede des Standortmosaiks mehr oder weniger iberlagert. Diese Feinunter-
schiede kommen dagegen in anthropogenen geholzarmen und geholzfreien Ersatzgesell-
schaften voll und ganz zum Tragen oder werden sogar neu geschaffen. Das trifft vor allem
fir das von kleinrdumigen Gegensdtzen gepriagte Freilandklima aber auch fiir das Fein-
mosaik des Bodens zu. Aus einer Waldlandschaft konnen dementsprechend auch bei
gleichen BewirtschaftungsmaBnahmen mehrere kleingraumig differenzierte Ersatzgesell-
schaften entstehen, wenn das urspriingliche Standortgeflige nicht gestort wird.

by Die bei weitem ausschlaggebende Rolle im Prozef der anthropogenen Vegetationsbereiche-
rung spielen die zahlreichen, heute meist iiberholten biuerlichen Bewirtschaftungs- und
Nutzungsformen in Feld und Wald. Jede unterschiedliche Wirtschaftsform ist ein spezifi-
scher Standortfaktor und hat dementsprechend eigene Ausbildungen der Vegetation zur
Folge.

Ein HochstmaB an Differenzierung und Typisierung diirfte die Vegetation und mit ihr die fau-
nistische Vielfalt um die Wende des Friithmittelalters zum Hochmittelalter erreicht haben
(BURRICHTER 1977; siehe Abb. 2). Zu dieser Zeit hielt sich einerseits die Waldverwiistung
im Gegensatz zu spateren Jahrhunderten noch in Grenzen und andererseits bildeten sich neben
den iberkommenen neue Wirtschafts- und Bodenbearbeitungsformen als zusitzliche Standort-
faktoren heraus. Beispielsweise diirften die Anfinge der Wiesenwirtschaft mit der allméhlichen
Entstehung unserer Wiesengesellschaften auBerhalb des perimarinen Raumes in diese Zeit
fallen (BEHRE 1976b, 1977).

Durch solche alten, extensiven Wirtschaftsformen, wie die hier angesprochenen, entstanden
vor allem halbnatiirliche Pflanzengesellschaften. Ihre Existenz und Fortdauer war zwangsldufig
von den spezifischen anthropo-zoogenen Faktoren abhingig. Mit der Ablosung der Extensiv-
wirtschaft verschwanden diese Gesellschaften nach und nach aus dem Landschaftsbild. Nur
wenige, meist durch Triftweide hervorgerufene Restbestinde sind heute noch erhalten, z.B.
Zwergstrauchheiden, Kalk- und Sandtrockenrasen, Saum- und Mantelgesellschaften, Hecken
etc.

4. INTENSIVIERUNG DER LANDWIRTSCHAFT UND IHRE FOLGEN FUR DIE VEGETATION

Auf den zuvor beschriebenen Proze der Vegetationsbereicherung und -differenzierung folgte
die Periode der sekundiren Vegetationsverarmung und -entdifferenzierung; das heit, es tritt
eine riickldufige Entwicklung ein, jedoch nicht zum Wald zuriick, sondern zur Wirtschafts-
landschaft der modernen Zeit. Aus der ehemaligen reich gegliederten Kulissen- und Parkland-
schaft extensiver Wirtschaftsformen mit vielseitigen Vegetationseinheiten entstand in relativ
kurzer Zfeit unsere heutige nivellierte, z.T. ausgerdumte und intensiv bewirtschaftete Agrar-
landschaft.

Dieser IntensivierungsprozeB geht in einzelnen Anfangen bis ins Hochmittelalter zuriick und
verstirkte sich nach der spitmittelalterlichen Wiistungsperiode. Eine tiefgreifende Intensivie-
rung erfolgte aber erst um die Wende des 18./19. Jahrhunderts mit der Aufteilung der gemei-
nen Marken und der spiteren Einfilhrung des Mineraldiingers, verbunden mit planmaBigen
KultivierungsmafBnahmen ab der letzten Halfte des 19. Jahrhunderts (z.B. Moorgebiete).

Eine bedeutende Wandlung in der Landwirtschaft mit der Entwicklung der Ackerbiozénosen
zu moderneren Typen leitete die Aufgabe der Dreifelderwirtschaft ein. Die Aufgabe war not-
wendig geworden durch den Bedeutungszuwachs neuzeitlicher Kulturpflanzen wie Kartoffeln,
Futter- und Zuckerriiben, Kohlarten und anderer Hackfriichte, aber auch Tabak, Olfriichte und
Farbepflanzen. Fiir ihren Anbau wurde das Brachland benétigt, das nunmehr auch schadlos in
den Anbauplan einbezogen werden konnte, als seit etwa dem Jahre 1830 mineralische Diinge
mittel halfen, ein Auslaugen des Bodens zu verhindern. Mit dieser dritten Phase der acker-
baulichen Entwicklung (Tab. 1) wandelte sich jetzt auch vollstindig der Charakter der Acker-
begleitvegetation. Der vollige Wegfall der Brache bewirkte endgiiltig die Trennung in Griin-
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Abb. 2: Schema des Wandels der Mannigfaltigkeit der Flora in Mitteleuropa (iiberhohte Dar-
stellung der letzten 1000 Jahre); in Anlehnung an HEMPEL in FUKAREK et al.
(1979)
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landvegetation einerseits und Ackerunkrautvegetation andererseits, die schon zur Zeit der
Dreifelderwirtschaft eingeleitet worden war. Durch die intensivere und vor allem nunmehr
alljahrliche Bearbeitung des Bodens wurde die Ausbreitung der Therophyten, also einjédhriger
Arten, als Ackerunkriuter stark geférdert, wahrend die iiberwiegende Zahl der mehrjéhrigen
Arten das regelmadBige Umpfligen der Scholle nicht vertrug.

7Zudem erlebte der Pflanzenbau im vorigen Jahrhundert durch die Bereitstellung besserer Ar-
peitsgerdte und die Einfiihrung der Hackkultur eine weitere Intensivierung. Der Riickgang der
Zwiebelgeophyten wie Wilde Tulpe (Tulipa sylvestris), Traubelhyacinthen (Muscari spec.)
oder Lauch-Arten (Allium spec.) auf Ackern des 19. Jahrhunderts legt ein beredtes Zeugnis
vom Riickgang einer Artengruppe ab, die an extensive Bewirtschaftung gekniipft war und die
nun der intensiveren Bodenbearbeitung zum Opfer fiel (HAEUPLER 1976, WILMANNS
1989).

War dieser Riickgang bzw. das Verschwinden einzelner Arten und Artengruppen noch mehr
oder weniger unbeabsichtigt und fir den Landwirt unbewuBt verlaufen, so setzten doch mit
dem schon erwdhnten Hacken auch gezielte MaBnahmen der Unkrautbekdmpfung ein. Durch
Anderungen der Anbau- und Pflegetechnik, der Fruchtfolgebedingungen und der Ernteverfah-
ren konnte erreicht werden, dal Unkraut insoweit dezimiert wurde, als dadurch wirtschaft-
licher Schaden groferen AusmaBes entstand. Aber es gelang nicht vollends, die Ackerunkriu-
ter an ihrem Aufwachsen zu hindern und somit einschneidend auf ihre Artenzusammensetzung
einzuwirken.

Gravierendste Auswirkungen zeigen sich erst in den letzten Jahrzehnten als Folge der techni-
schen Revolution. Die alten extensiven und vielfiltigen Wirtschaftsformen werden nach und
nach aufgegeben, und an deren Stelle treten vereinheitlichte Nutzungs- und Anbaumethoden.
Demzufolge setzt sich die Entdifferenzierung und Verarmung der Vegetation mit hoher Ge-
schwindigkeit fort (BURRICHTER 1977).

Mit dem Einzug der Agrochemie auf die Acker, der etwa seit dem Jahre 1950 unaufhaltsam
voranschreitet, trat der Landbau in eine vierte Phase ein (Tab. 1). Die wichtigsten agrochemi-
schen und agrotechnischen Faktoren der technisierten GroBflichenbewirtschaftung - den
meisten mittlerweile wohlbekannt - sind noch einmal in Tab. 2 zusammengestellt.

Tab. 2: Agrochemische und agrotechnische Standortfaktoren

- Saatgutreinigung

- Mineralische Diingung
(v.a. kalium- und nitratreiche Diinger)

- Verdnderungen der Saatzeit
(z.B. Vor- und Riickverlegung der Saattermine)

- EinfluB der Emteverfahren
(z.B. Mihdruschverfahren, maschinelle Ernte)

- Anwendung von Herbiziden, Fungiziden, Insektiziden

- Bodennutzungsinderung
(z.B. Verringerung des Hackfruchtanbaus
zugunsten erhohter Maisproduktion)

- Anbaurotation
(schnelle Aufeinanderfolge verschiedenartiger
Feldfriichte)

- Lichtkonkurrenz
(z.B. in extrem dicht stehenden Getreidezuchtsorten)
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Zusammenfassend bleibt festzuhalten, da auch halbnatiirliche Pflanzengesellschaften wie die
unserer Acker durch intensive anthropogene Eingriffe mehr und mehr zerstort oder raumlich
eingeschrankt werden. Als Folge dieser Erscheinung ist eine groBe Anzahl von Arten der
Ackerunkrautvegetation ausgerottet oder unmittelbar gefahrdet.

Mit den neuen intensiven Wirtschaftsformen dndert sich aber nicht nur die direkte EinfluB-
nahme des Menschen auf die Vegetation, sondern auch die indirekte insofern, als die moder-
nen KulturmafBnahmen in unserer modernen Agrarlandschaft zur Nivellierung und Vereinheit-
lichung des natiirlichen Standortgefiiges fiihren (vgl. HUPPE, POTT u. STORMER 1989).
Dieser Prozef zeigt sich heute mit erheblich weitreichenderen Folgen als die direkte anthropo-
gene Einwirkung. Durch die Nivellierung und Uniformierung des Standortgefiiges geht die
Mannigfaltigkeit von Flora und Vegetation und damit auch die faunistische Vielfalt unwieder-
bringlich verloren.
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