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Biotope der Garrenseerinne
— Ein Beispiel eines schutzwiirdigen Okotops —

Hans-Henning Stabel und Gerd-Oltmann Brandorff

The Garrensee lake-system in Eastern Holstein (northern Germany) consists of
soft-water lakes with low nutrient concentrations. Limnological investigations
in 1977 and 1978 have shown that the ion-concentrations have increased over the
past decades and that a slight eutrophication process has occurred in Garrensee
and Schwarze Kuhle. The eutrophication was caused by anthropogenic alterations
in the catchment areas of the lakes. The lakes were under nature protection while
their catchment areas were not protected. According to the criteria of EIGNER,
RUGER (1976), all aquatic biotops in the Garrensee lake-system are worth to be
protected as sanctuaries of endangered wetland species. We propose to put the
entire ecotope under legal preservation, including Garrensee, Pldtscher See,
Schwarze Kuhle, Salemer Moor, Ruschensee and their catchment areas.

Nature conservation, limnology, eutrophication, ecotope, delimitation of protected areas,
Holstein.

1. Einfilhrung

Das schleswig-holsteinische Landschaftspflegegesetz vom 1.5.1973 gibt an, welche
Bedingungen erfiillt sein miissen, damit Landschaftsteile als Naturschutzgebiete
ausgewiesen werden kdnnen. Der in diesem Gesetz gegebene Rahmen erwies sich in der
Praxis jedoch als zu allgemein gehalten und oft nicht deckungsgleich mit den
Erkenntnissen der verschiedenen naturwissenschaftlichen Disziplinen. Deshalb ent-
wickelten EIGNER, RUGER (1976) Kriterien, die die allgemein gehaltenen Begriffe des
Gesetzes einengen sollten, und formulierten klare, durch naturwissenschaftliche
Erkenntnisse gestilitzte Entscheidungsmerkmale. Die im folgenden aufgezdhlten
Bedingungen

- Seltenheit (der Arten oder Ckosysteme)

- Vielfalt (des Artenbestandes oder der Okosysteme)

- Natiirlichkeit (der Okosysteme)

- Relevanz fiir Forschung und Lehre
missen einzeln oder in Kombination flir einen Landschaftsteil zutreffen, wenn die
Naturschutzwlirdigkeit gegeben sein soll.

Die genannten Merkmale sollen auf einen Landschaftsausschnitt im Slidosten Schleswig-
Holsteins angewendet werden, und zwar auf die aquatischen Biotope der sogenannten
"Garrenseerinne". Sidlich der BundesstraBe 208 zwischen den Gemeinden Ziethen, Mustin
und Salem liegen im Kreise Herzogtum Lauenburg die hier behandelten Feuchtbiotope:
"Garrensee", "Pldtscher See", "Schwarze Kuhle", "Salemer Moor" und "Ruschensee"

GRIPP (1964) beschreibt dieses Gebiet als Teil einer glazialen Schmelzwasserrinne,
die von Siidwesten nach Nordosten verlduft und in eine Endmordnenlandschaft mit
unruhiger Oberfl&dchenform eingebettet ist. Die BSden der in Schleswig-Holstein
mehrfach auftretenden Rinnen sind leicht und neigen zur Podsolierung. Oft findet man
Sander in diesen Schmelzwasserrinnen. Darin eingebettete Seen, die zum liberwiegenden
Teil nur die genannten leichten Bdden und Sander entwdssern, sind nach OHLE (1934,
1959) meist elektrolytarm. Zus&tzlich kann in vielen Seen ein starker Eintrag
allochthoner organischer Substanzen aus der Gewdsserumgebung, die vornehmlich Calzium
zu binden vermdgen, den Elektrolythaushalt auf niedrigem Niveau halten (OHLE 1955).
Der Garrensee, der Plotscher See und die Schwarze Kuhle entsprechen dieser
Charakterisierung (OHLE 1959).

Bereits 1925 beschreibt THIENEMANN die Schwarze Kuhle als einzigen Moorsee Schleswig-
Holsteins, und UTERMOHL (1925) sowie LUNDBECK (1926) untersuchten Phytoplankton bzw.
Bodenfauna in den Seen der Garrenseerinne. Mit Ausnahme der erwdhnten Arbeit von OHLE
(1959) wurden limnologische Untersuchungen aus diesem Gebiet nicht publiziert. Seit
1927 stehen die Schwarze Kuhle und das Salemer Moor durch Polizeiverordnung unter
Naturschutz, der durch Landesverordnung 1971 erneut ausgesprochen wurde. Im selben
Jahr wurde der 1935 unter Naturschutz gestellte Garrensee ebenfalls durch Landes-
verordnung erneut als Naturschutzgebiet ausgewiesen. Inwieweit diese MaBnahmen
geeignet waren, den besonderen Charakter der Seen zu erhalten, soll an Hand einiger
durch limnologische Untersuchungen gewonnener Daten liberpriift werden.
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2. Material und Methoden

In den Jahren 1977 und 1978 wurden vom Max-Planck-Institut fiir Limnologie Untersuchungen an den Seen
der Garrenseerinne durchgeflihrt mit dem Ziel einer Bestandsaufnahme der Verdnderungen in den seit
den Arbeiten OHLE's vergangenen Jahrzehnten. Wegen der groBen Entfernung zum Institut war an eine
regelmédBige Erhebung von Daten wdhrend einer Jahresperiode nicht zu denken.

Die Bestimmung von O3, US,,, pH, SBV, Ca- und Mg-Gehalt erfolgte nach den Methoden der DEUTSCHEN
EINHEITSVERFAHREN (1960). Geldstes o—POZ', NO3‘, NH4+ und SiOj wurden mit dem Autoanalyzer von
Technicon bestimmt (ALBRECHT, OVERBECK 1969).

Die Sedimentuntersuchungen wurden mit den bei UNGEMACH (1960) und bei STABEL (1980) angegebenen
Methoden durchgefiihrt. Die Messung der Phytoplanktonprimdrproduktion erfolgte nach der Methode von
STEEMANN-NIELSEN (1952) mit NaH14CO3 in der Modifikation von MULLER (1977). Daten zur Seenmorphologie
sind bei BARTLING (1922) und OHLE (1934) angegeben.

3. Ergebnisse und Diskussion

3.1 Garrensee

Die von OHLE beschriebene Kalkarmut, die damit verbundene geringe Leitf&higkeit und
der schwach saure Charakter des Garrensees waren auch 1977/78 fiir das Gewdsser
bestimmend (vgl. Tab. 1). Allerdings lieB sich eine geringfiligige Erhdhung des
Ionenhaushalts feststellen.

Tab. 1: pH-Werte, Leitfdhigkeit und Erdalkali-Ionenhaushalt
in Gewdssern der Garrenseerinne

c) c)
ou?) s, 2 mg/1 i) us,” mg1 me
Garrensee 6.97 46 6.1 6.9 -7.3 63 -75 6.6 2.9
Plotscher See 6.32 40 3.36 6.2 -7.2 52 -68 5.2 3.2
Schwarze Kuhle 5.2 50 5.2 5.75-6.0 78 -84 5.2 n.b.

a) OHLE 1934; b) OHLE 1959; c) MeBwerte 1977/78

Die Analyse der Verteilung der wichtigsten Pflanzenndhrstoffe des Freiwassers wurde

zu verschiedenen Zeitpunkten (Eisbedeckung, Friihjahrsdurchmischung und frithsommerliche
Schichtung) durchgefiihrt. Abb. 1 gibt exemplarisch die Stratifikation der geldsten
Ndhrstoffe filir die Friilhsommersituation 1978 wieder. Die o-Phosphatwerte schwanken
zwischen 1.5 ug P/l an der Oberfldche und ca. 23 ug P/l in 20 m Tiefe (also 2 m iiber
dem Sediment). Unter Eisbedeckung wurden 6.5 ug P/l und zur Zeit der Frithjahrsdurch-
mischung 1977 15.0 pg P/l gemessen. In Zusammenhang mit den relativ hohen Stickstoff-
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Abb. 1: Vertikalprofil der Verteilung der Ndhrstoffe und der Temperatur
im Garrensee am 30.5.1978
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werten (zwischen 20 ug NO3-N im Epilimnion und ca. 300 ug NO3-N in 20 m Tiefe sowie
30 ug NH4-N im Epilimnion und ca. 150 ug NHy4-N im Hypolimnion, vgl. Abb. 1) kann auf
Grund der hohen o-Phosphat-Phosphorwerte nicht von einem oligotrophen See gesprochen
werden. Allerdings ist der im Garrensee gemessene Ndhrstoffgehalt im Vergleich zu den
allermeisten Seen Schleswig-Holsteins als sehr niedrig einzustufen.

Im Frithjahr 1977 und 1978 wurden Profile der Primdrproduktion des Phytoplanktons
gemessen. Die in Abb. 2 dargestellten Photosyntheseraten entsprechen keineswegs den
Werten, die fiir oligotrophe Seen zu erwarten wdren. Die Form der Kurve der Photo-
syntheseraten zeigt eindeutig eine scharfe Schichtung von Phytoplanktern, in diesem
Fall Rhodomonas spec. (ca. 2 x 10° Zellen/ml), in drei Metern Tiefe. Solche Kurven-
formen sind fiir oligotrophe Seen unt¥plsch (WETZEL 1975). Das Tiefenintegral der
Tagesproduktion liegt bei 684 mg c/m , im Mai 1977 wurden sogar 1287 mg C/m? d
gemessen (Oscillatoria und Aphanocapsa-Bliite). Die hier erreichten Werte sind
héchstwahrscheinlich wdhrend des Frithjahrsmaximums der Phytoplanktonentwicklung
gemessen und diirfen keinesfalls iiberbewertet werden. Jedoch ist aus ihnen eine
zunehmende Verschlechterung des Seezustands abzulesen.
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——%== Chlorophyll-a

Abb. 2: Vertikalverteilung von Chlorophyll a und Nettoprlmarproduktlon
im Garrensee am 30.5.1978

Die punktierte Fldche kennzeichnet den Bereich oberhalb der Kurve der
eindringenden Strahlung.

Seit 1935 steht die Seeoberfldche des Garrensees unter Naturschutz mit der Absicht,
den nihrstoffarmen und produktionsarmen See als solchen zu erhalten. Wie konnte es
dennoch zu den erwdhnten Eutrophierungserscheinungen kommen? In einer umfangreichen
Arbeit hat THIENEMANN (1932) hydrologische Daten des Gebietes ausgewertet und dabei
charakteristische Grundwasserspiegeldnderungen fiir die periodisch auftretenden See-
spiegeldnderungen im Garrensee verantwortlich gemacht. Diese Seespiegel&nderungen
sind auch an anderen abfluBlosen Seen (z.B. dem Pinnsee) nachgewiesen worden und
traten auch in den vergangenen Jahrzehnten auf. Als Folge des schwankenden Wasser-
standes sind zwei Effekte zu verzeichnen:

a) es entwickeln sich bis zu 2 m hohe Stelzwurzeln bei den Erlen des Ufersaums,

und wir fanden charakteristische Seggenbulte im Uferbereich;
b) es kommt zu einer verstdrkten Abschwemmung von N&hrstoffen aus dem Uferbereich
des Sees.

Der erste Effekt zeitigt nicht sehr hdufig auftretende pflanzliche Besonderheiten,
die nach unserer Meinung schutzwilirdig sind. Leider wird durch starken Badebetrieb,
auch durch forstwirtschaftliche MaBnahmen und schlieBlich durch Angler ein Teil diese:
Pflanzen stark in Mitleidenschaft gezogen. Der zweite Effekt wird durch den Angel-
und Badebetrieb noch verstédrkt. An Teilen des Sees ist das Ufer von Pflanzen
'befreit' worden und bis auf den Sand entbl&8t. Andere Quellen der Eutrophierung
sind forstwirtschaftliche T&dtigkeit (Kahlschldge im sehr kleinen Einzugsbereich des
Sees) und die Einleitung von landwirtschaftlichen Drainagewdssern aus der Umgebung
(von 1962 bis 1978 aus einem kleinen Moor auBerhalb des Einzugsbereichs des Sees).

Der weitaus groBte Teil der eutrophierenden Faktoren liegt also auBerhalb der unter
Naturschutz stehenden Seeoberfldche. Um dem Garrensee die Ndhrstoffarmut zu erhalten,
mit der die Kategorien der Schutzwilirdigkeit: "Seltenheit", "Natiirlichkeit" und
"Gegenstand wissenschaftlicher Forschung" einhergehen, ist es unabdingbar, hier auch
das Einzugsgebiet des Sees unter Naturschutz zu stellen und nicht nur die Seeober-
fldche. Das ist im Falle des Garrensees leicht zu bewerkstelligen, da dessen
Einzugsgebiet sehr klein ist.
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3.2 Plotscher See

Der Plétscher See ist ebenfalls ein schwach saurer und kalkarmer See, der durchaus
mit dem Garrensee in eine Reihe gestellt werden kann (vgl. Tab. 1). Die geringen
Werte der Leitfdhigkeit (52 bis 68 uS;p) weisen diesen See als elektrolytdrmsten in
Schleswig-Holstein aus. Die sporadisch durchgefiihrten N&hrstoffuntersuchungen deuten
auch auf Ndhrstoffarmut hin (ca. 8 ug PO4-P/1 und 127 pg NO3-N/1 am 20.1.1977 unter
Eis gemessen). GroBe Mengen an Fallaub gelangen alljdhrlich in den See, der keine
oberirdischen Zuflisse hat und nur liber einen Graben in die Schwarze Kuhle abl&uft.
Auch die Ergebnisse der Sedimentuntersuchungen best&dtigen seinen Charakter als stark
allochthon beeinfluBten, n&dhrstoff- und elektrolytarmen Waldhumussee (vgl. Tab. 2).
Dieser in mancherlei Hinsicht fir Schleswig-Holstein einmalige See steht nicht unter
Naturschutz. Um seinen Charakter zu erhalten, ist es entscheidend, daB die Umgebung
des Sees unter Naturschutz gestellt wird. Auch im Falle des Pl&tscher Sees ist das
Einzugsgebiet nicht sehr groBf und sollte unbedingt in ein zu schaffendes Naturschutz-
gebiet einbezogen werden.

Tab. 2: Sedimentchemismus der obersten Sedimentschichten (O -8 cm) im Garrensee
und im Pldtscher See

Interstitial-
wasser

Plétscher See 96.9 67.6 4.36 38.71 3.1 0.156 1.13 0.065 103.8 pg P/1

WG 0S HCl-1¢&sl. C N P Fe Mn

Garrensee 96.9 48.8 10.0 24.19 2.03 0.211 0.052 301 ug P/1
WG = Wassergehalt des Feuchtschlammes in %

0s = Organische Substanz in % des Trockengewichts (TS)

HCl-16sl. HCl-1léslicher Anteil des Glihriickstands in %

non

C, N, P, Fe, Mn in % der TS angegeben

3.3 Schwarze Kuhle

Die Schwarze Kuhle ist ein kleines dystrophes Gewdsser am Siidende der Garrenseerinne.
Die eigentiimliche Schwingrasenverlandung wurde von LOTSCHERT (1963) anl&Blich einer
vegetationskundlichen Exkursion beschrieben. Nach OHLE (1934 und 1959) ist dies
Gewdsser als sauer und kalkarm einzustufen (vgl. Tab. 1). Wie im Falle des Garrensees
ist auch hier eine geringe ErhShung der Leitfdhigkeit - verursacht durch einen Anstieg
der Konzentration an Ca- und Mg-Ionen - festgestellt worden.
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Abb. 3: Vertikalprofil der Verteilung der Ndhrstoffe in der Schwarzen Kuhle
am 30.5.1978

Die Analyse der Ndhrstoffe ergab, daB die Schwarze Kuhle den grdBten Ndhrstoffvorrat
der bisher besprochenen Gewdsser hat. Der relativ flache See ist sehr windgeschiitzt
und liegt in einem Tal, dessen Hdnge bewaldet sind. Daher ist die starke Schichtung
der Ndhrstoffkonzentrationen (vgl. Abb. 3) sehr stabil. Weitere Kennzeichen fiir den
See sind die starke Sauerstoffzehrung in Sedimentndhe und der HyS-Geruch im Bereich
der tiefsten Wasserschichten, was auf Fdulnis der allochthon aus dem umgebenden Wald
oder dem kleinen durchflossenen Moorgebiet im Norden des Sees stammenden organischen
Materie zurlickzufiilhren ist. Die gel&sten Huminstoffe bewirken eine geringe
Eindringungstiefe des einfallenden Lichts, wobei der rote Teil des sichtbaren
Spektrums zeitweilig am tiefsten im See nachweisbar ist.

Die Schwarze Kuhle ist seit 1913 als Naturschutzgebiet ausgewiesen, allerdings auch
hier nur die unmittelbare Seeflédche. Der See erhdlt seinen spezifischen Charakter
jedoch aus der entwdsserten Umgebung (auch der Pldtscher See wird hierhin entwdssert)
und seinem besonderen Uferbereich (Schwingrasen).
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3.4 Ruschensee

Am SlUdwestrand des Salemer Moors liegt der kleine Ruschensee, der limnochemisch bisher
noch nicht untersucht wurde. Im Jahre 1978 wurde eine Leitfdhigkeit von 148 uS; , und
ein pH-Wert von 7.8 gemessen. Sein Habitus weist ihn als eutrophen See aus. Hier ist
offenbar die Grenze des kalkarmen und ndhrstoffarmen Bereichs der Sandbdden err:zicht.

3.5 Salemer Moor

pas Salemer Moor ist nach LOTSCHERT (1963) ein subkontinentales, im Zentrum oli:ro-
trophes Baummoor, das liber mesotraphente Zwischenmoorgesellschaften in Kontak: s!eht
mit einem eutrophen GroBseggenried im Sidosten. Im Norden wird der ndhrstoffarm:z Teil
wiederum von einem eutrophen Randsumpf abgeschirmt. Die filir Schleswig-Holstein
besondere Flora wird von LOTSCHERT (1963) und SCHMITZ (1962) hervorgehoben. Seit 1913
steht der Sidteil des Moorkomplexes unter Naturschutz (vgl. Abb. 4).

4. Konsequenzen
Zusammenfassend lassen sich nach der oben aufgefiihrten Charakterisierung der einzelnen
Feuchtbiotope gemeinsame Merkmale filir das gesamte Gebiet der Garrenseerinne herieiten.
Diese Merkmale grenzen diesen Landschaftsausschnitt scharf von der umgebenden
Landschaft ab:
- Geomorphologisch gesehen liegen alle Biotope in einer glazialen
Schmelzwasserrinne.
- Sie entwdssern ein relativ kleines Einzugsgebiet, das durch Sander und leichte
Bdden gekennzeichnet ist, die zur Podsolierung neigen.
- Daraus folgt ein fir Schleswig-Holstein extrem kalkarmer Gewdssertyp.
- Die Seen lagern entsprechend dem hohen allochthonen organischen Stoffeintrag
aus den umgebenden W&dldern ein stark organisch geprdgtes Sediment (Laubdy) ab,
das einem m&glichen Elektrolytanstieg des Seewassers infolge Hebung des
Grundwasserspiegels durch den von OHLE (1955) beschriebenen Kationenaustausch
begegnet.
- Alle Seen haben einen filir Schleswig-Holstein ungewdhnlich niedrigen
Ndhrstoffgehalt.

4.1 Schutzwilirdigkeit

Wendet man die Kriterien der Schutzwiirdigkeit von EIGNER und RUGER auf das Gebist
der Garrenseerinne an, erhdlt man klare Hinweise zum Schutz dieses Landschafts-
ausschnittes:

4.11 Seltenheit

Die vorher beschriebenen pedologischen Gegebenheiten und die daraus resultiererde
Kalkarmut ist sehr ungewthnlich flir Schleswig-Holstein. Die Stelzwurzeln der Erlen

und die Seggenbulte am Garrensee sind selten anzutreffende pflanzliche Charakteristika.
AuBerdem findet man im Garrensee Iso&tes lacustris, einen fiir ndhrstoff- und elek*rolyt-
arme Gewdsser typischen Unterwasserfarn. Die Schwarze Kuhle ist auch heute noct ein
echter Moorsee. Das Salemer Moor ist wegen seiner einmaligen Vogelwelt und seires
Pflanzenbestands bekannt.

4.12 Vielfalt

Sie ist gegeben durch den ndhrstoffarmen Klarwassersee, den Waldhumussee, den Moorsee
bis hin zum eutrophen See (Ruschensee), dazu noch das Salemer Moor, das einem seltenen
Typ in Schleswig-Holstein entspricht (vgl. SCHMITZ (1962).

4.13 Natilirlichkeit
Abgesehen von den Stdrungen im Uferbereich des Garrensees, sind alle genannten
Biotope nur wenig durch menschliche Einfliisse verdndert.

4.14 Relevanz fiir die Forschung
Die schon vorliegenden Publikationen und die Einmaligkeit des Gebietes weisen es als
interessantes Objekt flir Forschungen aller &kologischer Disziplinen aus.

4.2 Abgrenzung des Schutzgebietes

Wir glauben, daB im vorher Gesagten geniigend dokumentiert ist, daB die Einzelbiotope
schutzwiirdig sind, aber besser noch der ganze Ukotop Garrenseerinne unter Naturschutz
gestellt werden sollte. Die Grenzen eines solchen umgreifend geschiitzten Okotops wéren
durch den niedrigen Elektrolythaushalt der Gewdsser sowie deren Ndhrstoffarmut gegeben.
Abb. 4 zeigt die Ausdehnung eines insgesamt zu schiitzenden Okotops "Garrenseerinne".
Zusdtzlich zu den bisher geschiitzten Fldchen des Garrensees, der Schwarzen Kuhle und
des Slidteils des Salemer Moors wédren darin der Nordteil des Moors und der Pl&tscher
Seé sowie die Einzugsgebiete der Feuchtbiotope, inklusive Ruschensee enthalten.
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Ein solches Gebiet umfaBt eine Reihe einzelner Biotope, die jeweils eigene Typen von
aquatischen Lebensrdumen reprédsentieren und den eingangs erwdhnten Bedingungen nach

EIGNER, RUGER vollkommen geniigen. Die Integration der Einzugsgebiete in ein solches

Naturschutzgebiet garantiert erst, wie am Negativbeispiel des Garrensee-Uferbereichs
aufgezeigt, einen wirksamen Schutz der Eigentiimlichkeit der Gewédsser.

MUSTIN (

Abb. 4: Kartenskizze der Garrenseerinne

1 : Garrensee, 2 :Pldétscher See, 3 : Schwarze Kuhle,
4 : Ruschensee, 5 : Studteil des Salemer Moors.

Die gestrichelte Linie umgrenzt den zu schiitzenden
Gesamtbereich.

Zugleich zeigt das hier gegebene Beispiel auch die Grenzen des Kriterienkatalogs auf:
Ein durchaus sinnvoller und notwendiger Schutz von Flichen, die selbst nicht
unmittelbar besondere und zu schiitzende Merkmale enthalten, aber dennoch in starker
Wechselwirkung mit geschiitzten Biotopen stehen, kann damit nicht erreicht werden.
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