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Die Lebensriume und Lebensformen der siidafrikanischen
Namib-Wiiste

Burmeister, Ernst-Gerhard

Kurzfassung

Die Namib, eine Nebelwiiste im Siidwesten Afrikas, wird gepriagt vom Zusammen-
spiel des kalten kiistennahen Benguelastroms und den vor allem am Tage iiber dem
Land aufsteigenden warmen Luftmassen, die einen Sog der feuchtkalten Meeresluft
ins Landesinnere bewirken, allerdings dann aber ein Aufsteigen und Abregnen ver-
hindern, so daB sich die Feuchtigkeit nur als Nebel in der Luft hilt und nie als Nie-
derschlag den Boden erreicht. So ist der Kiistenstreifen mit 15 mm Niederschlag
extrem trocken, an der westlichen Randstufe, die bis etwa 1000 m aufsteigt und bis
200 km von der Kiiste entfernt ist, erreichen die Niederschlidge 100 mm. Die Fauna
dieser extremen Wiiste unterliegt besonders dem Stress der Wasseraufnahme und
der Nahrungsbeschaffung. Zudem weisen zahlreiche Arten Strategien zur Hitzever-
meidung aus, die auch eine Tagaktivitit zulassen. Bekannte Beispiele sind der
Thermaltanz von Aporosaura anchietae (Lacertidae), und die extreme Verlinge-
rung der Beine und das Abheben vom heien Untergrund bei Caricara phalangium
(Coleoptera, Tenebrionidae) (SeeLy 1987). Die Tenebrionidae bilden mit ca. 300
Arten und 40 Gattungen die grofite Diversitit der Namib und gelten als die domi-
nanten Faunenelemente. Thre Anpassungen dokumentieren allgemein giiltige Stra-
tegien zum Uberleben unter extremen Wiistenbedingungen.

In den Sanddiinen, deren Oberfliche sich bisweilen bis 60 °C aufheizen kann, sinkt
die Temperatur bereits in 6 cm Tiefe auf etwa die Hilfte. Das zeitweise Abtauchen
in den Sand dient darum auch der Abkiihlung wie bei den Scharrechsen (gen.
Meroles), der Zwergpuffotter (= Sidewinder - Bitis peringueyi) oder den zahlrei-
chen Zophosis-Arten (Tenebrionidae), die d4hnlich den Dineutini (Gyrinidae) auf
und im Sand schwimmen (s.a. ENDrODY-Younca 1982). Diese besitzen eine durch
die extrem eingeschlagenen Epipleuren flache Bauchseite, Mebranen zwischen
Skleriten fehlen wie bei allen deserticolen Kifern, und extrem lange Tarsen und
spreizbare Krallen ebenfalls. Die Augen sind durch eine Skleritbriicke bei einigen
Arten (indiv. Unterschiede !) fast vollstindig getrennt. So ist ein oberflichenbezo-
gener dorsofrontaler Sichtbereich von einem ventralen getrennt, wobei letzterer in
die Oberfliche des hell-kristallinen Sandes hineinreicht (Feindblick, Nahrungser-
fassung). Zur Fortbewegung im Sand dienen bei verschiedenen Kifern extreme Bil-
dungen der Tibien mit Spornen und vielfach seitlich verflachten Tarsen sowie den
anhingenden Borstenreihen (GesEn 1939, Kocu 1961) dhnlich den Schwimmhiu-
ten des Geckos Palmatogecko rangei, die Fubhaare der HaarfuBmause Gerbillus sp.
(GrrFFIN 1990) oder die mit Blattfortsatzen an den Tarsen ausgestattete Diinengrille
oder Namibclown Comicus (SEELY 1987).
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Zahlreiche Tenebrionidae zeigen als Anpassung der Licht- und damit Wirmere-
flektion an der Oberseite, aber auch an den vielfach weit ventral gezogenen Epi-
pleuren weille Strukturen oder Flichen, die der Hitzereflektion dienen, auch der
Riickreflektion des hellkristallinen Sandes. So zeichnen sich Stenocara eburnea,
der sowohl die frei liegenden trocken eingerollten Flechten wie auch die zum "Ne-
belfang" aufgerichtete Flechte Teloschistes capensis frift (WEsseLs et al.1979), und
Onymacris-Arten durch transparente Fliigeldeckenoberseiten aus. Darunter befin-
det sich ein durch Cuticularsdulen unterbrochener luftgefiillter Raum, der das Licht
reflektiert. Die mit dieser "weiflen" Strukturfarbe ausgezeichneten Tenebrionidae
sind ausschlieBlich in einem kiistennahen Gebiet der Nord und Zentralnamib, d.h.
nordlich des Trockenflusses Kuiseb, der das siidliche Diinenmeer abrupt vom nérd-
lichen wind- und wasserzerfurchten System von Bergen und Schluchten trennt, zu
finden. Diese Verbreitungsgrenze zeigt sich auch bei einigen Flechtengruppen, Ei-
dechsengattungen und der bekannten Welwitschia mirabilis (s.a. KuunsL 1957). Es
treten ebenfalls hell gefirbte nachtaktive Arten auf, moglicherweise ein Schutz vor
Pridatoren in den mondhellen Nachten, in denen schwarze Arten kaum anzutreffen
sind. Die Cuticula tagaktiver Arten, bei schwarzen Arten (Indiv.) besonders, ist
auffallend dicker als bei nachtaktiven (Kocu 1961).

Andere Tenebrionidae besitzen weiB gefleckte Oberflichen von Fliigeldecken und
Epipleuren oder auch weiie Bauchseiten, die durch Wachsausscheidungen hervor-
gerufen werden. Diese bestehen aus Wachsféden stets gleicher Stiarke mit stumpfen
Abbruchspitzen, die aus wasserarmen organischen Verbindungen bestehen
(McCraN 1984, McCrLain & Gernecke 1990). Die Verteilung der hellen Bereiche,
d.h. der Ausdehnung der "wax-blooms" ist nicht artspezifisch, innerhalb der Arten
nimmt sie von West nach Ost zu, was dem ostwérts ansteigenden Temperaturgra-
dienten entspricht. Bei sandgrabenden Formen, wie auch den schnell "schwimmen-
den" Zophosis-Arten der siidlichen Namib, sowie bei Onymacris treten blane
wachsbereifte Arten auf, dhnlich gefarbt erscheinend wie die "blauen" Riisselkafer
der Gattung Leptostethus.

Neben der weil erscheinenden Strukturfarbe und den Wachsausscheidungen tritt
bei wiistenbewohnenden Tenebrionidae auch eine weille Beschuppung auf, so bei
Cryptochilini besonders Pachynotelus und dem bemerkenswerten Calognathus che-
vrolati, der am Diinenfufl Blattreste in selbstgegrabene Sandhohlen zieht. Demge-
geniiber besitzen Stenocara arachnoides und St. batesi tiefe Gruben auf den Fligel-
decken mit randlichem Wachshaarsaum, in denen der helle reflektierende Sand zu-
riickgehalten wird. Einen hellgelblich reflektierenden Haarfilz zeigen auch tagakti-
ve Arten der Gattung Graphipterus (Col. Carabidae).

Strategien zum "Nebeltrinken" zeigen sich bei zahlreichen Reptilien wie der
Zwergpuffotter und dem Diinengecko Palmatogecko rangei, der mit der Zunge die
groBe Augenfliache abwischt. Ahnlich bekannt ist das Kopfstehen am Diinenkamm
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von Onymacris unguicularis oder O. rugatipennis albotesselatus am Morgen, wo-
bei der sich niederschlagende Tau an der Oberfliche des in Abwehrstellung befind-
lichen Kifers Richtung Mundwerkzeugen herabliuft. Bemerkenswerterweise besit-
zen Wiistentenebrioniden volumenbezogen kaum riechende Abwehrsekrete, wie sie
von anderen Arten dieser Gruppe bekannt sind. Dieser Nachteil gegeniiber Pridato-
ren wird durch die Wassereinsparung verstandlich, zudem enthilt die Nahrung nur
wenige verwertbare organische Losungsmittel. Einige andere Arten, so die
wachsiiberzogene rundliche Epiphysa flavicollis, die vielfach vollstindig getarnt
am Kot der Oryxantilope frifit, besitzen im Kopfbereich Haarsdume oder Wachs-
fiihrungslinien, die das rinnende Wasser zum Mundbereich fithren. Die vielfach
grofien hellen nachtaktiven Arten der Gattung Lepidochora graben Rinnen mit
seitlichen unebenen Randwillen in die Diinenhinge, an denen sich der Nebel nie-
derschligt und von den Kéfern am Morgen aufgenommen wird.

Sowohl in den Felslandschaften als auch auf den Sanddiinen, von denen der Dii-
nenkamm besonders dicht besiedelt wird, besteht das primédre Nahrungsangebot aus
Detritus, meist trockenen Resten von Pflanzen und Tieren, die bestindig durch die
ausgeprigten Winde angeweht werden, und sich in jeder kleinsten Vertiefung wie
auch Trittmulden auf der Diine in Sekundenschnelle sammeln. Hier sammeln sich
an den Diinenkdmmen, die durch ihre Dynamik auffallen, die Primar- und Sekun-
dirkonsumenten wie Silberfischchen (Zygentoma), Kifer und Echsen. Die Bedeu-
tung des angewehten Detritus vermittelt die Zusammenstellung von SeeLy (1987)
ebenso wie die der Abhingigkeit der interspezifischen Aktionen vom landeinwarts-
streichenden Nebel.

In den Bereichen der Namib nérdlich des Kuiseb fallen lockere herausragende
Quarzbrocken auf, auf deren Unterseite Algen und Flechten, bedingt durch das
durchfallende Licht, wachsen. Zudem rinnt Nebelniederschlag an den Seiten herab
und benetzt die aufliegende Quarzfliche. An diesen sind zahllose Milben und
Kleinkifer zu finden, die von Pseudoskorpionen gejagt werden, sowie Silberfisch-
chen, die den hier verborgenen Larven von Ascalaphiden zum Opfer fallen. In
Kliiften verbergen sich Landschnecken der endemischen Gattungen Dorcasia und
Sculptaria, die bei Nebelfeuchte die Beldge abweiden. Wie bei anderen Tiergrup-
pen auch sind auch hier wenige Gattungen (21) mit zahlreichen Arten (69) vertre-
ten (van Brucaen 1978).

Neben den deserticolen Faunenelemente sind in der Namib auch zahlreiche limni-
sche Faunenelemente beheimatet, die vorzugsweise in den temporiren Restpfiitzen
der Trockenfliisse nach dem 'Abkommen der Reviere' aufzufinden sind. So weist
Day (1990) in den nordlichen weitgehend temporaren kiistennahen FluBsystemen
eine Fiille von Faunenelementen nach, unter denen die cystobionten Krebse einen
GrobBteil stellen. 1997 wurde im Diinenfeld der Siidnamib das vom Tsauchab ge-
speiste Soussousvlei geflutet. Ende 1998 fanden sich in Resttiimpel des Canyon, die
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Abb. 1. Nahrungsnetz und Konsumentenhierarchie der Namib (oben), sowie Ne-

belnetz (unten), das die Aufnahme von Nebel (Namen unterstrichen) und
die Weitergabe der Feuchtigkeit an Sekundirkonsumenten dokumentiert

nicht durch den Kot von Felsentauben belastet waren, Larven von Krallenfréschen
(Xenopus laevis) und im Verdunstungsbecken Reste cystobionter Krebse wie auch

Insektenlarven (Caenidae, Gomphidae, Anisopini). Letztere

entstammen
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vermutlich der Folgegeneration kurzfristig zugeflogener Individuen, die nicht di-
rekt einer Wiistenfauna zugeordnet werden kénnen. Sowohl in Kiistennihe finden
sich perennierende Gewdsser (auch anthropogen) als auch auf der dstlichen Rand-
stufe. Die Uberdauerungszeiten der Eier limnischer Krebse in den Sedimenten der-
artiger Verdunstungspfannen ist nicht bekannt. Eine Einschwemmung aus perma-
nenten FluBabschnitten ist angesichts der Fluhmorphologie auszuschliefen.

Die Strategien der zahlreichen Besiedler der Namib konnen nur abrihaft vorge-
stellt werden, die intra- und interspezifischen Interaktionen sind eng verzahnt mit
den abiotischen EinfluBnahmen der Strahlung und Wasserbeschaffung und biotisch
der Nahrungsaufnahme.
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