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Aus dem Zoologischen Institut der Universitit Helsinki

Fakultative Kiiltelethargie beim Mauersegler (Apus apus)
im Spitherbst

Von Jukka Koskimies

Friiher ist nachgewiesen worden (Koskimirs 1948, 1950), da3 Mauersegler mindestens
bis zum Alter von 4 bis 6 Wochen, d. h. ihre ganze ungewdhnlich lange Nestlingszeit
hindurch, die Fihigkeit besitzen, im Laufe ihres Nachtschlafs in einen hypothermischen
Starrezustand zu versinken. Dies ermdglicht den Végeln, ihren Energieverbrauch in
Zeiten von Nahrungsmangel wegen schlechten Wetters weitgehend einzuschriinken.
Dank dieser Adaptation sind die Jungen des Mauerseglers imstande, wenigstens 10 bis
12 Tage lang zu hungern.

Auch adulte Segler sind sowohl im Sommer als auch in den Zugzeiten bei schwie-
rigen Witterungsverhiltnissen — sogar bei Tage — im Starrezustand angetroffen worden
(McATEE 1947, Kunk 1948, MacnussoN & Svirpson 1948). Die Vigel belebten sich
meistens wieder, wenn sie ins Warme gebracht wurden. Entsprechende Beobachtungen
sind auch an Schwalben in der Alten und Neuen Welt gemacht worden (z. B. LoreNnz
1932, McATEe 1947). Die Beschreibungen derartiger Vogel zeigen, dal3 es sich kaum
blo8 um ein primortales, endgiiltiges Versagen der Wirmeregulation handeln konnte,
sondern um eine ,beabsichtigte SchutzmaBnahme, die man in Parallele zu #hnlichen
Erscheinungen bei Sdugetieren in Anlehnung an Kriec (1952) und EisentrauT (1956)
als fakultative Kiltelethargie bezeichnen kann. Lethargische Segler oder Schwalben sind
in solchen Fillen meistens in Klumpen oder Trauben zusammengeballt gefunden wor-
den (Lorenz 1932, Kunx 1948). Kunk weist auch auf einen Bericht von entsprechendem
Verhalten der Alpensegler (Apus melba) in Solothurn (Schweiz) hin. Auch unter Ver-
suchsbedingungen sind sowohl die adulten Mauersegler (eigene Beobachtungen) als
auch die nordamerikanischen Segler Aéronautes saxatalis (BaArTHOLOMEW, HowEeLL &
CapE 1957) geneigt, bei kithler Temperatur ,, Tuchfithlung” zu suchen.

Adulte Mauersegler kann man unter Versuchsbedingungen im Sommer in einen
hypothermischen Starrezustand versenken (Koskimies 1950), aber ihre Wirmeregulation
versagt ziemlich bald. BArtHoLoMEW, HoweLL & CapE konnten tiberwinternde Indi-
viduen von Aéronautes bei experimentellen Temperaturen von 4° und 22° C in einen
reversiblen Starrezustand versetzen, allerdings erst nach lingerem Hungern und be-
trdchtlichem Gewichtsverlust.

Die Evolution sowohl der hypothermischen Lethargie an sich als der der Wirme-
regulation dienenden Verhaltensweisen in der Gruppe der Segler weist darauf hin, dal3
auch die adulten Vigel sich diesen energiewirtschaftlichen Vorteil vielleicht in héherem
Mafle zunutze machen als vermutet worden ist. Die vorliegende Arbeit soll einige Bei-
trige zu den bisherigen Kenntnissen iiber das Auftreten von hypothermischer Lethargie
bei ausgewachsenen, selbstindigen Mauerseglern liefern.

Material und Methoden

Im Jahre 1957 war der Wegzug der Mauersegler in Finnland sehr verspitet
(KoskiMies 1961). Normalerweise zieht die Art in Siidfinnland im Laufe der zwei letzten
Augustwochen ab. Die letzten Individuen sind bis Mitte September verschwunden. Im
Jahre 1957 verweilte ein Teil der Mauersegler in Siid- und Siidwestfinnland (und auch
in Teilen von Schweden, vgl. UrrstranDp 1960) den ganzen September und Oktober
hindurch und sogar bis weit in den November hinein.
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Der verspitete Zug der Mauersegler im Herbst 1957 und die ganz #hnliche Er-
scheinung im Herbst 1918 (LEvANDER 1918, PALMGREN 1918) waren ganz offenbar durch
das Zusammentreffen von drei Faktoren bedingt: 1. Kalter und regnerischer Friih-
sommer, der das Brutgeschift verzogerte, 2. kalter und regnerischer Spitsommer, der
bewirkte, daB manche Mauersegler nicht den fiir den Zug erforderlichen Ernihrungs-
zustand bis zur normalen Wegzugzeit oder bald danach erreichen konnten, und 3. sehr
warmer Spitherbst, der es den Végeln erméglichte, bis weit hinein in den Vorwinter am
Leben zu bleiben.

In der Zeit vom 1. bis 11. November wurden in Helsinki und der nichsten Um-
gebung zahlreiche Mauersegler tot oder in sehr geschwichtem Zustand aufgefunden.
15 im Oktober und November angetroffene Vigel hatten bei ithrem Tode ein durch-
schnittliches Gewicht von 25,9 g, was etwa 61% vom normalen Sommergewicht der
Adulten (42—43 g) und 48° vom Gewicht des gut genihrten Herbstziiglers (54 g) ist
und sogar noch 3 g weniger als das durchschnittliche ,,Hungergewicht“ der 19 Individuen
in dem von Kremer (1940), Kunx (1945) und Taapken (1955) beschriebenen Material.
Es ist also ganz klar, da3 im Herbst 1957 der Energiehaushalt der in Finnland ge-
bliebenen Mauersegler im Oktober/November schon #uferst kritisch war. Unter diesen
Umstidnden erschien das Vorkommen des nichtlichen hypothermischen Starrezustandes
bei scheinbar noch normales Leben fiihrenden Mauerseglern sehr wahrscheinlich.

Zum Nachpriifen dieser Vermutung bot sich Gelegenheit, als am 5. November um
19.30 Uhr drei Mauersegler und am 9. November um 18.30 Uhr noch ein weiteres
Individuum in ihrem Ubernachtungsquartier, Beliiftungskanilen von Gebduden der
Stadt, aufgefunden wurden. Die drei erstgenannten, die alle im gleichen Beliiftungs-
kanal waren, wogen 31 (A 1), 29 (A 2) und 28 g (A 3), der vierte 27 g (A 4). Alle diese
Vogel, die am Nachmittag (A 4 etwa 15 Uhr) beobachtet worden waren, als sie in ganz
normaler Weise in ihr Nachtquartier hineinflogen, wurden in tiefem hypothermischem
Starrezustand gefunden. Sie wurden zu weiterer Beobachtung ins Zoologische Labora-
torium der Universitit Helsinki gebracht. A 4 hatte bei der Ankunft (19.15 Uhr) eine
Korpertemperatur von 26,6° Bei den anderen drei Végeln wurde der Starrezustand
wihrend des Transports etwas mehr beeintrichtigt.

Die Végel wurden in Pappschachteln (etwa 30 X 15 X 15 cm) in verschiedenen Tempe-
raturen gehalten (im Freien, wo die Temperatur in der Nacht auf + 9° sank, sowie im Zimmer
bei etwa 21° und etwa 24°). Ihre Kérpertemperatur wurde alle 1 bis 2 Stunden, im Stadium des
Erwachens noch &fter, im Schlund mit einem Thermoelementthermometer gemessen. Zugleich
wurden sie gewogen, und die Atemfrequenz sowie das Verhalten wurden verfolgt. Tagsiiber
wurden die Végel mit Tenebrio-Larven gefiittert, die gern genommen wurden, aber trotzdem
magerten sie rasch ab. A 1 lebte nach dem Einfangen etwa 66 Stunden, A 2 etwa 38 Stunden,
A 3 etwa 10 Stunden und A 4 nur etwa 4 Stunden.

Korpertemperatur

Drei Stunden nach dem Einfangen, um 22.30 Uhr, nachdem die Vgel seit 20.45 Uhr
ungestort in der gleichen offenen Pappschachtel auf einem Balkon (4 11°) gewesen
waren, hatte A 1 eine Kérpertemperatur von 82,0°, A2 27,5° und A3 23,7° A1l lag
hierbei allein, die zwei anderen wiederum dicht aneinandergedringt.

Der Verlauf der Korpertemperatur von A1 und A 2 in dieser und den nichsten
Nichten ist in Abb. 1 wiedergegeben. In der Nacht vom 5. zum 6. November sanken
beide Vogel rasch in hypothermischen Starrezustand, den die stiindlich wiederholten
Korpertemperaturmessungen und Wigungen (wozu die Vogel jedesmal ins Zimmer ge-
bracht werden muf3ten), aus der gleichmiBigen Entwicklung der Kérpertemperatur zu
schlieBen, nicht wesentlich zu stéren schienen. Nach 5 Uhr trat ein rascher, spontaner
Anstieg der Korpertemperatur ein, und nach etwa zwei Stunden hatten die Vogel ihre
normale Tagestemperatur erreicht. Die Korpertemperatur von A 1 sank im tiefsten
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Abb. 1. Kérpertemperatur (° C) der Mauersegler A 1 (gestrichelt) und A 2 (ausgezogen) wihrend

der nichtlichen Kiltelethargie in der Zeit vom 5. bis zum 8. November 1957. Die Waagerechten
geben die Versuchstemperatur an.

Starrezustand (5 Uhr) auf 24,4° und von A 2 (2 Uhr) auf 21,3° Die Kérpertemperatur
von A 3 war um 22.45 Uhr 28,7° und blieb in den frithen Morgenstunden bis zum Tode
des Vogels zwischen 21 bis 22°. Das Gewicht war beim Eintritt des Todes 27,2 g.

Am nichsten Nachmittag, mindestens schon nach 16 Uhr, begann die Kérpertempe-
ratur von A 1 und A 2 (Gewicht nunmehr 30,3 und 28,3 g) wieder rasch abzusinken. Die
Vigel waren jetzt im Zimmer bei etwa 20—21°, also in etwa 10° hdherer Temperatur
als in der Nacht vorher. Dessen ungeachtet sank die Korpertemperatur auf fast die
gleichen Mindestwerte (24,6° und 22,2°) wie in der vorangegangenen Nacht. Auch der
Zeitpunkt des tiefsten Starrezustandes war bei beiden Vogeln der gleiche wie vorher.
A 2 erreichte die normale Korpertemperatur nicht mehr, sondern starb am néchsten Tag
(mit einem Gewicht von 23,9 g).

A1 (Gewicht nunmehr etwa 27 g) sank am nichsten Nachmittag, nachdem er den
ganzen Tag warm und aktiv gewesen war, wieder in die Starre. Er wurde nun in eine
Temperatur von etwa 24° gebracht, wo er schon gegen 22 Uhr eine Kérpertemperatur
von 26,0° erreichte, die dann mindestens bis 4 Uhr genau auf der gleichen Hohe blieb.

Die mit dem Erwachen verbundene Erh6hung der Koérpertemperatur und der Aktivitiit
war noch ziemlich vollstindig ausgeprigt (die Kérpertemperatur stieg bis auf 38°), aber
der Vogel starb spiter gegen Mittag (Gewicht 24,7 g).

Die obigen Beobachtungen und auch die frither beim Mauersegler (Koskimies 1950)
und bei Aéronautes (BarTHOLOMEW, HowELL & CADE 1957) gemachten Versuche weisen
darauf hin, daf} die Kérpertemperatur der Segler wiihrend des reversiblen Starrezustan-
des nicht unter 20° sinkt. Das Absinken der Kérpertemperatur scheint zu dem vom Tages-
rhythmus bestimmten Zeitpunkt einzutreten, auch bei hoheren #ufleren Temperaturen
(z. B. 24°). Die duflere Temperatur setzt in diesem Falle der Abnahme der Kérpertem-

peratur natiirlich eine Schranke.
Atemfrequenz

Die Atemfrequenz sank bei den im Herbst 1957 beobachteten Individuen auch in
der tiefsten Lethargie nicht so weit, wie frither bei Mauerseglern im Sommer festgestellt
worden war (etwa 10mal/min., Koskimies 1950). Nur in den 24 Stunden vor dem Tode
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Abb. 2. Korpertemperatur (° C; oben), metabolischer Gewichtsverlust (mg/Std.; Mitte) und
Atemfrequenz (pro min.; unten) des Mauerseglers A 2 in der Nacht vom 5. zum 6. November 1957
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sank die Atemfrequenz auf etwa 20—25/min. Im reversiblen Starrezustand schwankte
sie durchschnittlich zwischen 40 und 60/min. Beim Erwachen wurden Werte bis zu etwa
80/min. erreicht (Abb. 2).

Gewichtsverlust

Bei allen vier Vigeln war der durchschnittliche Gewichtsverlust im Laufe der ganzen
Versuchszeit etwa 100 mg/Std. oder etwa 2,5 g/24 Std. Hierin ist auch der durch die
Defikation entstandene Gewichtsverlust inbegriffen. Die metabolische Gewichtseinbuf3e
in der tiefsten reversiblen Lethargie variierte zwischen 20 und 40 mg/Std., wihrend sie
in der Zeit des Wachseins auf etwa das Zehnfache stieg (Abb. 2). Diese Werte ent-
sprechen den Resultaten der Sommerversuche mit ausgewachsenen Mauerseglern, die
4 bis 5 Tage lang gehungert hatten (KoskiMies 1950).

Verhalten im Starrezustand und beim Erwachen

Hinsichtlich des Verhaltens in der Starre unterschieden die im Herbst 1957 beob-
achteten Mauersegler sich nicht merkbar von den im Sommer untersuchten. Am Nach-
mittag erlosch die Aktivitit der Mauersegler, die in der Mittagszeit und insbesondere
morgens sehr lebhaft war, vollstindig. Die Vgel lagen unbeweglich da, mit hingen-
dem Kopf, geschlossenen Augen und gestriubtem Gefieder. Die Atembewegungen waren
jedoch deutlich wahrnehmbar.

Mit dem Erwachen war rascher Anstieg der Korpertemperatur und Zittern ver-
bunden, und auch die Atemfrequenz nahm betrichtlich zu (Abb. 2). Der Anstieg der
Korpertemperatur war bei A 1 und A 2 morgens nach der ersten Nacht im Starrezustand
etwa 0,2°/min., was etwas weniger ist, als beim Mauersegler im Sommer (0,4—90,5°/min.,
Koskmmies 1950) und bei Aéronautes (0,4°/min., BarTHoLoMEW, HowELL & CaDE 1957)
festgestellt worden war,

Nach dem Erwachen (schon bei einer Kérpertemperatur von etwa 35°) waren die
Vogel sehr aktiv und wachsam und versuchten stindig, aus der Schachtel herauszu-
kommen und zu fliegen. In dieser Zeit fraflen sie auch am gierigsten die angebotene
Nahrung und entleerten hiufiger Kot als sonst.

Die okologische Bedeutung des Starrezustandes

Es ist bis auf weiteres unbekannt, wie allgemein fakultative Kiltelethargie bei den
ausgewachsenen Mauerseglern in der Natur vorkommt. Auf Grund der Beobachtungen
im Herbst 1957 ist es jedoch sicher, daf3 die ausgewachsenen (oder jungen, schon ganz
selbstindig gewordenen) Mauersegler in energiewirtschaftlich kritischen Situationen sich
die niichtliche Lethargie zum Sparen von Energie zunutze machen, wihrend sie bei Tage
noch einigermaflen normal aktiv sind. In Helsinki gehérte die Lethargie im Herbst 1957
mindestens im November als normaler Teil zum tiglichen Leben der Mauersegler und
verlingerte zweifelsohne das Leben mancher der im Norden verbliebenen Vogel.

Bis jetzt wissen wir von der Physiologie des Ubernachtens und von der Uber-
nachtungsweise iiberhaupt bei den Végeln in natiirlichen Verhiltnissen sehr wenig. Viel-
leicht werden zukiinftige Untersuchungen zeigen, daf3 hypothermische Lethargie bei aus-
gewachsenen Mauerseglern wihrend des Nachtschlafs nicht nur in so extrem kritischen
Verhiltnissen wie im Herbst 1957, sondern auch sonst vorkommt und dafl mit dem
Nachtschlaf verbundene Hypothermie verschiedenen Grades auch bei anderen in energie-
wirtschaftlich schwierigen Verhiltnissen lebenden Végeln als bei den bisher experimentell
untersuchten Vertretern der Kolibris, Ziegenmelker und Segler auftritt.
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Neue Wirtsvogel der Vogelblutfliege Trypocalliphora lindneri

Von Erwin Lindner, Stuttgart

In Vogelwarte 20, 1960, S.291—292, berichtete Verfasser iiber den neuesten Stand
der Vogelblutfliegen-Forschung, insbesondere iiber die Abtrennung der Gattung Trypo-
calliphora von der Gattung Protocalliphora auf Grund der verschiedenen Larvenbiologie
der beiden Gruppen. Der Aufruf an die Feldornithologen, besonders auf die bei Boden-
briitern und beim Sperling unter der Haut lebenden Larven von Trypocalliphora zu
achten, konnte in der in Mitteleuropa so wenig giinstigen Brutzeit 1961 nur wenig Aus-
sicht auf Erfolg haben. Immerhin gelang es dem unermiidlichen Oberlehrer G. SCHLGRER
in Diersheim, Kreis Kehl (Baden), wieder Material und wichtige Beobachtungen, dies-
mal aus dem elsissischen Oberrheingebiet, zu gewinnen.

Herr PauL IseNMANN (StraBburg) hatte ihm am 9. Juli 1961 eine fast fliigge Rohr-
ammer (Emberiza schoeniclus) aus dem Gewann Beckenwérth zwischen Ruprechtsau und
Wanzenau, also etwa 7 km NE Stralburg, gebracht, die besonders in der Augengegend
durch die Fliegenmaden so geschiidigt war, dal sie schon am 10. Juli starb. Die fiinf
Larven verpuppten sich und wurden von Herrn ScHLORER sachgemidfl verpackt am
18. Juli dem Referenten gesandt. Von ihnen schliipften am 28. Juli 1961 zwei & 8 und
ein @ von Trypocalliphora lindneri Peus.

Im selben Gewann hatte Herr IsenmManN am 30. Juni 1961 beim Beringen von
jungen Schafstelzen (Motacilla flava) ebenfalls Larven ,in einem Sickchen unter der
Haut“ gefunden. Jeder dieser 5 Vigel hatte 1 bis 5 Larven. Leider wurden sie von Herrn
IsenMaNN entfernt. Er wurde erst nachtriiglich von Herrn ScuLoreR dariiber aufgeklirt,
um was es sich handelte. DaB3 er iiberhaupt darauf aufmerksam wurde, ist wohl Herrn
ScHIERER in Straflburg zu verdanken, der seine Beringer auf die Vogelparasiten hinwies.
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