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Die Brutheimat der auf Helgoland iiberwinternden Meerstrandlaufer
(Calidris maritima)

Von Volker Dierschke

Abstract: DIERSCHKE, V. (1995): Breeding origin of Purple Sandpipers ( Calidris maritima) wintering on Helgoland
(German Bight). Vogelwarte 38: 46—51.

Both, bill length and wing length of 158 Purple Sandpipers ringed and colour-ringed on Helgoland between
1989 and 1993 show a more or less trimodal distribution within a large range. This indicates the occurrence of at
least two breeding populations with overlapping biometrics. This is confirmed by the two long-distance recoveries.
One bird was retrapped on the Orkney Islands in spring (presumably staging on northwestward migration), the
other was observed guarding chicks on Varanger Peninsula (Norway). Based on recoveries from birds wintering in
other parts around the southern North Sea it can be assumed that three or four breeding populations occur in this
region.
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1. Einleitung

Anders als die meisten anderen Watvogel des Ostatlantischen Zugweges (SmiT & PiErsmMa 1989)
bevorzugt der Meerstrandlaufer Felskiisten, steinige Strande und steinerne Kiistenschutzbauwerke
als Rast- und Uberwinterungsgebiete (GLUTZ vON BLOTZHEIM et al. 1975). Somit stellt die Insel Hel-
goland mit Felslitoral, Strdnden und insgesamt 5,9 km langen Molen einen giinstigen Rastplatz dar,
an dem alljahrlich zwischen 100 und 200 Meerstrandldufer iiberwintern (DIERSCHKE 1993, 1994).
Trotz der auf Helgoland seit iiber 80 Jahren intensiv betriebenen Vogelberingung fand die Art in
dieser Hinsicht wenig Beachtung: Bis 1988 wurden insgesamt nur 107 Meerstrandlaufer auf Helgo-
land beringt (WEIGoLD 1925, BuB & KriNGs 1981, 1991, Beringungslisten der Vogelwarte Helgo-
land), Wiederfunde und biometrische Daten fehlen. Da zudem das Zugsystem dieser Art sehr viel
komplizierter ist als bei anderen vergleichbaren Watvégeln (BOERE et al. 1984, MorrisoN 1984,
NicoLL et al. 1988, SuMMERs 1994), blieb die Brutheimat der Helgoldnder Wintergaste unbekannt. In
dieser Arbeit sollen die Ergebnisse der seit 1989 intensivierten Meerstrandliufer-Beringung einen
Beitrag zur Klidrung der Zugverhiitnisse leisten.

2. Material und Methode

Von Mirz 1989 bis Mérz 1993 wurden auf Helgoland 171 Meerstrandldufer mit Hilfe von Schlagfallen und Blend-
laterne gefangen und anschlieBend beringt, wobei ab 1990 alle 159 Fénglinge mit individuellen Kombinationen aus
vier Farbringen markiert wurden. Neben anderen MaBen wurden mit einer Schublehre die Schnabellidnge (Schna-
belspitze bis Ansatz der Befiederung, auf 0,1 mm genau) und mit einem FliigelmaB die Fliigellinge (maximale
Linge des durchgedriickten und angelegten Fliigels, auf 1 mm genau) gemessen. Anhand der Firbung der inner-
sten mittleren Armdecken und der Schirmfedern wurden die Végel als Jungvogel (im ersten Lebensjahr) oder Alt-
vogel (dlter als ein Jahr) bestimmt (PRATER et al. 1977). Biometrische Daten wurden nur von den 158 vom Ver-
fasser selbst vermessenen Vogeln ausgewertet.
Vogel, die erstmals im ersten Lebensjahr und dann nochmals in einem spéteren Jahr auf Helgoland ver-
messen wurden, haben im Mittel in der Schnabellinge um 0,1 mm (Standardabweichung s = 0,37, n = 6) und in
der Fliigellinge um 0,6 mm (s = 1,34, n = 5) abgenommen. Die Werte liegen im Bereich von MeBfehlern.
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Daraus ist zu schlieBen, daB Meerstrandldufer, wenn sie erstmals Helgoland erreichen, bereits voll ausgewachsen
sind. Deshalb werden Alt- und Jungvogel gemeinsam ausgewertet. Die Unterschiede zwischen Alt- und Jung-
vogeln bei Mittelwert und Median der KérpermaBe wurden mit dem Mann-Whitney-U-Test bzw. mit dem
Median-Test auf Signifikanz tuberpriift.

Mein Dank gilt Herm Dr. O. Huppor, der meine Arbeit am Institut fiir Vogelforschung ,, Vogelwarte Helgo-
land* erméglichte und unterstiitzte. Stellvertretend fiir zahlreiche Helfer beim Fang der Meerstrandliufer sei den
Herren F. JacuMANN, D. G. McApams, U. NETTELMANN, J. R6w und A. ZINKE gedankt. Von den ,,Freunden
und Forderem der Inselstation der Vogelwarte Helgoland e.V.* erhielt ich freundlicherweise finanzielle Unter-
stiitzung. Sehr verbunden bin ich den Herren M. ScH6nBRODT und D. SELLIN, die mir ihre Beobachtung eines farb-
beringten Meerstrandléufers in Norwegen mitteilten. Fiir eine kritische Durchsicht des Manuskriptes danke ich
den Herren Prof. Dr. F. BAIRLEIN, Dr. A. J. HeLBig, Dr. O. Hiepor und Dr. D. MoriTz.

3. Ergebnisse

Meerstrandlaufer weisen innerhalb der 18 Arten umfassenden Gattung Calidris den am stirksten
ausgepragten Geschlechtsdimorphismus hinsichtlich der KérpergroBe auf (SumMERs et al. 1990). Bei
Angehoérigen jeweils einer Brutpopulation zeigen die Haufigkeitsverteilungen von Schnabel- und
Fligelldnge jeweils zwei deutliche Gipfel fiir die kleineren & und die groBeren @, wobei nahezu
keine Uberlappung auftritt (SumMERs et al. 1988, NicoLL et al. 1991). Zwischen den verschiedenen
Brutpopulationen bestehen jedoch betrichtliche Unterschiede in den Kérperdimensionen (Tab. 1).

Bei den auf Helgoland iiberwinternden Meerstrandlaufern zeigen die Hiufigkeitsverteilungen
der genannten KérpermaBe keine Zweigipfeligkeit (Abb. 1 und 2). Bei einer Auftragung im Wahr-
scheinlichkeitsnetz (nach HARDING 1949, Cassie 1954) deutet sich bei der Schnabel- und Fliigellinge
eine Dreigipfeligkeit an. Da sich zudem beide Mafe iiber einen sehr grofen Bereich erstrecken (vgl.
Tab. 1), miissen die Vogel aus verschiedenen Brutgebieten stammen. Der signifikante Unterschied

Tab. 1: Schnabel- und Fliigellinge (Mittelwert + Standardabweichung in mm) von Meerstrandldufern aus
verrschiedenen Brutgebieten. * Stichproben von Museumsbélgen, die um 1,4% in der Schnabel-
lange (NicoLL et al. 1988) und 1,5—2,9% in der Fliigellinge schrumpfen (ENGELMOER et al. 1983).

Table 1: Bill and wing lengths (mean £ S.D. in mm) for Purple Sandpipers from different breeding areas.
* Samples from museum specimens which shrink by 1.4% in bill length (Nicoll et al. 1988) and by
1.5-2.9% in wing length (Engelmoer et al. 1983).

d
Brutgebiet Schnabel n  Fligel n  Schnabel n  Fligel n Quelle
bill length wing length bill length wing length
Baffin Island * 289+1,5 46 336+1,5 28 1
Hudson Bay * 28,21+0,8 4 32,1+1,4 1
Gronland * 26,9+1,0 7 127,0£13 5 31,0 1 1322+14 2 2
Island 298+1,1 135 137,2+23 135 348+13 47 143,0+£27 47 3
Siid-Norwegen 247+1,0 49 1258+25 49 292+1,0 18 129,7+33 18 4
Nord-Norwegen 25,8+0,5 7 126,127 7 29440, 2 1285+£2,1 2 4
Murmansk * 29,0+0,7 31353 1 33415 8 1348+38 4 2
Taimyr-Halbinsel * 30,4+ 0,8 2 33,84+0,7 4 1343+14 2 2
Bireninsel * 274+£16 13 1295+19 9 322+1,1 15 1346+20 8 2
Spitzbergen 28,1+1,0 79 1293+£23 79 32,9+1,0 29 1346+2,6 29 4
Novaja Semlja * 29,1+1,7 8 130,7+18 6 334%13 S 1361+19 3 2
Franz-Josef-Land 27,6+1,0 8 1226+1,7 8 31,7407 3 1280+£1,7 3 5

Quellen/sources: 1. MoORRISON 1984, 2. BOERE et al. 1984, 3. SUMMERs et al. 1988, 4. NicoLL et al. 1991, 5. Tom-
KOVICH 1985.
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Abb. 1:

Frequency distribution of bill lengths of Purple Sandpipers ringed on Helgoland, German Bight

(n = 158). Hatched portions refer to first-year birds.
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Abb. 2:

Frequency distribution of wing lengths of Purple Sandpipers ringed on Helgoland, German Bight

(n = 158). Hatched portions refer to first-year birds.

Fig. 2:
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Tab. 2: Schnabel- und Fligellinge (in mm) von auf Helgoland beringten Meerstrandlaufern. Die Unter-
schiede in Mittelwert und Median zwischen Alt- und Jungvégeln sind bei der Schnabellinge signifi-
kant (u = —-1,718, p<0,05 bzw. Chi2 = 3,998, p<0,05), nicht aber bei der Fligellange
(u = -0,863, p>0,05 bzw. Chi2 = 0,555, p>0,05).

Table 2: Bill and wing lengths (mean, S.D. and median in mm) of adult and juvenile Purple Sandpipers
ringed on Helgoland, German Bight. Mean and median of adults and juveniles differ significantly in
bili length (u = —1,718, p<0.05 and Chi2 = 3.998, p <0.05, respectively), but not in wing length
(u = —0,863, p>0.05 and Chi2 = 0.555, p>0.05, respectively).

Altvogel Jungvogel Alt- und Jungvogel
adults juveniles adults and juveniles
(n = 86) (n=72) (n = 158)
Schnabelldnge/bill length
Mittelwert 29,8 30,5 30,2
Standardabw. 2.8 2.9 2,8
Median 29,4 30,2 29,8
Fliigellinge/wing length
Mittelwert 130,6 131,0 130,8
Standardabw. 3.4 4,0 3,7
Median 130 131 131

in der Schnabellinge von Alt- und Jungvdgeln (Tab. 2) kann darauf zuriickzufiihren sein, daf die
Rekrutierung des Winterbestandes in den Untersuchungsjahren schwerpunktméBig aus Herkunfts-
gebieten mit groBeren Vogeln oder in einem anderen Geschlechterverhiltnis erfolgte.

Die 171 Beringungen seit 1989 ergaben zwei Fernfunde: Ein am 10. 3. 1989 beringter und am
16. 3. 1990 zusatzlich farbberingter Altvogel (Schnabellinge 31,5 mm) wurde am 7. 5. 1990 auf
North Ronaldsay (Orkney Islands, GroBbritannien) gefangen (Corst 1990, R. W. SUMMERSs briefl. ).
Zuvor hielt sich der Vogel bis mindestens 18. 4. auf Helgoland auf und verbrachte auch die Winter
1990/91 und 1991/92 auf dieser Insel. Ein am 28. 12. 1990 farbberingter Altvogel (Schnabelldnge
27,5 mm) verblieb bjs zum 17. 4. 1991 auf Helgoland und wurde am 15. 7. 1991 zusammen mit drei
Kiiken in den Bergen am Syltefjordelva auf der Varanger-Halbinsel (Nord-Norwegen) beobachtet
(M. ScHONBRODT & D. SELLIN briefl.). In den Wintern 1991/92 und 1992/93 wurde dieser Vogel
erneut auf Helgoland festgestellt.

4. Diskussion

Schon die beiden vorliegenden Ringfunde legen nahe, daB3 die Helgoldnder Meerstrandldufer aus
verschiedenen Brutgebieten stammen. Die Herkunft aus Norwegen, wo relativ kurzschnibelige
Végel briiten (Tab. 1), wird neben der Beobachtung direkt am Brutplatz auch durch das Auftreten
weiterer kleiner Individuen gestiitzt (Vogel mit Schnabelldnge unter 27 mm, Abb. 1). Auch die vier
farbberingten Vogel, die 1992 und/oder 1993 bereits in den Monaten Juli bis September auf Helgo-
land beobachtet wurden, weisen auf norwegische Herkunft hin. Alle vier (Schnabelldngen:
25,3/26,6/27,4/30,3 mm) fiihrten im Sommer ihre Handschwingenmauser auf Helgoland, also abseits
des Brutgebietes durch. Dies ist typisch zumindest fiir siidnorwegische Brutvogel, die ab Juli in
Schottland erscheinen und dort mausern (RAE et al. 1986), wahrend von anderen Brutpopulationen
bekannt ist, daB sie das Grof3gefieder im Bereich des Brutgebietes wechseln (BENGTsoN 1975, Mor-
RISON 1976, SuTtTON & PARMELEE 1955).
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Ein Teil der langschnibeligen Helgolinder Wintergiste kommt vermutlich aus der 6stlichen
Nearktis: Die Orkney-Inseln, von denen der Wiederfund im Mai vorliegt, gelten als Rastplatz fiir
nach Nordwesten zichende Meerstrandldufer (Corse 1990). In die gleiche Richtung weisen drei
Ringfunde, die die niederlindische Insel Vlieland und Island verbinden (BOERE et al. 1984). Diese
Ringvdgel scheinen aber Island nur als Rastplatz genutzt zu haben, denn von den isldndischen Brut-
vogeln ist bekannt, daB sie die Insel im Winter nicht verlassen und sich von den Relationen der Kor-
permaBe zueinander von den in Europa iiberwinternden Végeln unterscheiden (SUMMERs et al.
1988). In entgegengesetzte Richtung weisen drei Ringfunde von siidost-englischen Winterquartieren
zu schwedischen Rastpldtzen wihrend des Heimzuges (darunter mindestens zwei langschnébelige
Végel), die einen Zug in Richtung Sibirien vermuten lassen (NicoLL et al. 1988, SToLT et al. 1991).
Da aber von diesen schwedischen Rastgebieten auch die Herkunft von Ringvégeln aus Spitzbergen
bekannt ist (P1ERCE 1993), ist auch mit diesem Brutgebiet eine Verbindung zu Helgoland denkbar,
denn weitere Ringfunde aus dem Raum der siidlichen Nordsee fithren zu den Friihjahrs-Rastpldtzen
in Schweden: von Belgien, den Niederlanden (dreimal), von Oldeoog (Ostfriesische Inseln) und vom
Langenwerder (mecklenburgische Ostseekiiste) (H. W. NEHLS briefl., RINGMARKNINGSCENTRALEN
1988, 1989).

Aufgrund der Ringfunde und der biometrischen Daten ist damit zu rechnen, dafl im Winter im
Bereich der siidlichen Nordsee und folglich auch auf Helgoland Végel aus drei bis vier verschiedenen
Brutpopulationen vertreten sind. Dies entspricht durchaus den Verhéltnissen bei anderen Watvogeln
im nahegelegenen Wattenmeer, wo mehrere Arten mit Vogeln aus jeweils verschiedenen Brutpopu-
lationen vorkommen (ProkoscH 1988, Smit & WoLrr 1981). Weniger typisch ist, daB eine solche
Vermischung in Randbereichen des Winterareals auftritt, zu dem die siidliche Nordsee fiir den im
Vergleich zu anderen Watvogelarten sehr weit nérdlich iiberwinternden Meerstrandlaufer gehort.
Bei anderen Watvogelarten stammen die im Siiden (z. B. Afrika) iiberwinternden Vogel aus
anderen Brutgebieten als die im Winter weiter nordlich verbreiteten Végel; verschiedene Brutpopu-
lationen konnen z. T. deutlich voneinander getrennt sein (z. B. Knutt, Calidris canutus, PIERSMA &
Davipson 1992; Alpenstrandlaufer, C. alpina, GREENwooD 1984; Steinwilzer, Arenaria interpres,
SumMERs et al. 1989). Vom Meerstrandlaufer kommen dagegen auch in GroBbritannien gleichzeitig
verschiedene Brutpopulationen vor, die allerdings jeweils Schwerpunkte in ihrer Verteilung zeigen
(Nr1coLL et al. 1988). Moglicherweise ist es die Spezialisierung auf das Habitat Felskiiste mit offenbar
fehlenden Engpissen bei der Nahrungsaufnahme (STRANN & SumMERs 1990, DierscHKE 1993), die
ein Nebeneinander verschiedener Brutpopulationen im Uberwinterungsgebiet zulaBt.

5. Zusammenfassung

Angedeutet dreigipfelige, sich iiber einen groBen Bereich erstreckende Verteilungen von Schnabel-
und Fligellange der auf Helgoland iiberwinternden Meestrandldufer weisen auf das Vorkommen
mehrerer, sich in ihren KérpermaBen iiberlappender Brutpopulationen hin. Belegt wird dies durch
die beiden einzigen Ringfunde von den Orkney-Inseln im Friihjahr (einem Rastplatz vor dem Zug
nach Nordwesten) und von der Varanger-Halbinsel/Norwegen wihrend der Brutzeit. Unter Beriick-
sichtigung weiterer Fernfunde aus den Nachbarlindern ist mit dem Auftreten von Angehérigen aus
drei oder vier Brutpopulationen in der stidlichen Nordsee zu rechnen.
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