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Inocybe aeruginascens Babos in Berlin (West) gefunden
(mit einem Aquarell von Erhard Ludwig)
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Abstract: Adescription of Inocybe aeruginascens is given. It is pointed out that this
fungus shows a psilocybin syndrome after digestion.

Zusammenfassung: Es wirdeine Beschreibung von Inocybe aeruginascens geliefert
und auf die Giftwirkung hingewiesen, die ein Psilocybin-Syndrom verursacht.

In Berlin wurde seit mehreren Jahren ein Rifpilz aufgesammelt, der durch einen blau-
grinen Ton im Stiel besonders aufgefallen war. Bestimmungsversuche mit M oser
(1978) gelangen nicht. Erst der Schliissel von Enderle & Stangl (1981)lieferte
den entscheidenden Hinweis, obwohl den Autoren diese Art lediglich aus der Literatur
bekannt war: Es handelte sich offensichtlich um Inocybe aeruginascens BABOS (1968).
Diese Ansicht wurde von Frau B a b o s, Budapest, anhand des Berliner Materials be-
stitigt.

Diese Inocybe ist in und um Berlin nicht selten und an dhnlichen Standorten auch in der
Bundesrepublik Deutschland zu erwarten. Zudem sollte dem Pilz wegen der fiir eine /no-
cybe ungewohnlichen Giftwirkung groflere Aufmerksamkeit geschenkt werden. Es wird
daher eine ausfiihrliche Beschreibung nebst einem Aquarell von Erhard Ludwig geliefert.

Beschreibung

29. Mai 1982, Berlin-Nikolassee, AVUS-Kleeblatt.

Auf Sandboden in einem ruderal beeinflufften Birkenwildchen (B. pendula, B. pubescens) mit hohem
Anteil von Populus nigra, aber auch mit anderen Laubgehdlzen (Quercus petraea, Fagus silvatica, Acer
platanoides, Prunus serotina, Sorbus aucuparia). Vegetationsbedeckung ca. 70 %. Krautschicht mit
Poa nemoralis, Anchusa arvensis, Moehringia trinervia, Hypericum perforatum, Stellaria media. Strauch-
schicht mit Prunus serotina, Acer platanoides, Betula pendula und Rosa canina.

Kleiner bis mittelgrofier Pilz.

Hut 1-4 cm, jung kegelig, dann ausgebreitet und gebuckelt, alt wellig verbogen. Hut-
haut fein radialrissig bis zu 2/3 des Hutes, ohne Velum, aber am Rand oft feinschuppig
aufgerissen. Rand lange eingerollt. Fleisch relativ diinn. Hutfarbe hell ockerbriunlich bis
haselnuf3farben, manchmal mit wifrig-olivem Anflug, trocken seidig glinzend. Buckel
(Umbo) dunkler, meist haselnuffarben und jung bisweilen undeutlich weif’ iberzogen.

Lamellen 8-18x2-5 mm, angeheftet oder mit einem Zihnchen angewachsen, bei-
nahe gedringt, alt ziemlich breit und bauchig. Jung weiflich, dann hellgraubraun, schlief-
lich tabakbraun. Schneide meist heller.
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Stiel 2—6 x 0,2—0,6 cm, gleichdick oder nach unten etwas verjiingt, mit oder ohne an-
gedeuteter Knolle. Voll, briichig. Manchmal verdreht und lings eingerissen. Oftmals tief
im Boden eingesenkt. Nur obere Stielhilfte bereift. Weillich-cremefarben bis blal ocker-
lich, an der Basis ein wenig heller und an der Spitze durch die feinflockige Bereifung 1-2
mm unter dem Lamellenansatz wei. Meist mit einem wifrigen graugriinen oder blaf
blaulich-griinen, wie durchscheinenden Ton. Dieses Merkmal kann sehr unauffillig sein
und ist meist im Fleisch der Stielbasis, an der Stielauflenseite — nach Beriihren oder linge-
rem Liegenlassen — deutlicher. Der Farbton verschwindet beim Trocknen.

Fleis ch weiilich und insbesondere in der unteren Stielhilfte mit einem charakteristi-
schen blaugriinen Ton. Geschmack und Geruch angenehm pilzartig banal.

Sporen 8-9,5x4,5-5 (6) um bei viersporigen Basidien, 10,5—11 x 4,5-5,5 um bei
zweisporigen Basidien, glatt, in der Aufsicht elliptisch-mandelférmig, von der Seite sub-
phaseoliform. Zum Teil mit einem oder zwei (selten mehr) Oltropfen. Sub micr. honig-
gelb.

Basidien viersporig, selten zweisporig, 22—27 X 7—9 um.

Zystiden: Pleuro-und Caulozystiden Metuloide, keulenformig, flaschenf6rmig,
meist bauchig-spindelig, 50—60 x 13—18 um. Marginalzellen zahlreich, dinnwandig,
blasig-keulig, 20—30 x 7—14 um.

Lamellentrama regulir, mit iberwiegend linglichen, 17—23 um dicken Elementen.
Schnallen quasiiiberall vorhanden.
Huthaut aus4—13 um dicken, gelbbraunen Hyphen.

Chemische Reaktionen: MitGuajacol und Phenolanilin langsam weinrétlich
(Bohus & Babos, 1977), mit 10 %iger wiBriger Eisen-III-chloridlosung Huthaut
blauschwirzlich bzw. (Drewitz, 1983:) Stiel und Stielfleisch sofort blaugriinlich,
spiter in ruige oder schmutzig braunolive T6ne iibergehend. Reagenzien ohne spezifische
Farbreaktion werden an dieser Stelle nicht erwahnt.

Vorkomm e n: Eswurde bisher nur von Funden aus Ungarn (Bohus & Babos,
1977) und aus Berlin und Umgebung (K aspar, 1977, Drewitz, 1983) —- MTB
3541,3545,3547,3644,3645 — berichtet.

Erscheinungszeit: Die hier beschriebene Kollektion stammte aus dem Mai 1982,
wo die Pilze bis in den Juli fruktifizierten. In dieser Zeit konnten auch die meisten Frucht-
korper gefunden werden. 1983 wurde I aeruginascens nach einem langen trockenen Som-
mer gegen Ende September beobachtet. In fritheren Jahren trat der Pilz sporadisch auch
im November auf.

Okologie: Bohus & Babos (1977) wuflten lediglich von Standorten in
Pappelgeholzen auf Sand zu berichten. Dieser Befund scheint durch die hier beschriebene,
aber auch durch Kaspars (1977) Kollektion bestitigt zu werden. In Berlin wurde die-
ser Rifpilz jedoch auch auf regelmifig gemihten Wiesen und in parkihnlichen Anlagen
beobachtet, wo keine Pappeln, aber andere Laubbiume (Eiche, Birke) festgestellt wur-
den. Dies stimmt mit Dre witz‘ Angaben (1983) iiberein, der keine strenge Bindung
an Populus erkennen konnte.

Inocybe aeruginascens scheint bevorzugt auf wirmebietenden, ruderal beeinflufiten, mit
Gras bewachsenen Sandb6den unter Laubbiaumen zu fruktifizieren.

Toxikologie: Drewitz (1983)berichtete von zwei Vergiftungsfillen in der
DDR, wobei I. aeruginascens mit Marasmius oreades verwechselt worden ist.
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Der Pilz verdient besondere Aufmerksamkeit, da der Symptomenkomplex nicht dem ent-
sprechen soll, der nach einer Vergiftung mit anderen Inocybearten auftritt (Muscarin-
Syndrom). Es gab nimlich Anzeichen fiir eine Vergiftung mit Psilocybin oder einem nahe
verwandten Wirkstoff. Da I aeruginascens diesen Inhaltsstoff besitzen konnte, deutet
auch die Blaufirbung des Fleisches an, die fur viele psilocybinhaltige Pilze typisch ist (z.B.
Conocybe <Pholiotina> cyanopus, Psilocybe cyanescens). Die Farbreaktion mit Eisen-
1iI-chlorid ist ein weiteres Indiz hierfir ( Le vine 1967). Ein chemischer Nachweis
steht jedoch noch aus. '
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