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Mannit aus Xylaria polymorpha
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Abstract: Xylaria polymorpha contains more than 6 % Mannitol.
Zusammenfassung: Xylaria polymorpha enthilt mehr als 6 % Mannit.

Kiirzlich wurde iiber die Isolierung einer substituierten Alkyliden-Bernsteinsaure aus Xylaria-
Species berichtet (Anderson, Edwards & Whalley 1985); wir haben andere
Fraktionen desselben Pilzes untersucht und fanden dabei eine grofiere Menge Mannit, einen
Hexit, der in Ascomyceten und Basidiomyceten ubiquitir ist.

Material und Methoden

Bei dem Pilzmaterial handelt es sich um getrocknete Exemplare von Xylaria polymorpha,
die in der Niahe von Prag gesammelt worden waren.

Aufarbeitung

4 g luftgetrockneter, grob zerkleinerter Pilze wurden unter 50 ml Ethylacetat mit einem
Ultra-Turrax pulverisiert. Zur Entfernung unpolarer Anteile spiilt man die pulverisierten
Pilze in eine Extraktionshiilse und erginzt das oben benutzte Ethylacetat mit frischem
Ethylacetat auf 100 ml. Nach 8 h Extraktion im Soxhlet-Extraktor wird das Ethylacetat
entfernt. AnschlieBend wird 24 h mit 100 ml Ethanol extrahiert. Aus dem abgekiihlten
Ethanol-Extrakt ausfallende farblose Nadeln werden abfiltriert; durch Einengen werden
weitere Kristalle gewonnen. Die vereinigten, insgesamt 250 mg Kristalle werden zweimal
aus Ethanol umkristallisiert.

Fp.: 165°~166° C; [a ] 211) =+ 0,45 (c=1,H,0).
Elementaranalyse: gef. 40,05%C, 7,72%H, 51,97%O; berech.: 39,56%C, 7,75%H,
56,69 % O.

Diese Daten sowie die IR-, ' H-NMR-, 1*C-NMR- und Massenspektren stimmen mit den
Daten von authentischem (+) — Mannit und Literatur-Daten iiberein.

Ergebnis und Diskussion
Der sechswertige Alkohol (+)— Mannit ist ein hdufiger Inhaltsstoff von hoheren Pilzen
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(Ignagaki & Toki 1944, Bonnett 1959, Sawada 1965); er wurde nun
auch in Xylaria polymorpha nachgewiesen und macht mindestens 6,25 % des luftgetrock-
neten Pilzmaterials aus.

Herrn Prof. Dr. V. Herout, Prag, méchten wir auch hier sehr fiir die Uberlassung des
Pilzmaterials danken.
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