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Gusenleitner, Friedrich

Von: inatura - Erlebnis Naturschau Dornbirn 
<naturschau=inatura.at@mail61.suw11.mcdlv.net> im Auftrag von inatura 
- Erlebnis Naturschau Dornbirn <naturschau@inatura.at>

Gesendet: Montag, 30. Mai 2016 11:32
An: Gusenleitner, Friedrich
Betreff: inatura Newsletter 07/16
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 Vortrag zum Thema Mensch  

 

 

 

Ein Vortrag der Vorarlberger Gebietskrankenkasse in Kooperation mit der 

inatura – Erlebnis Naturschau Dornbirn  
 

 

„Richtige Ernährung für 1- bis 3-Jährige“

Vortrag mit Diätologin Kathrin Prantl 

Mittwoch, 8. Juni 2016, 19 Uhr 

inatura - Erlebnis Naturschau Dornbirn  
 

Mit einer gesunden, ausgewogenen Ernährung im Kleinkindalter legen Eltern von 

Anfang an einen wichtigen Grundstein für die optimale Entwicklung ihres Kindes. 

Dabei prägt das Essverhalten der Eltern jenes der Kinder entscheidend mit. Damit 
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in ihrem Vortrag über die idealen Mahlzeiten und Mahlzeitenhäufigkeit, über den 

Energiebedarf und Mikronährstoffe für 1- bis 3-Jährige, und gibt Ernährungs-Tipps 

für den Alltag.     

  

Eintritt frei! Wir bitten um Anmeldung unter naturschau@inatura.at 

oder +43 676 83306 4770 

  

 

 

Naturwissen Vorarlberg 

inatura Exkursionsprogramm 2016  

 

 

Unter dem Titel Naturwissen Vorarlberg bietet die inatura Exkursionen unter fachlicher Anleitung an, die 

den Teilnehmer das wunderbare Zusammenspiel von Naturvielfalt, Lebenswelten und Artenvielfalt näher 

bringen. Es geht darum Naturwissen als Bereicherung zu erleben. 

 

„Die Streuewiesen im Rheindelta - 

Lebensraum für bedrohte Tiere und Pflanzen“ 

Freitag, 10. Juni, 17.30 Uhr 

Exkursionsleitung: Mag. Walter Niederer  

Treffpunkt: Heldernhof, Rohrstraße Höchst (Das ist am Rand des Natura 2000 

Gebiets Rheindelta) 

 

Im Rheindelta, am Rand des Naturschutzgebiets können seltene und bedrohte 

Vogelarten beobachtet werden. Am auffälligsten sind der Weißstorch und der 

Kiebitz, die Anfang Juni noch im Brutgeschehen sind. Während die Störche auf 

den frisch gemähten Feldern nach Nahrung suchen, blühen in den Streuewiesen 

des Natura 2000 Gebiets Rheindelta noch die Sibirische Schwertlilie und auch die 

Sumpfgladiole kann vielleicht schon zu sehen sein. 

Bei der Exkursion werden die Besonderheiten der Fauna und Flora erklärt und 

auch die Probleme beschrieben, die sich in einem Feuchtgebiet, welches auch ein 

attraktives Naherholungsgebiet ist, ergeben. 

Mitzubringen: knöchelhohe Schuhe mit Profilsohle 

Dauer: ca. 2-3 Stunden 

  

Teilnahme kostenlos. Begrenzte Teilnehmerzahl. 
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Wir bitten um Anmeldung unter naturschau@inatura.at 

oder +43 676 83306 4770 

   
 

 

 

Kräuternest im Museum  

 

 

 

„Rosenduft liegt in der Luft“ 

Workshop für Erwachsene mit der erfahrenen Aromakologin und dipl. 

Kräuterexpertin (FNL) Anita Manser 

Donnerstag, 16. Juni 2016, 18.30 bis 20 Uhr  

Kräutergarten, inatura - Erlebnis Naturschau Dornbirn 

 

Die Rosen sind für viele die Königin der Duftpflanzen. Rosen sind nicht nur für 

Nase und Augen ein Genuss, sondern auch in der Küche vielseitig einsetzbar. Wie 

einfach solche Gaumenfreuden zuzubereiten sind, können wir an diesem Abend 

ausprobieren. Ein Abend für  Leib UND Seele.  

Mitzubringen: Sitzunterlage, Handschuhe, Wasserflasche 

 

Kosten: € 10,-- (inkl. Materialkosten). Begrenzte Teilnehmerzahl. 

Findet nur bei trockener Witterung statt. Wir bitten um Anmeldung unter 

naturschau@inatura.at oder +43 676 83306 4770 

 

   
 

 

Veranstaltungsvorschau  

 

 



4

 

Naturwissen Vorarlberg - inatura Exkursionsprogramm 2016 

 

„Das Naturjuwel Ludescherberg“ 

Samstag, 18. Juni 2016, 9 Uhr 

Weitere Infos 

   

 

 

Kräuternest im Museum - Workshop für Kinder  

  

„Seifenblasen und Donnerkraut“ 

Samstag, 25. Juni 2016, 9.30 bis 11.30 Uhr 

Weitere Infos 

   

 

 

Naturwissen Vorarlberg - inatura Bestimmungsworkshop 

 

„Schmetterlings-Leuchtaktion in der inatura“ 

Dienstag, 28. Juni 2016, 21 Uhr 

Weitere Infos 

   

 
 

 

inatura - Sonderausstellung 

 

 

Der Biber  

Ein Heimkehrer stellt sich vor 

  

bis 11. September 2016 

  

Gefällte Baumstämme verraten es 

deutlich – der Biber ist wieder in 

Vorarlberg.  
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In unserer neuen Sonderausstellung stellen wir das sonst eher scheue Tier ins 

Rampenlicht. Wir zeigen, wie sich das größte heimische Nagetier an das Leben im 

Wasser angepasst hat, berichten aus dem Biberalltag und wie er als 

„Landschaftsarchitekt“ die Gestaltung seiner Umgebung gerne selbst in die „Hand“ 

nimmt. 
 

 

inatura - Sonntagsführungen  

 

 

 

Jeden Sonntag um 11 und 14 Uhr werden Führungen zu verschiedenen Themen 

angeboten. In bewährter inatura – Manier sind diese Führungen ein Erlebnis für 

Groß und Klein. Als besonderes Zuckerl sind diese Führungen im üblichen 

Eintrittspreis inkludiert. 

   
 

 

inatura - Ratgeber  

 

 

 

inatura Fachberatung 

 

Fragen zu Pflanzen, Tieren, Pilzen und Steinen? 

Die inatura- Fachberater helfen! 

Wir sind Montag bis Freitag von 9 bis 12 Uhr für Sie da: 

T. +43 676 83306 4766 oder fachberatung@inatura.at 

 

Tipps und Infos finden Sie auf der inatura Homepage unter der Rubrik "Ratgeber" 

http://www.inatura.at/Ratgeber.10961.0.html 

   
 

 

  

 

Kammfischchen - Neue Tierart für Vorarlberg 

Bitte melden Sie uns, wenn sie ein solches Fischchen beobachten, oder besser 

noch, fangen Sie es ein und bringen es uns in die inatura! 

weitere Infos... 
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Kammfischchen – 

„braun gestreifte Silberfischchen“ 

Mit etwas Glück kann man zu nächtlicher Stunde 

seltsam braun gestreiften „Silberfischchen“ an 

Hauswänden oder auch im Innenbereich von 

Häusern beobachten. Es sind Kammfischchen, die 

sich derzeit auch in Vorarlberg ausbreiten. Die 

flügellosen Urinsekten verfügen über spezielle 

Enzyme, mit deren Hilfe sie Zellulose verdauen 

können. 

zum Merkblatt (PDF-Datei) 

 

  
 

 

 

inatura - Forschung  

 

 

 

inatura Forschung: Aktuelle Forschung aus Vorarlberg, Rote Listen und 

mehr finden Sie unter: http://www.inatura.at/Forschung.6034.0.html 

 

   

 

 

Aktuelle online‐Publikationen  

Amphibien- und Reptilienbeobachtungen am Stutzberg in Frastanz  

Aschauer, M., Grabher, M. & Loacker, I. (2016): Amphibien- und 

Reptilienbeobachtungen am Stutzberg in Frastanz (Vorarlberg). – inatura - 

Forschung online, 30: 5 S.; Dornbirn. urn:nbn:de:101:1-20160418942 

http://www.inatura.at/forschung-online/ForschOn_2016_030_0001-0005.pdf 

  

 



7

 

 

Die Libellenfauna am Stutzberg bei Frastanz 

Amann, P. (2016): Die Libellenfauna am Stutzberg bei Frastanz (Odonata / 

Vorarlberg - Österreich). – inatura - Forschung online, 29: 5 S.; Dornbirn. 

urn:nbn:de:101:1-201602244893 

http://www.inatura.at/forschung-online/ForschOn_2016_029_0001-0005.pdf 

   

 
 

 

Forschung Online 

http://www.inatura.at/Forschung-Online.10963.0.html 

Mit der Schriftenreihe "Vorarlberger Naturschau - forschen und entdecken" hat die 

inatura einst ein gedrucktes Publikationsorgan für die naturwissenschaftliche 

Forschung in Vorarlberg geschaffen. Nun geht die inatura einen Schritt weiter: 

Einzelartikeln erscheinen digital als PDF-Datei in der Reihe "inatura – Forschung 

Online". Damit sind die Ergebnisse unserer Forschungsprojekte jederzeit weltweit 

abrufbar und werden von Suchmaschinen im Volltext erschlossen. 

   

Hörfunktipps: 
ORF Radio Vorarlberg 

"Umwelt aktuell" 

Jeweils am Montag, ca. 18:30 

 

ORF Radio Vorarlberg 

"Kultur nach 6" 

Mo bis Fr ab 18:05 Uhr  
 

 

 

Facebook www.inatura.at

 

Copyright © inatura Erlebnis Naturschau GmbH; All rights reserved. 

 

inatura 
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Erlebnis Naturschau GmbH 

Jahngasse 9, 6850 Dornbirn 

Österreich 

Tel. +43 5572 23235 0 

ruth.swoboda@inatura.at 

www.inatura.at  

Als naturwissenschaftliches (Landes-) Museum Vorarlberg sammelt, bewahrt, erforscht, vermittelt und 

präsentiert die inatura Objekte, Daten und Informationen zur Natur Vorarlbergs. Der Newsletter informiert über 

Aktuelles aus dem Museum und der Natur. 

Unsere E-Mail-Adresse: 

naturschau@inatura.at 

 

Newsletter abmelden    

 

   
  

 
 
 
 
 

This email was sent to f.gusenleitner@landesmuseum.at  

why did I get this?    unsubscribe from this list    update subscription preferences  

inatura Erlebnis Naturschau GmbH · Jahngasse 9, Dornbirn, Österreich · Dornbirn 6850 · Austria  
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