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inatura Naturvielfalt - Exkrusion

Unter der Marke ,,Naturvielfalt Vorarlberg* bietet die inatura in Wir sind Partner der
Kooperation mit dem Land Vorarlberg Exkursionen unter fachlicher natur\f th 1 t
| &EiT

Anleitung an, die den Teilnehmerinnen und Teilnehmern das wunderbare
Zusammenspiel von Naturvielfalt, Lebenswelten und Artenvielfalt naher

bringen. Es geht darum Naturwissen als Bereicherung zu erleben.

Eine Exkursion der inatura — Erlebnis Naturschau Dornbirn in Kooperation mit der Initiative Walgau
Wiesen Wunder Welt



»Natur im Schatten: Heugabel -
Landwirte erhalten die Biodiversitat

im Walgau“
Freitag, 14. Juni 2019, 16.30 Uhr

Exkursionsleitung: Andreas Beiser

(Naturschutzsachverstandiger) und Matthias
FuBenegger (Landwirt)
Treffpunkt: Volksschule Halden, Frastanz

Der Frihsommer ist die beste Zeit, um die Wiesen in den Hanglagen von
Frastafeders und Rungelatsch in all ihrer Blltenpracht zu erleben. Auch die Rieder
sind aufgrund der fruchtenden Wollgraser von weitem zu erkennen. Die ungeheure
Artenvielfalt in diesen Wiesen und Riedern kann nur durch die fachgerechte
Bewirtschaftung der Flachen aufrecht erhalten werden. Die Familie FuRenegger,
langjahrige Bewirtschafter der Flachen und Andreas Beiser, und Mitverfasser der
Monografie ,Natur im Schatten® zeigen lhnen die Perlen des Walgaus und
erklaren, was es braucht um diese zu erhalten.

Mitzubringen: kndchelhohe Schuhe mit Profilsohle, Wetterschutz, Getranke und
Jause

Dauer: ca. 3 Stunden

Teilnahme kostenlos
Begrenzte Teilnehmerzahl
Anmeldung unter naturschau@inatura.at oder +43 676 83306 4770

inatura - Gartentreff




,Krautergarten im Laufe der

Jahreszeiten erleben*

mit den Krauterpadagoginnen Beate Hermann
und Bernadette Winder
Dienstag, 18. Juni 2019, 17.30 bis 19 Uhr

Krautergarten, inatura - Erlebnis Naturschau

Dornbirn

Der inatura-Krautergarten ist ein Erlebnis fur alle Sinne und Iadt seine Besucher
zum Beobachten und Innehalten ein. Gemeinsam verbringen wir Zeit mit jaten,
diskutieren und Erfahrungen austauschen. Im ersten Teil werden wir gemeinsam
im Garten arbeiten und widmen uns im zweiten Teil einer Pflanze oder einem
Thema das gerade der Jahreszeit entspricht.

Mitzubringen: Gartenhandschuhe, Papiertiten/Sackle, Sitzunterlage, Trinkflasche

Teilnahme kostenlos
Findet nur bei trockener Witterung statt

Keine Anmeldung erforderlich

inatura - Vortrag

Ein Vortrag der inatura — Erlebnis Naturschau Dornbirn in

Kooperation mit der Vorarlberger Gebietskrankenkasse

»Ernahrung — einfach, gesund,

abwechslungsreich®

Vortrag mit Diatologin Kathrin Prantl
Mittwoch, 19. Juni 2019, 19 Uhr

inatura - Erlebnis Naturschau Dornbirn

Wieviel Liter Wasser sollte ich denn nun am Tag trinken? Funf Portionen Obst und

Gemlse schaffe ich doch nie an einem Tag!? Und wieviel Zucker versteckt sich



nun eigentlich in meinem Kirsch-Joghurt? Diese und andere Fragen, die neuesten
Ernahrungsempfehlungen sowie zahlreiche Tipps flur die praktische Umsetzung
von gesunder, ausgewogener und abwechslungsreicher Erndhrung erwarten Sie
beim Ernahrungsvortrag. Abgerundet wird der Abend von leicht im Alltag

umzusetzenden Bewegungsubungen.

Eintritt frei!
Anmeldung unter oder +43 676 83306 4770

Sonntag in der inatura —

Einfuhrungen zu spannenden Themen

Jeden 1. und 3. Sonntag im Monat um 11 Uhr

werden durch unsere Museumspéadagogen Einfihrungen zu verschiedenen
Themen angeboten. In bewéhrter Art und Weise sind diese Einfuhrungen ein
Erlebnis fur Grol3 und Klein. Eine gute Gelegenheit, Neues zu erfahren und zu
entdecken. Als besonderes Zuckerl sind diese im Ublichen Eintrittspreis inkludiert.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Tipps der inatura

(Externe Veranstaltungen)

16. Juni - Tag der bliihenden Landschaft
Fuhrung und Kinderprogramm um 14.00 Uhr
Treffpunkt: inatura Haupteingang, Jahngasse 9, 6850 Dornbirn

Beim eigens angebotenen Kinderprogramm werden bliihende Krauter verarbeitet.



inatura - Ratgeber

inatura Fachberatung

Fragen zu Pflanzen, Tieren, Pilzen und Steinen?

Die inatura- Fachberater helfen!

Wir sind Montag bis Freitag von 9 bis 12 Uhr fur Sie da:
T. +43 676 83306 4766 oder fachberatung@inatura.at

Tipps und Infos finden Sie auf der inatura Homepage unter der Rubrik "Ratgeber"

http://www.inatura.at/inatura-fachberatung/

Wespen und Hornissen

Wespen und Hornissen kdnnen in manchen
Situationen zu Plagegeistern werden. In diesem

Ratgeber werden Mdglichkeiten aufgezeigt, wie

man sich davor schutzen kann.
zum Merkblatt (pdf Datei)

inatura - Forschung

inatura Forschung: Aktuelle Forschung aus Vorarlberg, Rote Listen und

mehr finden Sie unter: hitp://www.inatura.at/forschung-und-naturwissen/

Forschung Online

http://www.inatura.at/Forschung-Online.10963.0.html

Mit der Schriftenreihe "Vorarlberger Naturschau - forschen und entdecken" hat die
inatura einst ein gedrucktes Publikationsorgan fur die naturwissenschaftliche
Forschung in Vorarlberg geschaffen. Nun geht die inatura einen Schritt weiter:

Einzelartikeln erscheinen digital als PDF-Datei in der Reihe "inatura — Forschung



Online". Damit sind die Ergebnisse unserer Forschungsprojekte jederzeit weltweit

abrufbar und werden von Suchmaschinen im Volltext erschlossen.

Horfunktipps:
ORF Radio Vorarlberg

"Kulturmagazin"
Mo bis Fr ab 20:00 Uhr

@ inatura - Newsletter teilen

Facebook www.inatura.at Instagram
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inatura

Erlebnis Naturschau GmbH
Jahngasse 9, 6850 Dornbirn
Osterreich

Tel. +43 5572 23235 0
ruth.swoboda@inatura.at
www.inatura.at

Als naturwissenschaftliches (Landes-) Museum Vorarlberg sammelt, bewahrt, erforscht, vermittelt und
prasentiert die inatura Objekte, Daten und Informationen zur Natur Vorarlbergs. Der Newsletter informiert Gber
Aktuelles aus dem Museum und der Natur.

Unsere E-Mail-Adresse:
naturschau@inatura.at
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