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Ueber Desinfections-Mittel und Désinfections-Methoden.
Von Stabsarzt Dr. Hering.
(Schluss.)

Weiterhin ist fiir uns von Bedeutung das Thymol. Es
ist cine dem Campher dhnliche, nicht iibel riechende Substanz,
die schwer in Wasser, in Alkohol und Aether leicht lislich ist.
Dass sie Fiulniss- und Gihrungspilze schon bei einer Liosungs-
stirke von 0,5—1,0 : 1000 in ihrer Fortentwickelung hemmt,
ist lainger bekannt, desshalb dient das Thymol auch als ein
gutes Conservirungs-Mittel fiir leicht sich zersetzende Substanzen.
Seine bacterientddtende Eigenschaft steht noch in Frage: Es
ist jedoch sehr wahrscheinlich, dass sie fiir dasselbe in giinstiger
Weise beantwortet werden wird. In Hinsicht auf seine die
Fiulnisspilze zerstérende Eigenschaft habe ich eine grossere
Reihe von Versuchen in der letzten Zeit angestellt. Gestatten
sie mir wenige Worte dariiber zu sagen. Zunéchst beobachtete
ich, dass Fliissigkeiten, denen geringe Mengen von Thymol
zugesetzt waren, durch ldngeres Kochen sowohl den Gerucli,
als auch den Thymolgeschmack vollstdndig verloren. Mischt
man von diesem Mittel z. B. zu Milch eine kleine Menge, kocht
sie mit ihm kurze Zeit und bewahrt sie alsdann, gleichgiltig ob
an einem kiihlen oder wiirmeren Orte, 8 —10 Tage oder auch

6



linger, auf, so gerinnt sie nicht, sie wird nicht sauer. Wird
dieselbe nun wieder so lange der Siedehitze ausgesetzt, bis das
Thymol vollkommen sich verfliichtigt hat, so bietet sie das Aus-
sehen und auch beinahe den Geschmack der frischen Milch dar.
— Rindfleisch mit Thymol unter eine Glasglocke gebracht,
bleibt lingere Zeit vor Faulniss geschiitzt. Allerdings verdndert
sich die Farbe der Oberfliche des Versuchsstiickes und auch
der Feuchtigkeitsgrad der Masse selbst wird bei kleinen Quanti-
tiaten, mit denen ich bis jetzt operirte, ein geringerer, aber nach
dem Kochen schwand der Thymolgeruch ebenso wie bei der
Milch, und machte dem Fleischgeruch Platz. Die mikroskopische
Untersuchung so behandelter Fleischtheile liess Bacterien nie-
mals erkennen; bringt man solche auf sterilisivte Nahrgelatine,
so bleibt dieselbe lange Zeit vollkommen unverdndert. Wirden
lebens- oder entwickelungsfihige Spaltpflanzen hier noch vor-
handen sein, so wiirde zweifellos sehr bald eine Veridnderung
der Nahrsubstanzen sich zeigen und die mikroskopische Unter-
suchung wiirde Mikroorganismen nachweisen lassen.
Schliesslich noch wenige Worte iiber die desinficirende
Wirkung einiger dtherischer Oele. Diese scheinen fiir
Bacterien ein grosseres Gift zu sein, als man bisher annahm
und es steht zu erwarten, dass ihnen bald sowohl als Desinfi-
centia, wie auch als Heilmittel eine wichtigere Rolle zuertheilt
wird, als sie bis jetzt gespielt haben. Sie sind siémmtlich, mit
Ausnahme des Petroleum, Ozontréger. Ich setze als bekannt
voraus, was Ozon ist, und dass dasselbe als ein constanter
Bestandtheil der atmosphirischen Luft eine nicht unwesentliche
Einwirkung auf die von dieser umspiilten Wesen ausiiben soll.
Es bleibt noch viel zu thun iibrig, ehe der Zweck des Ozons
geniigend erkannt sein wird. So viel steht jedoch fest, dass es
der Entwickelung der niedrigsten Thier- und Pflanzenwesen
feindlich gegeniiber steht. Wenn nun die &therischen Oele
Trager dieser Luftart sind, so miissen sie bei ihrem Verdunsten
dieselbe auch ihrver Umgebung mittheilen. Dass dem so ist, be-
weist das Ozonometer. Besonders zeichnen sich in dieser Be-
ziehung das Terpentindl und das Pfefferminzdl aus. Das
erstere leistet ganz vorziigliche Dienste zur Verbesserung der
Luft in Krankenzimmern, denn es wirkt hier zugleich desodori-
sirend und desinficirend und empfiehlt sich zur Anwendung
bei allen ansteckenden Krankheiten. Ich hatte einmal Gelegen-
heit in meiner Familie seinen Nutzen zu beobachten. Meine
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Kinder litten an Keuchhusten, gegen den wir Aerzte kein eigent-
liches Heilmittel kennen. Jeden Abend besprengte ich nicht
nur die Betten der Kinder mit jenem Oele, sondern ich stellte
auch grossere Mengen davon in Gefissen auf. Von dem Tage
an, an welchem ich in dieser Weise begann, zu verfahren, liess
der Husten und die Heftigkeit der Anfille nach. Sobald
jedoch, jenes Vorgehen unterblieb, verstirkten sich sofort die
Symptome wieder. Wenn der Keuchhusten eine Folge der Ein-
wanderung von Bacterien in den Korper ist, wie allgemein an-
genommen wird, -0 leistet hier das Terpentindl desinficirende
Dienste. Das Pfefferminzol wird von Alters her Medicamenten
bei Erkrankungen des Magens als geschmackverbesserndes Mittel
zugesetzt. Ich bin iiberzeugt, dass es hier, wo der Entwickelung
von Bacterien unter Umstiinden der beste Boden dargeboten
wird, nicht nur nebenbei, sondern oft in erster Linie wirkt.
Auch bei der Anwendung dieses Oeles in der Mundhohlé in
Gestalt von Zahnseife oder als Zusatz zum Mundwasser wirkt
es besser als die meisten Mittel, indem es durch Vernichtung
der ca. 25 verschiedenen daselbst sich vorfindenden Arten von
Mikroorganismen den weiteren Zerfall carioser und das Ei-
kranken gesunder Zihne giinstig beeinflusst.

Lassen sie mich hiermit meinen Vortrag beenden, und nur
noch einen kurzen Hinweis auf das Vorkommen von Spaltpilzen
im menschlichen Korper hinzufiigen. Unabidnderlich fest steht
es, dass der gesunde sowohl, als auch der kranke Mensch diesen
Wesen einen giinstigen Néahrboden fiir ihr Wachsthum darbietet.
Mit Sicherheit ist durch Koch nachgewiesen, dass mehrere
Krankheiten die Folge von Einwanderung dieser Mikroparasiten
sind (Cholera, Tuberculosis). Trotz der scharfsten Angriffe, die
der Neid der Capacititen des Auslandes, die Sucht, Verdienste
zu schmilern, gegen die Koch’sche Lehre gemacht haben, ist
eine Widerlegung noch Keinem gelungen. Aber nicht nur jene
beiden Krankheiten, auch eine ganze Reihe anderer entwickeln
sich unter der Mitwirkung der Bacterien und mehr und mehr
driingt sich uns heute die Ueberzeugung auf, dass Solches wohl
bei den meisten Erkrankungen des Menschen der Fall sein mag.
Befinden wir uns aber mit dieser Annahme nicht im Irrthum,
so ist es selbstredend, dass das Streben der Heilwissenschaft
darauf gerichtet sein muss, die Lebensthitigkeit der Krankheits-
erreger zu vernichten, das heisst so viel als: den Korper des
Menschen zu desinficiren. Diejenigen Mittel, welche die Er-
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reichung dieses Zieles ermiglichen, ausfindig zu machen und
dem kranken Menschen in zweckentsprechender Weise einzu-
verleiben, ist die zu losende Aufgabe der Wissenschatt, —

Diesem Vortrage folgte eine Discussion, welche den Redner
veranlasst, in der niichsten Vereins-Sitzung das Nachstchende
zu erwidern:

- Wenn das grosse Publikum dem Desodorisirungs-Verfahren
zuniichst den Vorzug giebt, so ist dies leicht erkldrlich, denn
der erwiinschte Erfolg begleitet dasselbe ja sehr bald. Um
einen solchen jedoeh zu erzielen, braucht man in der That nicht
zu den oben erwihnten zweifelhaften Desinfections-Mitteln seine
Zuflucht nehmen: auch der Sublimat vertilgt bei richtiger
Anwendung einen nicht unerheblichen Theil {tbler Geriiche.
Im Wesentlichen sind die letzteren, soweit sie wenigstens den
Senkgruben entstammen, die Folge des hier sich vorfindendcen
Schwefelwasserstoffes und Ammoniaks, von denen be-
sonders der Erstere die Geruchsorgane belistigt. Diesem Uebel-
stande entgegen zu wirken, ist der Sublimat sehr geeignet.
Bringt man eine Losung desselben zu Schiwetelwasserstoff-Wasser,
so bildet sich sofort ein brauner, aus Schwefel-Quecksilber be-
stehender Niederschlag, der Geruch nach Schwefelwasserstoff
vermindert sich und schwindet beim Hinzubringen grosserer
Mengen vollstindig. Die von mir angestellten Versuche haben
folgendes Resultat ergeben: Um 1 Liter Schwefelwasserstoff-
Wasser von missigem Gehalt geruchlos zu machen, sind unge-
fiihr 50 cem. einer Sublimat-Losung von 1: 1000 erforderlich,
fiir einen cbm also ca. 50 Gramm des Salzes selbst. Der Preis
des Sublimats betrdgt gegenwiirtig pro Kilogramm 5,50 Mark,
sonach wiirde die Beseitigung des Schwefelwasserstoff-Geruches
hier ca. 0,23 Mark kosten. Da nun aber der Gehalt an Schwetel-
wasserstoff in Closets, Senkgiuben etc. ein wesentlich geringerer
ist, als in der genannten Versuchsiliissigkeit, so wiirde sich der
Kostenpunkt selbstredend niedriger gestalten. — Da tibrigens
die Verbindung des Schwefels mit dem Quecksilber des Subli-
mats unverziiglich vor sich geht und diese kaum als eine
bacterientddtende betrachtet werden kann, so bleibt es vorliufig
eine offene Frage, ob der Zusatz von Sublimat zur Senkgruben-
Fliissigkeit ebenso vernichtend auf Mikroorganismen wirkt, wie
es der Fall ist bei anderen zu desinficirenden Fliissigkeiten. —
Sehr zweckmissig lassen sich auch andere Mittel mit dem
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Sublimat combiniren, z B. iitbermangansaures Kali und
schwefelsaures Kupferoxyd. Diese werden nicht nur nicht
durch den Sublimat zersetzt, sondern sie erhéhen scine desodori-
sirende Wirkung und geben der sonst wasserklaren Sublimat-
lisung cine Iirbung, wodurch diese leicht vor Verwechslung
geschiitzt werden kann, — Auf die Beseitigung des Ammoniak-
(reruches ist dic Anwendung des Sublimats ohne Wirkung.
Ammoniak bindet sich jedoch sehr leicht an Bssigsiure, in
Form von Essig oder noch besser von essigsaurer Thon-
erde. Diese ist in Wasser leicht 16slich und sehr niedrig im
Preise: dax Kilo kostet nur 25 Pfennige. Angestellte Versuche
mit Senkgruben-Fliissigkeit haben mir den Beweis gelicfert, dass
cine Desinfections-Losung, bestehend aus Sublimat, Kupter-
Vitriol und essigsaurer Thonerde. die Erstere fast voll-
kommen geruchlos macht und mit ziemlicher Sicherheit bacterien-
vernichtend wirkt. — Besonders bequem ist eine solche zur
Desinfection von Closets zu verwenden. Der Concentrations-
grad der Losung spielt cine untergeordnete Rolle, nwr ist zu
beachten, dass man von schwicheren Losungen mehr zusctzen
muss, als von stdrkeren. —

Der Einwand, dass der Sublimat sciner Giftigkeit wegen
nicht allgemeine Verwendung bei der Desinfection finden diurfte,
ist nicht ganz stichhaltig. Um zufillige Verwechslungen zu ver-
meiden, geniigt die Bezeichnung als Gift in der bisher iiblichen
Weise und die Farbung der Losungen mit den oben erwihnten
heiden  Substanzen.  Auf die Bemerkung, dass durch Ver-
dunstung das Quecksilber leicht in die uns umgebende Luft
gelangen kann, crwidere ich, dass diese Gefahr eine nicht allzu
grosse ist. Ich habe jetzt Sublimat in Substanz, fein vertheilt.
ctwa 4 Wochen lang auf einer chemischen Wage liegen lassen
und withrend dieser Zeit keine messbare Gewichtsabnahme con-
statiren konnen. Aber das Gesagte bezieht sich auch auf
Losungen. Kocht man Sublimatlésung in einer Kochflasche
und leitet man die Dampfe in eine Hollenstein-Losung, so wird
s0 lange sich noch Fliissigkeit in der Flasche befindet ein Nieder-
schlag von Chlorsilber nicht entstehen: erst mach vollkommener
Verdunstung des Wassers bildet sich durch Uebergehen von
Sublimatdimpten ein solcher. Damit ist der Beweis geliefert,
dass Sublimat in feuchtem Zustande nicht durch Verdunstung
in die Atmosphiire gelangt. Anders wiirde sich allerdings die
Sache verhalten., wenn wir z. B. unsere Fussboden mit ciner
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Sublimat-Lésung scheuern wollen. Das Wasser wiirde dann
verdunsten und das Salz in feinster Vertheilung zuriick bleiben.
Auch hier wiirde meines Erachtens eine Gefahr nicht darin
liegen, dass der Sublimatstaub durch Verfliichtigung die Luft
vergiftet, sondern vielmehr darin, dass derselbe durch Auf-
wirbeln des Staubcs im Allgemeinen mechanisch sich der Luft
mittheilt.

Eine weitere, an mich gerichtete Frage bezog sich darauf,
dass eine allgemein eingefithrte Sublimat-Desinfection die Ver-
wendung des Senkgrubeninhaltes als Diingemittel verbiete,
da das Quecksilber auf das Wachsthum hoherer Pflanzen
ebenso nachtheilig wirken miisse, wie es den Spaltpilzen gegen-
itber der Fall ist. Dem ist nicht so. Einerseits kommt der
grosste Theil des Quecksilbers bereits an Schwefel gebunden in
das Land und wird so kaum Schaden verursachen, andererseits
findet es hier sofort Substanzen, mit denen es &dhnliche Ver-
bindungen eingeht. Einige in diesem Sinne angestellte Versuche
bestitigen meine Behauptung: Riibsensaamen in eine Sublimat-
16sung von 1 : 1000 gebracht keimt viel langsamer als in reinem
Wasser und die Entwickelung der Pflanzchen geht darin viel
weniger energisch vor sich, als hier, aber aufgehoben wird die-
selbe nicht. Ein gleiches Verhalten ist zu beobachten wenn zu
einem solchen Versuche Erbsen und Linsen benutzt werden.
Bringen wir jedoch derartige Simereien in gewdhnliche Erde
und fithren wir als Feuchtigkeit lediglich eine gleiche Sublimat-
losung zu, so konnen wir beobachten, dass die Entwicklung
der Keime und Pflanzen ebenso rasch und normal sich ein-
stellt, wie da, wo reines Wasser zum Begiessen verwendet
wurde. Weiteren Versuchen wiirde es anheim fallen, ob nicht
vielleicht bei Gegenwart des Quecksilberpriiparates die Pflanzen-
krankheiten erregenden Sporen vernichtet werden. Also auch
nach dieser Richtung hin stinde einer ausgedehnten Anwendung
des Sublimats Nichts im Wege.

Ueber Torf als Verbandmittel und als Zusatz

zu den Ficalien.
Vortrag des Herrn Reg.- und Medicinalrath Dr. Wiebecke.
(Fortsetzung.)

Die iibrigen animalischen und vegetabilischen Einschliisse,
welche im Torfe nach Ablauf von Jahrhunderten gut erhalten
aufgefunden sind, will ich hier nicht weiter aufzihlen, da ich
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