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Plangen im alpenfdndifen Wrauditum jur Winter-
fornemwende.
Von Dr. A Fojiel

I den Deutjhen Ulpenldndern ift um die Winterjonnenmende
nody viel alted Vraudtum [ebendig, dad der Sehnjud)t der Menjdhen
nacy der Wieberfehr de3 Lichted und bded Lebend wunbderbar Aus-
drud verleiht. €3 ijt gar nid)t berwunderlid), daf bei der grofien
Naturverbundenbheit unjerer Vorfahren, trop Dder ivinter(iden
Sabreszeit den Pilangen eine Noile zugeteilt iurde, die jede Feicr
dugerlic) verjdhont und zugleich) vertieft.

Um den Sinn ber verjdhiedenen Bréude zu verftehen, mup man
jich in Die Lage der Alpenberwohner verjeten. IJm Dunfel der langen
Winternadyt ift der Bergbauernhofj von bder itbrigen Welt ganz und
gar abgejdnitten. Am frithen Nadymittag jdon fried)t die Damme-
tung aud allen Winteln der Stuben und bad Tageslicht erlijht im
Gebpiert ber fleinen Fenjter. Monatelang miiffen die Vemohner bder
einjamen Ho6fe aus fid) herausd die Krvajt jinden, der Einjamfeit und
allen Gefahren u tropen. Wehe dem BVergbauernhofe, den Seuchen,
Brand ober Jmietradt heimjuchen!

Jn den jedh3 Nauhnichten, Heifst e3, joll man doppelt auj ber
SHut jein, da habe alled Voje bejondere Maddt. €3 jind die vier Ndchte
vor Wethnadten, die Neujahrd- und die Dreifdnigdnacht, es ift die
Beit Der Winterjonnenmende.

IMit der erjten Nauhnadyt, der Nadht vor dem Thomastay
(21. Degember) nird die heilige Heit eingeleitet. BVei Cinbruc) ber
Dunfelheit nimmi bder Bauer bdie fupjerne Ndudjerpjanne vom
Saften in der guten Stube, fitllt jie mit glimmenden Holztohlen aus
dem Herdbbrande, ftreut dujtenden Weihraud) bdaraui und Fmweige
vot Wadyolder und Cibe Jhr Naudy bringt etivag von dem
Wohlgerud) jommerliher Waldjchlage in bdie froftigen Stuben.
Snifternd verbrennt dad SKrduterwert und toohliged Vehagen wum:
fangt die Menjden, die im Scheine brennender Kerzen dem Bauern
auf jeinem Gange durd) alle Rdume ded Haujed, den Stall und die
Edyjeune jolgen.

JEtbenfaub und SKranawitt (Wadjolder),

ba3d mag der Teufel nit!”
Jn jebem Raume verjprengt der Bauer ein paar Tropfen Weih-
wajler mit einem Webdel aud den drei lepten Ahren der Crnte und
jchiittet enbdlich) die perldjchende Glut unter ben PHolunderftraudy im
$Hofe, {o daf alle pier Clemente, bad Yeilige Feuer, der [duternbe
Naud) (Lujt), dba3 gemweihte Waffer und die im CSdnee erfaltende
Ajche (Crde) der verbrannten Krauter an diejem Braudye beteiligt find.
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Am Thomasdtage DHadt die Vauerin Felten und Lebfuchen, die
Diidcken Dreiten Fichten und Tannenveisd vor die Tiiven
Der frijdh gejcheuerten Stuben, jdmiiden Bildber-, Tiir- uud Fenjter-
vahmen, den Herrgottwinfel und jelbjt den Stall mit jrijhen Nabel-
3loeigern.

{iber Dem groBen €Eptijch hangt vielfad) der Ubventfrang, der in
ben [epten Jahren aud der Stadbt Cingang in die Dbrfer fand, und
enthalt neben Tannen- und Fidtengmweigen aud) dad gelbgriine Laud
ber P ijtel, Der uralten, germanijcgen Jauberrute, mit der Lofi den
Frithling3gott Baldbur getdtet haben joil.

Am Weihnadhtdabend erftrablt alliibevall der [(ichtergejdhmiicte
Weihnadtdbaum, eine junge Fidhte obder ein Tannenipfel, mit
Apfeln wwd Nitfjen verziert, den Sinnbilbern der Fruditbarfeit und
Ded Lebend. ltber jebe fultije Bindbung Hhinausd verfdrpert er dasd
urmenjdyliche Sehnen nad) der Wieberfehr bed Lenzes, bad jtillber-
trauende Hojfen, die unerjdhiitterlidhe Treue.

Tanne, Fidte, Miftel, Wadolber und Cibe haben durdy ifhr
immergriined Laub {don fiir den primitivften Menjdhen rein dugerlid
eine Ausnahmsjtellung unter den anderen Heimijchen Pilangen und
phne teiterd [dft fich davaus ihre Veziehung jur Winterjonnenwende
ableiten. Daf mwir aber Dei threr Vermendung im Braudtum durdaus
nicgt von jo einfachen Gebanfengdngen ausgehen diirfen, zeigt die
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Symbolif des Rauderganges. Wenn man von fultijhen Momenten
und abergldubijdem Beiwert abjieht, zeigt jid) in dem Braudtum um
bie Winterjonnenmende ein mwunbderfddned, ganz tief empjundenes
Gedanfengut unjerer Ahnen.

Nur ein BVolf voll Kraft und Buverficht fonnte joldje Symbole
mdhlen: die jhlanfen und geradben Fichten und Tannen ded deutjden
Walbes, die im Schmuce threr griinen Nadeln den Schneelaften, dem
Froft und den Ctiirmen tropen; die Bdume, aud deren Holz dasd
Werfzeug und die Vehaujungen gefertigt waren.

Unbd bie Miftel, die trop Schnee und i3 auj fahlen, jdlafenden
Baumen griint, ja jogar thre perlengleichen Friidhte reift! Ste wurde
in ber €age zum goldenen Schliiffel, der den gldjernen Berg bHffnet,
in bem alle Sdhape der Welt vergraben find. Ver gldjerne Berg aber
ift die 'winterlidhe Natur, die alles Leben beqrdbt, dasd erft von Dder
golbenen Sonne oieder herborgelodt wird.

Audh die Gibe ift ein bejonderer BVaum. Sie erreidht bon allen
Baumen ded bdeutjchen Walbed das Hihjte Alter. Ausd ihrem Holze
mwurden Bogen und andere Wafien gejdhnipt und fie galt, o wie der
Wadyolber, ald Shup gegen die bijen Madte.

Der Wacholber ift im Volfe noch heute bejonders gejhapt. Seine
Beeren finden ald Gewiirz und Heilmitiel und jur Bereitung des
Wadyolberjhnapjed Verivendung. Dad Holz (iefert Pieifenrohre, ieil
barvaud am gejiinbdeften zu rvaudjen jei, ferncer Peitjdheniteden und den
Cltab fitr dagd ButterfaB, um damit den Einfluf der Heren zu ver-
hindern. Auj altgermanijchen Begrabnisplagen wurdben haujig Kohlen
vont Wacholberholy gefunden, denn der BVaum gehorte zu den feiligen
$blzern, mit derten die Germarnen ihre Toten verbramuten.

Sdyon damald mdgen bei unjeren Vorfahren Fichte und Tanue,
Miftel, Eibe und Wadjolder Sinnbilder der Trewe und DHed Lebensd
gemefent fein und im iibertragenen Sinne daher aud) ald Shup gegen
alfes Bije gegolten haben, dag um die Feit der langen Nacdhte dis
Menjdjen bedroht. Heute find wir wieder hellhirig geworden fiir jolde
BVeztehungen und verjtehen dag Braudtum, erftarrten berglaubens
entfleibet, vieder mit begivingender Frijde in und aufjunehmen,
wenn it auj froher Urlaubsdfahrt baran teilhaben finnen.

Rallen im Sumpf.
LVon Otto K oenig*
Detmlich und verjtecft ift ihr Leben. Jn den ungzuginglihiten
Ciimpfen treiben jie jich herum Fvijhen Schilf und Robhr auj jhlam-
* Bom Verfafjer wivd in allernadijter Jeit cin Bud) iiber die Rofhrmdlder
des b%euﬁeb'[erieeé erjdheinen. €3 wird in einem der folgenden Hefte Dejprochen
erden.
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