Prof. Dr. Friedrich Rosenkranz:

Gedanken zum herbstlichen Laubfall

Wieder einmal hat sich der Lebenszvklus unserer einheimischen Pllanzenwelt
vollendet. Ganz sacht begann die Laubverfirbung. dic aus dem prichtigen Griin
bald langsamer, bald sdineller, nicht minder prachtvolles Rot oder Gelb bis sattes
Braun mit allen Ubergiingen hervorzauberte. Aber schon wihrend wir uns daran
freuten. mischten sich in diese Farbensymphonie vereinzelt kahle Aste. deren Laub
hereits vom Winde verweh{ worden war, und schon begann e¢s beim leisesten Luft-
haudh von den Biumen zu rieseln: der Laubfall setzte cin, der dem Laubgcholz
scin winterliches Aussehen gibt, mit dem wir uns bis zum Miirz oder April ab-
finden miissen. Dicser auffilligen Erscheinung hat der Mensch schon seit langem
nachgespiirt und sie zu erkliren versucht. Welche Ursachen werden gewohnlich fiir
den Laubfall angegeben?

Der Glaube. daB eben die niedercn, vielfach negativen Temperaturen
den Laubfall allein bedingen, ist wohl schon iiberlebt, seitdem man den Laubfall
der tropischen Geholze kennen gelernt hat, bei denen zum Teil auf einem und
demselben Baum verschiedene Aste zu bestimmten Zeiten das Laub abwerfen oder
der ganze Baum sich wic bei uns, dort aber in der Trodkenzeit, zur Giinze ent-
blittert; ja man kann, wic Molisch schildert, sogar sehen. daB ein Baum mehrmals
im Jahr ganz oder teilweise fiir wenige Tage bis Wochen das Laub abwirft. Sicher
ist allerdings, daB in unseren Breiten oder noch weiter polwirts alle Blitter,
die keinen Kiilte-. bzw. Verdunstungsschuiz aufweisen. dem Frost zum Opfer fallen.
Einerseits wiirde wohl das Blatt wegen seines Wasserreichiums bald erfrieren.
andererseits konnte der Baum auch kaum immer das notige Wasser bis in
die Krone hinaufbringen, weil bei groferer Kilte audi der Stamm in seinen peri-
pheren Teilen (Splintholz) gefriert und besonders auf der Nordseite dann lange
nidht auftaut. wenn auch schon héhere Temperaturen (also bei Annahme ciner
daucrnden Beblitlerung in der Krone) herrschten. Sogar bei unseren Nadelhslzern
kann es besonders nacdh cinem (rodienen Sommer und Herbst bei grofler und lang-
andauernder Winterkiilte zu solchen Schiidigungen bzw. Behinderungen der Lei-
tungsbahnen kommen. so daB zum Beispiel die Nadeln trotz ihres hohen Verdun-
stungsschutzes doch vertrocknen und abfallen, so daB dadurch cine Art ,.Schiitie”
vorgetiuscht wird, die aber durch den Pilz Lophodermium hervorgerulen wird.

Vielfach macht man [liiv dieses Fliissigkeitsmanko audh die niedrigen Tempera-
turen verantwortlidh, die im Boden herrschen sollen. So lesen wir auch bei
Molisch ..Pflanzenphysiologie als Theorie der Giirtnerei” auf Seite 188: ,,  dann
wiirden diese (néimlich die Blitier), da dic Wurzeln in dem kalten Boden ver-
hiltnismaBig wenig Wasser aufnehmen, infolge starker Transpiration alshald ver-
welken und vertrocknen.” lis wird also hier implicite die niedrige Bodentempera-
tur als Grund fiir den Laubfall hingestellt. Nun vollzieht sich der Laubfall doch
durchwegs im Oktober bis November, wobei nodh die Laubverlirbung vorausgeht,
dic cigentlich die Lebensphase abschlieBt, da mit ihrem Eintreten dic Assimilation
zum Stillstand kommt. Die Laubverfirbung aber setzt bei den meisten Geholzen
gar schon im September cin. Wie steht es nun um diese Zeit eigentlich in Wahrheit
mit den Bodentemperaturen? Sie crreichen nach M. Toperczer fiir Wien in [ m
Tiefe im September 16,69, im Oktober 12.3° und i November 8,6° in 2 m Ticle
der Reibhe nach 15,00, 13,30 und (1,29 also durchaus Werte, die im Friihjahr in 1 m
Tiefe erst im Mérz (7,6 und Juni (16,3%) bzw. zum Maiende (Mai 9,20, Juni [2.19)
oder in 2 m gar erst im August (13,3%) erreichi werden, also zu einer Zeit. da der
Baum schon belaubt ist. Bei diesen angegebenen Bodentemperaturen aber muB cr
dem erhéhten Stoffwechsel des Treibens geredit werden! Und gerade vor dem
Austreiben zeigen viele Llolzgewiichse cinen besonders cerhohten Blutungs-
druck, der zum Beispiel beim Dirndlstrauch wilivend der Bliitezeit im Mirz Dbis
April aus angeschnitlenen Zweigen reichlich Iliissighkeit austreten 1B, wihrend
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die Blutungsmenge nweldee “Belaubung praktisde-aul Null sinkt. Es miissen
ferner auch die Nadelhdlzer den ganzen Winter iiber Wasser aus dem Boden ent-
nehmen und unter ihnen gibt es ebenfalls Flachwurzler, deren Wurzeln kaum einen
Meter, ja oft nicht ecinmal cinen halben Meter in den Boden eindringen. Aber
sclbst in dieser geringen Tiefe unterschreitet das Monatsmittel 1,19 nicht und als
niedrigste Temperatur crgab sich cin Tagesmittel von —2,7%. Sogar im Feber, dem
kiiltesten Monat, sinkt in { m Tiefe die Temperatur nur knapp unter 3° in 2 m
im Médrz nicht unter 3,5° und selbst das kleinste Tagesmittel erreicht schon in 1 m
Tiefe nie weniger als + 1°! Daraus erhellt, daB die Bodentemperatur zu allen
Zeiten des Jahres fiir die LErndhrung hinreichen wiirde, daB sie gerade zur Zeit
des Laubfalles aber sogar mindesiens chenso hoch. wenn nicht héher, als hei opti-
malen Belaubungsverhiilinissen ist.

Iline andere Ansicht meint, daB das fliichenhaft entwickelie Laul der Laub-
geholze dem Schneedruck der winterlichen Schneedecke nicht standhalten koénnte.
Das stimmt insoweit, als auch die Nadelhslzer beim Aufireten grofer Massen von
weichem, pappigem Schnee Schneebriiche aufweisen. Wohl haftet der Schnee nur
{cilweise an den l.aubblitiern, kann aber sicher, besonders wenn er sehr weich
und dicht fillt, infolge sciner Schwere zu Schneebriichen AnlaB geben, wie dies ja
auch bei den Nadelhdlzern der Fall ist, wenn es wegen der Dichte des Nadelkleides
aul dem ganzen Ast zu einer zusammenhiingenden Schneedeckenausbildung kommt.

Die HHauptursache des Laubfalles aber ist wolhl cine ganz anderc: das
Blait ist das Laboratorium der Pflanze, in dem sich die Assimilation vollziehf. in
dem aber auch der groBie Teil der Transpiration abliuft. Dabei hinterbleiben dic
im Wasser gelosten Stoffe. vor allem Mineralsalze. Deren Anhaufung sectzt aber
die Leistungsfihigkeit des Blattes in den soeben erwéhnten Belangen herab, AuBer-
dem miissen ja diese Stoffwechsel-Endprodukte, die hinsichtlich ihyes Wesens dem
ticrischen Harn i@hneln, weggeschafft werden und dies {ut der Baum, indem er sich
des ,nineralisierten Laubes”, das gegeniiber den zarten und wasserreichen IFriih-
jahrshldattern hart und wasscrarm erscheint, entweder mit einem Schlag, wie bei
uns oder in Gebieten mit ausgepréigten Trockenzeiten, entledigt oder abwechselnd
cinzelne Zweige cntlaubt oder aber forilaufend vercinzell Blitter abwirft, wic bei
unseren Nadelholzern und den Biumen der Tropen — die iibrigens ja meist derbe
Blatter aufweisen, da sic in ihren Kronen in der Mittagszeit chenfalls in der Regel
Yerdunstungsschutz benétigen. Gleichzeitig wird aber infolge des erhohten Licht-
genusses durch das Kahlwerden der Zweige und Aste, diesen gesteigerte Moglich-
keit zur Knospenbhildung und Knospenentwicklung gegeben, so dall
damit auch das ncue Blatt gefordert wird, das das alte ersetzen soll.

Diese Ansicht erklirt auch ohne weiteres die Universalitit des Laub-
falles. In Gegenden mit Trodienzeiten oder mit Kiltejahreszeilen kénnen nun
unier sonst gleichen Umstiinden nur Geholze vorkommen, die in ihrem Vegetations-
rhythmus eine Laubperiodizitiat aufweisen, die mit dem Klimarhythmus iiberein-
stimmt, Die GroBe uind Weite der Periode ist aber in ihrem Mittelstiidk, wenn man
so sagen kann. in der ,Hauptruhe” erblich fixicert, wihrend sie an ihren Enden.
inder Yor-“ und .Nachruhe” von dulleren Umstiinden modifiziert wird. Man
denke an das Zweittreiben von Geholzen, wenn zum Beispiel durch Hagelschlag
im Frithsommer das Laub vernichtet worden ist, also zu einer Zeit, in der die
KKnospen noch in der Vorruhe, sozusagen im Linschlafen verharrten, oder an dic
verschiedenen Termine der Belaubung im Friihjahr, zur Zeit der Nachruhe, ge-
wissermaBlen vor dem Erwachen im ausklingenden Schlafe, die durch die Witte-
rungsverhiltnisse bedingt sind, anscheinend aber doch auch von gewissen FEin-
fliissen von aullen her in der Zeit der Hauptruhe beeinfluBt werden konnen, dhnlich
wie auch unser Tiefschlaf bald ruhiger, bald unruhiger sein kann. Zu dieser Irage
wurden schon vicle Experimente durchgefiihrt, die manches gekldart haben, was
nunmehr auch durch die phinologischen Uniersuchungen in der Natur aufgezeigt
worden ist.
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