Sie kratzen, jucken und ste-
chen — kurzgesagt, die Di-
stel ist nicht immer gern ge-
sehen. Den Bauern ist die
Acker-Kratzdistel ein beson-
derer Dorn im Auge, denn
mit 6kologischen Mitteln ist
dieser Pflanze nur sehr
schwer beizukommen. Das
liegt daran, dass sich die
Acker-Kratzdistel hauptséchlich tber ihre
Ausldufer und weniger Uber ihre Samen
verbreitet. Da selbst kurze Wurzelstticke
von nur 1 cm Lange lebensfahig sind, sind
es vor allem Bodenbearbeitungsgeréte
und Traktorreifen, die fiir eine schnelle
Verbreitung sorgen. Aber auch Hobby-
gértner sehen Disteln eher mit Unbeha-
gen: Nur wenige Arten, wie die stahlblau
blithende Kugeldistel, werden als , garten-
wiirdig" gutgeheilen. Dabei nutzt der
Mensch die Distel schon seit langem fur
seine Zwecke als Heilpflanze (Behandlung
von Krampfadern), ebenso wie als Delika-
tesse (Artischocke) oder auch als Distel6l.

Fuir Schmetterlinge und viele Insekten sind
die duftenden Distelképfe wichtige Nek-
tarlieferanten. Die fettreichen Samen und
die auf den Pflanzen wohnenden Kéferlar-
ven locken wiederum eine Vielzahl von
Vogeln an. Fr zwei dieser NutznieBer
stand die Distel auch beim Namen Pate:
Der Distelfalter hat im Frithjahr eine viele
Hunderte Kilometer lange Reise aus Nord-
afrika hinter sich, ehe die Weibchen ihre
Eier einzeln an Disteln — vorzugsweise
Kratzdisteln — ablegen. Und der farben-
préchtige Distelfink besitzt als einziger ei-
nen geeignet langen, schmalen Schnabel,
um an die Samen der Kardendistel zu ge-
langen.
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Im Winter — insbesondere
bei geschlossener Schnee-
decke - sind die ausgetrok-
kneten Samenstinde stehen
gelassener Disteln eine
wichtige Nahrungsquelle fiir
Végel.

© Mikocki/MA22Umweltschutz (Di-
stelgstatt'n); Andreas Straka (Nicken-

de Distel); Regina Aichner (vertrock-
nete Distel)

n»Grausliche" Gstitt'n als wertvolle
Lebensrdume

Wo der Mensch die Natur in Ruhe l&sst,
da kann sie sich erst richtig entfalten. Ge-
rade die ungepflegten Griinflichen, im
Volksmund , Gstatt'n" genannt, sind ech-
te Naturoasen. Leider haben immer noch
viele Biirger keine rechte Freude mit den
»schiachn Wiesn*. Derlei Asthetiksinn ist
Tieren unbekannt. Fir sie dient das Griin
zwischen dem Beton als wichtiger Ri-
ckzugsort. Stehen gebliebene Wildpflan-
zen wie Hirtentéschel, Acker-Senf, Nat-
ternkopf oder Heckenrose bieten bis in
den Winter Nahrung furr Insekten, Nager
und Vogel. Diese stehen wiederum auf
dem Speisezettel von Wieseln, Falken und
Nattern. So kann sich — bei entsprechen-
der GroRe der Brache — ein reich verwo-
benes, kompliziertes Nahrungsnetz ein-
stellen. Doch damit nicht genug sind
Gstdtt'n sogar Heimat fur ,Rote-Liste-Ar-
ten" wie Haubenlerche, Rotbauchunke,
Nachtigall oder Gottesanbeterin.

Waire es nicht vorstellbar, abseits liegende,
ungenutzte Areale verwildern zu lassen?
Die urwichsige Natur kann schlieBlich
auch idealer Abenteuerspielplatz fiir Kin-
der sein.

Fruhlingsheft

Bei strahlendem Sonnenschein verspiirt
der Buntspecht (Picoides major) mit-
unter schon im Dezember groRe Lust
zu trommeln. Dann, wenn die Balzzeit
unmittelbar bevorsteht, sucht er sich
einen geeigneten Baum und beginnt
seinen Trommelwirbel. So lockt er
Weibchen an und grenzt sein Revier
ab. Mit dem kréftigen Schnabel pickt
er auch Kerbtiere, Raupen und Insek-
tenlarven aus der Rinde von Bdumen.
Ansonsten angelt er diese mit seiner
klebrigen, bis zu 40 cm langen Zunge
aus Lochern und Spalten. Im Winter
baut er sog. ,Spechtschmieden, um
Nusse zu knacken oder an die Samen
von Zapfen zu gelangen.

Spechte zimmern gleich mehrere
Unterkinfte. Eine geeignete Bruthdhle
wird von Mannchen und Weibchen
gemeinsam ausgewdhlt, ebenso die
Schlafhéhle. Die restlichen Baumhoh-
len stehen anderen Waldbewohnern
zur Verfligung und sind ftir Nachmie-
ter, wie Fledermduse, Hummeln, Sie-
benschlifer, Meisen oder Sperlingskau-
ze, lebenswichtig.

Wenn Buntspechte passende Baume
finden, trifft man sie auch in Dorf und
Stadt an. Dann hort man sie in Girten,
Parks, Stadtwéldern oder an einzelnen
StraRenbdumen hdmmern. Gerade
letztere haben einen schweren Stand
in der Stadt, weil sie allzu oft ein tristes
Dasein zwischen Autoabstellplatzen
fristen missen. Dabei gliedern Stra-
Benbdume kahle Landschaften, bele-
ben das Stadtbild, spenden Schatten
und Kiihle, fungieren als Windbrecher,
binden Staub, reinigen und befeuchten
die Luft: Eine einzige ausgewachsene
Buche speichert pro Tag bis zu 9.400 |
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