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BUCHBESPRECHUNGEN

Wie man mit Haien schwimmt
Eine Liebeserklärung
Kenntnisreich und begeistert erzählt 
der Tiefseeforscher und Taucher 
François Sarano von seinen Begeg-
nungen „Schulter an Flosse“ mit Hai-
en, von Momenten absoluter Glück- 
seligkeit. Und davon, wie er – der im 
Team von Jacques-Yves Cousteau ar-
beitete – das Bild vom mörderischen 
Raubtier revidierte. Haie zählen zu den 

ältesten und langlebigsten Tierarten, der Grönlandhai 
kann bis zu 500 Jahre alt werden. Bis heute bevölkern 
536 Arten die Ozeane, vom Walhai über den Zitronenhai 
bis zum Weißen Hai. Sie verfügen über einen außerge-
wöhnlichen Geruchssinn und orientieren sich auf ihren 
weltumspannenden Reisen am Magnetfeld der Erde – 
wäre da nicht der Mensch, der ihre Existenz ernsthaft 
bedroht. Das Buch ist ein zutiefst faszinierendes Plädo-
yer für die Herrscher der Ozeane. Mit Unterwasserfotos 
und QR-Codes zu Videoclips der Tauchgänge.
François Sarano, Folio Verlag, 2023, 256 Seiten,  
ISBN 978-3-85256-889-8, Hardcover € 26,00

Stadtnatur
Eine neue Heimat für Tiere und Pflanzen
Ob Wildschweine in Berlin oder Wan-
derfalken in Graz – viele Wildtiere ha-
ben den urbanen Lebensraum längst 
für sich entdeckt. In einem Umland 
voller Monotonie, geschaffen durch 
die moderne Land- und Forstwirt-
schaft, sind Städte zu Inseln der Viel-
falt geworden. Ihre Natur ist inzwi-

schen bunter und vor allem weniger bedroht als auf dem 
Land – solange wir die weitere Verdichtung unserer 
Städte verhindern. Josef H. Reichholf spricht Klartext, 
räumt mit gängigen Mythen auf und argumentiert gegen 
Nachverdichtung sowie eine pauschale Verteufelung 
fremder Arten. Zugleich zeichnet er ein liebevolles Bild 
von Waldkäuzen, Siebenschläfern & Co. und öffnet uns 
so die Augen für unsere tierischen Mitbewohner.
Josef H. Reichholf, oekom Verlag, 2023, 192 Seiten, ISBN: 
978-3-98726-035-3, Buch (Hardcover) € 24,00; E-Book € 18,99 

Aufbäumen gegen die Dürre
Wie uns die Natur helfen kann, den 
Wassernotstand zu beenden
Dieses Buch wirft einen neuen Blick 
auf die Klimakrise: Alle reden nur von 
CO2, dabei sind Dürre, Hitze und Flu-
ten auch Folgen von massiven Ver-
änderungen der Landschaft, Boden-
versiegelungen und gestörten Was-
serkreisläufen. Die Autor*innen zei-
gen, wie es gelingen kann, mehr 

Wasser in der Landschaft zu speichern sowie Städte 
und Landschaften zu begrünen, damit es mehr regnen 
und kühler werden kann und die Überschwemmungs-
gefahr sinkt. So bekommen wir drei Lösungen zum 
Preis von einer: Klima-, Arten- und Gesundheitsschutz. 
Das Buch nimmt uns mit in intakte Flusslandschaften, 
Äcker und Fluren, zukunftsfähige Wälder sowie Städte, 
die Wasser wie Schwämme speichern, statt es in die 
Kanalisation zu leiten.
Ute Scheub, Stefan Schwarzer, oekom Verlag, 2023,  
272 Seiten, ISBN: 978-3-98726-020-9, Buch (Softcover)  
€ 25,00; E-Book € 19,99

Tasty Trees
Leckeres aus Bäumen
Die Natur hat jede Menge essbare Schätze zu bieten. Die meisten Menschen denken dabei an 
Kräuter oder Früchte. Dass es allerdings auch eine „Etage“ darüber – an Bäumen und Sträuchern 
– allerlei Schmackhaftes zu entdecken gibt, wissen die wenigsten. Jung, modern und mit schö-
ner Bildsprache nimmt die Autorin die Leser*innen mit auf eine überraschende Entdeckungsreise 
zu den verschiedensten Laub- und Nadelbaumarten und verrät, wie man mit Blättern, Nadeln, 
Blüten und Früchten das ganze Jahr hindurch den Speiseplan erweitern kann. Enthält 14 essbare 
Arten und 50 kreative Rezepte.
Victoria Lorenz, Kosmos Verlag, 2023, 176 Seiten, EAN 978-3-440-17743-3, Softcover € 22,00

AUS DEM BUCHHANDEL: UNSERE TIPPS
Josch, der Frosch(könig)
Ein Nicht-Märchen
Jessica König will keine Märchen 
mehr hören. Sie hat auch keine 
Lust, mit der Goldkugel zu spie-
len, sondern spielt lieber Fußball. 
Als der Ball in ein Schlammloch 
fällt und Jessica weint, taucht 
Josch, der Ur-Ur-Ur-Ur-Ur-Enkel 
des Froschkönigs auf und tröstet 
sie. Auch Josch ist traurig, da er 
wegen des gefährlichen Straßen-
verkehrs nicht zur Moor-Blubber- 

Party kann. Jessica will Josch helfen und so starten 
sie gemeinsam in ein Abenteuer. Die Geschichte ver-
bindet Märchen und Tierschutz auf originelle Weise. 
Ergänzt wird sie durch ein Frosch-Würfelspiel sowie 
ein Quiz im Buch.
Gemma Palacio, Petra Piuk, Leykam Verlag, 2023,  
64 Seiten, ISBN 978-3-7011-8285-5, Hardcover € 18,50
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